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INTRODUCAO

O Regulamento Especifico de Basquetebol aplica-se a todas as competicdes
realizadas no ambito do Programa dos Encontros Desportivos Concelhios e em
conformidade com o estipulado nas Regras Oficiais do Basquetebol aprovadas pela
Federacdo Portuguesa de Basquetebol, com adaptacdo adequada das regras as
condi¢cdes de realizagcdo dos jogos, ao equipamento disponivel e aos recursos
humanos existentes.



REGULAMENTO DO BASQUETEBOL
2. INSCRICOES

2.1. As inscri¢cdes das equipas no XIRA2025 deverao ser realizadas até 62 feira
da semana anterior a data dos convivios.

2.2. Além dos Clubes de Vila Franca Xira serdo convidados outros Clubes da AB
Lisboa, AB Santarém ou AB Setubal.

2.3. As equipas devem confirmar a sua presenga nos Encontros na semana
anterior ao convivio.

O XIRA2025 sera articulado com os Convivios da ABL (Sub12, Sub10 e Sub8) e
do Desporto Escolar (Infantis A e B).

3. ESCALOES ETARIOS, DATAS DOS ENCONTROS E TEMPO DE JOGO

3.1 ESCALOES ETARIOS

Ano Nascimento
Sub8 Sub10 Sub12
2017 /2018 2015/ 2016 2013 /2014

As escolas participantes poderao utilizar atletas 1 ano mais velhos, desde que néo
sejam federados.

3.2 TEMPO DE JOGO:

ESCALOES | TEMPO DE JOGO OBSERVACOES
1° periodo - (8’)
2° periodo - (8’)
3° periodo - (8’)

Intervalos:

Entre periodos - 1’

Sub8, Sub10
e Sub12

- Tempo de jogo
“CORRIDO”

3.3. As equipas poderdo ser masculinas, femininas ou mistas.

3.4. Os jogos iniciam-se as 9h30, nos dias e locais mencionados pela
organizacao.

3.4.1. Os jogos serao disputados no formato 4x4, com excec¢ao dos Sub8 que
poderdo jogar no formato 3x3, por séries fazendo varios jogos entre si ou
todos contra todos, conforme o niumero dos presentes.

3.4.2. Os jogos serao disputados em 3 periodos de 8 minutos;



3.4.3. Nenhum atleta podera jogar mais do que 2 periodos por jogo;

3.4.4. Todos os atletas inscritos deverdo jogar, pelo menos, 1 periodo
completo por jogo;

3.4.5. As equipas que apresentem o minimo de 8 jogadores deverdao cumprir
na integra as alineas 3.5.3. e 3.5.4.

3.4.6. As equipas que se apresentem com mais de 8 atletas poderao utilizar
4/5 atletas em cada um dos 2 primeiros periodos, realizando substituices
livres entre eles, cumprindo sempre as alineas 3.5.3. e 3.5.4.

3.5. O resultado final do jogo sera definido pela soma de:

3.5.1. Pontos marcados durante o jogo por cada equipa;

3.5.2. Pontos relativos ao niumero de atletas presentes em cada jogo:
3.5.2.1. até 5 atletas — 0 pontos
3.5.2.2. 6 ou 7 atletas — 5 pontos
3.5.2.3. 8 atletas — 10 pontos
3.5.2.4. 9 ou 10 atletas — 20 pontos

3.5.3. Pontos relativos a presenca de Arbitro / Oficial de Mesa:
3.5.3.1. Arbitro/ Oficial de mesa — 15 pontos

3.5.4. Pontos relativos as faltas sofridas durante o jogo:

3.5.4.1. Por ndo haver paragens para a realizacdo de lances-livres
pois o tempo é corrido, e no sentido de valorizar o fair-play, cada falta
feita durante o jogo contara como 1 ponto para a equipa adverséria,
mantendo a posse de bola.

4. CONSTITUICAO DA EQUIPA
4.1. Cada equipa €é constituida do seguinte modo:
- 10 Jogadores no maximo e 4 jogadores no minimo, por equipa;
- 1 Treinador/Professor responsavel pelo Clube/Escola;

- 1 Arbitro / 1 Oficial de mesa.



4.2. Em cada encontro o responsavel tem de estar inscrito na Ficha de Inscricéo
e identificado. Sem ela, a equipa ndo pode jogar, e deve exercer as seguintes
funcoes:

4.2.1. Apresentar em cada encontro a identificacdo dos jogadores, original do
Cartédo de Cidadéo, Bl ou Passaporte, (ou fotocOpias a cores autenticadas).

4.2.1.1. De forma a facilitar o trabalho dos responsaveis das equipas €&
possivel apresentar o original e uma fotocopia, que sera validada com a
assinatura do Técnico/Arbitro de servico ao jogo, sendo posteriormente
colocado o selo branco nas respetivas fotocopias, na Divisdo de Desporto e
Equipamentos e devolvido no encontro seguinte;

4.2.1.2. As fotocopias validadas com a assinatura e selo branco servem de
documento de identificagdo nos seguintes encontros. Todos os atletas, que
ndo tenham fotocopia validada tém que obrigatoriamente apresentar o BI,
Cartdo de Cidadao ou Passaporte original;

4.2.1.3. De referir, que quem ndo possuir 0s documentos necessarios para
o efeito ndo podera jogar.

4.2.2. Na Ficha de Inscricdo, os jogadores devem ser inscritos com primeiro e
ultimo nome, com letra legivel;

4.2.3. SO podem atuar jogadores presentes no inicio do encontro e
identificados.

4.3. A Competicdo sera regular e continua conforme a programacdo do
XIRA2025, com encontros mensais de outubro de 2024 a junho de 2025.

5. ARBITRAGEM
5.1. Os jogos s&o dirigidos no maximo por 2 Arbitros e por 2 Oficiais de Mesa.

5.1.1. As arbitragens sdo da responsabilidade das equipas participantes,
devendo estas disponibilizar dois elementos para dirigir 0s jogos.

5.1.2. A arbitragem devera ter especial atencao a:

5.1.2.1. SituacOes de contato que impliguem desvantagem para o portador
da bola ou restantes jogadores;

5.1.2.2. SituagOes de repetidas falhas no dominio dos passos e dribles;

5.1.3. Substituicbes corridas ao abrigo das alineas 3.5.3 e 3.5.7, sem
necessidade de paragem do jogo;

5.2. Nao sao permitidos descontos de tempo;



5.3. Nao é permitido que os atletas joguem por mais do que 1 Clube/Escola, ao
longo do XIRA2025, nem por mais do que 1 equipa no mesmo Convivio;

5.4. Os Jogos serdo regulamentados pelas Regras Oficiais de Minibasquetebol,
da responsabilidade da Federacdo Portuguesa de Basquetebol, com as
necessarias adaptacoes aos recintos disponiveis.

5.5. Todos os casos disciplinares serdo analisados pela organizacdo, nao
havendo recurso das suas decisoes;

5.6. Atleta expulso fica desde logo impedido de atuar, aguardando a saida em
comunicado do castigo aplicado;

NOTA: Irregularidades e fraude na participacado no XIRA2025 implicam a excluséao.

6. CLASSIFICACAO

6.1. Apos a realizacdo do Convivio sera elaborada a Classificacdo segundo as
regras constantes neste regulamento. No final sera vencedor a equipa com o
maior numero de pontos obtidos no total dos convivios.

7. PREMIOS
7.1. Troféus para as equipas vencedoras dos diversos escaldes;

7.2. Lembrancas a todos os jogadores desde que tenham participado em mais
de 50% dos encontros.

8. OUTRAS INFORMACOES

8.1. Nao é permitido jogar com Oculos, salvo se forem O6culos especiais
adaptados a pratica desportiva.

8.2. Cada entidade deve, junto dos seus atletas, exigir atestado médico que
considere o atleta apto para a pratica desportiva.

8.3. Todos os Encontros programados estao cobertos por um seguro desportivo.

DIREITOS DE IMAGEM

Informa-se que a Camara Municipal, pode proceder a recolha de imagens, sob a
forma de fotografias, de videos e/ou audio, ficando as mesmas disponiveis no
seu arquivo digital.

Informa-se ainda que no decorrer do Programa Encontros Concelhios
Desportivos — XIRA2025, pode existir por parte de terceiros captacdo e



divulgacao de imagem, através de fotografia e/ou video, podendo a mesma ser
divulgada através das redes sociais.

PROTECAO DE DADOS PESSOAIS

Informa-se que a recolha e o tratamento dos dados pessoais por parte da
Camara Municipal, cumpre o disposto no Regulamento Geral sobre a Protecéo
de Dados, aprovado pelo Regulamento (UE) 2016/679, do Parlamento Europeu
e do Conselho, de 27 de abril de 2016, relativo a protecdo das pessoas
singulares no que diz respeito ao tratamento de dados pessoais e a livre
circulacdo desses dados, tendo como finalidade a inscricdo no Programa
Encontros Desportivos Concelhios XIRA2025.

Para mais informacdes sobre as praticas de privacidade do Municipio de Vila
Franca de  Xira, consulte a nossa pagina em WWW.Cm-
vixira.pt/politicadeprivacidade ou envie um e-mail para protecaodedados@cm-

vixira.pt.

CASOS OMISSOS

Os casos omissos neste Regulamento Especifico, que possam surgir no
decorrer do Programa Encontros Concelhios Desportivos — XIRA2025, serdo
analisados e resolvidos pela organizacdo (Divisdo de Desporto da Camara
Municipal de Vila Franca de Xira).

APOIO AS EQUIPAS
A organizacao técnica dispde de plataformas para dar suporte as equipas:

e Internet — No site www.cm-vfxira.pt, encontram-se todas as informacodes
emanadas do Programa Encontros Concelhios Desportivos — XIRA2025,
nomeadamente; calendario de jogos, comunicados e todas as informacdes
de interesse para os Clubes.

e Correio eletrénico — Todos os emails deverdo ser enderegcados para:
desporto@cm-vfxira.pt

e Telefone — 263 285 600

Estes contatos estédo disponiveis em dias Uteis, entre as 9h e as 12h30 e as 14h
e as 17h30. A resposta a questdes via email poderd demorar até 48h.

Vila Franca de Xira
18 de setembro de 2024
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