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Dois niveis de
analise:

A. Processo - participantes, turmas, sessoes

B. Resultado - impactos (percec¢odes e evidéncias)




A. Andlise de Processo




Eixo | - Criancas e Jovens

F =
7,

Programa “Rumo a Escola dos Crescidos”

- Minimizar varidaveis ansiogénicas e fatores disruptivos associados &
entrada no 1°ciclo. Programa composto por 4 sessoes dirigido das
criancas finalistas do ensino pré-escolar.

m 270 criancas




@ Eixo | - Criancas e Jovens 2

Programa “Oficina dos Saberes™

- Promover competéncias socio-emocionais junto de criang¢as do 1°
ano do 1° ciclo visando uma melhor adaptacdo ao contexto escolar
atraveés do desenvolvimento de competéncias de didlogo, respeito e
tolerancia para com o Outro

23 Turmas 459 criancas 230 sessoes




Eixo | - Criancas e Jovens

F =
7,

Programa-Piloto
“Promocao da Consciencia Fonologica”

- Programa com exercicios dos diferentes niveis de consciéncia
fonoldgica, organizados por ordem crescente de dificuldade, para
estimulacdo de competéncias metafonoldgicas essenciais & aquisicao
da leitura e escrita (consciéncia da palavra, silaba, fonema e rima).




@ Eixol - Criancas e Jovens .\

Programa “Divertidamente”

e Promocdo do reconhecimento, diferenciacdo e gestado emocional,
explorando emog¢oes como medo, tristeza, raiva, nojo, vergonha,
inveja e alegria. Dirigido a criancas do 3° ano do ensino bdsico.

A



Eixo | - Criancas e Jovens

F =
7,

Programa “Ser Maior”

- Minimizar varidaveis ansiogénicas e fatores disruptivos associados &
transicdo para o 2° ciclo. Programa composto por 4 sessoes dirigido
as criancas finalistas do 1° ciclo.

472 criancas

92 sessoes
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@ Eixol - Criancas e Jovens .
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Programa “Orienta-Te”

-Programa que visa aumentar a autonomia das crian¢as e jovens nas
tarefas relativas ao estudo, melhorando as suas competéncias nas
tarefas escolares. Composto por 10 sessoes, dirige-se a crian¢cas do

5° ano.

28 Turmas 566 criancas 280 sessoes
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Eixo | - Criancas e Jovens

Programa “Direitos a Vista”

- Promover a Educacao para os Direitos Humanos junto de jovens,

visando a constru¢cdo de uma sociedade centrada na pessoa e na
dignidade humana como valores fundamentais. Composto por 10
sessoes e dirigido a jovens do 6° ano.

90 sessoes



@ Eixo | - Criancas e Jovens 2

Programa “Motivar para o Sucesso”

- Programa que visa a promoc¢do do autoconceito académico,
estimulando a motivacdo e a corresponsabilizacdo pelo sucesso
escolar e projeto de vida. Composto por 10 sessoes, dirige-se a
jovens do 7° ano.

A



Eixo | - Criancas e Jovens

F =
7,

“Conversas com Sentido”

- Sessdes pontuais dirigidas a criancas do 1° ciclo (“O Teu Corpo é
Teu™), jovens do 3° ciclo (“Gestdo de Conflitos”, “What happened”,
“Eu e as Tecnologias” e “Inteculturalidade™) e ensino secunddrio

(“ldentidade de Género”™).

1140 criancas
jovens




@ Eixo | - Criancas e Jovens 2

“Giabinete de Apoio e
Acompanhamento Psicologico”

- Sessbdes quinzenais de acompanhamento psicoldgico junto de
criancas e jovens dos 9 Agrupamentos de Escolas e Escola
Secunddria Nao Agrupada do Concelho.

jovens

A 1076 sessoes



Eixo | - Criancas e Jovens

F =
7,

“Terapia da Fala”

- Sessoes semanais de terapia da fala com crian¢as de J.I. e 1° ciclo

40 Criancas
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@ Eixo | - Criancas e Jovens X
UPSE

“Apoio Pedagogico Individualizado™

- Sessdes semanais de apoio pedagdgico a criangcas de 1° ciclo em
contexto de sala de aula, mediante sinalizacdo das direcoes dos AE

A
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Ixo | - Criancas e Jovens

“Rede de Jovens Mediadores para o
Acolhimento”

- Constituicdo de um grupo de jovens de 9 unidades orgdnicas
escolares que visa a promocdo do acolhimento e integracdo de
nov@s alun@s, migrantes ou ndo. Acompanhamento e capacita¢cdo
d@s jovens.

45 sessoes



@ Eixo Il - Contexto Escolar

“Formacao Certificada”

15 acoes de 66 H de
formacao formacao

286 docentes




mﬂ Eixo lll - Contexto Familiar

A" 4

Webinars Encarregados de Educacao

268 3 webinars
participantes

° Uma Viagem ao Mundo do Autismo

o Literacia Digital e Uso Sauddvel das Tecnologias

e Gaming e Gambling



B. Andlise de
Resultados / Impactos
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qu Eixo | - Criancas e Jovens

Programa “Rumo a Escola dos Crescidos”

Satisfacdao das Criancas
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qu Eixo | - Criancas e Jovens

Programa “Rumo a Escola dos Crescidos”

Avaliacao d@s educador@s

Como avalia os conteudos do As informacodes e conteldos foram
programa?

transmitidos de forma clara e adequada a
faixa etaria do grupo-alvo.

Como avalia a evolugao do
comportamento d@s alun@s ao
longo do programa?
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@ Eixo | - Criancas e Jovens 2

Programa “Oficina dos Saberes”™

S1%

Alun@s com Melhoria (por comparacéo pré/pés-teste)  [PRES criancas

Como avalia os conteudos do As informacoes e conteudos foram
transmitidos de forma clara e adequada

a faixa etaria do grupo-alvo.

m4 md
100% 100% .

programa?

Avaliacao d@s docentes I
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Programa “Oficina dos Saberes”™

Avaliacao d@s docentes

A relacao d@s técnic@s com A relacdo d@s técnic@s com @
@s alun@s foi: docente que acompanha a turma foi:
m3 m3
md md
5 5

Como avalia a evolucao do
comportamento d@s alun@s ao longo
do programa?

m3
[ I




E'f] Eixo |l - Criancas e Jovens
Programa-Piloto
“Promocao da Consciencia Fonologica”

Avaliacdo com pré e pos-teste - Prova RALF - Rastreio de Linguagem e Fala

| eeren | sostene | mvowgio
mewz e om0
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melhoraram o
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@ Eixo | - Criancas e Jovens 2

Programa “Divertidamente”

35%

Alun@s com Melhoria (por comparacdo pré/pos-teste)

252 crianc¢as

Como avalia os conteudos do As informacoes e conteudos foram
transmitidos de forma clara e adequada

programa? a faixa etaria do grupo-alvo.

Avaliacao d@s docentes I

md

md

5
72% - 5 .




@ Eixo |l - Criancas e Jovens

Programa “Divertidamente”

A relacao d@s tecnic@s com
@s alun@s foi:

?

94%

Avaliacao d@s docentes

m3
m4
5

Como avalia a evolucao do
comportamento d@s alun@s ao longo
do programa?

m3
m4

A relacao d@s técnic@s com @
docente que acompanha a turma

foi:

3

94%

m3
m4
5
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tfu Eixo | - Criancas e Jovens

Programa “Orienta-Te”

44%

Alun@s com Melhoria (por comparacéo pré/pods-teste) 249 criancas

Avaliacdo do programa pel@s alun@s - satisfacdo Média 4.10
(escalala 5)

79% des alunes avalia com “4"” ou “5" a afirmacado

“Este programa contribuiu para alterar a tua forma de agir/pensar nesta area”




m . . .
qu Eixo | - Criancas e Jovens

Programa “Orienta-Te”

Avaliacao d@s docentes

Como avalia os conteuidos do As informacoes e conteudos foram
programa? transmitidos de forma clara e adequada a

faixa etaria do grupo-alvo.

Como avalia a evolucao do
comportamento d@s alun@s ao longo do
programa?
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& Eixo |l - Criancas e Jovens

A4

Programa “Ser Maior”

NA TUA OPINIAO, PARA TI AS AS SESSOES AJUDARAM-TE A
SESSOES FORAM ESCLARECER ALGUMAS DUVIDAS QUE

TINHAS ANTERIORMENTE?

—
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MUITO IMPORTANTES POUCO NADA o ; o
IMPORTANTES IMPORTANTES IMPORTANTES BASTANTE MUITO POUCO
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Eixo | - Criancas e Jovens Fy

Programa “Ser Maior”

SABER COMO FUNCIONA E PARA QUE PERCEBER COMO FUNCIONA O
SERVE O CARTAO DO ALUNO - HORARIO DE UMA TURMA DE 5.¢
ANO

i - — L]
AJUDARAM AJUDARAM AJUDARAM AJUDARAM AJUDARAM AJUDARAM AJUDARAM AJUDARAM
MUITO POUCO POUCO MUITO BASTANTE MUITO POUCD POUCO MUITO BASTANTE

RECEIO DE NAO SABER ONDE SAO ESTAR PREPARADO PARA A MUDANCA
AS SALAS DE AULA DE ESCOLA

] I - l
AJUDARAM AJUDARAM AJUDARAM AJUDARAM

AJUDARAM AJUDARAM AJUDARAM AJUDARAM MUITO POUCO POUCD MUITO BASTANTE
MUITO POUCO POUCO MUITO BASTANTE
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Eixo | - Criancas e Jovens Fy

Programa “Ser Maior”

APRENDER A ORGANIZAR-ME CONHECER O PAPEL D@ DIRETOR/A DE
3 TURMA

AJUDARAM AJUDARAM AJUDARAM AJUDARAM AJUDARAM MUITO AJUDARAMPOUCO AJUDARAM MUITO AJUDARAM
MUITO POUCO POUCO MUITO BASTANTE POUCO BASTANTE

SABER COMO PREPARAR A MOCHILA CONHECER OS PRINCIPAIS LOCAIS DENTRO
COM TODOS OS MATERIAIS PARA O DIA DA ESCOLA NOVA
SEGUINTE
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AJUDARAMMUITO AJUDARAMPOUCO AJUDARAMMUITO AJUDARAM
AJUDARAM MUITO AJUDARAMPOUCO AJUDARAM MUITO AJUDARAM POUCO BASTANTE
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@ Eixo |l - Criancas e Jovens 2

Programa “Ser Maior”
Avaliacao d@s docentes

Como avalia os conteudos do As dinamicas utilizadas ao
programa? longo das sessoes foram:

m3 m3
-: . &

64%

Como avalia a evolucao do

comportamento d@s alun@s ao longo do
programa? E
l:III:II
m3
m4
5
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Programa “Direitos a Vista”

49%
89 criancas

Alun@s com Melhoria (por comparacdo pré/pos-teste)

Avaliacao d@s docentes

Como avalia os conteudos do As informagodes e conteudos foram
programa? transmitidos de forma clara e adequada

a faixa etaria do grupo-alvo.

m3
md
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Eixo |l - Criancas e Jovens 2

Programa “Direitos a Vista”

Avaliacao d@s docentes

A relacdo d@s técnic@s com A relacao d@s tecnic@s com @

@s alun@s foi: docente que acompanha a turma
| foi:
=3
4 m3
5 md
lln 5
1DD!

Como avalia a evolucao do
comportamento d@s alun@s ao longo
do programa?

m3

50% m4




Eixo | - Criancas e Jovens

F =Y
5,

Programa “Motivar para o Sucesso”

(o)
Alun@s com Melhoria (por comparacdo pré/pds-teste) 2335;‘/:3“3

Avaliacdo do programa pel@s alun@s - satisfacdo Média 3.91
(escalala 5)

73% des alunes avalia com “4” ou “5"” a afirmacao

“Este programa contribuiu para alterar a tua forma de agir/pensar nesta area”
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qu Eixo | - Criancas e Jovens

Programa “Motivar para o Sucesso”

Avaliacao d@s docentes

Como avalia os contetidos do As dinamicas utilizadas ao
programa? longo das sessoes foram:

Como avalia a evolucao do
comportamento d@s alun@s ao longo
do programa?




Eue as
Tecnologias

Média - 3.93

66% avalia com “4"” ou “5" "“Esta sessao
contribuiu para alterar a tua forma de
agir/pensar nesta area”

69% avalia com “4” ou “5" “Esta sessdo
contribuiu para aumentar o teu
conhecimento sobre o tema”

Eixo | - Criancas e Jovens
“Conversas com Sentido”

What Happened

Meédia - 3.91

61% avalia com “4” ou “5" “Esta sessao
contribuiu para alterar a tua forma de
agir/pensar nesta area”

59% avalia com “4"” ou “5” “Esta sessdo
contribuiu para aumentar o teu
conhecimento sobre o tema”

UNIDADE DE PROMOGAO DO SUGESSO ESCOLAR
CAMARA MUNICIPAL OE VILA FRANCA DE XIRA




Perturbacées do
Comportamento
Alimentar

Meédia - 4.06

49% avalia com “4"” ou “5" “Esta sessdo
contribuiu para alterar a tua forma de
agir/pensar nesta area”

67% avalia com “4” ou “5" “Esta sessdo
contribuiu para aumentar o teu
conhecimento sobre o tema”

Eixo | - Criancas e Jovens
“Conversas com Sentido”

Resolucdo de
Contlitos

Média - 3.91

62% avalia com “4” ou “5" “Esta sessao
contribuiu para alterar a tua forma de
agir/pensar nesta area”

5% avalia com “4” ou “5” “Esta sessdo
contribuiu para aumentar o teu
conhecimento sobre o tema”

UNIDADE DE PROMOGAO DO SUGESSO ESCOLAR
CAMARA MUNICIPAL OE VILA FRANCA DE XIRA




Dialogo
Intercultural

Média - 4.24

64% avalia com “4” ou “5” "“Esta sessao
contribuiu para alterar a tua forma de

agir/pensar nesta area”

4% avalia com “4” ou “5” “Esta sessdo
contribuiu para aumentar o teu
conhecimento sobre o tema”

Eixo | - Criancas e Jovens
“Conversas com Sentido”

Identidade(s) de

Geénero

Alun@s com Aumento de Conhecimento
(por comparacdo pré/pds-teste) - 62%

35% avalia com “4"” ou “5" “Esta sessdo
contribuiu para alterar a tua forma de
agir/pensar nesta area”

1% avalia com “4” ou “5" “Esta sessdo
contribuiu para aumentar o teu
conhecimento sobre o tema”

UNIDADE DE PROMOGAO DO SUGESSO ESCOLAR
CAMARA MUNICIPAL OE VILA FRANCA DE XIRA
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<y Eixo Il - Contexto Escolar

“Formacao Certificada”

Andlise global das 10 acoes de formacao

Relevancia e atualidade do
tema/conteudos

Prossecucao dos objetivos




mﬂ Eixo Il - Contexto Escolar

A" 4

“Formacao Certificada”

Andlise global das 10 acoes de formacao

Utilidade para reflexao e
desenvolvimento profissional

Impacto previsivel na pratica
profissional




@ Eixo Il - Contexto Escolar

“Formacao Certificada”

Andlise global das 10 acoes de formacao

Promocao de momentos de debate e
partilha

2% Apoio e esclarecimento de duvidas

2%
9%
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<y Eixo Il - Contexto Escolar

“Formacao Certificada”

Andlise global das 10 acoes de formacao

Avaliacao global do desempenho do
formador

Avaliacao Global da Acao de
Formacgao




Eixo Il - Contexto Escolar F

“Formacao Autismo - nao acreditada”

Andlise global das 5 acoes de formacao

Os conteudos da formacgao foram:

As informacoes e conteudos foram
transmitidos de forma clara

B Interessantes

B Muito Interessantes

W Concor do

B Concordo Totalmente
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Eixo Il - Contexto Escolar 2
q"E SE“

“Formacao Autismo - nao acreditada”

Andlise global das 5 acoes de formacao

O seu conhecimento sobre este tema
antes da formacao era

O tempo de duracao da sessao foi

B Pouco
H Algum

Muito
| Suficiente

B Bom

Muito Bom
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Eixo Il - Contexto Escolar F

“Formacao Autismo - nao acreditada”

Andlise global das 5 acoes de formacao

Esta sessao aumentou o seu
conhecimento sobre o tema

Esta sessao contribuiu para alterar as suas praticas
profissionais e/ou modo de se relacionar com
criancas/jovens com este tipo de patologia associada

B Concordo

B Concordo Totalmente

m Discordo

m Concordo

Concordo Totalmente




@ Eixo lll - Contexto Familiar

Webinars Encarregados de Educacao

O conteudo da sessao foi:

Andlise global dos 3 webinars

Mais ou Menos
Interessantes

As informacoes e conteudos foram
transmitidos de forma clara.

B Discordo Totalmente
m Discordo
Nao Concordo nem Discordo

B Interessantes

Muito Interessantes

B Concordo

Concordo Totalmente




@ Eixo lll - Contexto Familiar

Webinars Encarregados de Educacao

Andlise global dos 3 webinars

O seu conhecimento sobre este tema
antes da formacao era:

7%
5%

O tempo de duracao da formacao foi:

Bastante




mﬂ Eixo lll - Contexto Familiar

A" 4

Webinars Encarregados de Educacao

Andlise global dos 3 webinars

Este programa aumentou o teu
conhecimento sobre os temas.

Este programa contribuiu para alterar os teus
habitos ou a tua forma de agir/pensar nestas
areas.

M Discordo Totalmente
W Discordo
Nao Concordo nem Discordo
W Concordo
B Discordo Totalmente

Concordo Totalmente

14%

B Discordo

Ndo Concordo nem Discordo

B Concordo

Concordo Totalmente




UNIDADE DE PROMOGAQ DO SUCESSO ESCOLAR
BAMARA MUNIEIBAL BE VILA TRANEA BE XIBA

TOTAL DE TURMAS

21

TOTAL DE SESSOES

3999

TOTAL DE PARTICIPANTES

5064
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UNIDADE DE PROMOGAQ DO SUCESSO ESCOLAR
BAMARA MUNIEIBAL BE VILA TRANEA BE XIBA

OBRIGADA




