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CALENDÁRIO DE JOGOS 

1. INSCRIÇÕES 

1.1. As inscrições das equipas para o 1º Encontro do XIRA2026 deverão ser realizadas 

até 6ª feira da semana anterior ao mesmo. 

1.2. Além dos Clubes de Vila Franca Xira serão convidados outros Clubes da AB 

Lisboa, AB Santarém ou AB Setúbal. 

1.3. As equipas devem confirmar a sua presença nos Encontros na semana anterior ao 

convívio. 

O XIRA2026 será articulado com os Convívios da ABL (Sub12, Sub10 e Sub8) e do 

Desporto Escolar (Infantis A e B). 

 

2. ESCALÕES ETÁRIOS / TEMPO DE JOGO 

2.1. ESCALÕES ETÁRIOS 

Ano Nascimento 

Sub8 Sub10 Sub12 

2018 / 2019 2016 / 2017 2014 / 2015 

  

As escolas participantes poderão utilizar atletas 1 ano mais velhos, desde que não sejam 

federados. 

2.2 TEMPO DE JOGO: 

ESCALÕES TEMPO DE JOGO OBSERVAÇÕES 

Sub8, Sub10 e 

Sub12 

1º período - (8’) 

2º período - (8’) 

3º período - (8’) 

Intervalos: 

Entre períodos - 1’ 

- Tempo de jogo 

“CORRIDO” 

 

3. CONSTITUIÇÃO DA EQUIPA 

3.1. Cada equipa é constituída do seguinte modo 

 10 Jogadores no máximo e 4 jogadores no mínimo, por equipa; 

 1 Treinador/Professor responsável pelo Clube/Escola;  

 1 Árbitro / 1 Oficial de mesa. 
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4. LOCAL / DATAS 

4.1. Pavilhão Municipal do Forte da Casa 

Sub10 e Sub8: 

jan’26 fev’26 mar’26 maio’26 

24 21 21 23 

 

Sub12: 

jan’26 fev’26 mar’26 maio’26 

31 28 28 30 

 

5. ARBITRAGEM / DISCIPLINA 

5.1. Os jogos são dirigidos no máximo por 2 Árbitros e por 2 Oficiais de Mesa.  

5.1.1. As arbitragens são da responsabilidade das equipas participantes, devendo 

estas disponibilizar dois elementos para dirigir os jogos. 

5.2. Não são permitidos descontos de tempo; 

5.3. Não é permitido que os atletas joguem por mais do que 1 Clube/Escola, ao longo do 

XIRA2026, nem por mais do que 1 equipa no mesmo Convívio; 

NOTA: Irregularidades e fraude na participação no XIRA2026 implicam a exclusão. 

 

6. CLASSIFICAÇÃO 

6.1. Após a realização do Convívio será elaborada a Classificação segundo as regras 

constantes neste regulamento. No final será vencedor a equipa com o maior número de 

pontos obtidos no total dos convívios. 

 

 

Vila Franca de Xira 

17 dezembro de 2025 
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