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Caras e caros munícipes,

Nesta edição da Saber & Lazer encontrarão um extenso
e valioso leque de motivos para sair de casa e desfrutar
das opções propostas para ocupação dos vossos tempos
livres.

Deixando essa decisão ao critério de cada um(a), 
consoante gostos e disponibilidades pessoais, quero
aproveitar esta ocasião, para me dirigir, em particular, às
Mulheres do meu Concelho, uma vez que a 8 de Março
se assinala a comemoração do Dia Internacional da Mulher. 

A Todas, com muito carinho e admiração, permito-me citar
um poema de Natália Correia, “Creio nos anjos que
andam pelo Mundo”:

Creio nos anjos que andam pelo mundo,
creio na deusa com olhos de diamantes,
creio em amores lunares com piano ao fundo,
creio nas lendas, nas fadas, nos atlantes;

Creio num engenho que falta mais fecundo
de harmonizar as partes dissonantes,
creio que tudo é eterno num segundo,
creio num céu futuro que houve dantes,

Creio nos deuses de um astral mais puro,
na flor humilde que se encosta ao muro,
creio na carne que enfeitiça o além,

Creio no incrível, nas coisas assombrosas,
na ocupação do mundo pelas rosas,
creio que o amor tem asas de ouro. amém.

Com amizade,

Maria da Luz Rosinha 

Presidente da Câmara Municipal de Vila Franca de Xira
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Mantendo a tradição, no Concelho de
Vila Franca de Xira, Março é o Mês

do Sável. A esta campanha gastronómica,
promovida pela Autarquia, aliam-se dezenas
de restaurantes que preparam, à moda do
Ribatejo, um dos pratos mais tradicionais

desta região ribeirinha. Acompanhado de
uma generosa açorda de ovas, o sável frito
é o eleito. Viaje pela nossa gastronomia e
conheça um património de sabores! 
Veja quais são os restaurantes participantes
no nosso site.

Nos RNos Restaurantes do Concelhoestaurantes do Concelho
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Animação
Contos Contados, 10h30 e 14h30
Bibl. Mun. Forte da Casa
Promoção do livro e da leitura. Para crianças dos 6 aos 10 anos. 
Marcações directamente na Biblioteca ou por telefone (pág.37).

Cinema
“Foi você que pediu?”, 10h30 e 14h30
Bibl. Mun. V. F. X
Sessões de Cinema educativo ou lúdico, com filmes escolhidos pelos
professores ou educadores de infância.
Marcações directamente na Biblioteca ou por telefone (pág.37).

Exposições
“Eugénio de Andrade – Vida e Obra”
Sala polivalente da Bibl. Palácio Qta. da Piedade, Póvoa
S. Iria
Até 28 de Julho. Exposição integrada no Dia Mundial da Poesia. 
“Fernando Lopes Graça – Vida e Obra”
Sala polivalente da Bibl. Mun. Alverca R.
Até 31 de Março. 
Pintura, de Carmo Santos
Casa Juv. Alverca R.
2ª a 6ª feira, das 14h às 19h, até 30 de Março

Desporto
Master Class de Actividade Física Sénior, 15h30
Pav. U. D. Vilafranquense, V. F. X
Inscrições gratuitas e no local

Animação 
“A Contar… com tradição”, 10h30
Bibl. Mun. V. F. X
Iniciativa dirigida a Centros de Dia e Lares de 3ª Idade, através da leitu-
ra de contos, romances novelas e poesia.
Marcações directamente na Biblioteca ou por telefone (pág.37).

Cinema
“O Pecado mora ao lado”, 15h30
Bibl. Mun. V. F. X.
Ciclo “Divas do Cinema: Marilyn Monroe”. Realização: Billy Wilder.
M/12. 110 minutos. Legendado em português. 

Desporto
Master Class de Actividade Física Sénior, 10h
Pav. F.C. Alverca R.
Inscrições gratuitas e no local

Março
1

Março
2
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Eventos
Comemorações do 75º Aniversário do Grupo de Forcados
Amadores de Vila Franca de Xira - Gala de Apresentação
da Comissão de Honra, 20h30
Auditório do Ateneu Artístico Vilafranquense, V.F.X.

Cinema
“Steamboy”, 11h
Bibl. Mun. V. F. X.
Ciclo “Magia pela Manhã”. Realização: Katsuhiro Otomo. M/6. 121 min-
utos. Legendado em português.
“O Pecado mora ao lado”, 15h30 
Bibl. Mun. V. F. X.
Ciclo “Divas do Cinema: Marilyn Monroe”. M/12. 110 minutos. Legendado
em português. 

Formação 
Sensibilização à Língua Gestual Portuguesa 
Casa Juv. Póvoa S. Iria
Sábados, das 15h às 18h, até 2 de Junho

Desporto
Futsal – Infantis – Encontros Desportivos Concelhios
XIRA2007, 9h
Pav. Mun. Olival de Fora, Vialonga
Programa 360º de Aventura  - Ar, Terra e Água - 15h/18h 
Parapente – voos de Bilugar
São João dos Montes – Subserra
Limite de participantes: 10
Org. Associação Asas Livres e Div. de Desporto
Consulte o programa específico

Body Combat e Cycling, 10h/12h
Programa “Parado é que não” -  Promoção da Actividade
Física
Jardim Mun. Álvaro Vidal – Alverca R.
Org. Em Movimento, Health Club e Div. de
Desporto

roteiro

ro
te
iro

Março
3

Março
4

O Programa “Parado é que não” – Promoção da Actividade Física 2007,
resulta de uma parceria entre o Município de Vila Franca de Xira e diversos
ginásios e colectividades do concelho, contando com o apoio do Instituto de
Desporto de Portugal.
As denominadas actividades fitness, tais como, Body Balance, Aeróbica, Step,
Yoga, entre outras, habitualmente, realizadas em ginásios, vão ser trazidas para espaços
ao ar livre, no Concelho. As actividades irão decorrer entre Março e Junho, aos Domingos
de manhã, entre as 10h00 e as 12h00. 
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Eventos 
Comemorações do 75º Aniversário do Grupo de Forcados
Amadores de Vila Franca de Xira - Festival Taurino Misto,
16h30
Praça de Toiros “Palha Blanco”
Com figuras do toureio, em homenagem aos antigos elementos do
Grupo de Forcados Amadores de Vila Franca de Xira.

Animação
“Uma aventura na Biblioteca”, 10h30 e 14h30
Bibli. Mun. V. F. X., Alverca e Palácio Qta. da Piedade 
Marcações para visitas guiadas directamente nas Bibliotecas ou por tele-
fone (pág.37). Dirigido a crianças dos 6 aos 12 anos.
XIII Semana dos Contadores de Histórias
Bibl. Mun. V. F. X.
Sessões com escritores, grupos e animadores/promotores da literatura
infanto-juvenil. Todo o dia, até 10 de Março. Marcações directamente
na Biblioteca ou por telefone (pág.37).

Formação
“Internet para principiantes”, 10h/13h e 14h/17h 
Bibl. Mun. V. F. X.
Até 9 de Março. Marcações directamente na Biblioteca ou por telefone
(pág.37).
Word 2003 Fundamental 
Casa Juv. Alverca R.– CDTI
2ª a 6ª feira das 10h às 13h, até 9 de Março
Excel 2003 Fundamental 
Casa Juv. Alverca R.– CDTI
2ª a 6ª feira das 14h às 17h, até 9 de Março
Introdução às TIC
Casa Juv. Póvoa S. Iria – CDTI
2ª a 6ª feira, das 10h às 13h, até 9 de Março
CDTI – Centros Para a Divulgação das Tecnologias de Informação

Exposições
“Arlindo Vicente – Vida e Obra”
Gal. Exp. da Bibl. Mun. V. F. X.
Até 31 de Março. 

Formação
Sensibilização à Informática: Navegação na Internet
Casa Juv. Forte da Casa
3ª e 5ª feira, das 20h às 22h, até 20 de Março
Curso de Formação “A Mulher e o Quotidiano”
Centro Comunitário de Povos, V. F. X
Temas a abordar: Família, Organização e Gestão Doméstica, Direitos da
Família, Saúde Materno-Infantil, Desenvolvimento Infantil, Adolescência:
uma idade de fronteira, Planeamento Familiar, Conquista da Autonomia pela
Independência, Formação para o Desenvolvimento.
Dirigido à população em geral. Até 17 de Julho (3ª feiras)

Março
4

Março
5

Março
6
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Animação
“O Grande Livro Mágico”, 11h
Bibl. Mun. Forte da Casa
Primeiros contactos com os livros, numa magia sedutora para os olhos, tacto
e ouvidos dos mais pequeninos. Dirigido a alunos em idade pré-escolar.
Marcações pelo tel.: 219598714.
“ExpressArte”, 10h30
Bibl. Mun. V. F.X., Alverca e Palácio Qta. da Piedade,
Póvoa S. Iria
Para crianças em idade pré-escolar. 
Actividade lúdica com base em textos para a infância que proporcionarão
às crianças a possibilidade de trabalhar as expressões plástica e corporal.
Marcações directamente nas Bibliotecas ou por telefone (pág.37).
“O Grande Livro Mágico”, 11h
Bibl. Mun. Vialonga
Marcações pelo tel.: 219527806. 

Cinema
“Foi você que pediu?”, 10h30 e 14h30
Bibl. Mun. V. F. X.
Marcações directamente na Biblioteca ou por telefone (pág.37).

Exposições
Decoupage, de Sónia Garcez
Casa Juv. Sobralinho
2.ª  a 6.ª feira, das 14h às 19h, até 23 de Março

Formação
Sensibilização à Informática: Excel
Casa Juv. Vialonga
3ª e 5ª feira, das 19h às 22h, até 15 de Março

Passeios e Lazer
«Saber Viver para Melhor Envelhecer», 13h
Biblioteca e Museu da Sociedade de Geografia de Lisboa
Inscrições nas IPSS´s de Idosos, Comissões de Reformados ou respectivas
Juntas de Freguesia da área de residência. 

Desporto
Master Class de Actividade Física Sénior, 15h30
Pavilhão da U. D. Vilafranquense, V. F. X. 
Inscrições gratuitas e no local

Colóquios
Acção de Esclarecimento sobre “Os Direitos da Mulher”,18h
Centro Comunitário de Vialonga
Organizada pelo Centro Comunitário de Vialonga em articulação com o Clube
das Raparigas.
Dirigida à população em geral

Animação 
“A Contar… com tradição”, 10h30
Bibl. Mun. V. F. X. Marcações directamente na Biblioteca ou por
telefone (pág.37).

roteiro

ro
te
iro

Março
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Formação
“Perdidos e Achados na Internet, 10h30 e 14h30
Bibl. Mun. V. F. X.
Para crianças do 1.º e 2.º ciclo. 
Formação básica relativa à utilização da Internet.
Marcações directamente na Biblioteca ou por telefone (pág.37).

Cinema
“O Pecado mora ao lado”, 15h30
Bibl. Mun. V. F. X.
Ciclo “Divas do Cinema: Marilyn Monroe”. M/12. 110 minutos. Legendado
em português. 

Desporto
Master Class de Actividade Física Sénior, 10h30
Pavilhão do F.C. Alverca – Alverca R.
Inscrições gratuitas e no local

Cinema
“Steamboy”, 11h 
Bibl. Mun. V. F. X.
Ciclo “Magia pela Manhã”. M/6. 121 minutos. Legendado em português. 
“O Pecado mora ao lado”, 15h30
Bibl. Mun. V. F. X.
Ciclo “Divas do Cinema: Marilyn Monroe”. M/12. 110 minutos. Legendado
em português. 

Desporto
Futsal – Escalão de Escolas B - Encontros Desportivos
Concelhios XIRA2007, 9h
Pav. Mun. Arcena e do Forte da Casa
Futsal 4x4 – Escalão de Escolas A – 9h
Pav. Mun. Olival de Fora - Vialonga
Voleibol 4x4 – Minis, 9h
Pav. E.S. Gago Coutinho 
Org. Escola de Referência Desportiva Alverca Volei
E.S Gago Coutinho
Corrida das Lezírias (com Mini Corrida e Corridinha), 10h30
Concentração, Parque Urbano de V. F. X.
Informações: Div. de Desporto
Inscrições – Xistarca, Tel.: 213616160/Fax.: 213616169 
e www.revista atletismo.com. Consulte o programa específico 

Março
10

Março
11

15 Kms, da cidade ao campo, com travessia de ponte. É assim a Corrida das Lezírias o even-
to de destaque mais relevante que a Divisão de Desporto organiza com cerca de 1500 atletas
participantes, a prova alia a competição desportiva ao contacto com a natureza, procurando dar
visibilidade ao potencial das Lezírias para iniciativas de lazer e desporto. Visando melhorar os
serviços que são prestados pela prova, assistiremos este ano, a várias mudanças que terão como
pano de fundo o Parque Urbano de Vila Franca de Xira. Este será o pólo central de dinamiza-
ção que irá reunir a partida e chegada dos 15 kms, a chegada da Mini-Corrida, o Secretariado,
Animação e a Corridinha destinada aos mais jovens (que se vai realizar dentro do próprio Parque
Urbano). As inscrições das diversas corridas deverão ser realizadas na XISTARCA, excepto a
da Corridinha, que poderá ser também realizada na Divisão de Desporto.

saber lazer9
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Desporto
Aeróbica e Mix, 10h/12h
Programa “Parado é que não” - Promoção da Actividade
Física 
Parque Urbano de V. F. X.
Consulte o programa específico 

Animação
“Uma aventura na Biblioteca”, 10h30 e 14h30
Bibli. Mun. V. F. X., Alverca e Palácio Qta. da Piedade,
Póvoa S. Iria
Marcações para visitas guiadas directamente nas Bibliotecas ou por 
telefone (pág. 37). Dirigido a crianças dos 6 aos 12 anos

Formação
Sensibilização à Informática: Navegação na Internet
Casa Juv. Sobralinho
2ª e 6ª feira, das 20h às 22h, até 26 de Março
Windows XP
Casa Juv. Póvoa S. Iria– CDTI
2ª, 4ª, 5ª e 6ª feira, das 10h às 13h, até 23 de Março
Painel Temático “Ecologia: a Água”
Casa Juv. Póvoa S. Iria
No âmbito do Dia Mundial da Água
2ª a 6ª feira, das 14h às 19h, até 30 de Março

Animação
Hora do Conto “Para lá dos sonhos…”, 10h30 e
14h30
Bibl. Mun. Alverca R.
A partir de poemas de William Shakespeare, Sophia de Mello Breyner
Andresen, Antero de Quental e António Gedeão.
Marcações directamente na Biblioteca ou por telefone (pág. 37). 
Dirigido a crianças dos 6 aos 12 anos

Formação
Formação Pedagógica Inicial de Formadores
Casa Juv. Póvoa S. Iria – CDTI
2ª a 6ª feira, das 18h às 21h, até 27 de Abril

Animação
“O Grande Livro Mágico”, 11h
Bibl. Mun. Forte da Casa
Marcações pelo tel.: 219598714/3. Dirigido a crianças em idade 
pré-escolar.
Hora do Conto “Para lá dos sonhos…”, 10h30 e
14h30
Bibl. Mun. Alverca R.
Marcações directamente na Biblioteca ou por telefone (pág. 37). 
Dirigido a crianças dos 6 aos 12 anos

Março
11

Março
12

Março
13

Março
14
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Março
14

Março
15

Março
16

Colóquios
“Histórias e Fantasias com…”
Bibl. Mun. Palácio Qta. da Piedade, Póvoa S. Iria
Para crianças do 1.º e 2.º ciclo. Marcações directamente na Biblioteca ou
por telefone (pág. 37).

Cinema
“Foi você que pediu?”, 10h30 e 14h30
Bibl. Mun. V. F. X
Marcações directamente na Biblioteca ou por telefone (pág. 37).

Animação
“O Grande Livro Mágico”, 11h
Bibl. Mun. Vialonga
Marcações pelo tel.: 219527806. 
“ExpressArte”, 10h30 
Bibl. Mun. V. F.X., Alverca e Palácio Qta. da Piedade,
Póvoa S. Iria
Para crianças em idade pré-escolar. 
Marcações directamente nas Bibliotecas ou por telefone (pág. 37).
“A Contar… com tradição”, 10h30
Bibl. Mun. V. F. X
Iniciativa dirigida a Centros de Dia e Lares de 3ª Idade, através da leitura
de contos, romances novelas e poesia.
Marcações directamente na Biblioteca ou por telefone (pág. 37).
Contos Contados, 10h30 e 14h30
Bibl. Mun. Alverca R.
Para crianças dos 6 aos 10 anos. 
Marcações directamente na Biblioteca ou por telefone (pág. 37).

Desporto
Master Class de Actividade Física Sénior, 15h30
Pav. U. D. Vilafranquense, V. F. X.
Inscrições gratuitas e no local

Passeios e Lazer
«Saber Viver para Melhor Envelhecer», 13h
Museu da Electricidade, Lisboa
Inscrições nas IPSS´s de Idosos, Comissões de Reformados ou respectivas
Juntas de Freguesia da área de residência. Local de concentração: Estação
da CP, Vila Franca de Xira

Formação
“Perdidos e Achados na Internet, 10h30 e 14h30
Bibl. Mun. V. F. X.
Para crianças do 1.º e 2.º ciclo. 
Marcações directamente na Biblioteca ou por telefone (pág. 37).

Cinema
“O Pecado mora ao lado”, 15h30
Bibl. Mun. V. F. X.
Ciclo “Divas do Cinema: Marilyn Monroe”. M/12. 110 minutos. Legendado
em português. 
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Colóquios
“Histórias e Fantasias com a escritora Maria Isabel Mendonça
Soares”,10h30 e 14h30
Bibl. Mun. da Qta. da Piedade, Póvoa S. Iria
Marcações prévias através do telefone 21 953 30 50

Desporto
Master Class de Actividade Física Sénior, 10h
Pav. F.C. Alverca – Alverca R.
Inscrições gratuitas e no local

Cinema
“Cinderela”, 11h 
Bibl. Mun. V. F. X.
Ciclo “Magia pela Manhã”. Estúdios Walt Disney. M/4. 72 minutos. Falado
em português. 
“Paragem de Autocarro”, 15h30
Bibl. Mun. V. F. X.
Ciclo “Divas do Cinema: Marilyn Monroe”. Realização: Joshua Logan. M/12.
91 minutos. Legendado em português. 

Desporto
Futsal – Infantis – Encontros Desportivos Concelhios
XIRA2007, 9h
Pav. Mun. Forte da Casa
Mini Basket, 9h
Pav. EB 2,3  Soeiro Pereira Gomes - Alhandra
Voleibol, 9h
Pav. Mun Olival de Fora - Vialonga
Inscrições até 4ª feira anterior à iniciativa - Tel 263 285600, ext.
2730/2731 ou desporto@cm-vfxira.pt
DANÇARTE – Espectáculo de Dança Desportiva, 21h
Auditório da Sociedade Filarmónica Recreio Alverquense
Org. Div. de Desporto, Ass. Ginástica Lisboa e SFRA
Natação - Encontros Desportivos Concelhios XIRA2007,
9h30
Piscina Municipal de V. F. X.
Step e Yoga, 10h/12h
Programa “Parado é que não” - Promoção da Actividade Física 
Quinta Mun. da Piedade, Póvoa de St.ª Iria
Org. Ginásio da Qta. da Piedade e Div. de Desporto
Consulte o programa específico da actividade

Animação
“Uma aventura na Biblioteca”, 10h30 e 14h30
Bibli. Mun. V. F. X., Alverca e Palácio Qta. da Piedade,
Póvoa S. Iria 
Marcações para visitas guiadas directamente nas Bibliotecas ou por tele-
fone (pág. 37). Dirigido a crianças dos 6 aos 12 anos

Março
16

Março
17

Março
18

Março
19

miolo_40.qxp  05-03-2007  15:24  Page 12



saber lazer13

roteiro

ro
te
iro

Março
21

Março
19

Março
22

Animação 
Comemorações do Dia Mundial da Poesia 
Bibl. Mun. V. F. X., Alverca, Palácio Qta. da Piedade,
Vialonga e Forte da Casa
Todo o dia, até 24 de Março

Formação
Word 2003 Profissional
Casa Juv. Alverca– CDTI
Excel 2003 Profissional
Casa Juv. Alverca– CDTI
Colóquios e Eventos
Dia Mundial da Floresta, 10h/12h e 13h/16h
Vialonga - Vale da Ribeira da Flamenga (junto ao Centro
Comunitário)
Actividades para crianças
“Histórias e Fantasias com…”, 10h30
Atelier “Palavra Poema” com Andreia Brites e Sérgio Letria
Bibl. Mun. Alverca R.
Para crianças do 1.º e 2.º ciclo. Marcações directamente na Biblioteca ou
por telefone (pág. 37).
“Dois dedos de conversa com…”, 21h30
Bibl. Mun. Alverca R.
“Viver Melhor” – Ciclo de Conversas: “Viver
Equilibradamente os Prazeres de cada Idade”, 15h
Misericórdia de V. F. X.
Dirigido à população idosa do concelho

Animação
“O Grande Livro Mágico”, 11h
Bibl. Mun. Forte da Casa
Marcações pelo tel.: 219598714/3. Dirigido a crianças em idade 
pré-escolar.

Cinema
“Foi você que pediu?”, 10h30 e 14h30
Bibl. Mun. V. F. X
Marcações directamente na Biblioteca ou por telefone (pág. 37).

Animação
“O Grande Livro Mágico”, 11h
Bibl. Mun. Vialonga
Marcações pelo tel.: 219527806. 
“ExpressArte”, 10h30
Bibl. Mun. V. F.X., Alverca e Palácio Qta. da Piedade
Para crianças em idade pré-escolar. 
Marcações directamente nas Bibliotecas ou por telefone (pág. 37). 

Formação
Sensibilização à Informática: Introdução à Internet
Casa Juv. Vialonga
3ª e 5ª feira, das 19h às 22h, até 29 de Março

2ª a 6ª feira, 
das 10h às 13h, 
até 23 de Março
2ª a 6ª feira, 
das 14h às 17h, 
até 23 de Março
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Desporto
Master Class de Actividade Física Sénior, 15h30
Pav. U. D. Vilafranquense, V. F. X 
Inscrições gratuitas e no local

Animação 
“A Contar… com tradição”, 10h30
Bibl. Mun. V. F. X
Iniciativa dirigida a Centros de Dia e Lares de 3ª Idade.
Marcações directamente na Biblioteca ou por telefone (pág. 37).

Formação
“Perdidos e Achados na Internet, 10h30 e 14h30
Bibl. Mun. V. F. X.
Para crianças do 1.º e 2.º ciclo. 
Marcações directamente na Biblioteca ou por telefone (pág. 37).

Cinema
“Paragem de Autocarro”, 15h30
Bibl. Mun. V. F. X.
Ciclo “Divas do Cinema: Marilyn Monroe”. M/12. 91 minutos. Legendado
em português. 

Colóquios
“Histórias e Fantasias com...” 10h30 e 14h
Atelier “Palavra Poema”, com Andreia Brites e Sérgio Letria
Bibl. Mun. Qta da Piedade, Póvoa S. Iria
Marcações directamente na Biblioteca ou por telefone (pág. 37).

Desporto
Master Class de Actividade Física Sénior, 10h
Pav. F.C. Alverca – Alverca R.
Inscrições gratuitas e no local

Exposições
Escultura, de Beatriz Cunha
Gal. Mun. Exp. Palácio Qta. da Piedade, Póvoa S. Iria
3.ª – f. a sábado, 10h/12h e das 14h/19h; até 21 de Abril

Cinema
“Cinderela”, 11h 
Bibl. Mun. V. F. X.
Ciclo “Magia pela Manhã”. M/4. 72 minutos. Falado em português. 
“Paragem de Autocarro”, 15h30 
Bibl. Mun. V. F. X.
Ciclo “Divas do Cinema: Marilyn Monroe”. M/12. 91 minutos. Legendado
em português.

Animação
“Febre de Sábado à Tarde”, 15h30
Atelier “Tu és o meu herói”, com Andreia Brites e Sérgio Letria
Bibl. Mun. Palácio Qta. da Piedade, Póvoa S. Iria
Entrada livre

Março
22

Março
23

Março
24
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Março
24

Março
25

Março
26

Eventos
Festival da Juventude
Parque Público da Qta. da Piedade, Póvoa S. Iria
Até 25 de Março

Desporto
Futsal – Escalão das Escolas B - Encontros Desportivos
Concelhios XIRA2007, 9h
Pav. Mun. Arcena – Alverca e Olival de Fora - Vialonga
Skate – Dia da Modalidade – Encontros Desportivos
Concelhios XIRA2007, 10h/14h
1.ª Open de Skate – 14h/18
Skate Parque -  Parque Público da Qta. da Piedade
– Póvoa de St.ª Iria
Apoio: Radical Skate Clube
Marcha e Master de Ginástica, 10h/12h
Programa “Parado é que não” Promoção da Actividade
Física
Passeio Ribeirinho - Alhandra
Consulte o programa específico da actividade

Formação 
Curso de Reiki – nível 1
Casa Juv. Alverca R.
9h/13h30 e 14h30/18h

Animação
“Uma aventura na Biblioteca”, 10h30 e 14h30
Bibl. Mun. V. F. X., Alverca e Palácio Qta. da Piedade,
Póvoa S. Iria 
Marcações para visitas guiadas directamente nas Bibliotecas ou por tele-
fone (pág. 37). Dirigido a crianças dos 6 aos 12 anos

Formação
Win Júnior 
Casa Juv. Póvoa S. Iria – CDTI
Para crianças dos 8 aos 14 anos.
2ª a 6ª feira, das 10h às 13h, até 30 de Março
Net Júnior 
Casa Juv. Póvoa S. Iria – CDTI
Para crianças dos 8 aos 14 anos
2ª a 6ª feira, das 14h às 17h, até 30 de Março

No âmbito das Comemorações do Dia Nacional do Estudante e do Dia Nacional da Juventude,
realiza-se a 24 e 25 de Março, no Parque Público da Quinta da Piedade (Póvoa de Santa
Iria), o Festival da Juventude. Serão 2 dias, dedicados aos jovens do Concelho, com música,
desportos radicais, actividades cívicas, debates e muita animação. Esta iniciativa contará com a
parceria das Associações Juvenis e das Escolas EB2,3 e Secundárias do Concelho.
Consulte o programa específico.
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Março
26

Março
27

Março
28

Março
29

Março
30

Formação
Animadores de colónias de férias
Casa Juv. Alverca R.
2ª a 6ª feira, das 10h às 19h, até 3 de Abril

Desporto 
Férias Desportivas da Páscoa, 10h/12h
Equipamentos Desportivos Municipais
Até 30 de Março. Consulte o programa específico

Formação
Sensibilização à Informática: Comunicação e Segurança na
Internet
Casa Juv. Forte da Casa
3ª e 5ª feira, das 20h às 22h, até 10 de Abril

Animação
“O Grande Livro Mágico”, 11h
Bibl. Mun. Forte da Casa
Marcações pelo tel.: 219598714/3. Dirigido a crianças em idade 
pré-escolar.

Cinema
“Foi você que pediu?”, 10h30 e 14h30
Bibl. Mun. V. F. X
Marcações directamente na Biblioteca ou por telefone (pág. 37).

Animação
“O Grande Livro Mágico”, 11h
Bibl. Mun. Vialonga
Marcações pelo tel.: 219527806. 
“ExpressArte”, 10h30
Bibl. Mun. V. F.X., Alverca e Palácio Qta. da Piedade,
Póvoa S. Iria
Para crianças em idade pré-escolar. 
Marcações directamente nas Bibliotecas ou por telefone (pág. 37).

Passeios e Lazer
«Saber Viver para Melhor Envelhecer», 13h
Igreja da Memória, Lisboa
Inscrições nas IPSS´s de Idosos, Comissões de Reformados ou respectivas
Juntas de Freguesia da área de residência. 

Desporto
Master Class de Actividade Física Sénior, 15h30
Pav. U. D. Vilafranquense, V. F. X.
Inscrições gratuitas e no local

Animação 
“A Contar… com tradição”, 10h30
Bibl. Mun. V. F. X
Iniciativa dirigida a Centros de Dia e Lares de 3ª Idade.
Marcações directamente na Biblioteca ou por telefone (pág. 37).
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Março
30

Março
31

Abril
1

Abril
2

Formação
“Perdidos e Achados na Internet, 10h30 e 14h30
Bibl. Mun. V. F. X.
Para crianças do 1.º e 2.º ciclo. Marcações directamente na Biblioteca ou
por telefone (pág. 37).

Cinema
“Paragem de Autocarro”, 15h30
Bibl. Mun. V. F. X.
Ciclo “Divas do Cinema: Marilyn Monroe”. M/12. 91 minutos. Legendado
em português. 

Desporto
Master Class de Actividade Física Sénior, 10h
Pav. F.C. Alverca – Alverca R.
Inscrições gratuitas e no local

Cinema
“Cinderela”, 11h 
Bibl. Mun. V. F. X.
Ciclo “Magia pela Manhã”. M/4. 72 minutos. Falado em português. 
“Paragem de Autocarro”, 15h30 
Bibl. Mun. V. F. X.
Ciclo “Divas do Cinema: Marilyn Monroe”. M/12. 91 minutos. Legendado
em português. 

Desporto
Futsal – Infantis - Encontros Desportivos Concelhios
XIRA2007, 9h
Pav. Mun. Arcena – Alverca R.
Tai-chi, 10h/12h
Programa “Parado é que não” – Promoção da Actividade
Física 
Jardim Mun. Álvaro Vidal - Alverca R.
Org. Instituto Nacional de Tao Budo e Div. de Desporto

Animação
“Uma aventura na Biblioteca”, 10h30 e 14h30
Bibli. Mun. V. F. X., Alverca e Palácio Qta. da Piedade,
Póvoa S. Iria
Marcações para visitas guiadas directamente nas Bibliotecas ou por tele-
fone (pág. 37). Dirigido a crianças dos 6 aos 12 anos

Formação
Win Júnior 
Casa Juv. Póvoa S. Iria
Para crianças dos 8 aos 14 anos.
2ª a 5ª feira, das 9h30 às 13h, até 5 de Abril
Net Júnior
Casa Juv. Póvoa S. Iria
Para crianças dos 8 aos 14 anos
2ª a 5ª feira, das 14h às 17h30, até 5 de Abril
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Animação
“O Grande Livro Mágico”, 11h
Bibl. Mun. Forte da Casa
Marcações pelo tel.: 219598714/3. Dirigido a crianças em idade pré-
escolar.

Cinema
“Foi você que pediu?”, 10h30 e 14h30
Bibl. Mun. V. F. X
Marcações directamente na Biblioteca ou por telefone (pág. 37).

Animação
“O Grande Livro Mágico”, 11h
Bibl. Mun. Vialonga
Marcações pelo tel.: 219527806. 
“ExpressArte”, 10h30
Bibl. Mun. V. F.X., Alverca e Palácio Qta. da Piedade,
Póvoa S. Iria
Para crianças em idade pré-escolar. 
Marcações directamente nas Bibliotecas ou por telefone (pág. 37). 

Exposições
“Vida e Obra de Fernando Lopes Graça”
Casa Juv. Alverca R.
2ª a 6ª feira, das 14h às 19h, até 30 de Abril

Desporto
17º Xira Basket
Pav. U. D. Vilafranquense, V. F. X.
Org.ª União Desportiva Vilafranquense
Consulte o programa específico da actividade

Animação
“Uma aventura na Biblioteca”, 10h30 e 14h30
Bibli. Mun. V. F. X., Alverca e Palácio Qta. da Piedade,
V. F. X.
Marcações para visitas guiadas directamente nas Bibliotecas ou por tele-
fone. Dirigido a crianças dos 6 aos 12 anos

Formação
“Criação de páginas Web”, 10h/13h e 14h/17h 
Bibl. Mun. V. F.X.
Até 14 de Abril. Marcações directamente na Biblioteca ou por 
telefone (pág. 37).
Introdução às TIC
Casa Juv. Alverca R. – CDTI
2ª a 6ª feira das 14h às 17h, até 13 de Abril
Introdução às TIC
Casa Juv. Alverca R. – CDTI
2ª a 6ª feira, das 10h às 13h, até 13 de Abril

Abril
4

Abril
5

Abril
9

Abril

5, 6, 
7 e 8
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Abril
9

Abril
10

Abril
11

Abril
12

Formação
MS Word 2003 - Fundamental
Casa Juv. Póvoa S. Iria – CDTI
2ª, 4ª e 6ª feira, das 10h às 13h, até 18 de Abril
Sensibilização à Informática: Powerpoint
Casa Juv. Sobralinho
2ª e 6ª feira, das 20h às 22h, até 23 de Abril
Painel Temático “A terra que cuida de nós” 
Casa Juv. Póvoa S. Iria 
No âmbito do Dia Mundial da Terra
2ª a 6ª feira, das 14h às 19h, até 27 de Abril

Animação
Hora do Conto “Para lá dos sonhos…”, 10h30 e 14h30 
Bibl. Mun. Alverca R.
Marcações directamente na Biblioteca ou por telefone (pág. 37). Dirigido
a crianças dos 6 aos 12 anos

Formação
Sensibilização à Informática: Criação de Páginas Web
Casa Juv. Vialonga
3ª e 5ª feira, das 19h às 22h, até 17 de Abril

Animação
Hora do Conto “Para lá dos sonhos…”, 10h30 e 14h30
Bibl. Mun. Alverca R.
Marcações directamente na Biblioteca ou por telefone (pág. 37). Dirigido
a crianças dos 6 aos 12 anos
“O Grande Livro Mágico”, 11h
Bibl. Mun. Forte da Casa
Marcações pelo tel.: 219598714/3. Dirigido a crianças em idade pré-
escolar.

Cinema
“Foi você que pediu?”, 10h30 e 14h30
Bibl. Mun. V. F. X
Marcações directamente na Biblioteca ou por telefone (pág. 37).

Animação
“O Grande Livro Mágico”, 11h
Bibl. Mun. Vialonga
Dirigido a crianças em idade pré-escolar. Marcações pelo tel.: 219527806. 
“ExpressArte”, 10h30
Bibl. Mun. V. F.X., Alverca e Palácio Qta. da Piedade,
Póvoa S. Iria
Para crianças em idade pré-escolar. 
Marcações directamente nas Bibliotecas ou por telefone.(pág. 37). 
Contos Contados, 10h30 e 14h30
Bibl. Mun. Palácio Qta. da Piedade, Póvoa S. Iria
Para crianças dos 6 aos 10 anos. 
Marcações directamente na Biblioteca ou por telefone (pág. 37).
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Exposições
Exposição de Jovem Artista
Casa Juv. Sobralinho 
2ª a 6ª feira, das 14h às 19h, até 27 de Abril

Desporto 
Master Class de Actividade Física Sénior, 15h30
Pav. U. D. Vilafranquense, V. F. X
Inscrições gratuitas e no local

Passeios e Lazer 
«Saber Viver para Melhor Envelhecer», 10h
Palácio da Vila - Sintra
Inscrições nas IPSS´s de Idosos, Comissões de Reformados ou respectivas
Juntas de Freguesia da área de residência.

Animação 
“A Contar… com tradição”, 10h30
Bibl. Mun. V. F. X
Iniciativa dirigida a Centros de Dia e Lares de 3ª Idade.
Marcações directamente na Biblioteca ou por telefone (pág. 37).

Formação
“Perdidos e Achados na Internet, 10h30 e 14h30
Bibl. Mun. V. F. X.
Para crianças do 1.º e 2.º ciclo. 
Marcações directamente na Biblioteca ou por telefone (pág. 37).

Cinema
“Vamo-nos Amar”, 15h30 
Bibl. Mun. V. F. X.
Ciclo “Divas do Cinema: Marilyn Monroe”. Realização: George Cukor.
M/12. 88 minutos. Legendado em português. 

Desporto
Master Class de Actividade Física Sénior, 10h
Pav. F.C. Alverca – Alverca R.
Inscrições gratuitas e no local

Exposições
Fotografia de Pedro Loureiro “Fotografias 94-05”
Gal. Exp. Augusto Bértholo, Alhandra
4.ª – f. a domingo, 9h30/12h30 e das 14h/17h30; até 12 Maio

Cinema  
“Grinch”, 11h
Bibl. Mun. V. F. X.
Ciclo “Magia pela Manhã”. Realização: Ron Howard. M/6. 100 minu-
tos. Legendado em português.
“Vamo-nos Amar”, 15h30 
Bibl. Mun. V. F. X.
Ciclo “Divas do Cinema: Marilyn Monroe”. M/12. 88 minutos. Legendado
em português.

saber lazer20
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Abril
12

Abril
13

Abril
14
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Abril
14

Abril
15

Abril
16

Abril
17

Abril
18

Desporto
Futsal 4x4– Escalão de Escolas A - Encontros Desportivos
Concelhios XIRA2007, 9h
Pav. Mun. Olival de Fora - Vialonga
Futsal – Infantis, 9h
Pav. Mun. de Arcena – Alverca R.

Manutenção e Step, 10h/12h
Programa “Parado é que não” - Promoção da Actividade
Física 
Jardim Mun. Constantino Palha – V. F. X.
Org. Crupo Rec. e Cultural do Bom Retiro e Div. de Desporto

Animação
“Uma aventura na Biblioteca”, 10h30 e 14h30
Bibli. Mun. V. F. X., Alverca e Palácio Qta. da Piedade,
Póvoa S. Iria
Marcações para visitas guiadas directamente nas Bibliotecas ou por tele-
fone. Dirigido a crianças dos 6 aos 12 anos

Formação
Sistema Operativo Windows XP  
Casa Juv. Alverca R.– CDTI
2ª a 5ª feira das 10h às 13h e das 14h às 17h, até 19 de Abril

Animação
Hora do Conto “Para lá dos sonhos…”, 10h30 e 14h30
Bibl. Mun. Alverca R.
Marcações directamente na Biblioteca ou por telefone (pág. 37). Dirigido
a crianças dos 6 aos 12 anos

Formação
Sensibilização à Informática: PowerPoint
Casa Juv. Forte da Casa 
3ª e 5ª feira, das 20h às 22h, até 3 de Maio

Animação
Hora do Conto “Para lá dos sonhos…”, 10h30 e 14h30
Bibl. Mun. Alverca R.
Marcações directamente na Biblioteca ou pelo telefone (pág. 37). Dirigido
a 
crianças dos 6 aos 12 anos
“O Grande Livro Mágico”, 11h
Bibl. Mun. Forte da Casa
Marcações pelo tel.: 219598714/3. Dirigido a crianças em idade pré-
escolar.

Colóquios
“Viver Melhor” – Ciclo de Conversas: “Avós, Pais e

Netos... - Relações Intergeracionais”, 15h
Instituto de Apoio a Idosos de S. Romão – Bom Sucesso,
Alverca R.
Dirigido à população idosa do concelho
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Eventos 
Fórum das Escolas do Concelho de Vila Franca 
de Xira - Até 20 de Abril

Cinema
“Foi você que pediu?”, 10h30 e 14h30
Bibl. Mun. V. F. X
Marcações directamente na Biblioteca ou por telefone (pág. 37).

Animação
“O Grande Livro Mágico”, 11h 
Bibl. Mun. Vialonga
Dirigido a crianças em idade pré-escolar. Marcações pelo 
tel.: 219527806. 
“ExpressArte”, 10h30
Bibl. Mun. V. F.X., Alverca e Palácio Qta. da Piedade,
Póvoa S. Iria
Para crianças em idade pré-escolar. 
Marcações directamente nas Bibliotecas ou por telefone (pág. 37). 

Desporto
Master Class de Actividade Física Sénior, 15h30
Pav. U. D. Vilafranquense, V. F. X
Inscrições no local

Animação 
“A Contar… com tradição”, 10h30
Bibl. Mun. V. F. X
Iniciativa dirigida a Centros de Dia e Lares de 3ª Idade.
Marcações directamente na Biblioteca ou por telefone (pág. 37).

Formação 
“Perdidos e Achados na Internet, 10h30 e 14h30
Bibl. Mun. V. F. X.
MS Excel 2003 - Fundamental
Casa Juv. Póvoa S. Iria – CDTI
2ª, 4ª e 6ª feira, das 15h às 18h, até 30 de Abril

Cinema
“Os homens preferem as louras”, 15h30 
Bibl. Mun. V. F. X.
Ciclo “Divas do Cinema: Marilyn Monroe”. M/12. 88 minutos. Legendado
em português. 

Abril
18

Abril
19

Abril
20

No novo Fórum das Escolas do Concelho, que se realiza de 19 a 20 de Abril, no Parque Urbano
de Vila Franca de Xira, juntam-se às Escolas Secundárias os Agrupamentos das Escolas do 3.º ciclo.
Desta feita, a iniciativa incrementa o seu objectivo, pretendendo fornecer toda a informação possí-
vel sobre a Oferta de Rede do Concelho nas vias pré-profissionalizantes e outros modelos Alternativos
de Educação e Formação, no Ensino Básico e no Ensino Secundário. 
A par desta componente informativa decorrerão inúmeras actividades lúdicas, nomeadamente, uma
Passagem de Modelos, um Concurso de Poesia e demonstrações de algumas modalidades desporti-
vas como o Tiro com Arco, Trampolim, Voleibol, jogos tradicionais, entre outros.

Para crianças do 1.º
e 2.º ciclo. 
Marcações directamente 
na Biblioteca ou 
por telefone (pág. 37).
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Abril
20

Abril
21

Abril
22

Abril
23

Desporto
Master Class de Actividade Física Sénior, 10h
Pav. F.C. Alverca – Alverca R.
Inscrições no local

Cinema
“A marcha dos pinguins”, 11h
Bibl. Mun. V. F. X.
Ciclo “Magia pela Manhã”. M/6. 82 minutos. Legendado em português. 
“Os homens preferem as louras”, 15h30
Bibl. Mun. V. F. X.
Ciclo “Divas do Cinema: Marilyn Monroe”. M/12. 88 minutos. Legendado
em português. 

Desporto 
Futsal – Escalão de Escolas B - Encontros Desportivos
Concelhios XIRA2007, 9h
Pav. Mun. Arcena - Alverca e Forte da Casa
Voleibol 4x4, 9h
Pav. Mun. do Olival de Fora - Vialonga
Inscrições até 4ª feira anterior à iniciativa - Tel 263 285600, 
ext. 2730/2731 e desporto@cm-vfxira.pt
Passeio Pedestre - Vila Franca e Estórias, 8h30
Complexo Desportivo das Piscinas Mun. 
Um percurso de 10 Km na zona Norte da Freg. de V.F.X.
Org. Clube de Campismo “Os Sentinelas” e apoio J. Freguesia V.F.X.

Eventos
Concerto com a Nova Orquestra de Lisboa, 16h 
Núcleo Museológico do Mártir Santo
Concerto documentado, integrado nas Comemorações de Abril. Actividade
antecedida de uma visita guiada ao espaço (15h30). Entrada livre.

Desporto
Body Combat e Body Pump, 10h/12h
Programa “Parado é que não” Promoção da Actividade Física 
Qta. Municipal da Piedade – Póvoa de St.ª Iria
Org. Em Movimento, Health Club e Div. de Desporto

Animação
“Uma aventura na Biblioteca”, 10h30 e 14h30
Bibli. Mun. V. F. X., Alverca e Palácio Qta. da Piedade,
Póvoa de St.ª Iria
Marcações para visitas guiadas directamente nas Bibliotecas ou por tele-
fone (pág. 37). Dirigido a crianças dos 6 aos 12 anos
Comemorações do Dia Mundial do Livro
Bibli. Mun. V. F. X., Alverca, Palácio Qta. da Piedade,
Vialonga e Forte da Casa
Todo o dia, até 28 de Abril
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Formação
23 MS Word 2003 - Avançado
Casa Juv. Póvoa S. Iria – CDTI
2ª, 4ª e 6ª feira, das 10h às 13h, até 30 de Abril
PowerPoint 2003 
Casa Juv. Alverca R. – CDTI
2ª a 6ª feira das 10h às 13h e das 14h às 17h, até 30 de Abril

Animação
Hora do Conto “Para lá dos sonhos…”, 10h30 e 14h30
Bibl. Mun. Alverca R.
Marcações directamente na Biblioteca ou por telefone (pág. 37). Dirigido
a crianças dos 6 aos 12 anos

Eventos
Comemorações do 25 de Abril
Consulte programa específico

Desporto
Programa 360º de Aventura  - Ar, Terra e Água
Passeio da Liberdade, 10h/12h
Parque Público e Qta. Municipal da Piedade – Póvoa de
St.ª Iria
Iniciação à Orientação, Master Class de Ginástica, Marcha, Iniciação ao
Skate, entre outras.
Integrado nas Comemorações de Abril

Cinema
“Foi você que pediu?”, 10h30 e 14h30
Bibl. Mun. V. F. X
Marcações directamente na Biblioteca ou por telefone (pág. 37).

Animação
“O Grande Livro Mágico”, 11h
Bibl. Mun. Vialonga
Dirigido a crianças em idade pré-escolar. Marcações pelo tel.: 219527806. 
“ExpressArte”, 10h30
Bibl. Mun. V. F.X., Alverca e Palácio Qta. da Piedade,
Póvoa de St.ª Iria
Para crianças em idade pré-escolar. 
Marcações directamente nas Bibliotecas ou por telefone. 
Contos Contados, 10h30 e 14h30
Bibl. Mun. Palácio Qta. da Piedade, Póvoa de St.ª Iria
Para crianças dos 6 aos 10 anos. Promoção do livro e da leitura 
Marcações directamente na Biblioteca ou por telefone.

Colóquios
“Dois dedos de conversa com…”, 21h30
Bibl. Mun. V. F.X.

Abril
23

Abril
24

Abril
25

Abril
26
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Abril
26

Abril
27

Abril
28

Desporto
Master Class de Actividade Física Sénior, 15h30
Pav. U. D. Vilafranquense, V. F.X.
Inscrições gratuitas e no local

Passeios e Lazer
«Saber Viver para Melhor Envelhecer», 13h
Bairros da Mouraria e Castelo, Lisboa
Inscrições nas IPSS´s de Idosos, Comissões de Reformados ou respectivas
Juntas de Freguesia da área de residência. 

Animação 
“A Contar… com tradição”, 10h30 
Bibl. Mun. V. F. X
Iniciativa dirigida a Centros de Dia e Lares de 3ª Idade. 
Marcações directamente na Biblioteca ou por telefone (pág. 37).

Formação
“Perdidos e Achados na Internet, 10h30 e 14h30
Bibl. Mun. V. F. X.
Para crianças do 1.º e 2.º ciclo. 
Marcações directamente na Biblioteca ou por telefone (pág. 37).

Cinema
“Os homens preferem as louras”, 15h30
Bibl. Mun. V. F. X.
Ciclo “Divas do Cinema: Marilyn Monroe”. M/12. 88 minutos. Legendado
em português. 

Desporto 
Master Class de Actividade Física Sénior, 10h00
Pav. F.C. Alverca – Alverca R.
Inscrições gratuitas e no local

Cinema
“A marcha dos pinguins”, 11h 
Bibl. Mun. V. F. X.
Ciclo “Magia pela Manhã”. M/6. 82 minutos. Legendado em português.
“Os homens preferem as louras”, 15h30
Bibl. Mun. V. F. X.
Ciclo “Divas do Cinema: Marilyn Monroe”. M/12. 88 minutos. Legendado
em português. 

Animação
“Febre de Sábado à Tarde”, 15h30
Bibl. Mun. V. F. X.
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Desporto
Futsal – Infantis – Encontros Desportivos Concelhios
XIRA2007, 9h
Pav. Mun. Olival de Fora - Vialonga
Mini Basket, 9h
Pav. EB2,3 Soeiro Pereira Gomes  - Alhandra
Voleibol – Minis, 9h
Pav. E.S. Gago Coutinho – Alverca R.
Org. Escola de Referência Desportiva Alverca Voley
Xadrez – Dia da Modalidade – Encontros Desportivos
Concelhios XIRA2007, 15h 
Simultânea com Pedro Silva
Praceta 25 de Abril - Sede do Grupo de Xadrez “Peões” de Alverca 
Org. G. Xadrez “Os Peões” de Alverca
Inscrições: desporto@cm-vfxira.pt, 263-285600 telm. 96 7985213
ou no dia da actividade
Aeróbica e Mix, 10h/12h
Programa “Parado é que não” Promoção da Actividade Física
Passeio Ribeirinho - Alhandra

Formação
Curso de Reiki – nível 1
Casa Juv. Alverca R.
Das 9h às13h30 e das 14h30 às 18h

Sensibilização à Informática: Excel
Casa Juv. Sobralinho
2ª e 6ª feira, das 20h às 22h, até 14 de Maio

Exposições
Fotografia de Paulo Segadães 
Gal. Mun. Exp. Palácio Qta. da Piedade, Póvoa S. Iria
Até 10 de Março
Fotografia de Paulo Andrade, “São Miguel”
Gal. Mun. Exp. Augusto Bértholo, Alhandra
Até 17 de Março
Cartoon Xira 
“Cartoons do Ano 2006” – António, Cid e Maia
“Brito - Um Mundo às Avessas” – Carlos Brito
Celeiro da Patriarcal – V. F. X.
Horário: 3.ª a 6ª – feira, das 14h às 19h. Sábado e domingo, das 15h
às 19h. Encerra às 2.ªs – feiras e feriados, até 25 Março

Abril
28

Abril
29

Abril
30

Até Março
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Março / Abril
Desporto
Tai-chi Chuan
Casa Juv. Alverca R.
2ª e 4ª feira, das 19h às 20h e das 20h às 21h (2 turmas)
Até 27 de Junho
Yoga
Casa Juv. Alverca R.
3ª e 5ª feira, das 19h às e das 20h às 21h (2 turmas)
Até 28 de Junho

Passeios e Lazer
3.ª a 6.ª feira
“Vila Franca de Xira – Tempos do Rio, Ecos da Terra”
Núcleo - Sede do M. Mun., V. F. X.
Marcações pelo tel.: 263 280 350. Horário: 9h30/12h30 e
14h30/17h30. 

3.ª a 6.ª feira 
“Colecção de Artes Plásticas do Museu Municipal -
Gravura 4 Técnicas”
Núcleo - Sede do M. Mun., V. F. X.
Marcações pelo tel.: 263 280 350. Horário: 9h30/12h30 e
14h30/17h30. 

3.ª a 6.ª feira
“Arte e Devoção – Formas e Olhares” 
Núcleo Museológico do Mártir Santo, V. F. X.
Marcações pelo tel.: 263 280 350. Horário: 9h30/12h30 e 14h/17h30. 

3.ª a 6.ª feira.
Visitas guiadas ao Património do Concelho, 9h/12h30
e 14h00/17h30
Marcações pelo tel.: 263 280 350

Formação
2.ª a 6.ª f. 
Espaço Internet, V. F. X.
Das 10h às12h e das 14h às19h. Destina-se a idosos e público em geral

Programa Escolhas – “Projecto Saber Escolher”
“Curso de Informática para Adultos”
Centro Comunitário de Povos, V. F. X.
Abertas inscrições, sendo os grupos a constituir consoante os níveis de 
conhecimento. Formador: Malan Danso
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Sugestão do Mês:
E se eu gostasse muito de morrer, de Rui Cardoso
Martins
Editora: Dom Quixote

Na confusão do mundo, um rapaz sobe a rua. O Interior é igual em toda
a parte.

Mas hoje vai mudar. Ele traz um segredo terrível no bolso do Kispo. Faz
calor na província dos suicidas. Dá vontade de rir: uma cidade em que até
o coveiro se mata… São estatísticas, tudo em números. Na Internet, há
sexo e doidos japoneses e americanos para conversar em directo. No
campo, granadas e ervas venenosas. No prédio, um jovem assassino toca
órgão.

O space-shuttle leva cortiça do Alentejo para o Espaço. O Bispo viu o
maior massacre da guerra de África e calou-se.

Mas hoje vai responder. Os factos verdadeiros são os piores.

O amor do rapaz rebentou.

Que responsabilidades temos quando nada fizemos?

Em que fado parámos, onde fica Portugal?
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AAttlleettaass  ddee  QQuuaalliiddaaddee

Pratica atletismo, de modo regular, desde
Outubro de 1988.

Participou já em 4 Jogos Paralímpicos, 6
Campeonatos do Mundo e 9 Campeonatos
da Europa. Conquistou 5 medalhas 
paralímpicas (4 de ouro e 1 de bronze), foi
campeão mundial dos 200, 400 e 800 met-
ros, detentor dos records mundiais dos 200
e 400 metros e, actualmente, integra a equipa
nacional de estafeta de 4x100 metros, campeã
europeia e mundial.

Resultados recentes
2006 - Campeonato do Mundo
Medalha de ouro - 4x100 metros
5.ª lugar - 100 metros - Recorde pessoal
11.74 seg. 
2005 - Campeonato da Europa
Medalha de ouro - Estafeta de 4x100 me-
tros
Medalha de Bronze - 100 metros
4.º lugar - 200 metros.

::

Oconcelho de Vila Franca de Xira tem revelado grandes valores nas mais diversas
áreas, mas é, sobretudo, no desporto que se têm destacado. A par de vitórias

sucessivas temos vindo a assistir a um crescente nível de qualidade e reconhecimento
dos nossos desportistas. Os resultados têm feito furor e levado o nome do Concelho
não só pelo país mas, também, além fronteiras. Assim, a partir desta edição, vamos
dar-lhe a conhecer os nossos “Atletas de Qualidade”. ::

Idade
38 anos

Modalidade
Atletismo, nas disciplinas de velocidade 
e meio fundo 

Clube que representa
Sporting Clube de Portugal
Treinador e atleta guia
Prof. Nuno Alpiarça

Residência
Freguesia de Alverca do Ribatejo
Profissão
Técnico Superior de Psicologia do Quadro 
da Câmara Municipal de Vila Franca de Xira

::

::carloslopes::...........
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Distribuição de Pelouros no Executivo Municipal

• Presidente - Maria da Luz Rosinha
Responsável pela actividade municipal das seguintes unidades orgânicas:

• Vereador e Vice-Presidente - Alberto Mesquita
Responsável pela actividade municipal das seguintes unidades orgânicas:

Gabinetes
• Apoio ao Órgãos Municipais
• Apoio à Presidência
• Planeamento Estratégico, Relações

Comu n i t á r i a s ,  P r omo ç ã o  d o
Desenvolvimento Social e Económico e
Apoio ao Investidor

• Apoio à Gestão de Participações
• Gestão de Informação e Relações

Públicas
• Qualidade

Departamentos
1. No âmbito do Departamento de

Administração Geral: 
• Gestão de Recursos Humanos
• Gestão Administrativa e Contratação

(inclui o Notariado Privativo).

2. No âmbito do Departamento de
Administração Financeira: 

• Planeamento Financeiro e Controlo
Interno

3. No âmbito do Departamento de
Planeamento, Gestão e Qualificação
Urbana:

• Direcções de Projecto Municipal PRO-
JES  (P r o j e c t o s  E spe c i a i s )  e
Requalificação Urbana, no que respei-
ta às AUGI (Áreas Urbanas de Génese
Ilegal) e aos Programas PER (Programa
Especial de Realojamento), POLIS
(Programa da Requalificação Urbana e
Valorização Ambiental das Cidades) e
PROQUAL (Programa Integrado de
Qualificação das Áreas Suburbanas da
Área Metropolitana de Lisboa)

4. No âmbito do Departamento de Cultura,
Turismo e Actividades Económicas: 

• Turismo 
• Actividades Económicas

1. No âmbito do Departamento de Obras,
Viaturas e Serviços Municipais: 

• Obras novas e de manutenção de infra-
estruturas, por administração directa e/ou
por empreitada, incluindo instalações
municipais e equipamentos sociais

• Estudos e projectos de arquitectura e de
arquitectura paisagística, de âmbito
municipal

• Parque Automóvel do Município
• Oficinas Municipais

2. No âmbito do Departamento de
Planeamento, Gestão e Qualificação
Urbana:

• Ordenamento do Território
• Acess ib i l idades  Munic ipa i s  e

Intermunicipais
• Fiscalização Municipal
3. No âmbito do Departamento de

Administração Geral:
• Processos-queixa
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• Vereador e Presidente do Conselho de Administração dos Serviços
Municipalizados de Água e Saneamento - Francisco do Vale Antunes
Responsável pela actividade municipal das seguintes unidades orgânicas:

1. No âmbito do Departamento de Cultura,
Turismo e Actividades Económicas 

• Actividades Económicas
• Gestão corrente da actividade da

Comissão de Turismo
2. Departamento de Qualidade Ambiental 
3. Serviços Municipais de Protecção Civil 
4. No âmbito de Departamento de

Administração Geral 

• Infra-estrutura Tecnológica
• Abate do património municipal
5. No âmbito do Departamento de

Administração Financeira 
• Contabilidade 
• Aprovisionamento 
• Inventário

• Vereadora - Maria da Conceição Santos
Responsável pela actividade municipal das seguintes unidades orgânicas:

1. No âmbito do Departamento de
Educação, Juventude, Desporto e
Equipamentos:

• Educação
• Juventude
2. No âmbito do Departamento de Cultura,

Turismo e Actividades Económicas: 

• Acção Cultural
• Património e Museus
• Bibliotecas
3. No âmbito do Departamento de

Administração Geral:
• Serviços Sociais

• Vereador - Fernando Paulo Ferreira
Responsável pela actividade municipal das seguintes unidades orgânicas:

1. Gabinete de Apoio ao Movimento
Associativo

2. No âmbito do Departamento de
Educação, Juventude, Desporto e
Equipamentos 

• Desporto
• Gestão de Equipamentos
3. No âmbito do Departamento de

Habitação, Saúde e Acção Social 
• Habitação Social
• Saúde 
• Acção Social

4. No âmbito do Departamento de
Administração Geral

• Assuntos Jurídicos
• Instrução dos processos de contra –

ordenação e aplicação de coimas
nos termos da lei

5. N o  â m b i t o  d o s  S e r v i ç o s
Municipalizados de Água e
Saneamento 

• Vogal do Conselho de Administração
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Os Eleitos da Câmara Municipal fazem atendimento aos Munícipes, ao longo de todo
o ano, sempre com marcação prévia.

Para marcações de recepção pela Sr.ª Presidente da Câmara Municipal, estarão
disponíveis, durante o horário normal de funcionamento, os seguintes contactos:

Os atendimentos serão agendados de acordo com a seguinte calendarização:

Gabinete de Apoio à Presidência, 
em Vila Franca de Xira: � 263 280 480 | e-mail: presidencia@cm-vfxira.pt

Delegação da Câmara Municipal, 
em Alverca do Ribatejo, na Av.ª Capitão Meleças, n.º 1 - � 21 958 31 49

Delegação da Câmara Municipal no Palácio Quinta da Piedade, 
na Póvoa de Santa Iria -  � 21 953 30 50

Março

1 Vila Franca de Xira 

8 Alverca do Ribatejo 

15 Póvoa de Santa Iria 

22 Vila Franca de Xira 

Abril

12      Vila Franca de Xira 

19 Alverca do Ribatejo 

26 Póvoa de Santa Iria 

•

•

•

•

•

•

•

•

•
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Vereador Carlos Coutinho, Vereador José Francisco Santos
e Vereador Nuno Libório: 
3.ªs e 5.ªs feiras, a partir das 15h  
� 263 285 603 - ext.1985 | e-mail: gav.cdu@cm-vfxira.pt
•

Vereador Rui Rei
todos os dias, das 9h às 12h30 e das 14h às 17h30  
� 263 280 460 - ext.1986 | e-mail: vereador.rrei@cm-vfxira.pt
•
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A recepção pelos restantes membros do executivo municipal, será realizada, com mar-
cação prévia, para os contactos a seguir indicados, efectuando-se o atendimento nos
dias e horas referidos:

Vereador: Fernando Paulo Ferreira: 5ªs  feiras , a partir das 15h
� 263 285 622 | e-mail: vereador.fpaulo@cm-vfxira.pt•

Vice-Presidente: Alberto Mesquita: 5.ªs Feiras, a partir das 15h 
� 263 285 033 | e-mail: vereador.amesquita@cm-vfxira.pt

Vereador Francisco do Vale Antunes: 5.ªs - feiras, a partir das 15h 
� 263 285 603 | e-mail: vereador.vantunes@cm-vfxira.pt

Vereadora - Maria da Conceição Santos: 5.ªs -feiras, a partir das 15h
� 263 287 618 | e-mail: vereadora.csantos@cm-vfxira.pt

•

•

•
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7 Março Vila Franca de Xira
21 Março Sobralinho
4 Abril Vila Franca de Xira
18 Abril Vialonga
2 Maio Vila Franca de Xira 
16 Maio Alhandra
30 Maio Vila Franca de Xira 
13 Junho Alverca do Ribatejo
27 Junho Vila Franca de Xira 
11Julho Cachoeiras

25 Julho Vila Franca de Xira
22 Agosto Calhandriz
12 Setembro Vila Franca de Xira
26 Setembro Castanheira do Ribatejo
10 Outubro Vila Franca de Xira
24 Outubro Forte da Casa
7 Novembro Vila Franca de Xira
21 Novembro Póvoa de Santa Iria
5 Dezembro Vila Franca de Xira
19 Dezembro S. João dos Montes

Calendarização das Reuniões (Públicas)* da Câmara Municipal

Reuniões Ordinárias da Assembleia Municipal em 2007

A informação relativa à Ordem do Dia e respectivas Deliberações (Câmara
Municipal e Assembleia Municipal) pode ser consultada em www.cm-vfxira.pt

As sessões têm início às 15h.
* Período de intervenção do público a partir das 18h.

As sessões têm início às 18h (com excepção das sessões agendadas em Abril e Dezembro, 
com início às 16h). 
Data e local das sessões sujeitos a alteração.

* Período de intervenção do público após conclusão da Ordem do Dia.

Para informação mais detalhada, pode contactar a Assembleia Municipal
(telf: 263 285 601; e-mail: assembleiamunicipal@cm-vfxira.pt).

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

Abril
Junho

Setembro
Novembro ou Dezembro
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CONTACTOS MUNICIPAIS 
DE URGÊNCIA
Piquete dos Serviços Municipalizados de
Água e Saneamento
� 263 200 600
Serviço Municipal de Protecção Civil
� Urgência: 96 90 15 247
� 263 270 885
pcivil@cm-vfxira.pt

ASSEMBLEIA MUNICIPAL
Assembleia Municipal 
de Vila Franca de Xira
Av.ª Combatentes da Grande Guerra,
80
2600-131 Vila Franca de Xira
� 263 285 601
assembleiamunicipal@cm-vfxira.pt
CÂMARA MUNICIPAL
DE VILA FRANCA DE XIRA
Sede do Município
Praça Afonso de Albuquerque
2600-093 Vila Franca de Xira
� 263 285 600
presidencia@cm-vfxira.pt

Gabinete de Apoio à Presidência
� 263 280 480
gap@cm-vfxira.pt
Assessoria de Imprensa
� 263 285 600
gabimprensa@cm-vfxira.pt

Gabinete de Qualidade (GA)
� 263 285 600
qualidade@cm-vfxira.pt 

Gabinete de Apoio ao Investidor (GAI)
Departamento de Actividades Económicas
Rua Dr. Manuel de Arriaga, n.º 24 
2600 -186 Vila Franca de Xira
� 263 280 356
e-mail: gainvestidor@cm-vfxira.pt

Gabinete de Apoio ao Movimento
Associativo (GAMA)
Alameda Capitães de Abril, n.º 14,
Sub-Loja do Centro Comercial da Mina
2600 - 125 Vila Franca de Xira
� 263 287 600 
associativismo@cm-vfxira.pt

Gabinete de Gestão de Informação e
Relações Públicas (GGIRP)
Av. ª Pedro Vítor, n.º 5 
2600-221 Vila Franca de Xira
� 263 285 600
ggirp@cm-vfxira.pt
DEPARTAMENTOS DA CÂMARA
MUNICIPAL
Departamento de Administração Geral
(DAG)
Praça Afonso de Albuquerque
2600-093 Vila Franca de Xira
� 263 285 602
dag@cm-vfxira.pt

Departamento de Administração
Financeira (DAF)
Praça Afonso de Albuquerque
2600-093 Vila Franca de Xira
� 263 285 600
daf@cm-vfxira.pt
Departamento de Educação, Juventude,
Desporto e Equipamentos (DEJDE) 
Alameda Capitães de Abril, n.º 14,
Sub-Loja do Centro Comercial da Mina
2600 - 125 Vila Franca de Xira
� 263 285 600 
Rua Dr. Vasco Moniz, Ed. Varandas da
Lezíria, Bloco 2 - Loja
2600 - 273 Vila Franca de Xira
� 263 287 600 
dejde@cm-vfxira.pt
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Departamento de Cultura, Turismo e
Actividades Económicas (DCTAE)
R. Dr. Manuel de Arriaga, n.º 24 
2600-186 Vila Franca de Xira
� 263 280 460
dctae@cm-vfxira.pt/turismo@cm-vfxira.pt

Departamento de Habitação, Saúde e
Acção Social (DHSAS) 
R. Alves Redol, 16, 1.º 
2600-096 Vila Franca de Xira
� 263 285 625
dhsas@cm-vfxira.pt

Departamento de Qualidade Ambiental
(DQA)
R. Dr. Manuel de Arriaga, 24, 1.º 
2600-186 Vila Franca de Xira
� 263 285 600
dqa@cm-vfxira.pt
Departamento de Obras, Viaturas e
Serviços Municipais (DOVSM)
Av. ª Pedro Vítor, n.º 5 
2600-221 Vila Franca de Xira
� 263 285 604
dovsm@cm-vfxira.pt

Departamento de Planeamento, Gestão 
e Qualificação Urbana (DPGQU)
R. do Curral, n.º 24
2600 - 134 Vila Franca de Xira
Telef.: 263 285 030
Informações: 263 27 42 42
e-mail: dpgqu@cm-vfxira.pt
Gabinete de Requalificação Urbana
R. Duque da Terceira, n.º 85
2600-430 Alhandra
� 21 951 81 50
req.urbana@cm-vfxira.pt

BIBLIOTECAS MUNICIPAIS
Biblioteca Municipal de Alverca
� 219 573 344 
Biblioteca Municipal do Forte da Casa 
� 219 598 714
Biblioteca Municipal da Qt.ª da
Piedade, Póvoa de St.ª Iria
� 219 533 050
Biblioteca Municipal de Vialonga 
� 219 527 806
Biblioteca Municipal 
de Vila Franca de Xira
� 263 271 200
Bibliomóvel
� 263 271 200
GALERIAS MUNICIPAIS 
DE EXPOSIÇÕES
Galeria de Exposições da Biblioteca
Municipal de Vila Franca de Xira
� 263 271 200
Galeria Municipal de Exposições de
Vila Franca de Xira
� 263 285 600
Galeria Municipal de Exposições
Augusto Bértholo, Alhandra
� 21 950 36 45
Galeria Municipal de Exposições 
do Palácio Qt.ª da Piedade, 
Póvoa de St.ª Iria
� 21 953 30 50

Direcção de Projecto Municipal Projecto
Especiais
R. Manuel Afonso Carvalho, N.º 27
2600 -180 Vila Franca de Xira 
� 263 285 600
e-mail: projes@cm-vfxira.pt
Direcção de Projecto Municipal Plano Direc-
tor Municipal
R. Manuel Afonso Carvalho, N.º 27
2600 -180 Vila Franca de Xira 
� 263 285 600
pdm@cm-vfxira.pt
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AUDITÓRIOS MUNICIPAIS
Auditório Municipal Scala, Alverca do
Ribatejo
� 263 280 460
Capacidade: 78 lugares sentados
Auditório do Centro Comunitário de
Vialonga
� 219 527 806
Capacidade: 156 lugares sentados

Auditório da Biblioteca Municipal de
Vila Franca de Xira
� 263 271 200
Capacidade: 70 lugares sentados

Auditório da Biblioteca Municipal de
Alverca do Ribatejo.
� 219 573 344
Capacidade: 60 lugares sentados.

Auditório da Biblioteca Municipal do
Palácio da Quinta da Piedade
� 219 533 050
Capacidade: 60 lugares sentados.

AUDITÓRIOS - OUTROS
Auditório da Junta de Freguesia de Vila
Franca de Xira
� 263 200 770
Capacidade: 65 lugares sentados

Auditório do Fórum Cultural Chasa
� 219 937 990 / 91
Capacidade: Galeria/Sala para 100 pes-
soas e Auditório para 190 pessoas sen-
tadas

Grande Auditório do Ateneu Artístico
Vilafranquense
� 263 271 418     
Capacidade: 579 lugares sentados
Auditório da Sociedade Filarmónica

Recreio Alverquense
� 219 573 109 / 10
Capacidade: 470 Lugares sentados

Salão da Sociedade Euterpe 
Alhandrense
� 219 500 592
Capacidade: 700 lugares / plateia
móvel

CENTROS COMUNITÁRIOS
Centro Comunitário de Arcena, Alverca
do Ribatejo
� 21 957 23 50

Centro Comunitário de Vialonga 
� 219 527 806

Centro Cultural de Povos
� 263 27 18 12
Centro Social da Póvoa de St.ª Iria
� 21 956 19 97

MUSEU MUNICIPAL - NÚCLEOS
Museu Municipal de Vila Franca de Xira 
museumunicipal@cm-vfxira.pt
� 263 280 350

Núcleo Museológico 
de Alverca do Ribatejo
� 219 580 451

Núcleo Museológico do Mártir Santo,
Vila Franca de Xira
� 263 285 620 

Barco Varino “Liberdade” 
� 263 280 350 / 460
� 969 022 529
turismo@cm-vfxira.pt
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Arquivo Histórico
� 263 285 600

MUSEUS – OUTROS
Museu de Alhandra/Casa Dr. Sousa
Martins
� 219 503 645
museualhandra@mail.telepac.pt

Museu do Neo-Realismo
� 263 285 600
neorealismo@cm-vfxira.pt

Casa-Museu Mário Coelho
� 263 272920

Museu Etnográfico 
de Vila Franca de Xira
� 263 273 057

Museu de Arte Sacra Orlando
D’Almeida Vieira
� 263 287 300 

Museu do Ar 
� 219 582 782./ 219 581
294
museudoar@emfa.pt

QUINTAS MUNICIPAIS 
Quinta Municipal da Piedade, 
Póvoa de St.ª Iria
� 219 533 050
xiracamping@cm-vfxira.pt

Quinta Municipal do Paço 
do Sobralinho
� 219 500 096
xiracamping@cm-vfxira.pt

Quinta Municipal de Subserra,
S. João dos Montes
� 219 500 082
xiracamping@cm-vfxira.pt

CASAS DA JUVENTUDE
Casa da Juventude de Alverca
� 21 957 59 08
cj.alverca@cm-vfxira.pt

Casa da Juventude do Forte da Casa
� 21 953 39 43
cj.forte@cm-vfxira.pt

Casa da Juventude 
da Póvoa de St.ª Iria
� 21 953 39 46
cj.povoa@cm-vfxira.pt

Casa da Juventude do Sobralinho
� 21 951 87 99
cj.sobralinho@cm-vfxira.pt

Casa da Juventude de Vialonga
� 21 952 78 06
cj.vialonga@cm-vfxira.pt

Casa da Juventude 
de Vila Franca de Xira
� 263 284 133
cj.vfx@cm-vfxira.pt

EQUIPAMENTOS DESPORTIVOS
Pavilhão Municipal do Olival de Fora,
Vialonga
� 21 952 59 56

Pavilhão Municipal do Desporto e
Juventude do Forte da Casa
� 21 959 46 69

Pavilhão Municipal de Alverca do
Ribatejo
� 21 957 60 40
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EQUIPAMENTOS DESPORTIVOS
Pavilhão Municipal de Arcena (Alverca
do Ribatejo) 
� 21 957 74 35 
(Gestão da Casa do Povo de
Arcena)

Piscina Municipal de Alverca do
Ribatejo
� 21 958 83 51

Piscina Municipal da Calhandriz
� 21 958 12 63

Piscina Municipal da Póvoa de St.ª Iria
� 21 953 10 33

Piscina Municipal da Qt.ª das Drogas –
Alverca do Ribatejo
� 21 957 01 21

EQUIPAMENTOS DESPORTIVOS -
OUTROS
Polidesportivo e Campo de Ténis do
Bom Retiro, VFX; 
Campo de Ténis de Alverca; Pista de
Atletismo de Alhandra; 
Circuito de Manutenção da Quinta da
Piedade, Póvoa de St.ª Iria; 
Informações: desporto@cm-vfxira.pt

Ginásio Municipal de Manutenção e
Condição Física, Castanheira do
Ribatejo
� 263 277 403

Skate Parque da Póvoa de Santa Iria
Parque Público da Quinta da Piedade
Informações: � 263 287 600
Skate Parque de Alverca do Ribatejo
Escola EB 1, 2, 3 do Bom Sucesso,

Alverca do Ribatejo
Informações: � 263 287 600

Complexo Municipal de Desporto,
Recreio e Lazer de VFX
(Piscina, Ginásio, Polidesportivo,
Campos de Ténis e Parque de
Campismo)
� 263 275 258

Pavilhão da Escola EB 2, 3 D. Martin-
ho Vaz Castelo Branco, Póvoa 
de Stª Iria
� 21 953 15 32

Pavilhão da Escola EB 2, 3 Soeiro
Pereira Gomes, Alhandra
� 21 950 18 29

EQUIPAMENTOS DE LAZER
Parque Urbano da Qt.ª da Piedade,
Póvoa de St.ª Iria
� 21 953 30 50
Parque Urbano de VFX (antigo Campo
do Cevadeiro).
� 263 285 600
Jardim Municipal de VFX
� 263 285 600

DELEGAÇÕES DA CÂMARA
MUNICIPAL
Delegação de Alverca
Av.ª Capitão Meleças, N.º 38
2615-096 Alverca do Ribatejo
� 21 958 31 49/99

Delegação da Póvoa de Santa Iria
Palácio Quinta da Piedade
R. Padre Manuel Duarte
2625 Póvoa de Santa Iria
� 21 953 30 50
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POSTO DE TURISMO MUNICIPAL
Av. Almirante Cândido dos Reis,
n.º 147
2600-123 Vila Franca de Xira
� 263 285 605 
turismo@cm-vfxira.pt

CIAC
Centro de Informação Autárquico ao
Consumidor (CIAC)
R. Dr. Manuel de Arriaga, n.º 24 r/c
2600-186 Vila Franca de Xira
� 263 280 464
Fax 263 271 516
e-mail: dctae.dtae.sae@cm-vfxira.pt

POSTOS DE ATENDIMENTO 
AO CIDADÃO (PAC)
Posto de Atendimento ao Cidadão -
Alverca do Ribatejo
Delegação da Câmara Municipal
Morada: Av.ª Capitão Meleças, 
N.º 38
2615-096 Alverca do Ribatejo
� 21 958 31 49

Posto de Atendimento ao Cidadão -
Póvoa de St.ª Iria
Palácio Qt.ª da Piedade
Morada: Rua Padre Manuel Duarte
2625 Póvoa de Santa Iria
� 21 953 30 50

Posto de Atendimento ao Cidadão -
Vila Franca de Xira
Junta de Freguesia de Vila Franca de
Xira
R. Dr. Vasco Moniz
Bloco 3, Lj. 7
2600 - 272 Vila Franca de Xira
� 263 200 770

GABINETE DE ATENDIMENTO E
ENCAMINHAMENTO
SOCIAL/APOIO AO EMIGRANTE
Refeitório Social (junto ao Parque
estacionamento da Qt.ª da Mina, 
V. F. X.)
� 263 285 625

FAMÍLIAS ANÓNIMAS
APOIO A FAMILIARES E AMIGOS DE
DEPENDENTES DE DROGAS E ÁLCOOL
Cartório Paroquial - Largo Conde Ferreira, n.º
1 – V.F.X.
Ed. CEBI – R. Infante D. Pedro – Alverca do
Ribatejo
� 96 240 73 07 / 96  883 57 64

NARCÓTICOS E ALCOOLICOS
ANÓNIMOS 
Cartório Paroquial - Largo Conde Ferreira,
n.º1

REDE DO CENTRO DE APOIO AO
CONHECIMENTO E INTEGRAÇÃO
R. Alves Redol, 16, 1.º 
2600-096 Vila Franca de Xira
� 263 285 625
dhsas@cm-vfxira.pt

JUNTAS DE FREGUESIAS
Junta de Freguesia de Alhandra
Presidente: Jorge Ferreira
Praça 7 de Março, 20, 
2600 - 513 Alhandra
� 21 951 90 50
j.f.alhandra@mail.telepac.pt

Junta de Freguesia 
de Alverca do Ribatejo
Presidente: Afonso Costa
R. Dr. Miguel Bombarda, n.º 23, 
2615 - 125 Alverca do Ribatejo
� 21 958 76 80
geral@jf-alverca.pt
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Delegação do Bom Sucesso
R. Humberto Delgado, 9
2615 Alverca do Ribatejo
� 21 958 31 49
geral@jf-alverca.pt

Junta de Freguesia das Cachoeiras
Presidente: José Inácio 
2600 - 581 Cachoeiras
� 263 272 590 
jfcachoeiras@mail.telepac.pt

Junta de Freguesia de Calhandriz
Presidente: António Salvador
R. D. Francisco Gomes de Avelar, 
n.º 25/27, 
2615 - 623 Calhandriz
� 21 958 81 30 
jf-calhandriz@iol.pt 

Junta de Freguesia 
de Castanheira do Ribatejo
Presidente: António Ventura Reis
R. D. António de Ataíde, n.º 63, 
2600 - 607 Castanheira do Ribatejo
� 263 299 747 
jf.castanheira@mail.telepac.pt 

Junta de Freguesia do Forte da Casa
Presidente: António José Inácio
R. Padre Américo, 2-A 
2625-391 Forte da Casa
� 21 953 31 00 
jf.fortedacasa@mail.pt 

Junta de Freguesia 
da Póvoa de Santa Iria
Presidente: Jorge Ribeiro
R. 5 de Outubro, n.º 12
2625 - 105 Póvoa de Stª Iria
� 21 953 96 90
jfpsi@mail.telepac.pt

Junta de Freguesia 
de S. João dos Montes
Presidente: Anabela Bastos
S. João dos Montes, 
2600 - 841 São João dos Montes
� 21 950 07 01 
j.f.s.joao.montes@mail.telepac.pt

Junta de Freguesia do Sobralinho
Presidente: José Manuel Peixeiro
R. João Branco, 7, r/c, esq.º.
2615 - 667 Sobralinho
� 21 950 05 41
secretaria@jf.sobralinho.pt

Junta de Freguesia de Vialonga
Presidente: Manuel Valente
R. Prof. Egas Moniz, 98, 
2625 - 655 Vialonga
� 21 952 09 67 
geral@jf-vialonga.pt

Junta de Freguesia 
de Vila Franca de Xira
Presidente: José Fidalgo
R. Dr. Vasco Moniz
Bloco 3, Lj. 7
2600 - 272 Vila Franca de Xira
� 263 200 770  
jf.vf.xira@mail.telepac.pt

Delegação do Bom Retiro 
R. General Humberto Delgado
Bairro Municipal do PER do Bom
Retiro Lote 3-loja 2
2600 - 154  Vila Franca de Xira
� 263 271 433
jf.vf.xira@mail.telepac.pt
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