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1. SESSAO PLENARIA DE ABERTURA

1.1 Introducao

A Sessao realizou-se no dia 28 de Maio de 2010 na Associacdo de Promocgdo Social de
Castanheira do Ribatejo. Contou com a presenca de cerca de 20 participantes de diferentes
grupos, nomeadamente, Cidaddos, Associagfes, Autarcas e Quadros Técnicos da

Administracdo Local.

A abertura da sessdo esteve a cargo do Sr. Vereador da Camara Municipal de Vila Franca de
Xira, Dr. Fernando Paulo Ferreira, que comecou por dar as boas vindas e agradecer a presenca
de todos os participantes, referindo que esta é a Ultima sesséo de participagéo civica e insere-
se num ciclo de féruns que ocorreram em cada uma das freguesias do concelho de Vila Franca

de Xira.

Referiu ainda que o processo da Agenda 21 é muito participativo e que a metodologia, da
responsabilidade da Universidade Nova de Lisboa, induz a participacdo dos presentes de uma

forma muito dindmica e construtiva.

Por ultimo referiu que o objectivo deste conjunto de féruns de participacdo publica é recolher

junto da populagéo os seus contributos que aumentem a qualidade de vida da sua freguesia.

De seguida o Sr. Presidente da Junta de Freguesia de Castanheira do Ribatejo, Anténio
Ventura dos Reis, agradeceu a presenca de todos os participantes, desejando a todos uma boa

sessao de trabalho.

Figura 1— Imagens da sesséo plenéria de abertura.

Por dltimo, o Prof. Doutor Jodo Farinha, coordenador da equipa da FCT/UNL, comecou por

referir os aspectos fundamentais que caracterizam uma Agenda 21 Local.
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Trata-se fundamentalmente de um processo de planeamento estratégico em que as

Forum de Participacdo - Castanheira do Ribatejo

autoridades locais trabalham em parceria com todos os actores para elaborar um Plano de
Accao, e implementa-lo, tendo como objectivo a construgcdo de comunidades sustentaveis
(Figura 2).

Comunidades Sustentaveis

e Economia local Forte e Viavel;

e Comunidades Socialmente Justas, BOA GOVERNACAO

Inclusivas e em Paz;
e Comunidades Eco-Eficientes;
e Comunidades com Boa Governagao;

* Comunidades capazes de enfrentar a

Adversidade.

>» — 60O r O m

Figura 2— Grandes objectivos da Agenda 21 Local.

A Sessao de Participacdo Publica na Freguesia de Castanheira do Ribatejo teve como principal
objectivo envolver a comunidade na identificacdo dos principais problemas da sua freguesia e

na procura de pistas de solucdes conjuntas para a melhoria da qualidade de vida na freguesia.

De modo a inserir esta sessdo de participacdo no contexto geral, o Quadro | apresenta o
calendario de todas as Sessfes de Participacdo programadas nas 11 freguesias do concelho de

Vila Franca de Xira.

Quadro | — Calendario das Sessfes de Participacao.
Dia Freguesias Local
19-Marco Pévoa Santa Iria Palacio da Quinta Municipal da Piedade
26-Marco Forte da Casa Sala de Formacédo do Pavilhdo
01-Abril Vialonga ARPIV
09-Abril Calhandriz Junta de Freguesia
16-Abril Sobralinho Casa da Juventude

23-Abril Alverca Igreja dos Pastorinhos
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Dia Freguesias Local
30-Abril Alhandra Sociedade Euterpe Alhandrense (Hall)
07-Maio S&o0 Jodo dos Montes Clube Recreativo dos Cotovios
12-Maio Vila Franca de Xira Junta de Freguesia
21-Maio Castanheira do Ribatejo Junta de Freguesia
28-Maio Castanheira do Ribatejo Associacdo de Promocéo Social

Em seguida referiu-se ao trabalho que foi desenvolvido a nivel concelhio, a utilizacdo dos
Compromissos de Aalborg como um instrumento auxiliar para a elaboracdo da A21L de Vila

Franca de Xira, e ao trabalho realizado ao nivel das freguesias do concelho.

Passou depois a aspectos operacionais sobre o funcionamento da sesséo de participacao.
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1.2 Apresentacao, Debate e Hierarquizacdo dos Desafios ao
Desenvolvimento da Freguesia

Na continuagcdo da sua exposic¢ao, o Prof. Jodo Farinha apresentou os principais desafios que,

na perspectiva da equipa técnica do Plano, sobressaem presentemente na Freguesia de

Castanheira do Ribatejo, nomeadamente:

1. Limpar e Qualificar o Rio Grande da Pipa e Ribeira da Castanheira, e Completar o Sistema de
Esgotos;

2. Requalificar o Tecido Edificado, dotar de Espacos Verdes, Zonas de Lazer e Espacos Publicos de

qualidade;

3. Mobilidade Sustentavel - Melhorar as Acessibilidades com vias alternativas, Transportes Publicos (as

Estacdes), deslocacBes Pedonais, Estacionamento e Seguranca Viaria;

4. Preparar os Jovens e Qualificar para o Mercado de Trabalho, Sociedade do Conhecimento e

Empreendedorismo;
5. Reforcar a Coeséo Social. Ex. Respostas Locais a Crise Econémica;
6. Requalificacdo da Envolvente e da Paisagem (resolver o problema das pedreiras desactivadas);

7. Novos Comportamentos sobre Consumo e Poupanca, Residuos, Energia, Agua, Alimentos, Hortas,

Compras, Cidadania, Solidariedade, Biodiversidade, etc.;

8. Aumentar os Apoios Sociais a Idosos e a grupos sociais mais frageis.

Estes desafios baseiam-se: (i) na Entrevista ao Presidente da Junta de Freguesia; (ii) na
Analise de Estudos, Programas e Planos incidentes sobre a freguesia e (iii)) na Observacao

Directa da Realidade pela equipa técnica.

ApOs a apresentacdo dos oito desafios, os participantes foram convidados a reflectir e a sugerir
outros desafios que completem a listagem anterior. As sugestdes dadas pelos participantes,

em complemento as apresentadas, foram:

9. Plataforma Logistica;
10. Maior Aproveitamento da Frente Ribeirinha (ligagdo da freguesia ao Rio);

11. Apoiar o Desporto.

Apés a estabilizacdo dos 11 desafios, procedeu-se de imediato a uma votacdo para a sua
hierarquizacdo. Cada participante dispés de igual nimero de votos: 4 votos azuis e 2
vermelhos.

Os votos azuis destinaram-se a eleger os desafios mais prioritarios para a freguesia enquanto
que os vermelhos seriam para eleger os desafios que localmente a comunidade entende que

tem capacidade para enfrentar. Os resultados encontram-se sintetizados no quadro seguinte.
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Quadro Il — Hierarquizagdo dos Principais Desafios ao Desenvolvimento da Freguesia de Castanheira do Ribatejo.
VOTOS VOTOS
HIERARQUIA FINAL DOS PRINCIPAIS DESAFIOS TOTAL
AZUIS VERMELHOS
Novos Comportamentos sobre Consumo e Poupancga,
Residuos, Energia, Agua, Alimentos, Hortas, Compras, 4 14 18
Cidadania, Solidariedade, Biodiversidade, etc.
Aumentar os Apoios Sociais a ldosos e a grupos sociais mais
P 14 3 17
frageis
Mobilidade Sustentavel - Melhorar as Acessibilidades com
vias alternativas, Transportes Publicos (as Estacoes), 12 1 13
deslocacgdes Pedonais, Estacionamento e Seguranca Viaria
Reforcar a Coesdo Social. Ex. Respostas Locais a Crise
P 6 5 11
Econdmica
Requalificar o Tecido Edificado, dotar de Espacos Verdes, Zonas de
. . 10 0] 10
Lazer e Espacos Publicos de qualidade
Limpar e Qualificar o Rio Grande da Pipa e Ribeira da Castanheira, e
9 0 9
Completar o Sistema de Esgotos
Preparar os Jovens e Qualificar para o Mercado de Trabalho,
6 2 8
Sociedade do Conhecimento e Empreendedorismo
Maior Aproveitamento da Frente Ribeirinha (ligacdo da freguesia ao
3 o 3
Rio)
Requalificacdo da Envolvente e da Paisagem (resolver o problema
. . 2 o 2
das pedreiras desactivadas)
Plataforma Logistica 2 0 2
Apoiar o Desporto 0 8 0

O Prof. Jodo Farinha concluiu a sua
intervencdo apresentando a estrutura dos
trabalhos da sessdo, cuja explicacdo se

encontra descrita no Capitulo 2.

A sessdo continuou de seguida sob a forma
de grupos de trabalho temaéaticos incidindo

sobre os desafios mais votados.

Figura 3 — Imagem da Hierarquizagdo dos Principais
Desafios ao Desenvolvimento da Freguesia de Castanheira
do Ribatejo.
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2. SESSAO EM GRUPOS DE TRABALHO

2.1 Aspectos Metodologicos

A metodologia das sessfes paralelas visou criar uma atmosfera de trabalho descontraida e
criativa, onde os participantes puderam expressar-se em igualdade de circunsténcias segundo
regras claras, integrados num processo eficiente e tanto quanto possivel convergente para a

obtencdo de consensos.

Os quatro Desafios Prioritarios ao Desenvolvimento da Freguesia de Castanheira do Ribatejo,
que resultaram da votacdo em plenario inicial foram distribuidos por quatro mesas tematicas

paralelas.
Os desafios analisados foram:
e Tema 1: Novos Comportamentos sobre Consumo e Poupanca, Residuos, Energia, Agua,
Alimentos, Hortas, Compras, Cidadania, Solidariedade, Biodiversidade, etc.
¢ Tema 2: Aumentar os Apoios Sociais a ldosos e a grupos sociais mais frageis.

¢ Tema 3: Mobilidade Sustentavel - Melhorar as Acessibilidades com vias alternativas,
Transportes Publicos (as Estacbes), deslocacfes Pedonais, Estacionamento e Seguranca
Viaria.

e Tema 4: Reforcar a Coesdo Social.

Em cada uma das mesas foi proposto aos participantes as seguintes tarefas:

= 12 Tarefa: Geracdo de um Ninho de ldeias de Projectos de forma a responder aos
desafios existentes no tema da mesa. Os projectos deveriam proporcionar uma evolugao

no sentido do desenvolvimento sustentavel da Freguesia.

» 22 Tarefa: Escolher, do Ninho de ldeias de Projectos, aquele que é mais Urgente de ser

Implementado, o mais Inovador e o mais Viavel de Concretizacdo. Cada um a ser

desenvolvido numa ficha proépria.

Apresentam-se de seguida os resultados agregados por cada Desafio Prioritario ao

Desenvolvimento da Freguesia de Castanheira do Ribatejo.
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2.2 Tema 1: Novos Comportamentos sobre Consumo e Poupanca,
Residuos, Energia, Agua, Alimentos, Hortas, Compras,
Cidadania, Solidariedade, Biodiversidade, etc.

Este tema foi escolhido por quatro participantes, que formaram uma mesa de trabalho.

2.2.1 Ninho de ldeias de Projectos

Nesta fase foi solicitado aos participantes que produzissem uma listagem de Ideias de
Projectos de forma a responder aos desafios existentes no tema “Novos Comportamentos
sobre Consumo e Poupanca, Residuos, Energia, Agua, Alimentos, Hortas, Compras, Cidadania,

Solidariedade, Biodiversidade, etc.”

Deste exercicio resultaram 6 ldeias de Projectos, onde foi seleccionado, pelo grupo de

trabalho, a ideia mais urgente (U), a mais inovadora (1) e a mais viavel de concretizacdo (V).

Estas ideias de projecto foram desenvolvidas com mais detalhe em fichas préprias (Capitulo
2.2.2).

Ninho de Ideias de Projectos

= Cidadania e Educacao

= Consumo e Poupanca

®6

= Cultura

= Formacao/ educacédo/ acgdes tematicas com incentivos

= Formacao/sensibilizacéo

= Hortas Comunitarias @

2.2.2 Desenvolvimento das ldeias de Projectos Estratégicos

O grupo de trabalho seleccionou, do Ninho de Ideias de Projectos, o mais Urgente (U) de ser
Implementado, o mais Inovador (1) e o mais Viavel de Concretizagao (V).

Estes foram desenvolvidos em fichas prdprias que seguidamente se transcrevem.
@ O Projecto Mais Urgente

TITULO da ldeia de Projecto: Cidadania e Educacao

APROFUNDAR o Projecto e descrever o seu Conteudo:
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e AccOes — comportamentos Uteis e que respondem ao novo paradigma.
e Divulgacdo das iniciativas.
e Valores basilares e transversais.

e Motivar e promover.

O SUCESSO DO PROJECTO depende de:

Recursos Financeiros |:| Formagc&o de Parcerias |:|
Administracéo Central |:| Participag&o do Publico |:|
Administragéo Local I:' Outros. Quais?

@ O Projecto Mais Inovador
TITULO da ldeia de Projecto: Hortas Comunitarias

APROFUNDAR o Projecto e descrever o seu Conteudo:
Elaboracdo de espacos comunitarios de hortas.

No sopé da Serra: “Local de Encanto” e troca de conhecimento!

O SUCESSO DO PROJECTO depende de:

Recursos Financeiros |:| Formacéao de Parcerias |:|
Administracéo Central |:| Participacéo do Publico |:|
Administragéo Local I:' Outros. Quais?

@ O Projecto Mais Viavel de Concretizar

TITULO da ldeia de Projecto: Consumo e Poupanca

APROFUNDAR o Projecto e descrever o seu Conteudo:
Consumir como necessidade e ndo como moda;

O que é essencial?

Podemos nés produzir?

Poupanca — solidariedade — troca de servigos.

O SUCESSO DO PROJECTO depende de:

Recursos Financeiros |:| Formacao de Parcerias |:|
Administracéo Central |:| Participacéo do Publico |:|
Administragéo Local I:' Outros. Quais?
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2.3 Tema 2: Aumentar os Apoios Sociais a ldosos e a grupos
sociais mais frageis

Este tema foi escolhido por quatro participantes, que formaram uma mesa de trabalho.

2.3.1 Ninho de ldeias de Projectos

Nesta fase foi solicitado aos participantes que produzissem uma listagem de Ideias de
Projectos de forma a responder aos desafios existentes no tema “Aumentar os Apoios Sociais a

Idosos e a grupos sociais mais frageis”.

Deste exercicio resultaram 6 ldeias de Projectos, onde foi seleccionado, pelo grupo de

trabalho, a ideia mais urgente (U), a mais inovadora (1) e a mais viavel de concretizacdo (V).

Estas ideias de projecto foram desenvolvidas com mais detalhe em fichas proéprias (Capitulo
2.3.2).

Ninho de Ideias de Projectos

= Apoio as familias para cuidar dos seus idosos ou pessoas fragilizadas

= Apoio de cuidados continuados

= Associagéo para apoio a pessoa deficiente

= Atelier de ocupacdo para a pessoa idosa

= Envolvimento das empresas na sua responsabilidade social as comunidades locias

= Novas instalagbes para idosos

2.3.2 Desenvolvimento das ldeias de Projectos Estratégicos

O grupo de trabalho seleccionou, do Ninho de Ideias de Projectos, o mais Urgente (U) de ser
Implementado, o mais Inovador (1) e o mais Viavel de Concretizacdo (V).

Estes foram desenvolvidos em fichas prdprias que seguidamente se transcrevem.

@ O Projecto Mais Urgente

TITULO da Ideia de Projecto: Novas instalac6es para idosos

APROFUNDAR o Projecto e descrever o seu Conteudo:
e Instalagdes de lar;

e Centro de dia e convivio;

10




e Apoio domiciliario;

¢ Apoio a comunidade.

O SUCESSO DO PROJECTO depende de:

Recursos Financeiros |X| Formacéao de Parcerias
Administracao Central |z| Participagdo do Publico
Administragéo Local |XI Outros. Quais?

AGENDA 21 LOCAL DE VILA FRANCA DE XIRA
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@ O Projecto Mais Inovador

TITULO da Ideia de Projecto: Atelier de ocupacéo para a pessoa idosa

APROFUNDAR o Projecto e descrever o seu Conteudo:
e Instalacdes para este fim;
e Projecto educativo e formativo;
e Monitores;

e Extensdo a populacao escolar.

O SUCESSO DO PROJECTO depende de:

Recursos Financeiros Formacéao de Parcerias
Administracso Central |:| Participacéo do Publico
Administracao Local |X| Outros. Quais?

X K]

@ O Projecto Mais Viavel de Concretizar

TITULO da Ideia de Projecto: Atelier de ocupacédo para a pessoa idosa

APROFUNDAR o Projecto e descrever o seu Conteudo:
e Instalacdes para este fim;
e Projecto educativo e formativo;
e Monitores;

¢ Extensdo a populacdo escolar.

O SUCESSO DO PROJECTO depende de:

Recursos Financeiros Formacéo de Parcerias
Administracéo Central |:| Participacio do Publico
Administragéo Local |X| Outros. Quais?

Xl X]

11
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2.4 Tema 3: Mobilidade Sustentavel - Melhorar as Acessibilidades
com vias alternativas, Transportes Publicos (as
EstacOes), deslocacdes Pedonais, Estacionamento e
Seguranca Viaria.

Este tema foi escolhido por quatro participantes, que formaram uma mesa de trabalho.

2.4.1 Ninho de ldeias de Projectos

Nesta fase foi solicitado aos participantes que produzissem uma listagem de Ideias de
Projectos de forma a responder aos desafios existentes no tema “Mobilidade Sustentavel -
Melhorar as Acessibilidades com vias alternativas, Transportes Publicos (as Estacdes), deslocacdes

Pedonais, Estacionamento e Segurancga Viaria.”
Deste exercicio resultaram 4 ldeias de Projectos, onde foi seleccionado, pelo grupo de

trabalho, a ideia mais urgente (U), a mais inovadora (1) e a mais viavel de concretizacdo (V).

Estas ideias de projecto foram desenvolvidas com mais detalhe em fichas préprias (Capitulo
2.4.2).

Ninho de ldeias de Projectos

= Estacionamento em varios Bairros da Freguesia em cilo.

= Passeio pedonal com ciclovia de ligagdo ao nucleo populacional da Castanheira, Estacdo da C.P e
Frente Ribeirinha (Vala do Carregado)

= Transportes publicos entre Castanheira, Esta¢éo da C.P., Vala do Carregado e Quintas

® 6

= Variante a Nacional n®1 na zona da Castanheira

2.4.2 Desenvolvimento das ldeias de Projectos Estratégicos

O grupo de trabalho seleccionou, do Ninho de Ideias de Projectos, o mais Urgente (U) de ser
Implementado e o mais Viavel de Concretizacdo (V). Estes foram desenvolvidos em fichas
proprias que seguidamente se transcrevem.

12
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‘ O Projecto Mais Urgente

TITULO da ldeia de Projecto:

APROFUNDAR o Projecto e descrever o seu Contetdo:

Aproximar a populagdo da Castanheira ao Rio e a Estacdo de uma forma sustentavel, com as
potencialidades que um projecto desta natureza tras para a populacdo como: o desporto, o lazer e a
salde.

O SUCESSO DO PROJECTO depende de:

Recursos Financeiros |X| Formagcéo de Parcerias
Administracso Central D Participacdo do Publico D
Administragéo Local I:' Qutros. Quais?

. O Projecto Mais Viavel de Concretizar

TITULO da Ideia de Projecto:

APROFUNDAR o Projecto e descrever o seu Conteudo:
e Autocarros de ligacdo entre a Castanheira, a Vala do carregado e Quintas.

¢ Negociar com a operadora de transportes publicos da zona para a concretizacdo deste projecto.

O SUCESSO DO PROJECTO depende de:

Recursos Financeiros |:| Formagéo de Parcerias |X|
Administragéo Central |:| Participag&o do Publico |:|
Administracao Local I:' Outros. Quais? Boa Viagem
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2.5 Tema 4: Reforcar a Coeséao Social

Este tema foi escolhido por quatro participantes, que formaram uma mesa de trabalho.

2.5.1 Ninho de ldeias de Projectos

Nesta fase foi solicitado aos participantes que produzissem uma listagem de Ideias de

Projectos de forma a responder aos desafios existentes no tema “Refor¢car a Coeséo Social”.

Deste exercicio resultaram 7 ldeias de Projectos, onde foi seleccionado, pelo grupo de

trabalho, a ideia mais urgente (U), a mais inovadora (I) e a mais viavel de concretizacdo (V).

Estas ideias de projecto foram desenvolvidas com mais detalhe em fichas préprias (Capitulo
2.2.2).

Ninho de Ideias de Projectos

= Accdes comunitérias de voluntariado

= Accdes de formacgéo de gestdo da economia doméstica

= Aproveitamento da pratica desportiva para refor¢co dos lagos sociais

® @

= Banco comunitario de ajuda humanitaria

©

= Banco de horas: troca de competéncias

= Refor¢o da interactividade: étnico-cultural, etéria, etc.

= Sensibilizacdo autarquica para a importancia do “NOS”

2.2.2 Desenvolvimento das Ideias de Projectos Estratégicos

O grupo de trabalho seleccionou, do Ninho de Ideias de Projectos, o mais Urgente (U) de ser
Implementado, o mais Inovador (1) e o mais Viavel de Concretizacao (V).

Estes foram desenvolvidos em fichas préprias que seguidamente se transcrevem.

@ O Projecto Mais Urgente

TITULO da Ideia de Projecto: Accdes de formacéo de gestdo da economia doméstica

APROFUNDAR o Projecto e descrever o seu Conteudo:

Objectivo: ensinar ao cidaddo os melhores métodos de gestdo dos seus rendimentos e a sua adaptacao
as suas despesas.
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O SUCESSO DO PROJECTO depende de:

Recursos Financeiros I:'

Administragéo Central |:|

Administragéo Local

@ O Projecto Mais Inovador

TITULO da ldeia de Projecto:

AGENDA 21 LOCAL DE VILA FRANCA DE XIRA
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Formacéao de Parcerias
Participac&o do Publico

Outros. Quais?

Banco de horas: troca de competéncias

APROFUNDAR o Projecto e descrever o seu Conteudo:

Objectivo: Os cidadaos colocam a disposicdo da comunidade as suas competéncias pessoais e obtém
como moeda de troca outras competéncias de que necessitem.

O SUCESSO DO PROJECTO depende de:

Recursos Financeiros I:'

Administracao Central |:|

Administragéo Local

Formacao de Parcerias

Participagdo do Publico

X1 X

Outros. Quais? Motivacao

@ O Projecto Mais Viavel de Concretizar

TITULO da ldeia de Projecto:

Aproveitamento da pratica desportiva para reforco dos

lacos sociais

APROFUNDAR o Projecto e descrever o seu Conteudo:

Objectivo: fomento de acc¢des desportivas: espacos para desportos alternativos, circuitos pedestres,

infra-estruturas nauticas.

O SUCESSO DO PROJECTO depende de:

Recursos Financeiros I:'
Administracso Central |:|

Administracao Local |X]

Formacao de Parcerias

Xl K]

Participacdo do Publico

Outros. Quais?
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Figura 4— Imagens da Sessao em Grupos de Trabalho.
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3. SESSAO PLENARIA DE APRESENTACAO DOS RESULTADOS

3.1 Conteudo dos Resultados

A sessdo de apresentacdo dos resultados decorreu com elevada serenidade, indicando um
significativo grau de consenso relativamente ao trabalho desenvolvido em cada um dos
grupos. No total foram identificados em Ninho de ldeias 23 Projectos dos quais 11 foram
desenvolvidos em maior detalhe e apresentados em plenario (Quadro Il1l1) de acordo com os

seguintes parametros:

e Mais urgente
e Mais inovador (1)

e Mais viavel de concretizacdo

A sessao foi de seguida encerrada pelo Sr. Vereador da Camara Municipal de Vila Franca de Xira, Dr.
Fernando Paulo Ferreira, que agradeceu a Associacdo de Promocdo Social de Castanheira do Ribatejo e
aos participantes demonstrando a sua satisfacdo pela forma como decorreu o féorum e pelos resultados

obtidos.

Concluiu agradecendo a Universidade Nova de Lisboa e a Divisdo de Ambiente e ao Observatério Local da
Camara Municipal de Vila Franca de Xira pela organizacao do ciclo de féruns dedicados a Agenda 21 Local

que percorreram todas as freguesias do concelho.

Quadro 111 — Sintese das Ideias de Projectos por Temas apresentados em Plenario.

Projectos por Desafio Pagina

Tema 1: Novos Comportamentos sobre Consumo e Poupanca, Residuos, Energia,
Agua, Alimentos, Hortas, Compras, Cidadania, Solidariedade, Biodiversidade, etc.

Cidadania e Educagao 8
Hortas Comunitarias 9
Consumo e Poupanca 9

Tema 2: Aumentar os Apoios Sociais a 1dosos e a grupos sociais mais frageis

Novas instala¢gdes para idosos 10
Atelier de ocupacgdo para a pessoa idosa 11
Atelier de ocupacdo para a pessoa idosa 11
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Projectos por Desafio Pagina

Tema 3: Mobilidade Sustentavel - Melhorar as Acessibilidades com vias alternativas,
Transportes Publicos (as Estacdes), deslocacdes Pedonais, Estacionamento e
Seguranca Viaria.

Passeio pedonal com ciclovia de ligagdo ao nucleo populacional da Castanheira, Estagédo da C.P
e Frente Ribeirinha (Vala do Carregado)

Transportes publicos entre Castanheira, Estacdo da C.P., Vala do Carregado e Quintas

Tema 4: Reforcar a Coesao Social

AccOes de formacgdo de gestdo da economia doméstica

Banco de horas: troca de competéncias

Aproveitamento da pratica desportiva para reforgco dos lagos sociais

3.2 Imagens da Apresentacao dos Trabalhos de Grupo

Incluem-se de seguida algumas imagens da apresentacdo em plenario do trabalho

desenvolvido pelos participantes.

Figura 5— Imagens da Apresentacao dos Trabalhos de Grupo.
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3.3 Constituicao de Grupos de Acompanhamento

Para finalizar a Sesséo foi solicitado aos participantes que no seguimento dos resultados da
hierarquizacdo dos principais desafios prioritarios ao desenvolvimento da Freguesia de
Castanheira do Ribatejo, optassem por acompanhar um dos quatro temas que foram alvo de

reflexdo na presente sessao.

Este gesto demonstra a vontade do participante de ficar ligado a um determinado desafio, de

modo a constituir um grupo de acompanhamento e debate especifico desse tema.

Indica-se de seguida a composicdo dos Grupos de Acompanhamento.

Temal: Novos Comportamentos sobre Consumo e Poupanca, Residuos, Energia,

Agua, Alimentos, Hortas, Compras, Cidadania, Solidariedade, Biodiversidade, etc.

Nome SielelelZ DT
Carlos Figueiredo Pereira Individual
] Lmo ASSIS : —
stAImelda “ Junta de Freguesia de Castanheira do Ribatejo
Maria Odete Capucha  Individual
Patr|C|aS|Iver|o | Camara Municipal de Vila Franca de Xira

Tema 2: Aumentar os Apoios Sociais a ldosos e a Grupos Sociais mais frageis

Nome Entidade/ Individual
Anténio Ventura dos Reis Presidente da Junta de Freguesia
Casimiro Lagareiro Casa de S. José
Fernando Fernandes Associacdo de Promocédo Social de Castanheira
Nelson Soares Associacdo de Promocédo e Apoio a Terceira Idade
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Tema 3: Mobilidade Sustentavel - Melhorar as Acessibilidades com vias alternativas,

Transportes Publicos (as Estacg6es), deslocactes Pedonais, Estacionamento e

Seguranca Viaria

Nome

José Chaparro

José Nunes

Luis Manuel Martinho

Nome

José Santos

 Liliana Nunes

Pedro Costa

Bruno Chaparro

Entidade/ Individual

Assembleia da Freguesia

Assembleia de Freguesia

Assembleia Municipal

Tema 4: Reforcgar a Coeséao Social

Individual

" Individual

. PS de Castanheira do Ribatejo

Associacdo de Promocédo Social da Castanheira
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3.4 Mensagem para a Equipa do Plano

No seguimento da constituicdo dos grupos de acompanhamento, foi sugerido aos participantes
que enviassem uma mensagem a equipa técnica da Agenda 21 Local realizando para isso uma

votacdo sobre um poster formado por dois eixos:

= O Eixo Horizontal (Eixo das Parcerias) que € constituido por diferentes modos dos actores
colaborarem entre si na implementacdo das accbes: “A Camara Municipal a Trabalhar

Sozinha” ou “Eu Também Quero Ajudar na Implementacdo das Accdes”;

» O Eixo Vertical (Eixo das Capacidades) é constituido por diferentes opc¢bes relativas ao tipo
de Comunidade: “Comunidades com Elevadas Capacidades para Intervencdo” ou

“Comunidades com Reduzidas Capacidades para Intervencao™.

A colocacdo da marca colorida indica o quadrante de orientacdo para a equipa técnica

enquadrar as acc¢des que vai propor. Os resultados encontram-se expressos na figura seguinte.

]
MENSAGEM PARA A EQUIPA DO PLANO - 1
. : —— .
Comunidade com
Elevadas _:
Capacidades para \ /
ntedene
A
_— \ I
3 ~ \
.
1z - a8
£3 8 ! 324
29 = »3&5
: 4 2858
g = Eixo das Parcerias — '%% E 2
£5 880
(‘_{) = 0 % g
@ 5 &
S |
w i
1]

v

Comunidade com
Reduzidas
Capacidades para
Intervengao £

Want BoF

B Gamar
- ¥ raskret

Figura 6 — Resultado da votacao no poster “Mensagem para a Equipa do Plano”.

Como se pode constatar, a maioria dos participantes optaram pelo quadrante definido pelas
opgbes “Comunidade com Elevadas Capacidades para Intervencdo” e “Eu Também
Quero Ajudar na Implementacdo das Accgles'. Isto significa a forte recomendacdo a
equipa do plano para que as acg¢des a propor sejam bastantes intensas nestes dois

parametros.
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4. ANEXOS

4.1 Programa

21h00 Recepcéao dos Participantes e Distribuicdo de Material.

21h15 Abertura da Sessdo pelo Sr. Vereador da Camara Municipal de Vila Franca
de Xira, Dr. Fernando Paulo Ferreira.

21h30 Obijectivos e Ponto de Situacédo da Agenda 21 Local de Vila Franca de Xira.
21h45 Identificacdo dos Principais Desafios ao Desenvolvimento da Freguesia.

22h00 Grupos de Trabalho - Aprofundamento dos Principais Problemas ao
Desenvolvimento da Freguesia e Procura de Solugdes.

23h00 Plenéario para apresentacao dos resultados dos Trabalhos por Tema.

23h30 Encerramento da Sessao.
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4.2 Lista de Participantes

Nome Entidade / Individual
Antdnio Ventura dos Reis Presidente da Junta de Freguesia
Bruno Chaparro Assembleia de Freguesia
Carlos Figueiredo Pereira Individual
Casimiro Lagareiro Casa de S. José
Catarina Conde Camara Municipal de Vila Franca de Xira
Cristina Artilheiro Juventude da Castanheira do Ribatejo
Fernando da Mota Fernandes : Associa¢cdo de Promocgdo Social de Castanheira
José Chaparro Assembleia de Freguesia
José Nunes Associacdo de Promoc¢ao Social de Castanheira
José Santos Individual
Liliana Nunes Individual
Lino Assis Individual
Luis Almeida Junta de Freguesia de Castanheira do Ribatejo

. Assembleia Municipal / Cidaddo / Associacdo de Promoc¢ao Social de
Luis Manuel Martinho )
Castanheira

Maria Odete Capucha Individual

Nelson Soares Associacdo Promotora de Apoio a Terceira Idade
Patricia Silvério Camara Municipal de Vila Franca de Xira

Pedro de Oliveira Costa PS de Castanheira do Ribatejo

Vanda Costa Individual
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