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1. SESSAO PLENARIA DE ABERTURA

1.1 Introducao

A Sessao realizou-se no dia 16 de Abril de 2010 na Casa da Juventude, no Sobralinho. Contou
com a presenca de cerca de 30 participantes de diferentes grupos, nomeadamente, Cidadaos,

Associacdes, Autarcas e Quadros Técnicos da Administracao Local.

A abertura da sessao esteve a cargo do Dr. Jorge Zacarias, em representacdo do Sr. Vereador
da Camara Municipal de Vila Franca de Xira, Dr. Fernando Paulo Ferreira, que por motivos
pessoais ndo pode estar presente. O Dr. Jorge Zacarias comecou por dar as boas vindas e
agradecer a presenca de todos os participantes, referindo que esta é a quinta sessdo de
participacdo civica e insere-se num ciclo de féruns que irdo ocorrer em cada uma das

freguesias do concelho de Vila Franca de Xira.

Referiu ainda que o objectivo deste conjunto de féruns de participacido publica é recolher junto

da populacéo os seus contributos que aumentem a qualidade de vida da sua freguesia.

Figura 1— Imagens da sessédo plenaria de abertura.

De seguida o Sr. Presidente da Junta de Freguesia do Sobralinho, José Manuel Marques
Peixeiro, ap6s agradecer a presenca de todos os participantes referiu que "a tematica desta
sessdo de esclarecimento inscreve-se na discussao publica da Agenda Local 21, elemento de
extrema importancia na definicdo do projecto de desenvolvimento do concelho e da freguesia
do Sobralinho que se quer construir de forma ambiciosa mas sustentada e equilibrada. E nesse
sentido que podemos analisar e avaliar um conjunto de necessidades a implementar na
Freguesia do Sobralinho por forma a conseguir que a Freguesia tenha uma melhor qualidade

de Vida e uma base econdmica mais robusta.
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A Freguesia do Sobralinho sente-se honrada pela realizacdo desta Sessdo de esclarecimento e
discusséao publica.

Aproveito para desejar a todos os intervenientes que os trabalhos, sejam proficuos para a
realizac&do e concretizacdo de projectos, para o desenvolvimento da Freguesia do Sobralinho.

A todos um grande Bem-haja".

Por dltimo, o Prof. Doutor Jodo Farinha, coordenador da equipa da FCT/UNL, comegou por

referir os aspectos fundamentais que caracterizam uma Agenda 21 Local.

Trata-se fundamentalmente de um processo de planeamento estratégico em que as
autoridades locais trabalham em parceria com todos os actores para elaborar um Plano de
Accao, e implementa-lo, tendo como objectivo a construgdo de comunidades sustentaveis

(Figura 2).

Comunidades Sustentaveis

Economia local Forte e Viavel;

e Comunidades Socialmente Justas, BOA GOVERNACAO

Inclusivas e em Paz;

e Comunidades Eco-Eficientes;
e Comunidades com Boa Governacao;

e Comunidades capazes de enfrentar a

Adversidade.

> — 66 0O rr 00 m

Figura 2— Grandes objectivos da Agenda 21 Local.

A Sessao de Participagdo Publica na Freguesia do Sobralinho teve como principal objectivo
envolver a comunidade na identificacdo dos principais problemas da sua freguesia e na procura

de pistas de solu¢des conjuntas para a melhoria da qualidade de vida na freguesia.

De modo a inserir esta sessdo de participacdo no contexto geral, o Quadro | apresenta o
calendario de todas as Sessdes de Participacdo programadas nas 11 freguesias do concelho de

Vila Franca de Xira.
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Quadro I — Calendario das SessOes de Participacéo.

Dia Freguesias Local
19-Marc¢o Pévoa Santa Iria Palacio da Quinta Municipal da Piedade
26-Marco Forte da Casa Sala de Formacéao do Pavilhdo
01-Abril Vialonga ARPIV
09-Abril Calhandriz Junta de Freguesia
16-Abril Sobralinho Casa da Juventude
23-Abril Alverca Igreja dos Pastorinhos
30-Abril Alhandra Sociedade Euterpe Alhandrense (Hall)
07-Maio S&o Jodo dos Montes Clube Recreativo dos Cotovios
12-Maio Vila Franca de Xira Junta de Freguesia
21-Maio Cachoeiras Junta de Freguesia
28-Maio Castanheira do Ribatejo Associacdo de Promocéo Social

x

Em seguida referiu-se ao trabalho que foi desenvolvido a nivel concelhio, a utilizacdo dos
Compromissos de Aalborg como um instrumento auxiliar para a elaboracdo da A21L de Vila

Franca de Xira, e ao trabalho realizado ao nivel das freguesias do concelho.

Passou depois a aspectos operacionais sobre o funcionamento da sessdo de participacao.
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1.2 Apresentacdo, Debate e Hierarquizacdo dos Desafios ao
Desenvolvimento da Freguesia

Na continuacdo da sua exposicdo, o Prof. Jodo Farinha apresentou os principais desafios que,
na perspectiva da equipa técnica do Plano, sobressaem presentemente na Freguesia do
Sobralinho, nomeadamente:

1. Construir redes separativas, tratar esgotos e fazer ligacdes;

2. Qualificar o Espaco Publico e o Tecido Edificado e Equilibrar o Aglomerado com Servigos e
Comeércio;

3. Promover Estilos de Vida Saudaveis, Fomentar o Desporto e Construir Equipamentos
(Ringue Desportivo);

4. Melhorar o Trafego, Estacionamento, Seguranca Viaria e Criar via alternativa a EN10;

5. Aumentar a Cidadania e Dignificar as Institui¢cdes (ex: Nova Sede da Junta);

6. Aumentar Rede de Ecopontos e fomentar Novos Comportamentos Ambientais sobre
Residuos, Energia, Agua, Alimentos, etc.;

7. Aumentar os Cuidados de Saude Primarios e apoiar os grupos Sociais mais Frageis;

8. Preparar os Jovens para o Mercado de Trabalho e os desafios Profissionais (Equipamentos

Escolares).

Estes desafios baseiam-se: (i) na Entrevista ao Presidente da Junta de Freguesia; (ii) na
Andlise de Estudos, Programas e Planos incidentes sobre a freguesia e (iii) na Observacao

Directa da Realidade pela equipa técnica.

ApO6s a apresentacdo dos oito desafios, os participantes foram convidados a reflectir e a sugerir
outros desafios que completem a listagem anterior. As sugestdes dadas pelos participantes,
em complemento as apresentadas, foram:

9. Espacos de Lazer (ex. junto a linha de agua);

10. Potenciar os Espacos Industriais;

11. Aumentar os Equipamentos para os ldosos (ex. Lar, Centro de Dia);

12. Mais Actividades Culturais.

ApOs a estabilizacdo dos doze desafios, procedeu-se de imediato a uma votacdo para a sua

hierarquizacdo. Cada participante dispés de igual numero de votos: 4 votos azuis e 2

vermelhos.

Os votos azuis destinaram-se a eleger os desafios mais prioritarios para a freguesia enquanto
gue os vermelhos seriam para eleger os desafios que localmente a comunidade entende que

tem capacidade para enfrentar. Os resultados encontram-se sintetizados no Quadro I1I.
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Quadro 11 — Hierarquizacao dos Principais Desafios ao Desenvolvimento da Freguesia do Sobralinho.
VOTOS VOTOS
HIERARQUIA FINAL DOS PRINCIPAIS DESAFIOS TOTAL
AZUIS VERMELHOS
Aumentar os Cuidados de Saude Primarios e apoiar os grupos 5 o 5
1 1
Sociais mais Frageis
Mais Actividades Culturais (0] 19 19
Promover Estilos de Vida Saudaveis, Fomentar o Desporto e
(0] 17 17
Construir Equipamentos (ex. Ringue Desportivo)
Aumentar os Equipamentos para os ldosos (ex. Lar, Centro de
15 (0] 15
Dia)
Preparar os Jovens para o Mercado de Trabalho e os desafios
14 0] 14
Profissionais (Equipamentos Escolares)
Espacos de Lazer (ex. junto a linha de agua) 13 0 13
Melhorar o Trafego, Estacionamento, Seguranca Viaria e Criar via
12 0 12
alternativa a EN10
Aumentar a Cidadania e Dignificar as Instituicdes (ex: Nova Sede da
6 5 11
Junta)
Potenciar os Espacos Industriais 7 0 7
Construir redes separativas, tratar esgotos e fazer ligagdes 5 0 5
Aumentar Rede de Ecopontos e fomentar Novos Comportamentos
p 0 4 4
Ambientais sobre Residuos, Energia, Agua, Alimentos, etc.
Qualificar o Espago Publico e o Tecido Edificado e Equilibrar o
1 0 1
Aglomerado com Servigos e Comércio

O Prof. Jo&o Farinha concluiu a sua
intervencdo apresentando a estrutura dos
trabalhos da sessdo, cuja explicacdo se

encontra descrita no Capitulo 2.

A sesséo continuou de seguida sob a forma de
grupos de trabalho tematicos incidindo sobre

os desafios mais votados.

Figura 3 — Imagens da Hierarquizagédo dos Principais

Desafios ao Desenvolvimento da Freguesia do Sobralinho.
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2. SESSAO EM GRUPOS DE TRABALHO

2.1 Aspectos Metodoldgicos

A metodologia das sessdes paralelas visou criar uma atmosfera de trabalho descontraida e
criativa, onde os participantes puderam expressar-se em igualdade de circunstancias segundo
regras claras, integrados num processo eficiente e tanto quanto possivel convergente para a

obtencdo de consensos.

Os quatro Desafios Prioritarios ao Desenvolvimento da Freguesia do Sobralinho, que
resultaram da votacdo em plenario inicial foram distribuidos por quatro mesas tematicas

paralelas.
Os desafios analisados foram:
e Tema 1: Aumentar os Cuidados de Saude Primarios e apoiar os Grupos Sociais mais
Frageis
e Tema 2: Mais Actividades Culturais

e Tema 3: Promover Estilos de Vida Saudaveis, Fomentar o Desporto e Construir

Equipamentos (ex. Ringue Desportivo)

e Tema 4: Aumentar os Equipamentos para os ldosos (ex. Lar, Centro de Dia)
Em cada uma das mesas foi proposto aos participantes as seguintes tarefas:

= 12 Tarefa: Geracdo de um Ninho de Ideias de Projectos de forma a responder aos
desafios existentes no tema da mesa. Os projectos deveriam proporcionar uma evolugao

no sentido do desenvolvimento sustentavel da Freguesia.

= 22 Tarefa: Escolher, do Ninho de Ideias de Projectos, aquele que é mais Urgente de ser

Implementado, o mais Inovador e o mais Viavel de Concretizagcdo. Cada um a ser

desenvolvido numa ficha proépria.

Apresentam-se de seguida os resultados agregados por cada Desafio Prioritario ao

Desenvolvimento da Freguesia do Sobralinho.
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2.2 Tema 1: Aumentar os Cuidados de Saude Primarios e apoiar
os Grupos Sociais mais Frageis

Este tema foi escolhido por seis participantes, que formaram uma mesa de trabalho.

2.2.1 Ninho de ldeias de Projectos

Nesta fase foi solicitado aos participantes que produzissem uma listagem de Ideias de
Projectos de forma a responder aos desafios existentes no tema “Aumentar os Cuidados de

Saude Primarios e apoiar os Grupos Sociais mais Frageis”.

Deste exercicio resultaram 6 Ideias de Projectos, onde foi seleccionado, pelo grupo de

trabalho, a ideia mais urgente (U), a mais inovadora (1) e a mais viavel de concretizacao (V).

Estas ideias de projecto foram desenvolvidas com mais detalhe em fichas proéprias (Capitulo

2.2.2).

Ninho de ldeias de Projectos

= Dinamizar rastreios de saude (ex: carrinhas moveis)

= Grupo de Voluntariado

= Melhoria das acessibilidades para todos

0

= Parcerias entre estabelecimentos comerciais locais e JFS (ex: aproveitar alimentos que estao prestes

a expirar o prazo para a formulacao de cabazes)

= Visitas médicas mensais @

= Visitas mensais por parte de enfermeiros a uma lista de moradores inscritos

2.2.2 Desenvolvimento das ldeias de Projectos Estratégicos

O grupo de trabalho seleccionou, do Ninho de ldeias de Projectos, o mais Urgente (U) de ser
Implementado, o mais Inovador (1) e o mais Viavel de Concretizacdo (V).

Estes foram desenvolvidos em fichas préprias que seguidamente se transcrevem.
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@ O Projecto Mais Urgente

Férum de Participacdo - Sobralinho

TITULO da Ideia de Projecto: Melhoria das Acessibilidades para Todos

APROFUNDAR o Projecto e descrever o seu Conteudo:

Fazer o levantamento e terminar com as barreiras arquitecténicas na freguesia.

O SUCESSO DO PROJECTO depende de:

Recursos Financeiros Formacao de Parcerias
Administracso Central |X| Participacado do Publico |X|
Administracdo Local Outros. Quais?

@ O Projecto Mais Inovador

TITULO da Ideia de Projecto: Visitas médicas mensais

APROFUNDAR o Projecto e descrever o seu Conteudo:

Contratacdo de uma assistente social que conheca de perto as necessidades dos moradores, para que
possa gerir e organizar listas e visitas a pessoas que necessitem de cuidados médicos e ndo se possam
deslocar-se ao centro de saude.

O SUCESSO DO PROJECTO depende de:

Recursos Financeiros Formacéo de Parcerias
Administracdo Central Participacado do Publico
Administracdo Local Outros. Quais?

@ O Projecto Mais Viavel de Concretizar

TITULO da ldeia de Projecto: Grupo de Voluntariado

APROFUNDAR o Projecto e descrever o seu Conteudo:

Dois grupos de voluntarios: Um para apoio/companhia a idosos e outro para apoio ao estudo na casa da
juventude.

O SUCESSO DO PROJECTO depende de:

Recursos Financeiros I:' Formacao de Parcerias
Administracso Central |:| Participacdo do Publico
Administracdo Local Outros. Quais?
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2.3 Tema 2: Mais Actividades Culturais

Este tema foi escolhido por seis participantes, que formaram uma mesa de trabalho.

2.3.1 Ninho de ldeias de Projectos

Nesta fase foi solicitado aos participantes que produzissem uma listagem de Ideias de

Projectos de forma a responder aos desafios existentes no tema “Mais Actividades Culturais”.

Deste exercicio resultaram 8 ldeias de Projectos, onde foi seleccionado, pelo grupo de

trabalho, a ideia mais urgente (U), a mais inovadora (1) e a mais viavel de concretizacao (V).

Estas ideias de projecto foram desenvolvidas com mais detalhe em fichas préprias (Capitulo
2.3.2).

Ninho de Ideias de Projectos

= Criacdo da Comissédo de Festas para realizacdo das Festas Anuais da Freguesia

= Criagdo de Guia Turistico, Cultural e do Patrimoénio da Freguesia @

= Criacao de iniciativas regulares e programadas

= Debates e sessoes culturais

= Dinamizacao junto do Movimento Associativo para realizacdo de actividades culturais e recreativas

ON

= Noites de Verdo no Palacio do Sobralinho

= Organizacdo de Certame Gastronémico

= Recuparacédo das Tradicdes locais. Ex: Pascoa

2.3.2 Desenvolvimento das ldeias de Projectos Estratégicos

O grupo de trabalho seleccionou, do Ninho de ldeias de Projectos, o mais Urgente (U) de ser
Implementado, o mais Inovador (1) e o mais Viavel de Concretizagao (V).

Estes foram desenvolvidos em fichas préprias que seguidamente se transcrevem.

10
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Férum de Participagdo - Sobralinho

‘ O Projecto Mais Urgente

TITULO da Ideia de Projecto:

APROFUNDAR o Projecto e descrever o seu Conteudo:

o Incentivar a interactividade entre as diferentes associa¢cdes e estabelecimentos de parcerias;

o Fomentar as actividades ja existentes e potenciar o surgimento de novas e regulares actividades.

O SUCESSO DO PROJECTO depende de:

Recursos Financeiros |:| Formagé&o de Parcerias @
Administraggo Central [ ] Participag&o do Pablico [ ]
Administracao Local I:' Outros. Quais?

@ O Projecto Mais Inovador

TITULO da Ideia de Projecto: Noites de Verao no Paléacio do Sobralinho

APROFUNDAR o Projecto e descrever o seu Conteudo:

o Dinamizacdo do espaco cultural por exceléncia da Freguesia:
o Criacdo de habitos culturais da freguesia e do Concelho;

o Realizacdo de Noites Teméticas.

O SUCESSO DO PROJECTO depende de:

Recursos Financeiros Formagé&o de Parcerias
Administrac&o Central |:| Participacéo do Publico
Administracao Local |X| Outros. Quais?

‘ O Projecto Mais Viavel de Concretizar

TITULO da ldeia de Projecto:

APROFUNDAR o Projecto e descrever o seu Conteudo:

o Divulgacdo do Patrimdnio Histdrico e cultural da Freguesia;
o Atrair visitantes a freguesia proporcionando-lhes conhecimento sobre a histéria local;

o Consequentemente dinamizacdo do comércio social.

O SUCESSO DO PROJECTO depende de:

Recursos Financeiros I:' Formagéo de Parcerias |:|
Administrac&o Central |:| Participacéo do Publico |:|
Administragéo Local Outros. Quais? Disponibilidade humana

|11
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2.4 Tema 3:Promover Estilos de Vida Saudaveis, Fomentar o
Desporto e Construir Equipamentos (ex. Ringue
Desportivo)

Férum de Participacdo - Sobralinho

Este tema foi escolhido por seis participantes, que formaram uma mesa de trabalho.

2.4.1 Ninho de ldeias de Projectos

Nesta fase foi solicitado aos participantes que produzissem uma listagem de Ideias de
Projectos de forma a responder aos desafios existentes no tema “Promover Estilos de Vida

Saudaveis, Fomentar o Desporto e Construir Equipamentos (ex. Ringue Desportivo)”.
Deste exercicio resultaram 6 Ideias de Projectos, onde foi seleccionado, pelo grupo de

trabalho, a ideia mais urgente (U), a mais inovadora (I) e a mais viavel de concretizacao (V).

Estas ideias de projecto foram desenvolvidas com mais detalhe em fichas proéprias (Capitulo

2.4.2).

Ninho de ldeias de Projectos

= Construgdo de uma pista pedonal com aparelhos ginasticos para séniores e jovens na Quinta

municipal do Sobralinho

= Parque de merendas na Quinta da Graciosa

= Pista de skate

= Requalificar o Passeio Ribeirinho

= Requalificar o passeio ribeirinho incluindo passeios pedonais e zonas de estadia

= Requalificar os espacos na Quinta do Sobralinho e promover actividades

2.4.2 Desenvolvimento das Ideias de Projectos Estratégicos

O grupo de trabalho seleccionou, do Ninho de ldeias de Projectos, o mais Urgente (U) de ser
Implementado, o mais Inovador (1) e o mais Viavel de Concretizacdo (V). Estes foram
desenvolvidos em fichas préprias que seguidamente se transcrevem.

12
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@ O Projecto Mais Urgente

Férum de Participacdo - Sobralinho

TITULO da Ideia de Projecto: Parque de Merendas na Quinta da Graciosa

APROFUNDAR o Projecto e descrever o seu Conteudo:

Criacdo de um Parque das Merendas com equipamentos de churrasco, mobiliario urbano e aparelhos
ginasticos para seniores e jovens.

O SUCESSO DO PROJECTO depende de:

Recursos Financeiros Formacéo de Parcerias
Administracdo Central |:| Participacado do Publico |Z|
Administracdo Local |Z| Outros. Quais?

@ O Projecto Mais Inovador

TITULO da Ideia de Projecto: Requalificar o Passeio Ribeirinho

APROFUNDAR o Projecto e descrever o seu Conteudo:

o Requalificar o passeios Ribeirinho na zona da Providente incluindo passeios pedonais e zonas de
estadia.

o Criar ligacbes entre o passeio Ribeirinho e o interior da freguesia, criando assim uma proximidade
entre a populacdo a o rio.

O SUCESSO DO PROJECTO depende de:

Recursos Financeiros IZ‘ Formacéo de Parcerias
Administracso Central Participacado do Publico
Administracdo Local Outros. Quais?

@ O Projecto Mais Viavel de Concretizar

Requalificar os espacos na Quinta do Sobralinho e

TITULO da ldeia de Projecto: -
promover actividades

APROFUNDAR o Projecto e descrever o seu Conteudo:

o Requalificar os espacos pedonais ja existentes na quinta municipal do Sobralinho e promover
actividades desportivas e passeios pedestres.

O SUCESSO DO PROJECTO depende de:

Recursos Financeiros |Z| Formacéo de Parcerias
Administracso Central |:| Participagédo do Publico
Administragéo Local Outros. Quais?
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2.5 Tema 4: Aumentar os Equipamentos para os ldosos (ex. Lar,
Centro de Dia)

Este tema foi escolhido por seis participantes, que formaram uma mesa de trabalho.

2.5.1 Ninho de ldeias de Projectos

Nesta fase foi solicitado aos participantes que produzissem uma listagem de Ideias de
Projectos de forma a responder aos desafios existentes no tema “Aumentar os Equipamentos

para os ldosos (ex. Lar, Centro de Dia)”.
Deste exercicio resultaram 5 Ideias de Projectos, onde foi seleccionado, pelo grupo de

trabalho, a ideia mais urgente (U), a mais inovadora (I) e a mais viavel de concretizacao (V).

Estas ideias de projecto foram desenvolvidas com mais detalhe em fichas préprias (Capitulo

2.5.2).

Ninho de ldeias de Projectos

= Centro de Convivio “Alvaro Pinheiro”

= Construcéo do Lar e Centro de Dia

©e e

= Incrementar o Apoio Domiciliario criando apoios especificos e individuais

= Maior dinamizagdo das actividades existentes

= Rentabilizar os espagos existentes

2.5.2 Desenvolvimento das ldeias de Projectos Estratégicos

O grupo de trabalho seleccionou, do Ninho de ldeias de Projectos, o mais Urgente (U) de ser
Implementado, o mais Inovador (I) e o mais Viavel de Concretizacdo (V). Estes foram
desenvolvidos em fichas préprias que seguidamente se transcrevem.

@ O Projecto Mais Urgente

TITULO da Ideia de Projecto: Construcéo do Lar e Centro de Dia

APROFUNDAR o Projecto e descrever o seu Conteudo:

o0 Construcéo de raiz de um Lar e Centro de Dia;
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0 Acolher pessoas idosas em permanéncia e Centro de Dia;
o] Internamento;

0 Apoio e cuidados de saude e de higiene;

o Actividades de lazer;

o Actividades fisicas.

O SUCESSO DO PROJECTO depende de:

Recursos Financeiros Formacéo de Parcerias |:|
Administracso Central Participag&o do Pablico [ ]
Administracao Local Outros. Quais? IPSS existente

@ O Projecto Mais Inovador

TITULO da ldeia de Projecto:

Incrementar o Apoio Domiciliario criando apoios
especificos e individuais

APROFUNDAR o Projecto e descrever o seu Conteudo:
o Apoio durante o fim-de-semana;

o Acompanhamento logistico (saidas para o médico);

o Enfermagem ao domicilio.

O SUCESSO DO PROJECTO depende de:

Recursos Financeiros Formacéo de Parcerias |:|
Administracdo Central |z| Participacado do Publico |:|
Administracdo Local I:' Outros. Quais? IPSS existente

@ O Projecto Mais Viavel de Concretizar

TITULO da Ideia de Projecto: Centro de Convivio “Alvaro Pinheiro”

APROFUNDAR o Projecto e descrever o seu Conteudo:
o Dinamizar as actividades existentes;
o Promover novas actividades;

o Optimizacdo do espago existente.

O SUCESSO DO PROJECTO depende de:

Recursos Financeiros Formacéo de Parcerias
Administracdo Central |:| Participacado do Publico
Administracdo Local Outros. Quais?

XI Ki
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Imagens dos Grupos de Trabalho Tematicos

Figura 4— Imagens da Sessdo em Grupos de Trabalho.
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3. SESSAO PLENARIA DE APRESENTACAO DOS RESULTADOS
3.1 Conteudo dos Resultados

A sessdo de apresentacdo dos resultados decorreu com elevada serenidade, indicando um
significativo grau de consenso relativamente ao trabalho desenvolvido em cada um dos
grupos. No total foram identificados em Ninho de ldeias 25 Projectos dos quais 12 foram
desenvolvidos em maior detalhe e apresentados em plenario (Quadro Il1l1) de acordo com os

seguintes parametros:

e Mais urgente
e Mais inovador

e Mais viavel de concretizacado

A sessao foi de seguida encerrada pelo Dr. Jorge Zacarias, da Camara Municipal de Vila Franca
de Xira, que agradeceu a toda a equipa pela organizacdo da sessdo e aos participantes demonstrando a

sua satisfacdo pela forma como decorreu o férum e pelos resultados obtidos.

O Sr. Presidente da Junta referiu que a Freguesia do Sobralinho possui uma comunidade com elevadas
capacidades para intervencdo, destacando a presen¢a no forum de todas as associa¢fes da freguesia.

Terminou agradecendo a presenca de todos os participantes.

Quadro 111 — Sintese das ldeias de Projectos por Temas apresentados em Plenario.

Projectos por Desafio Pagina

Tema 1: Aumentar os Cuidados de Saude Primarios e apoiar os Grupos Sociais mais

Frageis
Melhoria das Acessibilidades para Todos 9
Visitas médicas mensais 9
Grupo de Voluntariado 9

Tema 2: Mais Actividades Culturais

Dinamizacédo junto do Movimento Associativo para realizacdo de actividades culturais

. 11
e recreativas
Noites de Verao no Paléacio do Sobralinho 11
Criacdo de Guia Turistico, Cultural e do Patriménio da Freguesia 11

Tema 3: Promover Estilos de Vida Saudaveis, Fomentar o Desporto e Construir
Equipamentos (ex. Ringue Desportivo)

Parque de Merendas na Quinta da Graciosa 13
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Projectos por Desafio Pagina
Requalificar o Passeio Ribeirinho 13
Requalificar os espacos na Quinta do Sobralinho e promover actividades 13
Tema 4: Aumentar os Equipamentos para os ldosos (ex. Lar, Centro de Dia)
Construcédo do Lar e Centro de Dia 14
Incrementar o Apoio Domiciliario criando apoios especificos e individuais 15
Centro de Convivio “Alvaro Pinheiro” 15

3.2 Imagens da Apresentacao dos Trabalhos de Grupo

Incluem-se de seguida algumas imagens da apresentacdo em plenario do trabalho

desenvolvido pelos participantes.

Figura 5— Imagens da Apresentacao dos Trabalhos de Grupo.
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3.3 Constituicao de Grupos de Acompanhamento

Para finalizar a Sessdo foi solicitado aos participantes que no seguimento dos resultados da
hierarquizacdo dos principais desafios prioritarios ao desenvolvimento da Freguesia do
Sobralinho, optassem por acompanhar um dos quatro temas que foram alvo de reflexdo na

presente sessdo.

Este gesto demonstra a vontade do participante de ficar ligado a um determinado desafio, de

modo a constituir um grupo de acompanhamento e debate especifico desse tema.

Indica-se de seguida a composicdo dos Grupos de Acompanhamento.

Temal: Aumentar os Cuidados de Saude Primarios e apoiar os Grupos Sociais mais

Frageis
Nome Entidade/ Individual
Catarina Gongalves Nova Frente Juvenil
Denise Sequeira Nova Frente Juvenil
Inés Santos Nova Frente Juvenil
Jodo Mendes Associacdo Reformados do Sobralinho
Nadia Sousa Nova Frente Juvenil
Raquel Sobrinho Nova Frente Juvenil
Tiago Pinto Nova Frente Juvenil
Vania Gregorio Nova Frente Juvenil

Tema 2: Mais Actividades Culturais

Nome Entidade/ Individual
Claudio Lotra Junta de Freguesia
Jo&o Pedro Baido Individual
José Morgado Nova Frente Juvenil
Ludovina Rosa Junta de Freguesia
Marina Morgado Camara Municipal Vila Franca de Xira
Sofia Areias Individual
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Tema 3: Promover Estilos de Vida Saudaveis, Fomentar o Desporto e Construir

Equipamentos (ex. Ringue Desportivo)

Nome Entidade/ Individual
Eduino Andrade Nova Frente Juvenil
Henrique Cordeiro Grupo Columbdfilo
José Peixeiro Junta de Freguesia do Sobralinho
Patricia Silvério Camara Municipal de Vila Franca de Xira

Tema 4: Aumentar os Equipamentos para os ldosos (ex. Lar, Centro de Dia)

Nome Entidade/ Individual
Anténio Anastéacio Associacdo de Reformados, Pensionistas e ldosos do Sobralinho
Fernando Caio Individual
Paulo Criséstomo Centro Social para o Desenvolvimento do Sobralinho
Quitéria Meireles Individual
Ricardo Martins Nova Frente Juvenil
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3.4 Mensagem para a Equipa do Plano

No seguimento da constituicdo dos grupos de acompanhamento, foi sugerido aos participantes
que enviassem uma mensagem a equipa técnica da Agenda 21 Local realizando para isso uma

votacéo sobre um poster formado por dois eixos:

7

= O Eixo Horizontal (Eixo das Parcerias) que é constituido por diferentes modos dos actores
colaborarem entre si na implementacdo das acc¢fes: “A Camara Municipal a Trabalhar

Sozinha” ou “Eu Também Quero Ajudar na Implementacdo das Accdes”;

= O Eixo Vertical (Eixo das Capacidades) é constituido por diferentes opg¢fes relativas ao tipo
de Comunidade: “Comunidades com Elevadas Capacidades para Intervencdo” ou

“Comunidades com Reduzidas Capacidades para Intervencao”.

A colocacdo da marca colorida indica o quadrante de orientacdo para a equipa técnica

enquadrar as ac¢des que vai propor. Os resultados encontram-se expressos na figura seguinte.

MENSAGEM PARA A EQUIPA DO PLANO

Comunidade com
Elevadas
Capacidades para

Intervengao /

A

7 /
=
S 227

£ -

r

Eixo das Parcerias

i
£3
i ¢
[}

0
3¢&
< m

Eixo das

a4

Comunidade com
Reduzidas
Capacidades para
Intervengéo

Figura 6 — Resultado da votac¢do no poster “Mensagem para a Equipa do Plano”.

Como se pode constatar, todos os participantes optaram pelo quadrante definido pelas opc¢bes
“Comunidade com Elevadas Capacidades para Intervencdo” e “Eu Também Quero
Ajudar na Implementacdo das Accdes”, frequentemente em posicdes marcadamente
distantes das origens dos eixos. Isto significa a forte recomendacdo a equipa do plano para

que as accdes a propor sejam bastantes intensas nestes dois parametros.
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4. ANEXOS

4.1 Programa

21h00 Recepcao dos Participantes e Distribuicado de Material.

21h15 Abertura da Sesséo pelo Sr. Vereador da Camara Municipal de Vila Franca
de Xira, Dr. Fernando Paulo Ferreira.

21h30 Objectivos e Ponto de Situac&o da Agenda 21 Local de Vila Franca de Xira.
21h45 Identificac&o dos Principais Desafios ao Desenvolvimento da Freguesia.
22h00 Grupos de Trabalho - Aprofundamento dos Principais Problemas ao

Desenvolvimento da Freguesia e Procura de Solucdes.

23h00 Plenario para apresentacao dos resultados dos Trabalhos por Tema.

23h30 Encerramento da Sessao.
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4.2 Lista de Participantes

Nome Entidade 7/ Individual
Ana Santiago Jornal "O Mirante"
Anténio Anastacio Associacdo de Reformados, Pensionistas e ldosos do Sobralinho
Catarina Gongalves Nova Frente Juvenil
Claudio Lotra Junta de Freguesia do Sobralinho
Denise Sequeira Nova Frente Juvenil
Eduardo Meireles Individual
Eduino Andrade Nova Frente Juvenil
Fernando Adriano Individual
Fernando Caio Individual
Henrique Cordeiro Grupo Columbdfilo
Inés Santos Nova Frente Juvenil
Jodo Mendes Associacdo de Reformados do Sobralinho
Joao Pedro Baido Nova Frente Juvenil
Jo&o Ramos Baido Individual
Jorge Zacarias CM Vila Franca de Xira - Adjunto do Vereador
José Miguel Morgado Nova Frente Juvenil
José Peixeiro Junta de Freguesia do Sobralinho
Ludovina Rosa Junta de Freguesia do Sobralinho
Marina Morgado CM Vila Franca de Xira e Cidada
Nadia Sousa Nova Frente Juvenil
Patricia Silvério CM Vila Franca de Xira
Paulo Cris6stomo Centro Social para o Desenvolvimento do Sobralinho
Quitério Meireles Individual
Raquel Sobrinho Nova Frente Juvenil
Ricardo Martins Nova Frente Juvenil
Sofia Areias Individual
Tiago Pinto Nova Frente Juvenil
Vania Gregorio Nova Frente Juvenil
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