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Identificagcao
Designagao: Junta de Freguesia de Sobralinho

Localizagdo: Rua Jodo Branco, Sobralinho

Descrigao, Fun¢ao ou Uso do Edificio: A Junta de Freguesia tem responsabilidades na organizacao e funcionamento dos seus servigos,

gestdo corrente, planeamento da gestao financeira, no ordenamento do territdrio e urbanismo, manutencao e gestao dos equipamentos e

representar os seus habitantes.

Registo Fotografico Diagndstico do Edificio

N

Acesso exterior ao edificio

- O espacgo exterior publico envolvente ao edificio em estudo
tem os acessos pavimentados com um material irregular.

- Na&o existem rebaixamentos nos passeios.

- Embora exista estacionamento ndo hd nenhum dirigido a
pessoas com mobilidade reduzida.

Proposta de Eliminagao das Barreiras Arquitectonicas
Propode-se:

- O pavimento deve ser corrigido para que a sua utilizacdo seja
feita de uma forma confortavel e sem barreiras.

- A colocagdo de um lugar exclusivo para pessoas com
mobilidade reduzida com 2,50X5.00X (1.00m lateral). O piso
deverd estar demarcado com cor contrastante e o sinal
horizontal com simbolo internacional devera ser inscrito no
pavimento bem como o respectivo sinal vertical.

Acesso ao edificio

- Este estabelecimento situa-se num edificio que é partilhado.
Existem trés entradas: uma entrada para a Junta de Freguesia,
outra para os Correios (tem ligacdo interna com a junta) e a
entrada para as habita¢Ges.

- O acesso a estas entradas é feito por uma escada comum, ndao
regulamentar, devido a sua largura, 1.18m, a altura dos
corrimdos, 0.67m e nao tem faixa antiderrapante.

- A porta de entrada tem largura ndo regulamentar (0,77m).
- Existe uma soleira com 0,03m de altura, ndo regulamentar.

- O puxador da porta de entrada ndo é o mais aconselhado,
pois dificulta o manuseamento por parte de pessoas com
mobilidade reduzida.

Propode-se:

- Os degraus devem ter 0,28m (cobertor) e 0,18m (espelho), o
corrimdo deve estar a uma altura entre 0s 0,85m e 0s 0,90 m
e a largura livre das escadas deverd ser de 1,20m.

- As escadas e rampas devem apresentar faixas de

aproximacdo de textura e cor contrastantes, no inicio e fim

de cada lango, devem ainda ostentar um pavimento regular

e antiderrapante.

Deve ser prevista uma solugdo para vencer diferencas de

pisos e permitir assim a sua utilizacdo por pessoas com

mobilidade reduzida através por exemplo de elevadores ou
plataformas elevatoérias.

- Todas as portas de entrada devem ter um vdao minimo livre
de 0,87m conforme o definido na legislagdo.

- A eliminagdo e/ou rectificacdo de todas as soleiras
superiores a 0,02m.

- No caso de portas de duas ou mais folhas, pelo menos uma
destas deve apresentar o dimensionamento regulamentar.

- Os puxadores/fechaduras/trincos devem ter resisténcia
minima, forma facil de agarrar com uma mao, ndo requerer
pressdo firme ou rodagem do pulso e devem ser em forma
de alavanca e ndo de maganeta. Devem ainda estar situados
entre 0,8m e 1,1m e a mais de 0,05m do bordo exterior da
porta.

- A iluminacdo deve estar garantida nos principais pontos
deste espaco.
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Registo Fotografico Diagnéstico do Edificio

Distribui¢cdo no edificio

- Este edificio distribui-se num sé piso. Nao existem desniveis
nem ressaltos no pavimento.

- Os corredores, atrios e espaco de distribuicdo sdo amplos.

Proposta de Eliminagao das Barreiras Arquitectdnicas

Acesso a dependéncias e instalagées

- A porta interior de acesso as instalagGes sanitarias tem
largura inferior a largura minima regulamentar.

- O design dos puxadores das portas nem sempre estd
direccionado para um design inclusivo, tornando dificil um
manuseamento por parte de pessoas com mobilidade
reduzida.

Propode-se:

- A substituicdo e correcgdo de todas as portas, assegurando
um vao minimo de abertura de 0,77m, minimo legal.

- No caso de portas de duas ou mais folhas, pelo menos uma
destas deve apresentar o dimensionamento regulamentar.

- Os puxadores/fechaduras/trincos devem ter resisténcia
minima, forma fdcil de agarrar com uma mao, ndo requerer
pressdo firme ou rodagem do pulso e devem ser em forma
de alavanca e ndao de maganeta. Devem ainda estar situados
entre 0,8m e 1,1m e a mais de 0,05m do bordo exterior da
porta.

Dependéncias

- As dependéncias tém a disposicdo do mobilidrio de forma
organizada e que permite espacos de passagem e de manobra
amplos.

- Ndo existe Instalagdo Sanitaria dirigida a pessoas com
Mobilidade Reduzida, contudo existe espago para adaptacgdo
e colocagdo dos respectivos equipamentos.

- O balcdo de atendimento, situado no atrio de entrada, ndo
tem dimensdes regulamentares. Balcdo da recepgao: 0.96m.

Propode-se:

- Deve ser criada uma Instalagdo Sanitaria dirigida a pessoas
com mobilidade reduzida devidamente equipada com os
respectivos aderecos e bem dimensionada, segundo a
legislagdo.

- A area de atendimento tem que ter uma zona livre para
aproximacgdo frontal ou lateral e o balcdo terda de ser
rebaixado (0,75m a 0,85m) e com uma extensdo nao inferior
a 0,8m para poder ser utilizado por pessoas com mobilidade
reduzida.

- Os pavimentos de todo o edificio devem ser estdveis, ndo se
deslocando quando sujeitos a acgdo mecanica.




Registo Fotografico Diagndstico do Edificio Proposta de Eliminagdo das Barreiras Arquitectonicas

Sinalética Propode-se:

- No interior deste estabelecimento ndo existe sinalética. - Deve ser criada a acessibilidade de informacgdo ao nivel das
placas de informacao, altura, dimensionamento, localizacdo,

- Detectou-se uma completa auséncia de sinalética dirigida . . . .
contraste, Braille e dispositivo luminoso.

para os invisuais (Braille) e para os surdos (sinais luminosos).

Sintese da Eliminacdo das Barreiras Arquitectonicas: Remissdo para a Orientagao Técnica
= |ocalizacdo e Dimensionamento de lugares de estacionamento destinados a Pessoas com Mobilidade Reduzida Ponto 3.2.1.5. Estacionamento
= Acessos as entradas (rampas e escadas ou degraus isolados) Pontos 3.2.1.1.,3.2.1.3. e 3.2.1.4. Soleiras/Degraus, Escadas e Rampas
= Portas de entrada Ponto 3.2.2.3. Acessos Horizontais
= Soleiras de entrada Ponto 3.2.1.1. Soleiras/Degraus
= Dimensionamento e adaptac¢do de Instalagbes Sanitarias destinadas a Pessoas com Mobilidade Reduzida Ponto 3.2.3.2. Instala¢des Sanitarias
= Dimensionamento de Portas Ponto 3.2.2.2. Portas
= Area de atendimento: dimensionamento do balcio de atendimento Ponto 3.2.3.1. Areas de Atendimento
* Localizagao e Dimensionamento de Sinalética Ponto 3.2.3.4 Sinalética
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Identificagcao
Designagao: Junta de Freguesia de Vialonga

Localizagdo: Rua Prof. Dr. Egas Moniz

Descrigao, Fun¢ao ou Uso do Edificio: A Junta de Freguesia tem responsabilidades na organizacao e funcionamento dos seus servigos,

gestdo corrente, planeamento da gestao financeira, no ordenamento do territdrio e urbanismo, manutencao e gestao dos equipamentos e

representar os seus habitantes.

Registo Fotografico

Diagndstico do Edificio
Acesso exterior ao edificio

- O espaco exterior publico envolvente ao edificio em estudo
tem os acessos pavimentados com um material irregular. Os
passeios ndao tém dimensdo regulamentar e ndo tém
rebaixamentos. Ndo existem passadeiras nas proximidades.

- Nao existe estacionamento para pessoas com mobilidade
reduzida.

- O mobilidrio urbano existente direcciona-se para um design
ndo inclusivo, como papeleiras, mecos de protecgio e
iluminacao.

Proposta de Eliminagdo das Barreiras Arquitectonicas

Propde-se:

- O pavimento deve ser corrigido para que a sua utilizagdo
seja feita de uma forma confortdvel e sem barreiras.

- A colocagdo de um lugar exclusivo para pessoas com
mobilidade reduzida com 2,50X5.00X (1.00m lateral). O piso
deverd estar demarcado com cor contrastante e o sinal
horizontal com simbolo internacional devera ser inscrito no
pavimento bem como o respectivo sinal vertical.

- O mobilidrio urbano deve estar direccionado para um design
inclusivo.

Acesso ao edificio

- A cota interior do edificio é mais elevada que a do exterior.
Desta forma, o acesso é feito por rampa e por escadas.

- As escadas apesar de terem dimensdes regulamentares, ndo
possuem faixas contrastantes e ndo tém corrimao, por isso
ndo sdo regulamentares.

- A rampa tem inclinagdo ndo regulamentar e ndo tem
corrimdo de apoio. O pavimento é irregular e escorregadio.

- A porta de entrada é composta por duas folhas e cada uma
tem 0.67m de largura, ndo regulamentar.

- Existe uma soleira com 0.10m de altura, ndo regulamentar.

- A porta de entrada da acesso a uma antecamara, que tem
uma porta com 0.77m de largura, ndo regulamentar.

- Os puxadores sdo fixos e por isso ndo sdo 0s mais
aconselhaveis para o manuseamento por parte de pessoas
com mobilidade reduzida.

Propoe-se:

- As rampas de acesso deverdo ter uma inclinagdo mdaxima
entre os 6% e os 12% (dependendo do seu comprimento)
com duplo corrimdo com elemento preénsil a 0.75m e
0.90m.

- As escadas e rampas devem apresentar faixas de

aproximacgdo de textura e cor contrastantes, no inicio e fim

de cada lango, devem ainda ostentar um pavimento regular

e antiderrapante.

Deve ser prevista uma solugdo para vencer diferencas de

pisos e permitir assim a sua utilizacdo por pessoas com

mobilidade reduzida através por exemplo de elevadores ou
plataformas elevatérias.

- A eliminagdo e/ou rectificagdo de todas as soleiras
superiores a 0,02m.

- Todas as portas de entrada devem ter um vdo minimo livre
de 0,87m conforme o definido na legislagao.

- No caso de portas de duas ou mais folhas, pelo menos uma
destas deve apresentar o dimensionamento regulamentar.

- Os puxadores devem ter resisténcia minima, forma facil de
agarrar com uma mdo, ndo requerer pressdo firme ou
rodagem do pulso e devem ser em forma de alavanca e ndo
de macganeta. Devem ainda estar situados entre 0,8m e 1,1m
e a mais de 0,05m do bordo exterior da porta.

- A iluminacdo deve estar garantida nos principais pontos
deste espaco.
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Registo Fotografico Diagndstico do Edificio

Distribui¢do no edificio

- Este edificio estrutura-se num so piso e ndo existem desniveis
interiores.

- Os corredores ndo tém largura minima regulamentar e existe
mobilidrio a obstruir a passagem.

Proposta de Eliminagdo das Barreiras Arquitectonicas

Propode-se:

- Os espacos de estar e canais de circulagdo tém de ter um vao
minimo de 1,20m, ndo sO para executar manobras mas
também para o cruzamento de pessoas.

Acesso a dependéncias e instalagées

- As portas interiores de acesso as dependéncias tém 0.64m de
largura, ndo regulamentar.

- Existe uma soleira de acesso a uma das salas interiores com
0.03m de altura, ndo regulamentar.

- O design dos puxadores das portas ndo estad direccionado
para um design inclusivo, tornando dificil o manuseamento
por parte de pessoas com mobilidade reduzida.

Propode-se:

- A substituicdo e correccdo de todas as portas, assegurando
um vao minimo de abertura de 0,77m, minimo legal.

- No caso de portas de duas ou mais folhas, pelo menos uma
destas deve apresentar o dimensionamento regulamentar.

- A eliminagdo e/ou rectificagdo de todas as soleiras
superiores a 0,02m.

- Os puxadores/fechaduras/trincos devem ter resisténcia
minima, forma fdcil de agarrar com uma mao, ndo requerer
pressdo firme ou rodagem do pulso e devem ser em forma
de alavanca e ndo de maganeta. Devem ainda estar situados
entre 0,8m e 1,1m e a mais de 0,05m do bordo exterior da
porta.
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Dependéncias

- A disposicdo do mobilidrio ndo permite espacos de passagem
e de manobra amplos.

- Ndo existe Instalagdo Sanitaria dirigida a pessoas com
Mobilidade Reduzida, contudo existe espago para adaptacdo
e colocagdo dos respectivos equipamentos.

- O balcdo de atendimento tem dimensGes regulamentares.

Registo Fotografico Diagndstico do Edificio

Sinalética

- A sinalética é quase nula e a que existe mostra-se ineficaz,
uma vez que apresenta uma localizacdo e dimensionamento
ndo recomendados.

- Detectou-se uma completa auséncia de sinalética dirigida
para os invisuais (Braille) e para os surdos (sinais luminosos).

Propode-se:

- E importante a organizac3o das vérias dependéncias ao nivel
do espaco de manobra para possibilitar uma circulacdo mais
fluida.

- Deve ser criada uma Instalagdo Sanitaria dirigida a pessoas
com mobilidade reduzida devidamente equipada com os
respectivos aderecos e bem dimensionada, segundo a
legislacgdo.

- Os pavimentos de todo o edificio devem ser estdveis, ndo se
deslocando quando sujeitos a accdo mecanica.

Proposta de Eliminagao das Barreiras Arquitectdnicas

Propode-se:

- A melhoria da acessibilidade de informagdo ao nivel das
placas de informacgéo, altura, dimensionamento, localizagdo,
contraste, Braille e dispositivo luminoso.

Sintese da Eliminagao das Barreiras Arquitectdnicas:

Relocalizagdao do Mobilidrio Urbano para Acesso Exterior Acessivel

Localizagao e Dimensionamento de lugares de estacionamento destinados a Pessoas com Mobilidade Reduzida

Acessos as entradas (rampas e escadas ou degraus isolados)
Portas de entrada
Soleiras de entrada

Distribuicdao: dimensdes dos acessos horizontais

Dimensionamento e adaptagao de InstalagGes Sanitarias destinadas a Pessoas com Mobilidade Reduzida

Dimensionamento de Portas

Localizagdao e Dimensionamento de Sinalética

Remissdo para a Orientagao Técnica

Ponto 3.2.4. Espaco Exterior Privado: Elementos Urbanos

Ponto 3.2.1.5. Estacionamento

Pontos 3.2.1.1.,3.2.1.3. e 3.2.1.4. Soleiras/Degraus, Escadas e Rampas

Ponto 3.2.2.3. Acessos Horizontais

Ponto 3.2.1.1. Soleiras/Degraus

Ponto 3.2.2.3. Acessos Horizontais

Ponto 3.2.3.2. InstalagGes Sanitarias

Ponto 3.2.2.2. Portas

Ponto 3.2.3.4 Sinalética
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Identificacao
Designagao: Ninho de Empresas de Vialonga

Localizagdo: Rua Antero de Quental

Descri¢cao, Fun¢ao ou Uso do Edificio: estabelecimento de apoio a jovens empreendedores que queiram iniciar uma empresa, favorecendo

o nascimento e consolidagao de novas empresas

Registo Fotografico Diagndstico do Edificio

D

Acesso exterior ao edificio

- O espacgo exterior publico envolvente ao edificio em estudo
tem os acessos pavimentados com um material irregular. Os
passeios sdo abrangentes. Existe uma drea pavimentada que
antecede a entrada do edificio e o seu pavimento é regular.

- Existe passadeira nas proximidades e os respectivos
rebaixamentos nos passeios adjacentes.

- Ndo existe estacionamento para pessoas com mobilidade
reduzida.
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Proposta de Eliminagao das Barreiras Arquitectonicas

Propode-se:

- O pavimento deve ser corrigido para que a sua utilizagdo seja
feita de uma forma confortdvel e sem barreiras.

- A colocacdo de um lugar exclusivo para pessoas com
mobilidade reduzida com 2,50X5.00X (1.00m lateral). O piso
deverd estar demarcado com cor contrastante e o sinal
horizontal com simbolo internacional devera ser inscrito no
pavimento bem como o respectivo sinal vertical.

- O mobilidrio urbano deve estar direccionado para um design

el . . . . inclusivo.
- O mobilidrio urbano existente direcciona-se para um design
ndo inclusivo, como contentores, papeleiras e iluminagao.
Acesso ao edificio PropGe-se:

- A porta de entrada do edificio é composta por duas folhas e
cada folha tem 0.87m de largura, regulamentar. Esta porta da
acesso a uma antecamara com porta em vidro e com 0.74m
de largura, ndo regulamentar.

- Existe uma soleira mas esta tem altura regulamentar.

- Os puxadores sao fixos o que dificulta o0 manuseamento por
parte de pessoas com mobilidade reduzida.

- Os puxadores/fechaduras/trincos devem ter resisténcia
minima, forma facil de agarrar com uma mao, ndo requerer
pressdo firme ou rodagem do pulso e devem ser em forma
de alavanca e ndo de maganeta. Devem ainda estar situados
entre 0,8m e 1,1m e a mais de 0,05m do bordo exterior da
porta.

- A iluminacdo deve estar garantida nos principais pontos
deste espaco.
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Registo Fotografico Diagnéstico do Edificio

Distribui¢cdo no edificio

- Este edificio estrutura-se em trés pisos. Nao existem desniveis
no interior. O acesso aos restantes pisos é feito por escadas e
por elevador.

- Os corredores, atrios e espaco de distribuicdo sdo amplos.
- A cabine do elevador tem dimensdes regulamentares.

- As escadas apesar de terem dimensdes regulamentares, sdao
vazadas e por isso ndo regulamentares. O corrimdo esta a
0.92m de altura, ndo regulamentar.

Proposta de Eliminagao das Barreiras Arquitectdnicas

Propode-se:

- Os degraus devem ter 0,28m (cobertor) e 0,18m (espelho), o
corrimdo deve estar a uma altura entre 0s 0,85m e 0s 0,90 m
e a largura livre das escadas deverd ser de 1,20m.

- As escadas e rampas devem apresentar faixas de
aproximacdo de textura e cor contrastantes, no inicio e fim
de cada lango, devem ainda ostentar um pavimento regular
e antiderrapante.

Acesso a dependéncias e instalagées

- As portas interiores de acesso a dependéncias ndo sdo
regulamentares devido a sua largura que é inferior a 0.77m.

- O design dos puxadores das portas esta direccionado para um
design inclusivo, permitindo o manuseamento por parte de
pessoas com mobilidade reduzida.

Propode-se:

- A substituicdo e correcgdo de todas as portas, assegurando
um vao minimo de abertura de 0,77m, minimo legal.

- No caso de portas de duas ou mais folhas, pelo menos uma
destas deve apresentar o dimensionamento regulamentar.

Dependéncias

- As dependéncias tém a disposicdo do mobilidrio de forma
organizada e que permite espacos de passagem e de manobra
amplos.

- Ndo existe Instalagdo Sanitaria dirigida a pessoas com
Mobilidade Reduzida.

- 0O balcdo de atendimento tem dimens&es regulamentares.

Propode-se:

- Deve ser criada uma Instalagdo Sanitaria dirigida a pessoas
com mobilidade reduzida devidamente equipada com os
respectivos aderecos e bem dimensionada, segundo a
legislacdo.

- Os pavimentos de todo o edificio devem ser estaveis, ndo se
deslocando quando sujeitos a acgdo mecanica.
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Registo Fotografico Diagndstico do Edificio

Sinalética

- Apesar algumas dependéncias terem presenca de sinalética,
esta mostra-se ineficaz, uma vez que apresenta uma
localizagdo e dimensionamento ndo recomendados.

- Detectou-se uma completa auséncia de sinalética dirigida
para os invisuais (Braille) e para os surdos (sinais luminosos).

Proposta de Eliminagdo das Barreiras Arquitectonicas

Propode-se:

- A melhoria da acessibilidade de informag¢do ao nivel das
placas de informacao, altura, dimensionamento, localizacdo,
contraste, Braille e dispositivo luminoso.

Sintese da Eliminagao das Barreiras Arquitectdnicas:

* Localizagao e Dimensionamento de lugares de estacionamento destinados a Pessoas com Mobilidade Reduzida

= Distribuicdo: Localizagdo e dimensdes dos acessos verticais (escadas, rampas, elevadores e plataformas elevatérias)

= Dimensionamento e adaptagdo de Instalagdes Sanitarias destinadas a Pessoas com Mobilidade Reduzida

= Dimensionamento de Portas

* Localizagao e Dimensionamento de Sinalética

Remissao para a Orientagao Técnica

Ponto 3.2.1.5. Estacionamento

Pontos 3.2.2.4.,3.2.2.5.,3.2.2.6. e 3.2.2.7. Acessos Verticais: escadas,

rampas, elevadores e plataformas elevatdrias

Ponto 3.2.3.2. InstalagGes Sanitarias

Ponto 3.2.2.2. Portas

Ponto 3.2.3.4 Sinalética
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Identificacao
Designagao: PSP de Alverca

Localizagdo: Rua do Brejo

Descri¢ao, Fungao ou Uso do Edificio: Assegurar a legalidade democratica, garantir a seguranca interna e os direitos dos cidadaos, nos

termos da Constituicao e da lei.

Registo Fotografico Diagndstico do Edificio

Acesso exterior ao edificio

- O espacgo exterior publico envolvente ao edificio em estudo
tem os acessos pavimentados com um material irregular. Nao
existe passeio do outro lado da via e os passeios que existem
sdo abrangentes e ndo tém rebaixamento.

- Ndo existe estacionamento para pessoas com mobilidade
reduzida.

- O mobilidrio urbano existente direcciona-se para um design
ndo inclusivo, como paragem de autocarro, contentores do
lixo e iluminacdo.

Proposta de Eliminagao das Barreiras Arquitectonicas

Propode-se:

- O pavimento deve ser corrigido para que a sua utilizacdo seja
feita de uma forma confortdvel e sem barreiras.

- Devem ser criados canais de circulagdao pedonal organizados
de forma a terem um corredor com 1,2m livres de
obstaculos e tudo o que corresponde a infra-estruturas e
outros equipamentos (mobilidrio urbano) devem estar
localizados noutro corredor contiguo a este e sem se
constituir como barreira.

- A colocacdo de um lugar exclusivo para pessoas com
mobilidade reduzida com 2,50X5.00X (1.00m lateral). O piso
deverd estar demarcado com cor contrastante e o sinal
horizontal com simbolo internacional devera ser inscrito no
pavimento bem como o respectivo sinal vertical.

- O mobilidrio urbano deve estar direccionado para um design
inclusivo.

Acesso ao edificio

- A porta de entrada do edificio € composta por duas folhas de
abrir e cada uma delas tem 0.90m de largura, regulamentar.

- Existe uma soleira com 0.07m de altura, ndo regulamentar.

- Esta porta de entrada da acesso a uma antecamara. A porta
desta antecamara é em vidro, pesada, é composta por duas
folhas e cada folha tem 0.95m de largura, regulamentar.

- Os puxadores sdo fixos e dificultam o manuseamento por
parte de pessoas com mobilidade reduzida.

Propode-se:

- A eliminagdo e/ou rectificagdo de todas as soleiras
superiores a 0,02m.

- Os puxadores/fechaduras/trincos devem ter resisténcia
minima, forma facil de agarrar com uma mao, ndo requerer
pressdo firme ou rodagem do pulso e devem ser em forma
de alavanca e ndo de maganeta. Devem ainda estar situados
entre 0,8m e 1,1m e a mais de 0,05m do bordo exterior da
porta.

- A iluminagdo deve estar garantida nos principais pontos
deste espaco.
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Registo Fotografico Diagnéstico do Edificio

N3ao foi possivel fazer o registo fotografico

Distribui¢cdo no edificio

Nao foi possivel fazer a visita ao interior privado do edificio.

Proposta de Eliminagao das Barreiras Arquitectdnicas

Acesso a dependéncias e instalagGes

- A porta de acesso a parte privada é composta por duas folhas
e cada uma tem 0.77m cada, regulamentar.

- O design do puxador desta porta estd direccionado para um
design inclusivo, permitindo o manuseamento por parte de
pessoas com mobilidade reduzida.

Dependéncias

- Somente foi possivel fazer o registo fotografico do atrio de
entrada, correspondente a area publica do edificio.

- Nao existe Instalagdo Sanitaria nesta area publica.

- Os balcées de atendimento ndo tém dimensGes
regulamentares. Balcdo da atendimento com 1.02m de altura
sem rebaixo e ndo é vazado.

Propode-se:

- Deve ser criada uma Instalagdo Sanitaria dirigida a pessoas
com mobilidade reduzida devidamente equipada com os
respectivos aderecos e bem dimensionada, segundo a
legislacdo.

- A area de atendimento tem que ter uma zona livre para
aproximacgdo frontal ou lateral e o balcdo terda de ser
rebaixado (0,75m a 0,85m) e com uma extensdo nado inferior
a 0,8m para poder ser utilizado por pessoas com mobilidade
reduzida.

- Os pavimentos de todo o edificio devem ser estaveis, ndo se
deslocando quando sujeitos a acgdo mecanica.




Registo Fotografico Diagndstico do Edificio Proposta de Eliminagdo das Barreiras Arquitectonicas

Sinalética Propode-se:

- A sinalética que existe neste atrio de entrada mostra-se - A melhoria da acessibilidade de informag¢do ao nivel das
ineficaz, uma vez que apresenta uma localizacdo e placas de informacao, altura, dimensionamento, localizacdo,
dimensionamento ndo recomendados. contraste, Braille e dispositivo luminoso.

- Detectou-se uma completa auséncia de sinalética dirigida
para os invisuais (Braille) e para os surdos (sinais luminosos).
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Sintese da Eliminacdo das Barreiras Arquitectonicas: Remissdo para a Orientagdo Técnica
= (Criacdo de Percurso Acessivel Ponto 3.2.4. Espacgo Exterior Privado: Percurso acessivel
* Localizagao e Dimensionamento de lugares de estacionamento destinados a Pessoas com Mobilidade Reduzida Ponto 3.2.1.5. Estacionamento
=  Soleiras de entrada Ponto 3.2.1.1. Soleiras/Degraus
= Dimensionamento e adaptacdo de Instalagdes Sanitarias destinadas a Pessoas com Mobilidade Reduzida Ponto 3.2.3.2. Instalagdes Sanitarias
= Area de atendimento: dimensionamento do balcdo de atendimento Ponto 3.2.3.1. Areas de Atendimento
* Localizagao e Dimensionamento de Sinalética Ponto 3.2.3.4 Sinalética
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Identificagcao
Designagdo: Junta de Freguesia de Cachoeiras

Localizagdo: Rua Direita — Lugar da Fonte

Descrigdao, Funcdo ou Uso do Edificio: A junta de freguesia é o 6rgao executivo colegial de cada uma das freguesias de Portugal.

Registo Fotografico

Diagndstico do Edificio

Acesso exterior ao edificio
- O espaco exterior publico envolvente ao edificio em estudo

tem os acessos pavimentados com um material irregular,

sem passeios e por isso dificulta o acesso até a porta de
entrada do edificio.

Ndo existe lugares de estacionamento para pessoas com

mobilidade reduzida.

- Existem duas entradas para o edificio. No entanto ambas
ndo permitem o acesso a pessoas com mobilidade reduzida
ao interior do edificio. A primeira é feita através de degraus
e seguida por uma soleira ndo regulamentar. A segunda é a
entrada para o saldo nobre e o seu acesso é feito também
por degraus seguidos de uma escada.

- O acesso ao Multibanco é feito por uma rampa que ndo esta
devidamente dimensionada quanto a sua inclinagdo.

- O mobiliario urbano existente direcciona-se para um design
nao inclusivo, como papeleiras, caldeiras de arvores, bancos,
mecos e iluminagao.

Propde-se:

- A colocagdo de um lugar exclusivo para pessoas com
mobilidade reduzida com 2,50X5.00X (1.00m lateral). O piso
devera estar demarcado com cor contrastante e o sinal
horizontal com simbolo internacional devera ser inscrito no
pavimento bem como o respectivo sinal vertical.

Os canais de circulagdo pedonal devem ser organizados de
forma a terem um corredor com 1,2m livres de obstaculos e
tudo o que corresponde a infra-estruturas e outros
equipamentos (mobilidrio urbano) devem estar localizados
noutro corredor contiguo a este e sem se constituir como
barreira.

- As rampas de acesso deverdo ter uma inclinagdo maxima
entre os 6% e os 12% (dependendo do seu comprimento)
com duplo corrimdo com elemento preénsil a75cm e 90cm.

A eliminacdo e/ou rectificagdo de todas as soleiras/degraus
superiores a 0,02m e que sejam o Unico acesso a entrada.

O mobilidrio urbano deve estar direccionado para um design
inclusivo.

Acesso ao edificio

- A porta da entrada principal tem uma largura nao
regulamentar com 85cm.

- A entrada lateral também tem wuma largura ndo
regulamentar quanto a sua porta mas também tem uma
soleira que excede a altura permitida.

- Os puxadores ndo sdo de alavanca e por isso dificultam o
manuseamento por parte de pessoas com mobilidade
reduzida.

PropGe-se:

- Todas as portas de entrada devem ter um vao minimo livre
de 0,87m conforme o definido na legislagdo.

- A eliminagdo e/ou rectificacgdo de todas as soleiras
superiores a 0,02m.

Os puxadores/fechaduras/trincos devem ter resisténcia
minima, forma facil de agarrar com uma mao, ndo requerer
pressdo firme ou rodagem do pulso e devem ser em forma de
alavanca e ndo de macganeta. Devem ainda estar situados
entre 0,8m e 1,1m e a mais de 0,05m do bordo exterior da
porta.

- A iluminagdo deve estar garantida nos principais pontos
deste espaco.
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Registo Fotografico

Diagnéstico do Edificio

Distribuicao no edificio

- O edificio estrutura-se em dois pisos e o Unico acesso
interior para vencer esta diferenca é por meio de escadas.
As dimensdes das escadas encontram-se  ndo
regulamentares com largura de apenas 1,00m, com altura
do corrimdo com 98cm excedendo o maximo regulamentar.

- Os corredores, atrios e espago de distribuigdo nem sempre
sdo amplos.

Proposta de Eliminagao das Barreiras Arquitectonicas

Propde-se:

- As escadas devem ter os degraus devem ter 0,28m
(cobertor) e 0,18m (espelho), a guarda deve estar a uma
altura entre os 0,85m e os 0,90 m e a largura livre das
escadas devera ser de 1,20m.

- Os espagos de estar e canais de circulagdo tém de ter um
vao minimo de 1,20m, ndo sé para executar manobras mas
também para o cruzamento de pessoas.

- Deve ser prevista uma solugdo para vencer diferengas de
pisos e permitir assim a sua utilizacdo por pessoas com
mobilidade reduzida através por exemplo de elevadores ou
plataformas elevatérias.

Acesso a dependéncias e instalagées

- As portas interiores de acesso a dependéncias ndao sdo
regulamentares quanto a sua largura, tém todas 66cm.

- O design dos puxadores das portas esta direccionado para
um design inclusivo, facilitando o manuseamento por parte
de pessoas com mobilidade reduzida.

Propde-se:

- A substituicdo e correcgao de todas as portas, assegurando
um vao minimo de abertura de 0,77m, minimo legal.

Dependéncias

- Ndo existe Instalacdo Sanitdria dirigida a pessoas com
Mobilidade Reduzida, contudo existe espaco para adaptacdo
e colocagdo dos respectivos equipamentos.

-0 Dbalcdo de atendimento ndo tem dimensdes

regulamentares. Balcdo da recepgao: 1,18m.

- As dependéncias nem sempre tém a disposicdo do
mobilidario de forma organizada e que permite espagos de
passagem e de manobra amplos.

PropGe-se:

- Deve ser criada uma Instalacdo Sanitaria dirigida a pessoas
com mobilidade reduzida devidamente equipada com os
respectivos aderecos e bem dimensionada, segundo a
legislacdo.

- A area de atendimento tem que ter uma zona livre para
aproximacdo frontal ou lateral e o balcio terd de ser
rebaixado (0,75m a 0,85m) e com uma extensdo nao inferior
a 0,8m para poder ser utilizado por pessoas com mobilidade
reduzida.

- E importante a organizag3o das varias dependéncias ao nivel
do espagco de manobra para possibilitar uma mais fluida
circulagao

- Os pavimentos de todo o edificio devem ser estaveis, ndo se
deslocando quando sujeitos a acgdo mecanica.
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Registo Fotografico

Diagndstico do Edificio

Sinalética

- Apesar algumas dependéncias terem presencga de sinalética,
esta mostra-se ineficaz, uma vez que apresenta uma
localizagdo e dimensionamento ndo recomendados.

- Detectou-se uma completa auséncia de sinalética dirigida
para os invisuais (Braille) e para os surdos (sinais luminosos).

Proposta de Eliminagao das Barreiras Arquitectdnicas

Propde-se:

- A melhoria da acessibilidade de informag¢do ao nivel das
placas de informagéo, altura, dimensionamento, localizagao,
contraste, Braille e dispositivo luminoso.

Sintese da Eliminagao das Barreiras Arquitectdnicas:

= Criacdo de Percurso Acessivel

= |ocalizagdao e Dimensionamento de lugares de estacionamento destinados a Pessoas com Mobilidade Reduzida

= Acessos as entradas (rampas e escadas ou degraus isolados)
= Portas de entrada

= Soleiras de entrada

= Distribuicdo: Localizacdo e dimensdes dos acessos verticais (escadas, rampas, elevadores e plataformas elevatdrias)

= Distribuicdo: dimensdes dos acessos horizontais

= Dimensionamento e adaptacdo de Instalagdes Sanitarias destinadas a Pessoas com Mobilidade Reduzida

= Dimensionamento de Portas
= Area de atendimento: dimensionamento do balcdo de atendimento

= Localizagdo e Dimensionamento de Sinalética

Remissao para a Orienta¢ao Técnica

Ponto 3.2.4. Espaco Exterior Privado: Percurso acessivel

Ponto 3.2.1.5. Estacionamento

Pontos 3.2.1.1., 3.2.1.3. e 3.2.1.4. Soleiras/Degraus, Escadas e Rampas

Ponto 3.2.2.3. Acessos Horizontais

Ponto 3.2.1.1. Soleiras/Degraus

Pontos 3.2.2.4.,3.2.2.5.,3.2.2.6. € 3.2.2.7. Acessos Verticais: escadas,

rampas, elevadores e plataformas elevatdrias

Ponto 3.2.2.3. Acessos Horizontais

Ponto 3.2.3.2. InstalagOes Sanitarias

Ponto 3.2.2.2. Portas

Ponto 3.2.3.1. Areas de Atendimento

Ponto 3.2.3.4 Sinalética
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Identificagcao

Designagdo: Junta de Freguesia de Calhandriz

Localizagdo: Rua Dom Francisco Gomes de Avelar

Descrigao, Funcao ou Uso do Edificio: A junta de freguesia é o 6rgao executivo colegial de cada uma das freguesias de Portugal.

Diagndstico do Edificio

Registo Fotografico

Acesso exterior ao edificio
- O espaco exterior publico envolvente ao edificio em estudo

tem os acessos pavimentados com um material irregular,

sem passeios e por isso dificulta o acesso até a porta de
entrada do edificio.

Ndo existe lugares de estacionamento para pessoas com

mobilidade reduzida.

- Existem duas entradas para o edificio. No entanto ambas
encontram-se ndo regulamentares. A primeira é feita
através de degraus com uma pequena rampa no pavimento
mas que é depois seguida por uma soleira ndo
regulamentar. A segunda é a entrada para o saldo nobre e o
seu acesso é feito por uma rampa com inclinagdo ndo
regulamentar de 10%.

- O mobiliario urbano existente direcciona-se para um design
nao inclusivo, como papeleiras, caldeiras de arvores, bancos,
mecos e iluminagao.

Propde-se:

- A colocagdo de um lugar exclusivo para pessoas com
mobilidade reduzida com 2,50X5.00X (1.00m lateral). O piso
deverd estar demarcado com cor contrastante e o sinal
horizontal com simbolo internacional devera ser inscrito no
pavimento bem como o respectivo sinal vertical.

- As rampas de acesso deverdo ter uma inclinagdo mdaxima

entre os 6% e os 12% (dependendo do seu comprimento)

com duplo corrimdo com elemento preénsil a75cm e 90cm.

O pavimento deve ser corrigido para que a sua utilizacdao

seja feita de uma forma confortavel e sem barreiras.

A eliminagdo e/ou rectificacdo de todas as soleiras/degraus

superiores a 0,02m e que sejam o Unico acesso a entrada.

O mobilidrio urbano deve estar direccionado para um design

inclusivo.

Acesso ao edificio

- A porta da entrada principal tem uma largura regulamentar
no entanto como referido anteriormente tem uma soleira
que impede o seu acesso.

- A entrada lateral também tem uma largura regulamentar
quanto a sua porta mas também tem uma soleira nio
regulamentar.

- Os puxadores sdao de alavanca e por isso regulamentares
pois facilita o seu manuseamento por parte de pessoas com
mobilidade reduzida.

Propde-se:

- A eliminacdo e/ou rectificacdo de todas as soleiras
superiores a 0,02m.

- A iluminagdo deve estar garantida nos principais pontos
deste espaco.
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Registo Fotografico

Diagnéstico do Edificio

Distribui¢ao no edificio

- O edificio estrutura-se em dois pisos e o Unico acesso
interior para vencer esta diferenca é por meio de escadas.
As dimensGes das escadas encontram-se regulamentares
excepto na sua largura que é de 1,15m.

- Os corredores, atrios e espago de distribuicdo nem sempre
sdo amplos.

Proposta de Eliminagao das Barreiras Arquitectdnicas

Propde-se:

- As escadas devem ter os degraus devem ter 0,28m
(cobertor) e 0,18m (espelho), a guarda deve estar a uma
altura entre os 0,85m e os 0,90 m e a largura livre das
escadas devera ser de 1,20m.

- Os espagos de estar e canais de circulagdo tém de ter um
vao minimo de 1,20m, ndo sé para executar manobras mas
também para o cruzamento de pessoas.

- Deve ser prevista uma solugdo para vencer diferengas de
pisos e permitir assim a sua utilizacdo por pessoas com
mobilidade reduzida através por exemplo de elevadores ou
plataformas elevatérias.

Acesso a dependéncias e instalagoes

- As portas interiores de acesso a dependéncias nem sempre
sdo regulamentares quanto a sua largura, tém entre 86 a 66
cm.

- O design dos puxadores das portas nem sempre esta
direccionado para um design inclusivo, tornando dificil um
manuseamento por parte de pessoas com mobilidade
reduzida.

Propde-se:

- A substituicdo e correcgao de todas as portas, assegurando
um vao minimo de abertura de 0,77m, minimo legal.

- Os puxadores/fechaduras/trincos devem ter resisténcia
minima, forma facil de agarrar com uma mao, ndo requerer
pressdo firme ou rodagem do pulso e devem ser em forma de
alavanca e ndo de macganeta. Devem ainda estar situados
entre 0,8m e 1,1m e a mais de 0,05m do bordo exterior da
porta.

Dependéncias

- As dependéncias tém a disposicdo do mobilidrio de forma
organizada e que permite espagos de passagem e de
manobra amplos.

- O balcdo de atendimento ndo tem dimensdes

regulamentares. Balcdo da recepgdo: 1,12m.

- Ndo existe Instalagdo Sanitdria dirigida a pessoas com
Mobilidade Reduzida, contudo existe espago para adaptagao
e colocagdo dos respectivos equipamentos.

PropGe-se:

- A area de atendimento tem que ter uma zona livre para
aproximacdo frontal ou lateral e o balcio terd de ser
rebaixado (0,75m a 0,85m) e com uma extensdo nao inferior
a 0,8m para poder ser utilizado por pessoas com mobilidade
reduzida.

- Deve ser criada uma Instalacdo Sanitaria dirigida a pessoas
com mobilidade reduzida devidamente equipada com os
respectivos aderecos e bem dimensionada, segundo a
legislacdo.

- Os pavimentos de todo o edificio devem ser estaveis, ndo se
deslocando quando sujeitos a acgdo mecanica.
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Registo Fotografico

Diagndstico do Edificio

Sinalética

- Apesar algumas dependéncias terem presencga de sinalética,
esta mostra-se ineficaz, uma vez que apresenta uma
localizagdo e dimensionamento ndo recomendados.

- Detectou-se uma completa auséncia de sinalética dirigida
para os invisuais (Braille) e para os surdos (sinais luminosos).

Proposta de Eliminagao das Barreiras Arquitectonicas

Propde-se:

- A melhoria da acessibilidade de informag¢do ao nivel das
placas de informagdo, altura, dimensionamento, localizagao,
contraste, Braille e dispositivo luminoso.

Sintese da Eliminagao das Barreiras Arquitectonicas:

= Criacdo de Percurso Acessivel

= |localizagao e Dimensionamento de lugares de estacionamento destinados a Pessoas com Mobilidade Reduzida

= Acessos as entradas (rampas e escadas ou degraus isolados)

= Soleiras de entrada

= Distribuicdo: Localizacdo e dimensdes dos acessos verticais (escadas, rampas, elevadores e plataformas elevatérias)

= Dimensionamento e adaptacdo de Instalacdes Sanitarias destinadas a Pessoas com Mobilidade Reduzida

= Dimensionamento de Portas
= Area de atendimento: dimensionamento do balcio de atendimento

= |ocalizacdo e Dimensionamento de Sinalética

Remissao para a Orientagao Técnica

Ponto 3.2.4. Espaco Exterior Privado: Percurso acessivel

Ponto 3.2.1.5. Estacionamento

Pontos 3.2.1.1., 3.2.1.3. e 3.2.1.4. Soleiras/Degraus, Escadas e Rampas

Ponto 3.2.1.1. Soleiras/Degraus

Pontos 3.2.2.4.,3.2.2.5.,3.2.2.6. e 3.2.2.7. Acessos Verticais: escadas,

rampas, elevadores e plataformas elevatdrias

Ponto 3.2.3.2. Instalagdes Sanitarias

Ponto 3.2.2.2. Portas

Ponto 3.2.3.1. Areas de Atendimento

Ponto 3.2.3.4 Sinalética
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Identificacao
Designagao: Biblioteca da Castanheira do Ribatejo
Localizagdo: Rua D. Antdnio de Ataide

Descrigao, Fung¢do ou Uso do Edificio: Biblioteca é todo espaco (concreto, virtual ou hibrido) destinado a uma coleccdo de informacdes de
quaisquer tipos, sejam escritas em folhas de papel (monografias, enciclopédias, diciondrios, manuais, etc.) ou ainda digitalizadas e
armazenadas em outros tipos de materiais, tais como CD, fitas, VHS, DVD e bancos de dados.

Registo Fotografico Diagndstico do Edificio

Acesso exterior ao edificio

- O pavimento é muito irregular dificultando a locomogdo de
pessoas com mobilidade reduzida.

- As passadeiras nas proximidades nao sdo rebaixadas, logo sdo
ndo regulamentares.

- Ndo existe lugar de estacionamento para pessoas com
mobilidade reduzida.

Ya \ - Existe uma rampa para vencer o desnivel da cota do passeio a
cota de entrada da biblioteca, contudo esta rampa é nao

regulamentar devido a uma inclinagdo superior ao maximo
estipulado pelo decreto-lei. Auséncia de faixa de
aproximagao.

- O mobilidrio urbano ndo tem um design inclusivo.

Proposta de Eliminagao das Barreiras Arquitectonicas
Propode-se:

- O pavimento deve ser corrigido para que a sua utilizacdo seja
feita de uma forma confortavel e sem barreiras.

- Deve ser previsto a colocagdo de um lugar de
estacionamento exclusivo para pessoas com mobilidade
reduzida com 2,50X5.00X (1.00m lateral). O piso devera
estar demarcado com cor contrastante e o sinal horizontal
com simbolo internacional devera ser inscrito no pavimento
bem como o respectivo sinal vertical.

- As rampas de acesso deverdo ter uma inclinagdo maxima
entre os 6% e os 12% (dependendo do seu comprimento)
com duplo corrimdo com elemento preénsil a75cm e 90cm.

- As escadas e rampas devem apresentar faixas de
aproximacdo de textura e cor contrastantes, no inicio e fim
de cada lan¢o, devem ainda ostentar um pavimento regular
e antiderrapante.

- O mobilidrio urbano deve estar direccionado para um design
inclusivo.

Acesso ao edificio

- O acesso ao edificio feito por uma porta de abrir de duas
folhas com um vao total de 1,74m, regulamentar.

- Existe uma soleira de 0,04m ndo regulamentar, pois dificulta o
acesso a pessoas com mobilidade reduzida.

- O puxador da porta ndo tém o design mais indicado,
dificultando a utilizacdo a pessoas com mobilidade reduzida,
contudo esta porta s6 é aberta e fechada uma vez por dia,
pelo funciondrio do museu.

Propoe-se:

- A eliminacdo e/ou rectificagio de todas as soleiras
superiores a 0,02m.

- Os puxadores/fechaduras/trincos devem ter resisténcia
minima, forma facil de agarrar com uma mao, ndo requerer
pressdo firme ou rodagem do pulso e devem ser em forma de
alavanca e ndo de macganeta. Devem ainda estar situados
entre 0,8m e 1,1m e a mais de 0,05m do bordo exterior da
porta.

- A iluminacdo deve estar garantida nos principais pontos
deste espaco.
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Registo Fotografico Diagnéstico do Edificio

Distribui¢cdo no edificio

- Este edificio é acessivel em termos da sua distribuicdo pelo
facto deste ser em Open Space.

- O pavimento é regular e nivelado.

- Nao existe mobilidrio a condicionar os percursos.

Proposta de Eliminagao das Barreiras Arquitectdnicas

Acesso a dependéncias e instalagées

- As dimensdes das portas interiores sdo ndo regulamentares,
pois a sua dimensao é inferior a 0,77m.

- Ndo existem soleiras ou desniveis nas dependéncias do
edificio.
- Os puxadores das portas tém o design mais indicado para

uma utilizacdo facilitada e apropriada de pessoas com
mobilidade reduzida.

Propode-se:

- Deve ser feita a substituicdo e correcgdo de todas as portas,
assegurando um vdao minimo de abertura de 0,77m, minimo
legal.

Dependéncias

- O atendimento é feito por um balcdo ndo rebaixado nem
vazado, contudo o atendimento pode ser feito lateralmente.

- Nao existem Instala¢cGes Sanitdrias dirigidas a pessoas com
mobilidade reduzida.

Propode-se:

- A area de atendimento tem que ter uma zona livre para
aproximacdo frontal ou lateral e o balcdo tera de ser
rebaixado (0,75m a 0,85m) e com uma extensdo ndo inferior
a 0,8m para poder ser utilizado por pessoas com mobilidade
reduzida.

- Deve ser criada uma Instalagdo Sanitaria dirigida a pessoas
com mobilidade reduzida devidamente equipada com os
respectivos aderecos e bem dimensionada, segundo a
legislacdo.

- Os pavimentos de todo o edificio devem ser estdveis, ndo se
deslocando quando sujeitos a accdo mecanica.

- Devem ser previstos lugares especialmente destinados a
pessoas com mobilidade reduzida distribuidos por varios
pontos da sala e devem estar devidamente dimensionados,
conforme a sec¢do 3.6. do regulamento.




Registo Fotografico Diagndstico do Edificio Proposta de Eliminagdo das Barreiras Arquitectonicas

Sinalética Propode-se:

- Apesar algumas dependéncias terem presenca de sinalética, - A melhoria da acessibilidade de informagdo ao nivel das
esta mostra-se ineficaz, uma vez que apresenta um design, placas de informacao, altura, dimensionamento, localizacao,
localizagdo e dimensionamento ndo recomendados. contraste, Braille e dispositivo luminoso.

- Detectou-se uma completa auséncia de sinalética dirigida
para os invisuais (Braille) e para os surdos (sinais luminosos).
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Sintese da Eliminagdo das Barreiras Arquitectonicas: Remissdo para a Orientacdo Técnica
= Relocalizagao do Mobilidrio Urbano para Acesso Exterior Acessivel Ponto 3.2.4. Espago Exterior Privado: Elementos Urbanos
= Criagdo de Percurso Acessivel Ponto 3.2.4. Espaco Exterior Privado: Percurso acessivel
= |ocalizacdo e Dimensionamento de lugares de estacionamento destinados a Pessoas com Mobilidade Reduzida Ponto 3.2.1.5. Estacionamento
= Acessos as entradas (rampas e escadas ou degraus isolados) Pontos 3.2.1.1.,3.2.1.3. e 3.2.1.4. Soleiras/Degraus, Escadas e Rampas
= Soleiras de entrada Ponto 3.2.1.1. Soleiras/Degraus
= Dimensionamento e adaptacdo de Instalagdes Sanitarias destinadas a Pessoas com Mobilidade Reduzida Ponto 3.2.3.2. Instalagdes Sanitarias
= Dimensionamento de Portas Ponto 3.2.2.2. Portas
= Area de atendimento: dimensionamento do balcio de atendimento Ponto 3.2.3.1. Areas de Atendimento
= |ocalizacdo e Dimensionamento de Sinalética Ponto 3.2.3.4 Sinalética
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Identificacao
Designagao: Biblioteca da Pévoa de Santa Iria

Localizagdo: Quinta da Piedade

Descricao, Funcao ou Uso do Edificio: Espaco de acesso ao conhecimento através da consulta e requisicdo de livros videos e outros

formatos.

Registo Fotografico Diagndstico do Edificio

Acesso exterior ao edificio

- Os passeios exteriores sdo pavimentados num material muito
irregular, ndo possuem vao util com largura regulamentar, e
ndo tém rebaixamento.

- Ndo existe estacionamento para pessoas com mobilidade
reduzida, na proximidade do edificio.

- O mobilidrio urbano bem como a sua localizacdo no espaco
ndo estd direccionado para um design inclusivo.

Proposta de Eliminagao das Barreiras Arquitectonicas

Propode-se:

- Os canais de circulacdao pedonal devem ser organizados de
forma a terem um corredor com 1,2m livres de obstaculos e
tudo o que corresponde a infra-estruturas e outros
equipamentos (mobilidrio urbano) devem estar localizados
noutro corredor contiguo a este e sem se constituir como
barreira.

O pavimento deve ser corrigido para que a sua utilizacdo
seja feita de uma forma confortavel e sem barreiras.

Deve ser previsto a colocagdo de um lugar de
estacionamento exclusivo para pessoas com mobilidade
reduzida com 2,50X5.00X (1.00m lateral). O piso devera
estar demarcado com cor contrastante e o sinal horizontal
com simbolo internacional devera ser inscrito no pavimento
bem como o respectivo sinal vertical.

O mobilidrio urbano deve estar direccionado para um design
inclusivo.

Acesso ao edificio

- Existem duas portas de entrada no edificio. Uma de acesso
directo a livraria infanto-juvenil, e outra pela cota superior.
Ambas as portas apresentam soleiras superiores ao maximo
regulamentar de 0.02m, sdo de folha dupla e apenas possuem
vao util com largura superior ao minimo regulamentar quando
abertas ambas as folhas.

- Os puxadores sdo nao inclusivos, uma vez que a sua forma
dificulta o manuseamento por parte de pessoas com
mobilidade reduzida.

Propode-se:

- A eliminacdo e/ou rectificagio de todas as soleiras
superiores a 0,02m.

- Todas as portas de entrada devem ter um vdao minimo livre
de 0,87m conforme o definido na legislagdo. No caso de
portas de duas ou mais folhas, pelo menos uma destas deve
apresentar o dimensionamento regulamentar.

Os puxadores/fechaduras/trincos devem ter resisténcia
minima, forma facil de agarrar com uma mao, ndo requerer
pressao firme ou rodagem do pulso e devem ser em forma de
alavanca e ndo de macaneta. Devem ainda estar situados
entre 0,8m e 1,1m e a mais de 0,05m do bordo exterior da
porta.

- A iluminagdo deve estar garantida nos principais pontos
deste espaco.




Paula Teles Unipessoal Lda. |Rua de Monsanto, n® 512, 2° H | 4250-288 Porto | tel/fax: 228 314 142 / 228 328 116 | tim 969 122 227 |www.paulateles.pt | m.pt@paulateles.pt

Registo Fotografico

Diagnéstico do Edificio
Distribui¢do no edificio

- O edificio organiza-se em 2 pisos. A circulacdo vertical faz-se
exclusivamente por escadas. As escadas de ligagdo entre a
livraria geral e a infanto-juvenil, ndo cumprem as medidas
regulamentares, tanto na dimensdo dos seus degraus, como
na sua largura. Verifica-se ainda a auséncia de faixa
antiderrapante.

- Existe uma diferenca de nivel no interior do piso da biblioteca
infanto juvenil, apenas vencida com trés degraus. Possuem
medidas regulamentares, no entanto verifica-se a auséncia de
corrimdo de ambos os lados, bem como a auséncia de faixa
antiderrapante e de aproximagdo visual em textura e cor
contrastante.

- A circulagdo nem sempre cumpre os minimos regulamentares
de 1,2m, nomeadamente nos corredores dos livros.

Proposta de Eliminagao das Barreiras Arquitectdnicas

Propode-se:

- Deve ser prevista uma solucdo para vencer diferengas de
pisos e permitir assim a sua utilizacdo por pessoas com
mobilidade reduzida através por exemplo de elevadores ou
plataformas elevatdrias.

Os degraus devem ter 0,28m (cobertor) e 0,18m (espelho), a
guarda deve estar a uma altura entre 0s 0,85m e 0s 0,90 m e
a largura livre das escadas devera ser de 1,20m.

As escadas e rampas devem apresentar faixas de

aproximacgdo de textura e cor contrastantes, no inicio e fim
de cada lan¢o, devem ainda ostentar um pavimento regular
e antiderrapante.

- As rampas de acesso deverdo ter uma inclinagdo maxima
entre os 6% e os 12% (dependendo do seu comprimento)
com duplo corrimdo com elemento preénsil a75cm e 90cm.
Os espacgos de estar e canais de circulagdo tém de ter um
vao minimo de 1,20m, ndo sé para executar manobras mas
também para o cruzamento de pessoas.

Acesso a dependéncias e instalagdes

- As portas de folha dupla sé atingem vao util com largura
superior ao minimo regulamentar quando abertas ambas as
suas folhas.

- Existem portas simples que ndo possuem vao util superior ao
minimo regulamentar de 0.77m.

- O design dos puxadores em forma de maganeta dificulta o
manuseamento por parte de pessoas com mobilidade
reduzida.

Propode-se:

- A substituicdo e correc¢do de todas as portas, assegurando
um vao minimo de abertura de 0,77m, minimo legal. No caso
de portas de duas ou mais folhas, pelo menos uma destas
deve apresentar o dimensionamento regulamentar.

Os puxadores/fechaduras/trincos devem ter resisténcia
minima, forma facil de agarrar com uma mao, ndo requerer
pressdo firme ou rodagem do pulso e devem ser em forma de
alavanca e ndo de macaneta. Devem ainda estar situados
entre 0,8m e 1,1m e a mais de 0,05m do bordo exterior da
porta.

Dependéncias

- Ainstalagdo sanitaria para pessoas com mobilidade reduzida
ndo esta totalmente equipada, uma vez que apenas tem
barras na sanita. O acesso é ainda dificultado por uma soleira
com altura ndo regulamentar, na porta de entrada para as
instalagOes.

- Existem balcGes de atendimento que ndo possuem uma zona
rebaixada que permita o correcto atendimento por parte de
pessoas com mobilidade reduzida.

Propode-se:

A Instalagdo Sanitaria dirigida a pessoas com mobilidade
reduzida deve ser devidamente equipada com os respectivos
aderecos e bem dimensionada, segundo a legislacao.

- A drea de atendimento tem que ter uma zona livre para
aproximacdo frontal ou lateral e o balcdo tera de ser
rebaixado (0,75m a 0,85m) e com uma extensdo ndo inferior
a 0,8m para poder ser utilizado por pessoas com mobilidade
reduzida.

- Os pavimentos de todo o edificio devem ser estdveis, ndo se
deslocando quando sujeitos a accdo mecanica.

- Devem ser previstos lugares especialmente destinados a
pessoas com mobilidade reduzida distribuidos por varios
pontos da sala e devem estar devidamente dimensionados,
conforme a sec¢do 3.6. do regulamento.




Registo Fotografico Diagndstico do Edificio Proposta de Eliminagdo das Barreiras Arquitectonicas

Sinalética Propode-se:
- Apesar de algumas dependéncias terem presenca de | - A melhoria da acessibilidade de informacdo ao nivel das
sinalética, esta mostra-se ineficaz, uma vez que apresenta um placas de informacao, altura, dimensionamento, localizacao,
design, localizagdo e dimensionamento nao recomendados. contraste, Braille e dispositivo luminoso.

- Detectou-se uma completa auséncia de sinalética dirigida
para os invisuais (Braille) e para os surdos (sinais luminosos).

Sintese da Eliminagdo das Barreiras Arquitectonicas: Remissdo para a Orientagdo Técnica
= Relocalizagdao do Mobilidrio Urbano para Acesso Exterior Acessivel Ponto 3.2.4. Espago Exterior Privado: Elementos Urbanos
= (Criacdo de Percurso Acessivel Ponto 3.2.4. Espacgo Exterior Privado: Percurso acessivel
* Localizagao e Dimensionamento de lugares de estacionamento destinados a Pessoas com Mobilidade Reduzida Ponto 3.2.1.5. Estacionamento
= Portas de entrada Ponto 3.2.2.3. Acessos Horizontais
= Soleiras de entrada Ponto 3.2.1.1. Soleiras/Degraus
= Distribuicdo: Localizagdo e dimensdes dos acessos verticais (escadas, rampas, elevadores e plataformas elevatdrias) Pontos 3.2.2.4.,3.2.2.5.,3.2.2.6. € 3.2.2.7. Acessos Verticais: escadas,

rampas, elevadores e plataformas elevatdrias
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= Distribuicao: dimensdes dos acessos horizontais Ponto 3.2.2.3. Acessos Horizontais

= Dimensionamento e adaptacdo de Instalagdes Sanitarias destinadas a Pessoas com Mobilidade Reduzida Ponto 3.2.3.2. Instalagdes Sanitarias
= Dimensionamento de Portas Ponto 3.2.2.2. Portas

= Area de atendimento: dimensionamento do balcdo de atendimento Ponto 3.2.3.1. Areas de Atendimento
= |ocalizacdo e Dimensionamento de Sinalética Ponto 3.2.3.4 Sinalética
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Identificacao
Designagao: Biblioteca de Alverca do Ribatejo.

Localizagdo: Centro Comercial do Parque — 12 piso

Descricao, Funcao ou Uso do Edificio: Espaco de acesso ao conhecimento através da consulta e requisicao de livros videos e outros

formatos.

Registo Fotografico Diagndstico do Edificio

Acesso exterior ao edificio

- Os passeios exteriores sdo pavimentados num material
irregular.

- Ndo existe estacionamento para pessoas com mobilidade
reduzida.

- O edificio tem uma diferenca de cota em relagdo a rua apenas
vencida por escadas ou rampa de inclinagdo superior ao
maximo regulamentar. As escadas ndo possuem corrimao
nem faixa antiderrapante e de aproximacao visual em textura
e cor diferente.

- O mobiliario urbano bem como a sua localizagdo no espago
nao esta direccionado para um design inclusivo.

Proposta de Eliminagao das Barreiras Arquitectonicas
Propode-se:

- O pavimento deve ser corrigido para que a sua utilizacado
seja feita de uma forma confortdvel e sem barreiras.

- Deve ser prevista a colocagdo de um lugar exclusivo para
pessoas com mobilidade reduzida com 2,50X5.00X (1.00m
lateral). O piso devera estar demarcado com cor
contrastante e o sinal horizontal com simbolo internacional
devera ser inscrito no pavimento bem como o respectivo
sinal vertical.

- As rampas de acesso deverdo ter uma inclinagdo maxima
entre os 6% e os 12% (dependendo do seu comprimento)
com duplo corrimdo com elemento preénsil a75cm e 90cm.

- As escadas e rampas devem apresentar faixas de
aproximacdo de textura e cor contrastantes, no inicio e fim
de cada lango, devem ainda ostentar um pavimento regular

e antiderrapante.

O mobilidrio urbano deve estar direccionado para um design
inclusivo.

Acesso ao edificio

- A porta de entrada é de folha dupla e sé possui vao util com
largura superior ao minimo regulamentar quando abertas
ambas as folhas.

- A soleira tem uma altura de 0.03m, sendo por isso superior
ao maximo de 0.02m, definido em regulamento.

- O design dos puxadores dificulta o0 manuseamento por parte
de pessoas com mobilidade reduzida.

Propode-se:

- Todas as portas de entrada devem ter um vdao minimo livre
de 0,87m conforme o definido na legislagdo. No caso de
portas de duas ou mais folhas, pelo menos uma destas deve
apresentar o dimensionamento regulamentar.

- A eliminagdo e/ou rectificagdo de todas as soleiras
superiores a 0,02m.

- Os puxadores/fechaduras/trincos devem ter resisténcia
minima, forma facil de agarrar com uma mao, ndo requerer
pressao firme ou rodagem do pulso e devem ser em forma de
alavanca e ndo de macaneta. Devem ainda estar situados
entre 0,8m e 1,1Im e a mais de 0,05m do bordo exterior da
porta.

- A iluminagdo deve estar garantida nos principais pontos
deste espaco.
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Registo Fotografico Diagndstico do Edificio

Distribui¢do no edificio
- Abiblioteca organizam-se apenas num piso de rés-do-chao.

- O espacgo de distribuicdo horizontal possui vao util superior
aos minimos regulamentares.

- Nao existem desniveis no interior deste piso.

Proposta de Eliminagdo das Barreiras Arquitectonicas

Acesso a dependéncias e instalagGes

- Existem portas que apresentam vao util inferior ao minimo
regulamentar de 0.77m.

- As portas de folha dupla apenas apresentam vao util superior
ao minimo regulamentar quando abertas ambas as folhas.

- Os puxadores em forma de maganeta ndo sdao recomenddveis
uma vez que dificultam o manuseamento por parte de
pessoas com mobilidade reduzida. Os puxadores em forma de
alavanca sdo recomendaveis.

- Todos os acessos as diferentes dependéncias se encontram
nivelados.

Propode-se:

- A substituicdo e correcgdo de todas as portas, assegurando
um vao minimo de abertura de 0,77m, minimo legal. No caso
de portas de duas ou mais folhas, pelo menos uma destas
deve apresentar o dimensionamento regulamentar.

Os puxadores/fechaduras/trincos devem ter resisténcia
minima, forma facil de agarrar com uma mao, ndo requerer
pressdo firme ou rodagem do pulso e devem ser em forma de
alavanca e ndo de maganeta. Devem ainda estar situados
entre 0,8m e 1,1Im e a mais de 0,05m do bordo exterior da
porta.

Dependéncias

- N3&o existe instalagdo sanitaria para pessoas com mobilidade
reduzida

- O balcdo de atendimento tem uma zona rebaixada a uma
altura regulamentar, que permite o correcto atendimento de
pessoas com mobilidade reduzida.

- A disposicdo do mobilidrio estd organizada de modo a
permitir uma boa circulagdo por parte de pessoas com
mobilidade reduzida.

Propode-se:

- Deve ser criada uma Instalagdo Sanitaria dirigida a pessoas
com mobilidade reduzida devidamente equipada com os
respectivos aderecos e bem dimensionada, segundo a
legislagdo.

- Os pavimentos de todo o edificio devem ser estdveis, ndo se
deslocando quando sujeitos a accdo mecanica.

- Devem ser previstos lugares especialmente destinados a
pessoas com mobilidade reduzida distribuidos por varios
pontos da sala e devem estar devidamente dimensionados,
conforme a sec¢do 3.6. do regulamento.




Registo Fotografico Diagndstico do Edificio Proposta de Eliminagdo das Barreiras Arquitectonicas

Sinalética Propode-se:

- Apesar de algumas dependéncias terem presenga de - A melhoria da acessibilidade de informagdo ao nivel das
sinalética, esta mostra-se ineficaz, uma vez que apresenta um placas de informacao, altura, dimensionamento, localizacao,
design, localizagdo e dimensionamento nao recomendados. contraste, Braille e dispositivo luminoso.

- Detectou-se uma completa auséncia de sinalética dirigida
para os invisuais (Braille) e para os surdos (sinais luminosos).
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Sintese da Eliminagdo das Barreiras Arquitectonicas: Remissdo para a Orientacdo Técnica
= Relocalizagao do Mobilidrio Urbano para Acesso Exterior Acessivel Ponto 3.2.4. Espago Exterior Privado: Elementos Urbanos
= Criagdo de Percurso Acessivel Ponto 3.2.4. Espaco Exterior Privado: Percurso acessivel
= |ocalizacdo e Dimensionamento de lugares de estacionamento destinados a Pessoas com Mobilidade Reduzida Ponto 3.2.1.5. Estacionamento
= Acessos as entradas (rampas e escadas ou degraus isolados) Pontos 3.2.1.1., 3.2.1.3. e 3.2.1.4. Soleiras/Degraus, Escadas e Rampas
= Portas de entrada Ponto 3.2.2.3. Acessos Horizontais
= Soleiras de entrada Ponto 3.2.1.1. Soleiras/Degraus
= Dimensionamento e adaptac¢do de Instalagbes Sanitarias destinadas a Pessoas com Mobilidade Reduzida Ponto 3.2.3.2. Instala¢Bes Sanitarias
= Dimensionamento de Portas Ponto 3.2.2.2. Portas
= |ocalizacdo e Dimensionamento de Sinalética Ponto 3.2.3.4 Sinalética
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Identificacao
Designagao: Biblioteca Municipal de Forte da Casa

Localizagdo: Bairro Municipal do PER Lojas 3 e 4

Descri¢cao, Fungao ou Uso do Edificio: Espaco direccionado ao acesso livre do conhecimento através da consulta ou requisicao de livros ou

outros meios de informagao.

Registo Fotografico

Diagndstico do Edificio

Acesso exterior ao edificio

- 0O espaco exterior publico envolvente ao edificio em estudo
tem os acessos pavimentados com um material regular. Os
passeios sdo abrangentes.

- Nao existem rebaixamentos nos passeios, nem na zona da
passadeira.

- N3o existe estacionamento dirigido a pessoas com
mobilidade reduzida.

Proposta de Eliminagao das Barreiras Arquitectonicas

Propode-se:

- 0 pavimento deve ser corrigido para que a sua utilizacdo
seja feita de uma forma confortavel e sem barreiras.

- Deve ser prevista a colocacdo de um lugar exclusivo para
pessoas com mobilidade reduzida com 2,50X5.00X (1.00m
lateral). O piso devera estar demarcado com cor
contrastante e o sinal horizontal com simbolo internacional
deverd ser inscrito no pavimento bem como o respectivo
sinal vertical.

- O mobilidrio urbano deve estar direccionado para um
design inclusivo.

Acesso ao edificio

Existe um passeio que antecede a entrada principal. Este
passeio tem de altura 0.16m e ndo tem rebaixamento.

A porta de entrada tem largura nao regulamentar (0,67m).
- Existe uma soleira com 0,04m de altura, ndo regulamentar.

- O puxador da porta de entrada ndo é o mais aconselhado,
pois dificulta o manuseamento por parte de pessoas com
mobilidade reduzida.

Propode-se:

- Todas as portas de entrada devem ter um vdao minimo livre
de 0,87m conforme o definido na legislagdo.

- A eliminagdo e/ou rectificagdo de todas as soleiras
superiores a 0,02m.

Os puxadores/fechaduras/trincos devem ter resisténcia
minima, forma facil de agarrar com uma mao, ndo requerer
pressao firme ou rodagem do pulso e devem ser em forma de
alavanca e ndo de macganeta. Devem ainda estar situados
entre 0,8m e 1,1m e a mais de 0,05m do bordo exterior da
porta.

- A iluminagdo deve estar garantida nos principais pontos
deste espaco.
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Registo Fotografico Diagnéstico do Edificio

Distribui¢cdo no edificio

- Este edificio distribui-se num sé piso. Ndo existem desniveis
nem ressaltos no pavimento.

- Os corredores, atrios e espaco de distribuicdo por vezes
tém mobilidrio a dificultar a passagem.

- O sistema de alarme, situado logo apds a entrada, tem
0.87m de largura de passagem.

Proposta de Eliminagao das Barreiras Arquitectdnicas

Propode-se:

- E importante a organizacdo das varias dependéncias ao
nivel do espaco de manobra para possibilitar uma circulacao
mais fluida.

Acesso a dependéncias e instalagées

- Existem portas interiores que tém 0.70m de largura, nao
regulamentar (acesso as instalagdes sanitarias).

- O design dos puxadores das portas esta direccionado para
um design inclusivo, permitindo o manuseamento por parte
de pessoas com mobilidade reduzida.

Propode-se:

- Deve ser prevista a substituicdo e correccdo de todas as
portas, assegurando um vao minimo de abertura de 0,77m,
minimo legal.

Dependéncias

- Por vezes a disposicdo do mobiliario ndo permite a facil
passagem e espagos de manobra.

- Nao existe Instalacdo Sanitaria dirigida a pessoas com
Mobilidade Reduzida, e as existentes ndo tém espago para a
adaptacdo e colocacdo dos respectivos equipamentos.

- O balcdo de atendimento, situado perto do 4atrio de
entrada, ndo tem dimensGes regulamentares, 1,10m de
altura, no entanto permite o acesso lateral.

Propode-se:

- E importante a organiza¢do das vérias dependéncias ao
nivel do espago de manobra para possibilitar uma circulagdo
mais fluida.

- Deve ser criada uma Instalacdo Sanitdria dirigida a pessoas
com mobilidade reduzida devidamente equipada com os
respectivos aderecos e bem dimensionada, segundo a
legislacdo.

- A area de atendimento tem que ter uma zona livre para
aproximacdo frontal ou lateral e o balcdo tera de ser
rebaixado (0,75m a 0,85m) e com uma extensdo ndo inferior
a 0,8m para poder ser utilizado por pessoas com mobilidade
reduzida.

- Os pavimentos de todo o edificio devem ser estdveis, ndo se
deslocando quando sujeitos a acgdo mecanica.

- Devem ser previstos lugares especialmente destinados a
pessoas com mobilidade reduzida distribuidos por varios
pontos da sala e devem estar devidamente dimensionados,
conforme a secc¢do 3.6. do regulamento.
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Registo Fotografico Diagndstico do Edificio Proposta de Eliminagdo das Barreiras Arquitectonicas

Sinalética

Propode-se:

- No interior deste estabelecimento ndo existe sinalética. - A melhoria da acessibilidade de informagdo ao nivel das

- Detectou-se uma completa auséncia de sinalética dirigida
para os invisuais (Braille) e para os surdos (sinais luminosos).

placas de informacao, altura, dimensionamento, localizacao,
contraste, Braille e dispositivo luminoso.

Sintese da Eliminagao das Barreiras Arquitectdnicas:

= Relocalizagao do Mobilidrio Urbano para Acesso Exterior Acessivel
= Criacdo de Percurso Acessivel
= Portas de entrada

= Soleiras de entrada

= Dimensionamento e adaptacdo de Instalagdes Sanitarias destinadas a Pessoas com Mobilidade Reduzida

= Dimensionamento de Portas
= Area de atendimento: dimensionamento do balcio de atendimento

* Localizagao e Dimensionamento de Sinalética

Remissao para a Orientagdo Técnica

Ponto 3.2.4. Espaco Exterior Privado: Elementos Urbanos
Ponto 3.2.4. Espaco Exterior Privado: Percurso acessivel
Ponto 3.2.2.3. Acessos Horizontais

Ponto 3.2.1.1. Soleiras/Degraus

Ponto 3.2.3.2. InstalagGes Sanitdrias

Ponto 3.2.2.2. Portas

Ponto 3.2.3.1. Areas de Atendimento

Ponto 3.2.3.4 Sinalética
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Identificacao
Designagao: Museu de Alhandra — Casa Dr. Sousa Martins

Localizagdo: Avenida Sousa Martins

Descricao, Fungao ou Uso do Edificio: Um museu é uma instituicdo de caracter permanente, administrado para interesse geral, com a
finalidade de recolher, conservar, pesquisar e valorizar de diversas maneiras um conjunto de elementos de valor cultural e ambiental.

Colecgdes de objectos artisticos, histdricos, cientificos e técnicos.

Registo Fotografico Diagndstico do Edificio

Acesso exterior ao edificio

- Os pavimentos e percursos sdo irregulares e em algumas
situagGes as dimensdes e os acessos ndo sdo regulamentares.

- Os passeios e as passadeiras nas zonas de atravessamento
ndo sdo rebaixados, dificultando a locomoc¢do de pessoas com
mobilidade reduzida.

- Nao existe um lugar de estacionamento dirigido a pessoas
com mobilidade reduzida.

- O mobilidrio urbano ndo tem um design inclusivo.

Proposta de Eliminagao das Barreiras Arquitectonicas

Propode-se:

- Os canais de circulacdao pedonal devem ser organizados de
forma a terem um corredor com 1,2m livres de obstaculos e
tudo o que corresponde a infra-estruturas e outros
equipamentos (mobilidrio urbano) devem estar localizados
noutro corredor contiguo a este e sem se constituir como
barreira.

O pavimento deve ser corrigido para que a sua utilizacdo
seja feita de uma forma confortavel e sem barreiras.

Deve ser prevista a colocagdo de um lugar de
estacionamento exclusivo para pessoas com mobilidade
reduzida com 2,50X5.00X (1.00m lateral). O piso devera
estar demarcado com cor contrastante e o sinal horizontal
com simbolo internacional devera ser inscrito no pavimento
bem como o respectivo sinal vertical.

O mobilidrio urbano deve estar direccionado para um design
inclusivo.

Acesso ao edificio

- O acesso ao edificio é feito por uma porta nao regulamentar,
de folha dupla, com um vao livre de 0,84m.

- A soleira exististe é ndao regulamentar, altura superior ao
maximo regulamentar de 0,03m.

- Os puxadores das portas ndo tém o design mais indicado,
dificultando a utilizacdo de pessoas com mobilidade reduzida.

- Apos feita a entrada existe um degrau de 0,18m de altura ndo
regulamentar, dificultando o acesso a pessoas com
mobilidade reduzida.

Propode-se:

- Todas as portas de entrada devem ter um vdao minimo livre
de 0,87m conforme o definido na legislagdo. No caso de
portas de duas ou mais folhas, pelo menos uma destas deve
apresentar o dimensionamento regulamentar.

- A eliminagdo e/ou rectificagdo de todas as soleiras
superiores a 0,02m.

Os puxadores/fechaduras/trincos devem ter resisténcia
minima, forma facil de agarrar com uma mao, ndo requerer
pressao firme ou rodagem do pulso e devem ser em forma de
alavanca e ndo de macganeta. Devem ainda estar situados
entre 0,8m e 1,1m e a mais de 0,05m do bordo exterior da
porta.

- A iluminagdo deve estar garantida nos principais pontos
deste espaco.
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Registo Fotografico

Diagnéstico do Edificio
Distribui¢do no edificio

- Este museu estrutura-se em 3 pisos, ndo acessiveis a
pessoas com mobilidade reduzida pela auséncia de elevador.

- Todos os acessos verticais sdo ndo regulamentares, pois
nao cumprem a legislacdo em termos de dimensdes (espelho
0,22m, cobertor 0,23m e corrimdo 0,80m), apesar de terem
faixa anti-derrapante.

- Existem varios desniveis nas diferentes salas de exposi¢des.

- Os acessos horizontais sdo estreitos e com mobilidrio a
travar o percurso, ndo regulamentares.

Proposta de Eliminagao das Barreiras Arquitectdnicas

Propode-se:

- Deve ser prevista uma solucdo para vencer diferengas de
pisos e permitir assim a sua utilizagdo por pessoas com
mobilidade reduzida através por exemplo de elevadores ou
plataformas elevatdrias.

Os degraus devem ter 0,28m (cobertor) e 0,18m (espelho),
a guarda deve estar a uma altura entre os 0,85m e 0s 0,90 m
e a largura livre das escadas deverd ser de 1,20m.

As escadas e rampas devem apresentar faixas de
aproximacdo de textura e cor contrastantes, no inicio e fim
de cada lango, devem ainda ostentar um pavimento regular
e antiderrapante.

Os espacos de estar e canais de circulagdo tém de ter um
vdao minimo de 1,20m, ndo sé para executar manobras mas
também para o cruzamento de pessoas.

Acesso a dependéncias e instalagdes

- As dimensGes dos vaos das portas interiores variam de
0,75m a 0,90m. Existem portas de folha simples e duplas.
Todas as dimensdes sdo ndo regulamentares, pois o vao
minimo regulamentar é de 0,77m, sendo portas de folha
duplas uma das folhas terd de ter 0,77m de largura

- Existem soleiras e desniveis no pavimento.

- Os puxadores das portas ndo tém o design mais indicado
para uma utilizacdo facilitada e apropriada a pessoas com
mobilidade reduzida.

Propode-se:

- A substituicdo e correcgdo de todas as portas,
assegurando um vao minimo de abertura de 0,77m, minimo
legal.

- A eliminagdo e/ou rectificagio de todas as soleiras
superiores a 0,02m.

- Os puxadores/fechaduras/trincos devem ter resisténcia
minima, forma facil de agarrar com uma mao, ndo requerer
pressdo firme ou rodagem do pulso e devem ser em forma
de alavanca e ndo de maganeta. Devem ainda estar situados
entre 0,8m e 1,1m e a mais de 0,05m do bordo exterior da
porta.

Dependéncias

- O atendimento é feito através de um balcdo de 1m de
altura ndo regulamentar, pela auséncia de rebaixo e
vazamento, dificultando a aproximagdo de pessoas com
mobilidade reduzida

- As salas de exposicdo sdo amplas e sem mobilidrio a
condicionar os percursos.

- Nao existem Instalacdo Sanitdria dirigidas a pessoas com
mobilidade reduzida.

Propode-se:

A drea de atendimento tem que ter uma zona livre para
aproximacdo frontal ou lateral e o balcdo terd de ser
rebaixado (0,75m a 0,85m) e com uma extensao ndo inferior
a 0,8m para poder ser utilizado por pessoas com mobilidade
reduzida.

- Deve ser criada uma Instalagdo Sanitaria dirigida a pessoas
com mobilidade reduzida devidamente equipada com os
respectivos aderecos e bem dimensionada, segundo a
legislacgdo.

- Os pavimentos de todo o edificio devem ser estaveis, ndo
se deslocando quando sujeitos a acgdo mecanica.

- Devem ser previstos lugares especialmente destinados a
pessoas com mobilidade reduzida distribuidos por vdrios
pontos da sala e devem estar devidamente dimensionados,
conforme a secc¢do 3.6. do regulamento.




Registo Fotografico Diagndstico do Edificio Proposta de Eliminagdo das Barreiras Arquitectonicas

Sinalética Propode-se:
- Apesar algumas dependéncias terem presenga de sinalética, - A melhoria da acessibilidade de informagdo ao nivel das
esta mostra-se ineficaz, uma vez que apresenta um design, placas de informacdo, altura, dimensionamento, localizagdo,

localizacdo e dimensionamento n3o recomendados. contraste, Braille e dispositivo luminoso.

- Detectou-se uma completa auséncia de sinalética dirigida
para os invisuais (Braille) e para os surdos (sinais luminosos).

Sintese da Eliminagdo das Barreiras Arquitecténicas: Remissdo para a Orientagdo Técnica
= Relocalizagao do Mobilidrio Urbano para Acesso Exterior Acessivel Ponto 3.2.4. Espago Exterior Privado: Elementos Urbanos
= Criacdo de Percurso Acessivel Ponto 3.2.4. Espacgo Exterior Privado: Percurso acessivel
= |ocalizacdo e Dimensionamento de lugares de estacionamento destinados a Pessoas com Mobilidade Reduzida Ponto 3.2.1.5. Estacionamento
= Acessos as entradas (rampas e escadas ou degraus isolados) Pontos 3.2.1.1.,3.2.1.3. e 3.2.1.4. Soleiras/Degraus, Escadas e Rampas
= Portas de entrada Ponto 3.2.2.3. Acessos Horizontais
=  Soleiras de entrada Ponto 3.2.1.1. Soleiras/Degraus
= Distribuigdo: Localizagdo e dimens&es dos acessos verticais (escadas, rampas, elevadores e plataformas elevatorias) Pontos 3.2.2.4.,3.2.2.5,,3.2.2.6. € 3.2.2.7. Acessos Verticais: escadas,

rampas, elevadores e plataformas elevatdrias

= Distribuicao: dimensdes dos acessos horizontais Ponto 3.2.2.3. Acessos Horizontais

= Dimensionamento e adaptacdo de Instalagdes Sanitarias destinadas a Pessoas com Mobilidade Reduzida Ponto 3.2.3.2. Instalagdes Sanitarias
= Dimensionamento de Portas Ponto 3.2.2.2. Portas

= Area de atendimento: dimensionamento do balcio de atendimento Ponto 3.2.3.1. Areas de Atendimento
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________ * Localizagdo e Dimensionamento de Sinalética Ponto 3.2.3.4 Sinalética
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Identificacao

Designagao: Museu de Alverca

Localizagdo: Praga de Jodao Mantas, Alverca

Descri¢cao, Fun¢ao ou Uso do Edificio: Instituicdo de caracter permanente, administrado para interesse geral, com a finalidade de recolher,

conservar, pesquisar e valorizar de diversas maneiras um conjunto de elementos de valor cultural e ambiental.

Proposta de Eliminagdo das Barreiras Arquitectonicas

Registo Fotografico Diagndstico do Edificio

Acesso exterior ao edificio

- O espaco exterior publico envolvente ao edificio em estudo
tem os acessos pavimentados com um material irregular.

- Os passeios sdo abrangentes.

- Nao existe estacionamento destinado a pessoas com
mobilidade reduzida. Existe estacionamento abusivo.

- O mobilidrio urbano existente direcciona-se para um design
ndo inclusivo, como papeleiras, mecos de proteccio e
floreiras.

Propode-se:

- O pavimento deve ser corrigido para que a sua utilizagdo seja
feita de uma forma confortavel e sem barreiras.

- Os canais de circulagdo pedonal devem ser organizados de
forma a terem um corredor com 1,2m livres de obstaculos e
tudo o que corresponde a infra-estruturas e outros
equipamentos (mobilidrio urbano) devem estar localizados
noutro corredor contiguo a este e sem se constituir como
barreira.

- O mobilidrio urbano deve estar direccionado para um design
inclusivo.

Acesso ao edificio

- Este edificio foi sujeito a uma ampliagdo. Existem trés
possiveis entradas: a entrada principal do museu, uma
entrada para a sala de actividades que muitas vezes abrem sé
para esse fim, e a entrada do edificio antigo, que serve
actualmente como saida de emergéncia.

- A entrada principal, do museu tem uma soleira com 0,03m de
altura, ndo regulamentar; a porta de entrada é em vidro,
muito pesada e tem largura regulamentar (0.97m); o puxador

i nao é o mais aconselhado, pois dificulta 0 manuseamento por

O s parte de pessoas com mobilidade reduzida.

- O acesso lateral a sala de actividades, tem soleira ndo
regulamentar, a porta é constituida por duas folhas de abrir
com 1,00m de largura total, ndo regulamentar.

- O acesso exterior ao edificio antigo, actualmente saida de
emergéncia, é feito por umas escadas exteriores que
apresentam dimensGes ndo regulamentares. A soleira nao é
regulamentar devido a sua altura e a porta é constituida por
duas folhas de abrir com 1,00m de largura total, também ndo
regulamentar.

Propode-se:

- A eliminagdo e/ou rectificagdo de todas as soleiras
superiores a 0,02m.

- Os degraus devem ter 0,28m (cobertor) e 0,18m (espelho), o
corrimdo deve estar a uma altura entre 0s 0,85m e 0s 0,90 m
e a largura livre das escadas deverd ser de 1,20m.

- As escadas e rampas devem apresentar faixas de
aproximacdo de textura e cor contrastantes, no inicio e fim
de cada lango, devem ainda ostentar um pavimento regular
e antiderrapante.

- Todas as portas de entrada devem ter um vao minimo livre
de 0,87m conforme o definido na legislagao.

- No caso de portas de duas ou mais folhas, pelo menos uma
destas deve apresentar o dimensionamento regulamentar.

- Os puxadores devem ter resisténcia minima, forma facil de
agarrar com uma mdo, ndo requerer pressdo firme ou
rodagem do pulso e devem ser em forma de alavanca e nao
de maganeta. Devem ainda estar situados entre 0,8m e 1,1m
e a mais de 0,05m do bordo exterior da porta.

- A iluminacdo deve estar garantida nos principais pontos
deste espaco.
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Registo Fotografico

Diagnéstico do Edificio

Distribui¢cdo no edificio
- Este edificio distribui-se em trés pisos. O acesso faz-se por

escadas e elevador.

- O elevador tem dimensdes regulamentares. Os botdes de
chamada no interior ndo tém Braille nem alto-relevo.

- A escada que servem o espago publico do edificio tem
dimensdes regulamentares e a altura do corrimdo esta
regulamentar, no entanto é unilateral.

- Existem escadas de acesso a espagos mais técnicos que nao
tém dimensdes regulamentares.

Proposta de Eliminagao das Barreiras Arquitectdnicas

Propode-se:

- As escadas e rampas devem apresentar faixas de
aproximacdo de textura e cor contrastantes, no inicio e fim
de cada lango, devem ainda ostentar um pavimento regular
e antiderrapante.

Acesso a dependéncias e instalagées

- Existem portas interiores com dimensGes inferiores as
dimensdes estipuladas em regulamento.

- A porta de acesso as instalagdes sanitarias dirigida a pessoas
com mobilidade reduzida é de abrir para o exterior e tem vao
util regulamentar. O puxador esta direccionado para o facil
manuseamento.

- O design dos puxadores das portas esta direccionado para um
design inclusivo, tornando dificil um manuseamento por parte
de pessoas com mobilidade reduzida. No entanto existem
portas interiores que ndo tém puxador.

Propode-se:

- A substituicdo e correcgdo de todas as portas, assegurando
um vao minimo de abertura de 0,77m, minimo legal.

- No caso de portas de duas ou mais folhas, pelo menos uma
destas deve apresentar o dimensionamento regulamentar.

- Os puxadores/fechaduras/trincos devem ter resisténcia
minima, forma fdcil de agarrar com uma mao, ndo requerer
pressdo firme ou rodagem do pulso e devem ser em forma
de alavanca e ndao de maganeta. Devem ainda estar situados
entre 0,8m e 1,1m e a mais de 0,05m do bordo exterior da
porta.

Dependéncias

- Por vezes, dentro das dependéncias, a disposicio do
mobilidrio ndo permite espaco de passagem e de manobra.

- Existe Instalagdo Sanitaria dirigida a pessoas com Mobilidade
Reduzida, mas no entanto encontra-se incompleta devido a
falta do espelho e da torneira de alavanca. O lavatério
também ndo é reguldvel e o rebordo superior estd a 0.84m de
altura e permite uma zona livre sob o lavatério.

- O balcdo de atendimento, situado no atrio de entrada, tem
dimensdes regulamentares e é vazado. Balcdo da recepgdo:
0.74m de altura.

Propode-se:

- E importante a organizac3o das vérias dependéncias ao nivel
do espaco de manobra para possibilitar uma circulacdo mais
fluida.

- A Instalagdo Sanitaria dirigida a pessoas com mobilidade
reduzida deve estar devidamente equipada com os
respectivos aderecos e bem dimensionada, segundo a
legislagdo.

- Os pavimentos de todo o edificio devem ser estdveis, ndo se
deslocando quando sujeitos a accdo mecanica.




Registo Fotografico Diagndstico do Edificio Proposta de Eliminagdo das Barreiras Arquitectonicas

Sinalética Propode-se:

- Apesar algumas dependéncias terem presenca de sinalética, - A melhoria da acessibilidade de informag¢do ao nivel das
esta mostra-se ineficaz, uma vez que apresenta uma placas de informacao, altura, dimensionamento, localizacdo,
localizagdo e dimensionamento ndo recomendados. contraste, Braille e dispositivo luminoso.

- Detectou-se uma completa auséncia de sinalética dirigida
para os invisuais (Braille) e para os surdos (sinais luminosos).

Sintese da Eliminagdo das Barreiras Arquitectonicas: Remissdo para a Orientacdo Técnica
= |ocalizacdo e Dimensionamento de lugares de estacionamento destinados a Pessoas com Mobilidade Reduzida Ponto 3.2.1.5. Estacionamento
= Acessos as entradas (rampas e escadas ou degraus isolados) Pontos 3.2.1.1.,3.2.1.3. e 3.2.1.4. Soleiras/Degraus, Escadas e Rampas
= Portas de entrada Ponto 3.2.2.3. Acessos Horizontais
=  Soleiras de entrada Ponto 3.2.1.1. Soleiras/Degraus
= Dimensionamento e adaptac¢do de Instalagbes Sanitarias destinadas a Pessoas com Mobilidade Reduzida Ponto 3.2.3.2. Instala¢Bes Sanitarias
= Dimensionamento de Portas Ponto 3.2.2.2. Portas
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* Localizagao e Dimensionamento de Sinalética Ponto 3.2.3.4 Sinalética
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Identificacao
Designagao: Centro de Formagao de Alverca

Localizagdo: Avenida Infante D. Pedro

Descrigao, Fung¢ao ou Uso do Edificio: Espaco destinado a dar formagao em varios ambitos do ensino.

- Os passeios exteriores sdo pavimentados num material muito
irregular.

- Existe um estacionamento para pessoas com mobilidade
reduzida, no entanto ndo se encontra totalmente sinalizado,
faltando para isso sinalizagdo vertical. Para que o seu
dimensionamento esteja correcto falta faixa lateral de saida
com 1m de largura, bem como rebaixamento no passeio.

- O mobilidrio urbano bem como a sua localizagdo no espago
ndo esta direccionado para um design inclusivo.

Registo Fotografico Diagndstico do Edificio Proposta de Eliminagdo das Barreiras Arquitectonicas

Acesso exterior ao edificio

PropGe-se:

- O pavimento deve ser corrigido para que a sua utilizacao seja
feita de uma forma confortavel e sem barreiras.

- O lugar de estacionamento exclusivo para pessoas com
mobilidade reduzida com 2,50X5.00X (1.00m lateral). O piso
deverd estar demarcado com cor contrastante e o sinal
horizontal com simbolo internacional devera ser inscrito no
pavimento bem como o respectivo sinal vertical.

- O mobilidrio urbano deve estar direccionado para um design
inclusivo.
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Acesso ao edificio

- O centro de formacdo de Alverca é composto por 3 blocos
distintos. Ambos com entradas independentes.

- Em todas as entradas se verifica uma altura de soleira acima
do maximo regulamentar de 0.02m. Todas sdo de folha dupla
e apenas atingem vao Util superior ao minimo regulamentar
quando abertas ambas as folhas.

- Os puxadores em forma de alavanca sdo os mais
recomendaveis pois facilitam o manuseamento por parte de
pessoas com mobilidade reduzida.

Propode-se:

- A eliminacdo e/ou rectificagio de todas as soleiras
superiores a 0,02m.

- Todas as portas de entrada devem ter um vdao minimo livre
de 0,87m conforme o definido na legislagdo. No caso de
portas de duas ou mais folhas, pelo menos uma destas deve
apresentar o dimensionamento regulamentar.

- A iluminacdo deve estar garantida nos principais pontos
deste espaco.

Registo Fotografico

Diagnéstico do Edificio

Distribui¢do no edificio

- Existem alguns blocos com dois pisos. (bloco C) Apenas o
bloco C tem elevador. O elevador tem todas as medidas
regulamentares.

- No bloco de aulas existem diferentes entradas directas pelo
exterior. Este bloco tem dois pisos e o acesso é por escadas
com dimensGes de degraus regulamentares, no entanto a
auséncia de espelho (vazadas) é ndo recomendavel. A altura
do corrimdo é superior ao maximo de 0.90m definido em
regulamento, e verifica-se a auséncia de patamar intermédio.

- A circulagdo horizontal é sempre superior ao minimo
regulamentar.

Proposta de Eliminagao das Barreiras Arquitectdnicas

Propode-se:

- Deve ser prevista uma solucdo para vencer diferencas de
pisos e permitir assim a sua utilizacdo por pessoas com
mobilidade reduzida através por exemplo de elevadores ou
plataformas elevatdrias.

- Os degraus devem ter 0,28m (cobertor) e 0,18m (espelho), a
guarda deve estar a uma altura entre 0s 0,85m e 0s 0,90 m e
a largura livre das escadas devera ser de 1,20m.

- As escadas e rampas devem apresentar faixas de
aproximacdo de textura e cor contrastantes, no inicio e fim
de cada lango, devem ainda ostentar um pavimento regular
e antiderrapante.

Acesso a dependéncias e instalagées

- As portas de folha dupla sé atingem vao util com largura
superior ao minimo regulamentar quando abertas ambas as
suas folhas.

- Existem portas simples que ndo possuem vao util superior ao
minimo regulamentar de 0.77m.

- O design dos puxadores em forma de macaneta dificulta o
manuseamento por parte de pessoas com mobilidade
reduzida.

Propode-se:

- A substituicdo e correc¢dao de todas as portas, assegurando
um vao minimo de abertura de 0,77m, minimo legal. No caso
de portas de duas ou mais folhas, pelo menos uma destas
deve apresentar o dimensionamento regulamentar.

- Os puxadores/fechaduras/trincos devem ter resisténcia
minima, forma fdcil de agarrar com uma mao, ndo requerer
pressdo firme ou rodagem do pulso e devem ser em forma
de alavanca e ndo de maganeta. Devem ainda estar situados
entre 0,8m e 1,1m e a mais de 0,05m do bordo exterior da
porta.
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Dependéncias

- Existe uma instalacdo sanitdria para pessoas com mobilidade
reduzida totalmente regulamentar e devidamente equipada,
e outra ndo regulamentar uma vez que o sentido de abertura
é para dentro e ndo possui vao util superior a 0.77m. Também
ndo se encontra totalmente equipada pois apenas possui
barras de sanita.

- 0 atendimento é geralmente feito por secretaria a uma altura
regulamentar, facilitando assim o atendimento de pessoas
com mobilidade reduzida.

Registo Fotografico Diagndstico do Edificio

Sinalética

- Apesar de algumas dependéncias terem presenca de
sinalética, esta mostra-se ineficaz, uma vez que apresenta um
design, localizagdo e dimensionamento ndo recomendados.

- Detectou-se uma completa auséncia de sinalética dirigida
para os invisuais (Braille) e para os surdos (sinais luminosos).

Propode-se:

- O sentido de abertura da porta da Instalagdo Sanitdria
dirigida a pessoas com mobilidade reduzida deve ser para
fora, facilitando assim a utilizagdo por parte de pessoas com
mobilidade reduzida.

- Os pavimentos de todo o edificio devem ser estaveis, ndo se
deslocando quando sujeitos a acgdo mecanica.

- Devem ser previstos lugares especialmente destinados a
pessoas com mobilidade reduzida distribuidos por varios
pontos da sala e devem estar devidamente dimensionados,
conforme a sec¢do 3.6. do regulamento.

Proposta de Eliminagao das Barreiras Arquitectdnicas

Propode-se:

- A melhoria da acessibilidade de informagdo ao nivel das
placas de informagao, altura, dimensionamento, localizagao,
contraste, Braille e dispositivo luminoso.
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Sintese da Eliminag¢do das Barreiras Arquitectdnicas:

= Relocalizagdao do Mobilidrio Urbano para Acesso Exterior Acessivel

= Criacdo de Percurso Acessivel

* Localizagao e Dimensionamento de lugares de estacionamento destinados a Pessoas com Mobilidade Reduzida
= Acessos as entradas (rampas e escadas ou degraus isolados)

= Portas de entrada

= Soleiras de entrada

= Distribuicdo: Localizacdo e dimensdes dos acessos verticais (escadas, rampas, elevadores e plataformas elevatérias)

= Dimensionamento e adaptacdo de Instalagdes Sanitarias destinadas a Pessoas com Mobilidade Reduzida
= Dimensionamento de Portas

* Localizagao e Dimensionamento de Sinalética

Remissao para a Orientagdo Técnica

Ponto 3.2.4. Espaco Exterior Privado: Elementos Urbanos

Ponto 3.2.4. Espaco Exterior Privado: Percurso acessivel

Ponto 3.2.1.5. Estacionamento

Pontos 3.2.1.1., 3.2.1.3. e 3.2.1.4. Soleiras/Degraus, Escadas e Rampas
Ponto 3.2.2.3. Acessos Horizontais

Ponto 3.2.1.1. Soleiras/Degraus

Pontos 3.2.2.4.,3.2.2.5.,3.2.2.6. € 3.2.2.7. Acessos Verticais: escadas,
rampas, elevadores e plataformas elevatdrias
Ponto 3.2.3.2. InstalagGes Sanitdrias

Ponto 3.2.2.2. Portas

Ponto 3.2.3.4 Sinalética
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Identificacao
Designagao: Bombeiros Voluntarios de Alhandra

Localizagdo: Rua Abel Botto e Sousa

Descrigao, Fungao ou Uso do Edificio: Tem como objectivo atender e socorrer os cidadaos do concelho.

Registo Fotografico

Diagndstico do Edificio

Acesso exterior ao edificio

- O espaco exterior publico envolvente ao edificio em estudo
tem os acessos pavimentados com um material irregular. Os
passeios nem sempre sao abrangentes.

- Ndo existe estacionamento para pessoas com mobilidade
reduzida.

Proposta de Eliminagdo das Barreiras Arquitectonicas

Propoe-se:

- Os canais de circulagdo pedonal devem ser organizados de
forma a terem um corredor com 1,2m livres de obstaculos e
tudo o que corresponde a infra-estruturas e outros
equipamentos (mobilidrio urbano) devem estar localizados
noutro corredor contiguo a este e sem se constituir como
barreira.

- O pavimento deve ser corrigido para que a sua utilizacdo seja
feita de uma forma confortavel e sem barreiras.

- Deve ser previsto a colocagdo de um lugar de
estacionamento exclusivo para pessoas com mobilidade
reduzida com 2,50X5.00X (1.00m lateral). O piso devera
estar demarcado com cor contrastante e o sinal horizontal
com simbolo internacional deverd ser inscrito no pavimento
bem como o respectivo sinal vertical.

- O mobilidrio urbano deve estar direccionado para um design
inclusivo.

Acesso ao edificio

- A cota do interior do edificio é mais elevada do que a do
exterior. Existe umas escadas de acesso a entrada principal
com dimensdes regulamentares, mas ndo possui corrimaos.

- A porta de entrada é composta por duas folhas de abrir e a
folha simples tem 0.90m de largura, regulamentar.

- Existe uma soleira com 0.03m de altura, ndo regulamentar.

- O puxador é de alavanca e por isso regulamentar pois permite
0 manuseamento por parte de pessoas com mobilidade
reduzida.

Propde-se:

- Os degraus devem ter uma guarda com altura entre os
0,85m e 05 0,90 m.

- A eliminagdo e/ou rectificacdo de todas as soleiras
superiores a 0,02m.

- A iluminagdo deve estar garantida nos principais pontos
deste espaco.
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Registo Fotografico

Diagndstico do Edificio
Distribui¢cdo no edificio

- Este edificio estrutura-se em dois pisos. O piso superior sé é
acedido por escadas. Existem trés escadas interiores de
acesso ao piso 1, uma de acesso publico situada na entrada
principal, outra de acesso a linha de comando e outra de
acesso aos gabinetes e espagos internos, e existe umas
escadas exteriores de evacuacgdo. No piso 0, existe ainda uma
diferenca de cotas entre o espago de entrada publica e o
espaco interior mais privado que é resolvido com um degrau.

- As escadas interiores de acesso publico e de acesso privado
tém dimensdes regulamentares, no entanto os corrimaos nao
estdo a altura regulamentar.

- As escadas exteriores de evacuacdo e as escadas interiores de

acesso a sala de comando ndo sdo regulamentares porque
sdo vazadas e porque ndo tém largura regulamentar.

- Os corredores, atrios e espago de distribuicdo sdo amplos.

- Nao existe elevador.

Proposta de Eliminagdo das Barreiras Arquitectonicas

Propode-se:

- Deve ser prevista uma solugdo para vencer diferengas de
pisos e permitir assim a sua utilizagdo por pessoas com
mobilidade reduzida através por exemplo de elevadores ou
plataformas elevatérias.

- Os degraus devem ter 0,28m (cobertor) e 0,18m (espelho), a
guarda deve estar a uma altura entre 0s 0,85m e 0s 0,90 m e
a largura livre das escadas devera ser de 1,20m.

- As escadas e rampas devem apresentar faixas de
aproximacgdo de textura e cor contrastantes, no inicio e fim
de cada lango, devem ainda ostentar um pavimento regular
e antiderrapante.

Acesso a dependéncias e instalagées

- As portas interiores de acesso a dependéncias ndo sdo
regulamentares quanto a sua largura, pois tém largura
inferior a estipulada em regulamento (0.77m).

- No piso 0, existe uma diferenca de cotas entre o espago de
entrada publica e o espaco interior mais privado que é
resolvido com um degrau com dimensao regulamentar, e com
soleira de altura ndo regulamentar.

- O design dos puxadores das portas ndo estad direccionado
para um design inclusivo, tornando dificil um manuseamento
por parte de pessoas com mobilidade reduzida.

Propode-se:

- A substituicdo e correcgdo de todas as portas, assegurando
um vao minimo de abertura de 0,77m, minimo legal.

- A eliminagdo e/ou rectificagdo de todas as soleiras
superiores a 0,02m.

- Os puxadores/fechaduras/trincos devem ter resisténcia
minima, forma facil de agarrar com uma mao, ndo requerer
pressao firme ou rodagem do pulso e devem ser em forma de
alavanca e ndo de maganeta. Devem ainda estar situados
entre 0,8m e 1,1m e a mais de 0,05m do bordo exterior da
porta.

Dependéncias

- As dependéncias tém a disposicdo do mobiliario de forma
organizada o que permite espagos de passagem e de
manobra.

- Nao existe Instalagdo Sanitdria dirigida a pessoas com
Mobilidade Reduzida, e as existentes ndo tém espaco para
adaptacdo e colocacdo dos respectivos equipamentos.

- Existem balcdes de atendimento que ndo tém dimensdes
regulamentares (1.30m de altura sem rebaixo).

Propode-se:

- Deve ser prevista a criagdo de uma Instalagdo Sanitaria
dirigida a pessoas com mobilidade reduzida devidamente
equipada com os respectivos aderecos e bem dimensionada,
segundo a legislacdo.

- A drea de atendimento tem que ter uma zona livre para
aproximacdo frontal ou lateral e o balcdo terd de ser
rebaixado (0,75m a 0,85m) e com uma extensdo ndo inferior
a 0,8m para poder ser utilizado por pessoas com mobilidade
reduzida.

- Os pavimentos de todo o edificio devem ser estdveis, ndo se
deslocando quando sujeitos a accdo mecanica.

- Devem ser previstos lugares especialmente destinados a
pessoas com mobilidade reduzida distribuidos por varios
pontos da sala e devem estar devidamente dimensionados,
conforme a sec¢do 3.6. do regulamento.




Registo Fotografico Diagndstico do Edificio Proposta de Eliminagdo das Barreiras Arquitectonicas

Sinalética Propode-se:

- Apesar algumas dependéncias terem presenca de sinalética, - A melhoria da acessibilidade de informagdo ao nivel das
esta mostra-se ineficaz, uma vez que apresenta uma placas de informacao, altura, dimensionamento, localizacao,
localizagdo e dimensionamento ndo recomendados. contraste, Braille e dispositivo luminoso.

- Detectou-se uma completa auséncia de sinalética dirigida
para os invisuais (Braille) e para os surdos (sinais luminosos).

Sintese da Eliminacdo das Barreiras Arquitectonicas: Remissdo para a Orientagdo Técnica
= Relocalizagdo do Mobiliario Urbano para Acesso Exterior Acessivel Ponto 3.2.4. Espaco Exterior Privado: Elementos Urbanos
= Criacdo de Percurso Acessivel Ponto 3.2.4. Espacgo Exterior Privado: Percurso acessivel
* Localizagdao e Dimensionamento de lugares de estacionamento destinados a Pessoas com Mobilidade Reduzida Ponto 3.2.1.5. Estacionamento
= Acessos as entradas (rampas e escadas ou degraus isolados) Pontos 3.2.1.1., 3.2.1.3. e 3.2.1.4. Soleiras/Degraus, Escadas e Rampas
= Soleiras de entrada Ponto 3.2.1.1. Soleiras/Degraus
= Distribuigdo: Localizagdo e dimens&es dos acessos verticais (escadas, rampas, elevadores e plataformas elevatorias) Pontos 3.2.2.4.,3.2.2.5,,3.2.2.6. € 3.2.2.7. Acessos Verticais: escadas,

rampas, elevadores e plataformas elevatdrias

= Dimensionamento e adaptac¢do de Instalagbes Sanitarias destinadas a Pessoas com Mobilidade Reduzida Ponto 3.2.3.2. Instala¢Bes Sanitarias
= Dimensionamento de Portas Ponto 3.2.2.2. Portas

= Area de atendimento: dimensionamento do balcdo de atendimento Ponto 3.2.3.1. Areas de Atendimento
* Localizagao e Dimensionamento de Sinalética Ponto 3.2.3.4 Sinalética
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Identificacao
Designagao: Bombeiros Voluntarios de Alverca

Localizagdo: Rua Bombeiros Voluntarios, Alverca do Ribatejo

Descrigao, Fungao ou Uso do Edificio: Tem como objectivo atender e socorrer os cidadaos do concelho

Registo Fotografico Diagndstico do Edificio

Acesso exterior ao edificio

- O espaco exterior publico envolvente ao edificio em estudo
tem os acessos pavimentados com um material irregular.

- Existem trechos sem passeios e 0s passeios existentes nem
sempre tém a largura minima regulamentar. Os passeios ndo
tém rebaixamentos.

- Embora exista estacionamento ndo ha nenhum que seja
préprio para pessoas com mobilidade reduzida.

Proposta de Eliminagao das Barreiras Arquitectonicas

Propode-se:

- Os canais de circulacdo pedonal devem ser organizados de
forma a terem um corredor com 1,2m livres de obstaculos e
tudo o que corresponde a infra-estruturas e outros
equipamentos (mobilidrio urbano) devem estar localizados
noutro corredor contiguo a este e sem se constituir como
barreira.

O pavimento deve ser corrigido para que a sua utilizagdo
seja feita de uma forma confortavel e sem barreiras.

Deve ser prevista a colocagdo de um lugar de
estacionamento exclusivo para pessoas com mobilidade
reduzida com 2,50X5.00X (1.00m lateral). O piso devera
estar demarcado com cor contrastante e o sinal horizontal
com simbolo internacional deverd ser inscrito no pavimento
bem como o respectivo sinal vertical.

O mobilidrio urbano deve estar direccionado para um design
inclusivo.

Acesso ao edificio

- A porta de entrada tem a largura minima regulamentar e é
constituida por duas portas automaticas (1.42m largura total).

- Existe um patamar que antecede a entrada que tem 0.10m de
altura.

Propode-se:

- A eliminagdo e/ou rectificagdo de todas as soleiras
superiores a 0,02m.

- A iluminagdo deve estar garantida nos principais pontos
deste espaco.
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Registo Fotografico Diagndstico do Edificio

Distribui¢cdo no edificio

- Este edificio distribui-se em trés pisos.

N3o existe elevador. O acesso a todos os pisos é somente feito
por escadas.

- Existem vdrias escadas e algumas ndo tém dimensdes
conforme o regulamento.

Existem corredores, atrios e espacos de distribuicio que
apresentam estrangulamentos, os quais dificultam a utilizagdo
destes espacos.

Proposta de Eliminagdo das Barreiras Arquitectonicas

Propode-se:

- Deve ser prevista uma solugdo para vencer diferengas de
pisos e permitir assim a sua utilizagdo por pessoas com
mobilidade reduzida através por exemplo de elevadores ou
plataformas elevatérias.

- Os degraus devem ter 0,28m (cobertor) e 0,18m (espelho), a
guarda deve estar a uma altura entre 0s 0,85m e 0s 0,90 m e
a largura livre das escadas devera ser de 1,20m.

- As escadas e rampas devem apresentar faixas de
aproximacdo de textura e cor contrastantes, no inicio e fim
de cada lango, devem ainda ostentar um pavimento regular

e antiderrapante.

- Os espacgos de estar e canais de circulagdo tém de ter um
vdao minimo de 1,20m, ndo sé para executar manobras mas
também para o cruzamento de pessoas.

Acesso a dependéncias e instalagées

- Muitas das portas interiores ndo apresentam largura minima
de vao util regulamentar.

- O design dos puxadores das portas nem sempre esta
direccionado para um design inclusivo, tornando dificil um
manuseamento por parte de pessoas com mobilidade
reduzida.

Propode-se:

- A substituicdo e correccdo de todas as portas, assegurando
um vao minimo de abertura de 0,77m, minimo legal.

- Os puxadores/fechaduras/trincos devem ter resisténcia
minima, forma facil de agarrar com uma mao, ndo requerer
pressdo firme ou rodagem do pulso e devem ser em forma de
alavanca e ndo de maganeta. Devem ainda estar situados
entre 0,8m e 1,1Im e a mais de 0,05m do bordo exterior da
porta.

Dependéncias

- A disposicdo do mobilidrio nas dependéncias permite ter
espacgo para passagem e para manobra.

- Nao existe Instalacdo Sanitdria dirigida a pessoas com
Mobilidade Reduzida, e as instala¢cGes sanitdrias existentes
ndo tém espaco que permitam a adaptacdo e a colocacdo dos
respectivos equipamentos.

- O balcdo de atendimento, situado no atrio de entrada, ndo
tem altura regulamentar. Balcdo da recepgdo: 1.16m de
altura.

Propode-se:

- Deve ser criada uma Instalagdo Sanitaria dirigida a pessoas
com mobilidade reduzida devidamente equipada com os
respectivos aderecos e bem dimensionada, segundo a
legislacdo.

- A drea de atendimento tem que ter uma zona livre para
aproximacdo frontal ou lateral e o balcdo terd de ser
rebaixado (0,75m a 0,85m) e com uma extensdo ndo inferior
a 0,8m para poder ser utilizado por pessoas com mobilidade
reduzida.

- Os pavimentos de todo o edificio devem ser estdveis, ndo se
deslocando quando sujeitos a accdo mecanica.

- Devem ser previstos lugares especialmente destinados a
pessoas com mobilidade reduzida distribuidos por varios
pontos da sala e devem estar devidamente dimensionados,
conforme a sec¢do 3.6. do regulamento.




Registo Fotografico Diagndstico do Edificio Proposta de Eliminagdo das Barreiras Arquitectonicas

Sinalética Propode-se:
- Apesar algumas dependéncias terem presenca de sinalética, - A melhoria da acessibilidade de informagdo ao nivel das
esta mostra-se ineficaz, uma vez que apresenta uma placas de informacao, altura, dimensionamento, localizacao,
localizagdo e dimensionamento ndo recomendados. contraste, Braille e dispositivo luminoso.

- Detectou-se uma completa auséncia de sinalética dirigida para
os invisuais (Braille) e para os surdos (sinais luminosos).

Sintese da Eliminagdo das Barreiras Arquitectonicas: Remissdo para a Orientagdo Técnica
= Relocalizagdao do Mobilidrio Urbano para Acesso Exterior Acessivel Ponto 3.2.4. Espago Exterior Privado: Elementos Urbanos
= (Criacdo de Percurso Acessivel Ponto 3.2.4. Espacgo Exterior Privado: Percurso acessivel
* Localizagao e Dimensionamento de lugares de estacionamento destinados a Pessoas com Mobilidade Reduzida Ponto 3.2.1.5. Estacionamento
= Acessos as entradas (rampas e escadas ou degraus isolados) Pontos 3.2.1.1.,3.2.1.3. e 3.2.1.4. Soleiras/Degraus, Escadas e Rampas
= Soleiras de entrada Ponto 3.2.1.1. Soleiras/Degraus
= Distribuicdo: Localizagdo e dimensdes dos acessos verticais (escadas, rampas, elevadores e plataformas elevatdrias) Pontos 3.2.2.4.,3.2.2.5.,3.2.2.6. € 3.2.2.7. Acessos Verticais: escadas,

rampas, elevadores e plataformas elevatdrias
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= Distribuicao: dimensdes dos acessos horizontais Ponto 3.2.2.3. Acessos Horizontais

= Dimensionamento e adaptacdo de Instalagdes Sanitarias destinadas a Pessoas com Mobilidade Reduzida Ponto 3.2.3.2. Instalagdes Sanitarias
= Dimensionamento de Portas Ponto 3.2.2.2. Portas

= Area de atendimento: dimensionamento do balcdo de atendimento Ponto 3.2.3.1. Areas de Atendimento
= |ocalizacdo e Dimensionamento de Sinalética Ponto 3.2.3.4 Sinalética
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Identificacao
Designagao: Bombeiros Voluntarios de Vialonga

Localizagdo: Rua Nossa Senhora Assungao

Descrigao, Fungao ou Uso do Edificio: Tem como objectivo atender e socorrer os cidadaos do concelho.

Registo Fotografico Diagndstico do Edificio

Acesso exterior ao edificio

- O espaco exterior publico envolvente ao edificio em estudo
tem os acessos pavimentados com um material irregular.

- Os passeios ndo tém dimensdo regulamentar.
- N&do existe passadeira nas proximidades.

- Ndo existe estacionamento para pessoas com mobilidade
reduzida.

Proposta de Eliminagao das Barreiras Arquitectonicas
Propode-se:

- O pavimento deve ser corrigido para que a sua utilizacado
seja feita de uma forma confortdvel e sem barreiras.

Os canais de circulagdo pedonal devem ser organizados de
forma a terem um corredor com 1,2m livres de obstaculos e
tudo o que corresponde a infra-estruturas e outros
equipamentos (mobilidrio urbano) devem estar localizados
noutro corredor contiguo a este e sem se constituir como
barreira.

Deve ser previsto um lugar de estacionamento exclusivo
para pessoas com mobilidade reduzida com 2,50X5.00X
(1.00m lateral). O piso devera estar demarcado com cor
contrastante e o sinal horizontal com simbolo internacional
devera ser inscrito no pavimento bem como o respectivo
sinal vertical.

O mobilidrio urbano deve estar direccionado para um design
inclusivo.

Acesso ao edificio

- O acesso ao edificio faz-se directamente a partir do passeio de
via publica.

- N3o existe soleira.

- A entrada é feita pelo portdo de saida de viaturas. Este portdo
é de correr e tem dimensdo regulamentar.

Propode-se:

- A iluminagdo deve estar garantida nos principais pontos
deste espaco.
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Registo Fotografico

Diagnéstico do Edificio

Proposta de Eliminagao das Barreiras Arquitectdnicas

Distribui¢cdo no edificio

Este edificio estrutura-se em dois pisos e existe um meio piso.
O acesso é feito exclusivamente por escadas.

Os corredores, atrios e espaco de distribuicdo sdo estreitos e
ndo regulamentares.

N3o existe elevador.

A escada apesar de ter os degraus com dimensdes
regulamentares, a sua largura nao é regulamentar. O corrimao
situa-se a 0.90m de altura, mas é unilateral e por isso nao
regulamentar.

Propode-se:

- Deve ser prevista uma solucdo para vencer diferengas de
pisos e permitir assim a sua utilizacdo por pessoas com
mobilidade reduzida através por exemplo de elevadores ou
plataformas elevatérias.

Os espagos de estar e canais de circulagdo tém de ter um

vdo minimo de 1,20m, ndo sé para executar manobras mas

também para o cruzamento de pessoas.

- Os degraus devem ter 0,28m (cobertor) e 0,18m (espelho), a
guarda deve estar a uma altura entre 0s 0,85m e 0s 0,90 m e
a largura livre das escadas devera ser de 1,20m.

- As escadas e rampas devem apresentar faixas de

aproximacgdo de textura e cor contrastantes, no inicio e fim
de cada lan¢o, devem ainda ostentar um pavimento regular
e antiderrapante.

+“—>

Acesso a dependéncias e instalagdes

- As portas interiores de acesso a dependéncias nao sao
regulamentares devido a sua largura, pois tém dimensdo
inferior a 0.77m de largura conforme estipulado em
regulamento.

- O design dos puxadores das portas nao esta direccionado para
um design inclusivo, tornando dificil o manuseamento por
parte de pessoas com mobilidade reduzida.

Propode-se:

- A substituicdo e correccdo de todas as portas, assegurando
um vao minimo de abertura de 0,77m, minimo legal.

- Os puxadores/fechaduras/trincos devem ter resisténcia
minima, forma facil de agarrar com uma mao, ndo requerer
pressdo firme ou rodagem do pulso e devem ser em forma de
alavanca e ndo de maganeta. Devem ainda estar situados
entre 0,8m e 1,1m e a mais de 0,05m do bordo exterior da
porta.

Dependéncias

- As dependéncias tém a disposicdo do mobilidrio de forma nao
organizada o que dificulta os espacos para passagem e para
manobra.

- Nao existe Instalacdo Sanitdria dirigida a pessoas com
Mobilidade Reduzida, e as existentes ndo tém espaco para
adaptacdo e colocagdo dos respectivos equipamentos.

- O balcdo de atendimento ndo tem dimensdo regulamentar
(1.05m de altura).

Propode-se:

Deve ser criada uma Instalagdo Sanitaria dirigida a pessoas
com mobilidade reduzida devidamente equipada com os
respectivos aderecos e bem dimensionada, segundo a
legislacdo.

- A drea de atendimento tem que ter uma zona livre para
aproximacdo frontal ou lateral e o balcdo tera de ser
rebaixado (0,75m a 0,85m) e com uma extensdo ndo inferior
a 0,8m para poder ser utilizado por pessoas com mobilidade
reduzida.

- Os pavimentos de todo o edificio devem ser estaveis, ndo se
deslocando quando sujeitos a accdo mecanica.

- Devem ser previstos lugares especialmente destinados a
pessoas com mobilidade reduzida distribuidos por varios
pontos da sala e devem estar devidamente dimensionados,
conforme a sec¢do 3.6. do regulamento.




Registo Fotografico Diagndstico do Edificio Proposta de Eliminagdo das Barreiras Arquitectonicas

Sinalética Propode-se:
- A sinalética é quase nula e a que existe mostra-se ineficaz, - A melhoria da acessibilidade de informagdo ao nivel das
uma vez que apresenta uma localizacdo e dimensionamento placas de informacao, altura, dimensionamento, localizacao,
ndo recomendados. contraste, Braille e dispositivo luminoso.

- Detectou-se uma completa auséncia de sinalética dirigida para
os invisuais (Braille) e para os surdos (sinais luminosos).

Sintese da Eliminacdo das Barreiras Arquitectonicas: Remissdo para a Orientagdo Técnica
= Relocalizagdo do Mobiliario Urbano para Acesso Exterior Acessivel Ponto 3.2.4. Espaco Exterior Privado: Elementos Urbanos
= Criacdo de Percurso Acessivel Ponto 3.2.4. Espacgo Exterior Privado: Percurso acessivel
* Localizagdao e Dimensionamento de lugares de estacionamento destinados a Pessoas com Mobilidade Reduzida Ponto 3.2.1.5. Estacionamento
= Acessos as entradas (rampas e escadas ou degraus isolados) Pontos 3.2.1.1., 3.2.1.3. e 3.2.1.4. Soleiras/Degraus, Escadas e Rampas
= Distribuicdo: Localizacdo e dimensdes dos acessos verticais (escadas, rampas, elevadores e plataformas elevatérias) Pontos 3.2.2.4.,3.2.2.5.,3.2.2.6. € 3.2.2.7. Acessos Verticais: escadas,

rampas, elevadores e plataformas elevatdrias

= Distribuicao: dimensdes dos acessos horizontais Ponto 3.2.2.3. Acessos Horizontais

= Dimensionamento e adaptac¢do de Instalagbes Sanitarias destinadas a Pessoas com Mobilidade Reduzida Ponto 3.2.3.2. Instala¢Bes Sanitarias
= Dimensionamento de Portas Ponto 3.2.2.2. Portas

= Area de atendimento: dimensionamento do balcdo de atendimento Ponto 3.2.3.1. Areas de Atendimento
* Localizagao e Dimensionamento de Sinalética Ponto 3.2.3.4 Sinalética
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Identificacao

Designagao: Casa da Juventude de Alverca

Localizagdo: Rua da Escola Alverca — Vila Franca de Xira

Descrigao, Fungao ou Uso do Edificio: A casa da Juventude é um espaco que dedica a sua actividade aos jovens do Concelho procurando,

de forma abrangente, dar visibilidade aos seus projectos e iniciativas, promovidas quer de forma associativa ou individual.

Registo Fotografico Diagndstico do Edificio

Proposta de Eliminagao das Barreiras Arquitectonicas

Acesso exterior ao edificio
- Nao existem passadeiras nas proximidades do edificio.

- Existe um pequeno rebaixo no passeio para facilitar o acesso
ao edificio.

- As escadas sdo ndo regulamentares, pela auséncia do
corrimao.

- Os pavimentos e percursos sdo irregulares.

- Existe estacionamento, contudo ndo se verificou nenhum

lugar de estacionamento dirigido a pessoas com mobilidade
O \ reduzida.

- O mobilidrio urbano ndo tem um design inclusivo.

Propode-se:

- O pavimento deve ser corrigido para que a sua utilizacdo seja
feita de uma forma confortavel e sem barreiras.

- Em todos os degraus deve existir uma guarda a uma altura
compreendida entre os 0,85m e os 0,90m.

- Deve ser previsto a colocagio de um lugar de
estacionamento exclusivo para pessoas com mobilidade
reduzida com 2,50X5.00X (1.00m lateral). O piso devera
estar demarcado com cor contrastante e o sinal horizontal
com simbolo internacional devera ser inscrito no pavimento
bem como o respectivo sinal vertical.

- O mobilidrio urbano deve estar direccionado para um design
inclusivo.

Acesso ao edificio

- A porta de entrada para o edificio é de abrir e folha dupla,
com um vao livre de 1,50m, ndo regulamentar.

- A soleira da porta principal é ndo regulamentar, pois a sua
altura de 0,075m é superior ao maximo regulamentar 0,02m.

- O puxador da porta ndo tem o design mais indicado
dificultando a utilizagdo a pessoas com mobilidade reduzida.

- A porta da entrada e respectiva soleira do piso inferior sdo
regulamentares.

Propode-se:

- Todas as portas de entrada devem ter um vdao minimo livre
de 0,87m conforme o definido na legislacdo.No caso de
portas de duas ou mais folhas, pelo menos uma destas deve
apresentar o dimensionamento regulamentar.

- Devem ser previsto a eliminacdo e/ou rectificacdo de todas
as soleiras superiores a 0,02m.

Os puxadores/fechaduras/trincos devem ter resisténcia
minima, forma facil de agarrar com uma mao, ndo requerer
pressao firme ou rodagem do pulso e devem ser em forma de
alavanca e ndao de macaneta. Devem ainda estar situados
entre 0,8m e 1,1Im e a mais de 0,05m do bordo exterior da
porta.

- A iluminagdo deve estar garantida nos principais pontos
deste espaco.
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Registo Fotografico

Diagnéstico do Edificio
Distribui¢do no edificio

- Este edificio estrutura-se em diferentes pisos. Existe um
elevador n3o regulamentar, (0,90m/0,90m de cabine).

- Existem varios desniveis no pavimento.

- As varias escadas de distribuicdo sdo ndo regulamentares,
tanto pela auséncia de faixas anti-derrapantes, como pela
auséncia de corrimdo, pela auséncia do prolongamento do
corrimado e pela largura inferior a 1,20m.

- Os acessos horizontais nem sempre tém as dimensdes
regulamentares.

Proposta de Eliminagao das Barreiras Arquitectdnicas

Propode-se:

- As dimensGes do elevador regulamentares devem ter
1,10mX1,40m, porta de 0,80m, guarda entre os 0.875m e os
0.925m.

Deve ser prevista uma solugdo para vencer diferengas de
pisos e permitir assim a sua utilizacdo por pessoas com
mobilidade reduzida através por exemplo de elevadores ou
plataformas elevatérias.

Os degraus devem ter 0,28m (cobertor) e 0,18m (espelho), a
guarda deve estar a uma altura entre 0s 0,85m e 0s 0,90 m e
a largura livre das escadas devera ser de 1,20m.

As escadas devem apresentar faixas de aproximagdo de

textura e cor contrastantes, no inicio e fim de cada lanco,
devem ainda ostentar um pavimento regular e
antiderrapante.

Os espagos de estar e canais de circulagdo tém de ter um
vao minimo de 1,20m, ndo sé para executar manobras mas
também para o cruzamento de pessoas.

Acesso a dependéncias e instalagGes

- Dimensdes das portas interiores variam de 0, 55m a 0,75m.
Existem portas de folha simples e duplas. Todas as dimensdes
inferiores a 0,77m sdo nao regulamentares.

- Num dos acessos as dependéncias existe uma soleira nao
regulamentar com 0,07m de altura.

- Em quase todos os casos, os puxadores das portas sdo de
macaneta, ndo regulamentares, dificultando o acesso a
pessoas com mobilidade reduzida.

Propode-se:

- Deve ser feita a substituicdo e correccdo de todas as portas,
assegurando um vao minimo de abertura de 0,77m, minimo
legal.

- Propbem-se a eliminacdo e/ou rectificagdo de todas as
soleiras superiores a 0,02m.

Os puxadores/fechaduras/trincos devem ter resisténcia
minima, forma facil de agarrar com uma mao, ndo requerer
pressao firme ou rodagem do pulso e devem ser em forma de
alavanca e ndo de macaneta. Devem ainda estar situados
entre 0,8m e 1,1Im e a mais de 0,05m do bordo exterior da
porta.

Dependéncias

- O atendimento é feito por secretarias, altura 0,81m
regulamentar.

- Nao existem InstalagGes Sanitarias dirigidas a pessoas com
mobilidade reduzida.

- As dependéncias sdo amplas e sem mobilidrio a condicionar o
percurso de pessoas com mobilidade reduzida.

Propode-se:

- Deve ser criada uma Instalacdo Sanitdria dirigida a pessoas
com mobilidade reduzida devidamente equipada com os
respectivos aderecos e bem dimensionada, segundo a
legislacdo.

- Os pavimentos de todo o edificio devem ser estaveis, ndo se
deslocando quando sujeitos a accdo mecanica.

- Devem ser previstos lugares especialmente destinados a
pessoas com mobilidade reduzida distribuidos por varios
pontos da sala e devem estar devidamente dimensionados,
conforme a sec¢do 3.6. do regulamento.




Registo Fotografico Diagndstico do Edificio Proposta de Eliminagdo das Barreiras Arquitectonicas

Sinalética

- Apesar algumas dependéncias terem presenc¢a de sinalética, Propde-se:
esta mostra-se ineficaz, uma vez que apresenta um design,

. . . - - A melhoria da acessibilidade de informacdo ao nivel das
localizagdo e dimensionamento ndao recomendados.

placas de informacao, altura, dimensionamento, localizacao,
- Detectou-se uma completa auséncia de sinalética dirigida contraste, Braille e dispositivo luminoso.
para os invisuais (Braille) e para os surdos (sinais luminosos).

Sintese da Eliminagdo das Barreiras Arquitectonicas: Remissdo para a Orientagdo Técnica
= Relocalizagdao do Mobilidrio Urbano para Acesso Exterior Acessivel Ponto 3.2.4. Espago Exterior Privado: Elementos Urbanos
= (Criacdo de Percurso Acessivel Ponto 3.2.4. Espacgo Exterior Privado: Percurso acessivel
* Localizagao e Dimensionamento de lugares de estacionamento destinados a Pessoas com Mobilidade Reduzida Ponto 3.2.1.5. Estacionamento
= Acessos as entradas (rampas e escadas ou degraus isolados) Pontos 3.2.1.1.,3.2.1.3. e 3.2.1.4. Soleiras/Degraus, Escadas e Rampas
= Portas de entrada Ponto 3.2.2.3. Acessos Horizontais
= Soleiras de entrada Ponto 3.2.1.1. Soleiras/Degraus
= Distribuicdo: Localizacdo e dimensdes dos acessos verticais (escadas, rampas, elevadores e plataformas elevatérias) Pontos 3.2.2.4.,3.2.2.5.,3.2.2.6. € 3.2.2.7. Acessos Verticais: escadas,

rampas, elevadores e plataformas elevatdrias
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= Distribui¢ao: dimensdes dos acessos horizontais Ponto 3.2.2.3. Acessos Horizontais

= Dimensionamento e adaptacdo de Instalagdes Sanitarias destinadas a Pessoas com Mobilidade Reduzida Ponto 3.2.3.2. Instalagbes Sanitarias
= Dimensionamento de Portas Ponto 3.2.2.2. Portas

= |ocalizacdo e Dimensionamento de Sinalética Ponto 3.2.3.4 Sinalética



Paula Teles Unipessoal Lda. |Rua de Monsanto, n® 512, 2° H | 4250-288 Porto | tel/fax: 228 314 142 / 228 328 116 | tim 969 122 227 |www.paulateles.pt | m.pt@paulateles.pt

Identificacao
Designagao: Casa da Juventude de Forte da Casa
Localizagdo: Bairro Municipal do PER

Descri¢do, Fungdo ou Uso do Edificio: E um espaco concebido para conciliar o lazer e a formag3o.

Registo Fotografico Diagndstico do Edificio

Acesso exterior ao edificio

- O espaco exterior publico envolvente ao edificio em estudo
tem os acessos pavimentados com um material regular e os
passeios sdo abrangentes.

- Existe um estacionamento perto destinado a pessoas com
mobilidade reduzida, no entanto nao é regulamentar devido a
falta da respectiva faixa lateral de 1m e o rebaixamento do
passeio adjacente e a falta da sinalizagdo de pavimento.
Também ndo esta sinalizado a cor contrastante.

- Existe um segundo passeio que antecede a entrada e este
tem 0.19m de altura, ndo regulamentar.

Proposta de Eliminagao das Barreiras Arquitectonicas

Propode-se:

- O pavimento deve ser corrigido para que a sua utilizacado
seja feita de uma forma confortavel e sem barreiras.

- A eliminacdo e/ou rectificacdo de todas as soleiras/degraus
superiores a 0,02m e sejam o Unico acesso a entrada.

- O lugar de estacionamento exclusivo para pessoas com
mobilidade reduzida deve ter 2,50X5.00X (1.00m lateral). O
piso devera estar demarcado com cor contrastante e o sinal
horizontal com simbolo internacional devera ser inscrito no
pavimento bem como o respectivo sinal vertical.

- O mobilidrio urbano deve estar direccionado para um design
inclusivo.

Acesso ao edificio

- A porta de entrada é composta por um folha simples de abrir
para o interior e tem 0.69m de vao util, ndo regulamentar.

- Existe uma soleira com 0.04m de altura, ndo regulamentar.

- O puxador pela parte exterior é fixo e por isso nao facilita o
manuseamento por parte de pessoas com mobilidade reduzida.

Propode-se:

- Todas as portas de entrada devem ter um vdao minimo livre
de 0,87m conforme o definido na legislagdo.

- A eliminagdo e/ou rectificagdo de todas as soleiras

superiores a 0,02m.

Os puxadores/fechaduras/trincos devem ter resisténcia
minima, forma facil de agarrar com uma mao, ndo requerer
pressao firme ou rodagem do pulso e devem ser em forma de
alavanca e ndo de macganeta. Devem ainda estar situados
entre 0,8m e 1,1m e a mais de 0,05m do bordo exterior da
porta.

- A iluminagdo deve estar garantida nos principais pontos
deste espaco.
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Registo Fotografico Diagnéstico do Edificio

Distribui¢cdo no edificio

- Este edificio estrutura-se num sé piso, openspace, e ndo
existem desniveis no seu interior.

- Os corredores, atrios e espaco de distribuicdo tém espaco de
passagem e de manobra.

Proposta de Eliminagao das Barreiras Arquitectdnicas

Acesso a dependéncias e instalagées

- Existem portas interiores de acesso a dependéncias com
0.73m de largura e por isso ndo sao regulamentares.

- O design dos puxadores das portas estd direccionado para
um design inclusivo, permitindo o manuseamento por parte de
pessoas com mobilidade reduzida.

Propode-se:

- A substituicdo e correccdo de todas as portas, assegurando
um vao minimo de abertura de 0,77m, minimo legal.

- Os puxadores/fechaduras/trincos devem ter resisténcia
minima, forma facil de agarrar com uma mao, ndo requerer
pressdo firme ou rodagem do pulso e devem ser em forma de
alavanca e ndo de maganeta. Devem ainda estar situados
entre 0,8m e 1,1m e a mais de 0,05m do bordo exterior da
porta.

Dependéncias

- As dependéncias tém a disposicdo do mobilidrio de forma
organizada e que permite espacos de passagem e de manobra
amplos.

- N3ao existe Instalagdo Sanitaria dirigida a pessoas com
Mobilidade Reduzida, e as existentes ndo tém espaco para
adaptacdo e colocagdo dos respectivos equipamentos.

- O balcdo de atendimento tem dimensdo regulamentar (feito
por secretaria).

Propode-se:

- Deve ser criada uma Instalacdo Sanitdria dirigida a pessoas
com mobilidade reduzida devidamente equipada com os
respectivos aderecos e bem dimensionada, segundo a
legislacdo.

- Os pavimentos de todo o edificio devem ser estaveis, ndo se
deslocando quando sujeitos a acgdo mecanica.

- Devem ser previstos lugares especialmente destinados a
pessoas com mobilidade reduzida distribuidos por varios
pontos da sala e devem estar devidamente dimensionados,
conforme a sec¢do 3.6. do regulamento.




Registo Fotografico Diagndstico do Edificio Proposta de Eliminagdo das Barreiras Arquitectonicas

Sinalética Propode-se:
- Apesar algumas dependéncias terem presenca de sinalética, - A melhoria da acessibilidade de informagdo ao nivel das
esta mostra-se ineficaz, uma vez que apresenta uma localizagado placas de informacao, altura, dimensionamento, localizacao,
e dimensionamento ndo recomendados. contraste, Braille e dispositivo luminoso.

- Detectou-se uma completa auséncia de sinalética dirigida
para os invisuais (Braille) e para os surdos (sinais luminosos).
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Sintese da Eliminagdo das Barreiras Arquitectonicas: Remissdo para a Orientacdo Técnica
= Relocalizagao do Mobilidrio Urbano para Acesso Exterior Acessivel Ponto 3.2.4. Espago Exterior Privado: Elementos Urbanos
= Criagdo de Percurso Acessivel Ponto 3.2.4. Espaco Exterior Privado: Percurso acessivel
= |ocalizacdo e Dimensionamento de lugares de estacionamento destinados a Pessoas com Mobilidade Reduzida Ponto 3.2.1.5. Estacionamento
= Acessos as entradas (rampas e escadas ou degraus isolados) Pontos 3.2.1.1., 3.2.1.3. e 3.2.1.4. Soleiras/Degraus, Escadas e Rampas
= Portas de entrada Ponto 3.2.2.3. Acessos Horizontais
= Soleiras de entrada Ponto 3.2.1.1. Soleiras/Degraus
= Dimensionamento e adaptac¢do de Instalagbes Sanitarias destinadas a Pessoas com Mobilidade Reduzida Ponto 3.2.3.2. Instala¢Bes Sanitarias
= Dimensionamento de Portas Ponto 3.2.2.2. Portas
= |ocalizacdo e Dimensionamento de Sinalética Ponto 3.2.3.4 Sinalética
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Identificacao
Designagao: Casa da Juventude de Pdévoa de Santa Iria

Localizagdo: : Rua da Quinta da Piedade

Descri¢do, Fungdo ou Uso do Edificio: E um espaco concebido para conciliar o lazer e a formag3o.

Registo Fotografico Diagndstico do Edificio

Acesso exterior ao edificio

- 0O espaco exterior publico envolvente ao edificio em estudo
tem os acessos pavimentados com um material irregular. Os
passeios sdo abrangentes.

- Nao existem passadeiras nas proximidades.

- N3do existe estacionamento para pessoas com mobilidade
reduzida, no entanto existe um parque de estacionamento
privado situado a cota da entrada principal.

- A organizacdo do mobilidrio urbano existente por vezes
obstrui os passeios da via publica.

Proposta de Eliminagao das Barreiras Arquitectonicas

Propode-se:

- O pavimento deve ser corrigido para que a sua utilizacdo
seja feita de uma forma confortavel e sem barreiras.

- Deve ser previsto a colocacdo de um lugar de
estacionamento exclusivo para pessoas com mobilidade
reduzida com 2,50X5.00X (1.00m lateral). O piso devera estar
demarcado com cor contrastante e o sinal horizontal com
simbolo internacional devera ser inscrito no pavimento bem
como o respectivo sinal vertical.

- O mobilidrio urbano deve estar direccionado para um design
inclusivo.

Acesso ao edificio

- A cota interior do edificio é mais elevada que a do exterior. O
acesso é feito por meio de escadas.

- 0O acesso as escadas é feito por um portdo de folha dupla e
cada folha tem 1m de largura, regulamentar. No entanto existe
uma soleira com 0.09m de altura, ndo regulamentar e o
puxador ndo permite o manuseamento por parte de pessoas
com mobilidade reduzida.

- A escada de acesso a entrada do edificio tem dimensdes
regulamentares e o corrimdo tem 0.85m de altura,
regulamentar, no entanto é unilateral.

- A porta de entrada do edificio é constituida por duas folhas e
cada uma tem 0.77m de largura, ndo regulamentar.

- O puxador é de alavanca e por isso permite o manuseamento
por parte de pessoas com mobilidade reduzida.

Propode-se:

- A eliminagdo e/ou rectificagdo de todas as soleiras
superiores a 0,02m.

- Todas as portas de entrada devem ter um vdao minimo livre
de 0,87m conforme o definido na legislacdo. No caso de
portas de duas ou mais folhas, pelo menos uma destas deve
apresentar o dimensionamento regulamentar.

Os puxadores/fechaduras/trincos devem ter resisténcia
minima, forma facil de agarrar com uma mao, ndo requerer
pressdo firme ou rodagem do pulso e devem ser em forma de
alavanca e ndo de macganeta. Devem ainda estar situados
entre 0,8m e 1,1m e a mais de 0,05m do bordo exterior da
porta.

- A iluminacdo deve estar garantida nos principais pontos
deste espaco.
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Registo Fotografico Diagndstico do Edificio

Distribui¢do no edificio

- Este estabelecimento situa-se no segundo piso do edificio da
piscina municipal. O acesso é feito por escadas e por elevador.

O elevador ndo tem dimensdes regulamentares. Os botdes
interiores tém escrita Braille e alto-relevo.

- As escadas ndo tém dimensGes nao regulamentares. O
corrimdo é unilateral.

Os corredores, atrios e espaco de distribuicdo sdo amplos.

Proposta de Eliminagdo das Barreiras Arquitectonicas

Propode-se:

- As dimensdes do elevador regulamentares devem ter
1,10mX1,40m, porta de 0,80m, guarda entre os 0.875m e os
0.925m.

- Osdegraus devem ter 0,28m (cobertor) e 0,18m (espelho), a
guarda deve estar a uma altura entre 0s 0,85m e 0s0,90 me a
largura livre das escadas deverd ser de 1,20m.

- As escadas e rampas devem apresentar faixas de
aproximacdo de textura e cor contrastantes, no inicio e fim de
cada lango, devem ainda ostentar um pavimento regular e
antiderrapante.

Acesso a dependéncias e instalagées

- As portas interiores de acesso a dependéncias sdo
regulamentares quanto a sua largura.

- Nem sempre o design dos puxadores das portas esta
direccionado para um design inclusivo, tornando dificil o
manuseamento por parte de pessoas com mobilidade reduzida.

Propode-se:

- Os puxadores/fechaduras/trincos devem ter resisténcia
minima, forma facil de agarrar com uma mao, ndo requerer
pressdo firme ou rodagem do pulso e devem ser em forma de
alavanca e ndo de macaneta. Devem ainda estar situados
entre 0,8m e 1,1Im e a mais de 0,05m do bordo exterior da
porta.

Dependéncias

- As dependéncias tém a disposicdo do mobiliario de forma
organizada e que permite espagos de passagem e de manobra
amplos.

- Existe Instalagdo Sanitaria dirigida a pessoas com Mobilidade
Reduzida, contudo apresenta-se incompleta e por isso ndo
regulamentar.

- O balcdo de recepgdo e de atendimento situa-se na entrada e
é feito por meio de secretdria com altura regulamentar.

Propode-se:

- A Instalagdo Sanitdria dirigida a pessoas com mobilidade
reduzida deve ser devidamente equipada com os respectivos
aderecos e bem dimensionada, segundo a legislacao.

- Os pavimentos de todo o edificio devem ser estaveis, ndo se
deslocando quando sujeitos a accdo mecanica.

- Devem ser previstos lugares especialmente destinados a
pessoas com mobilidade reduzida distribuidos por varios
pontos da sala e devem estar devidamente dimensionados,
conforme a sec¢do 3.6. do regulamento.




Registo Fotografico Diagndstico do Edificio Proposta de Eliminagdo das Barreiras Arquitectonicas

Sinalética Propode-se:
- Apesar algumas dependéncias terem presenca de sinalética, | - A melhoria da acessibilidade de informacdo ao nivel das
esta mostra-se ineficaz, uma vez que apresenta uma localizacdo placas de informacao, altura, dimensionamento, localizacao,
e dimensionamento ndo recomendados. contraste, Braille e dispositivo luminoso.

- Detectou-se uma completa auséncia de sinalética dirigida
para os invisuais (Braille) e para os surdos (sinais luminosos).

Sintese da Eliminacdo das Barreiras Arquitectonicas: Remissdo para a Orientagdo Técnica
= Relocalizagdo do Mobiliario Urbano para Acesso Exterior Acessivel Ponto 3.2.4. Espaco Exterior Privado: Elementos Urbanos
= Criacdo de Percurso Acessivel Ponto 3.2.4. Espacgo Exterior Privado: Percurso acessivel
* Localizagdao e Dimensionamento de lugares de estacionamento destinados a Pessoas com Mobilidade Reduzida Ponto 3.2.1.5. Estacionamento
= Acessos as entradas (rampas e escadas ou degraus isolados) Pontos 3.2.1.1.,3.2.1.3. e 3.2.1.4. Soleiras/Degraus, Escadas e Rampas
= Portas de entrada Ponto 3.2.2.3. Acessos Horizontais
=  Soleiras de entrada Ponto 3.2.1.1. Soleiras/Degraus
= Distribuicdo: Localizacdo e dimensdes dos acessos verticais (escadas, rampas, elevadores e plataformas elevatérias) Pontos 3.2.2.4.,3.2.2.5.,3.2.2.6. € 3.2.2.7. Acessos Verticais: escadas,

rampas, elevadores e plataformas elevatdrias

= Dimensionamento e adaptacdo de Instalagdes Sanitarias destinadas a Pessoas com Mobilidade Reduzida Ponto 3.2.3.2. Instalagbes Sanitarias
= Dimensionamento de Portas Ponto 3.2.2.2. Portas
* Localizagao e Dimensionamento de Sinalética Ponto 3.2.3.4 Sinalética
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Identificacao

Designagao: Casa da Juventude de Vialonga

Localizagdo: Rua Antero de Quental

Descri¢dao, Funcao ou Uso do Edificio: Dedica a sua actividade aos jovens do Concelho procurando, de forma abrangente, dar visibilidade

aos seus projectos e iniciativas, promovidas quer de forma associativa ou individual.

Registo Fotografico Diagndstico do Edificio

Proposta de Eliminagdo das Barreiras Arquitectonicas

Acesso exterior ao edificio

- O espago exterior publico envolvente ao edificio em estudo
tem os acessos pavimentados com um material irregular. Os
passeios sdo abrangentes.

- Existe passadeira e os respectivos rebaixamentos nos passeios
adjacentes, contudo a passadeira ndo esta perceptivel.

- Existe estacionamento para pessoas com mobilidade reduzida,
mas este nado é regulamentar devido a falta da respectiva faixa
lateral de 1m e a falta da sinalizagdo no pavimento.

- O mobilidrio urbano existente direcciona-se para um design
nao inclusivo, como papeleiras, floreiras, bancos e iluminagao.

Propde-se:

- O pavimento deve ser corrigido para que a sua utilizagado seja
feita de uma forma confortavel e sem barreiras.

- O lugar de estacionamento exclusivo para pessoas com
mobilidade reduzida deve ter 2,50X5.00X (1.00m lateral). O
piso devera estar demarcado com cor contrastante e o sinal
horizontal com simbolo internacional deverda ser inscrito no
pavimento bem como o respectivo sinal vertical.

- O mobilidrio urbano deve estar direccionado para um design
inclusivo.

Acesso ao edificio

- Existem duas entradas possiveis no edificio. A entrada
principal de nivel, e a entrada secundaria. Esta entrada
secundaria situa-se numa cota mais alta que o exterior e o
acesso é feito por escadas e por rampa.

- O pavimento da rampa ndo é regular e ndo existe corrimao de
apoio. As escadas tém dimensdes nao regulamentares devido
a altura do espelho (0.19m).

- A porta da entrada principal é composta por duas folhas de
> abrir e cada folha tem 0.75m de largura, ndo regulamentar. O
acesso é de nivel.

- O puxador é fixo e por isso ndo facilita o manuseamento por
parte de pessoas com mobilidade reduzida.

Propde-se:

- As rampas de acesso deverdo ter uma inclinagdo maxima
entre os 6% e os 12% (dependendo do seu comprimento)
com duplo corrimdo com elemento preénsil a75cm e 90cm.
Todas as portas de entrada devem ter um vdo minimo livre
de 0,87m conforme o definido na legislagdo. No caso de
portas de duas ou mais folhas, pelo menos uma destas deve
apresentar o dimensionamento regulamentar.

Os degraus devem ter 0,28m (cobertor) e 0,18m (espelho), a
guarda deve estar a uma altura entre os 0,85m e 0s 0,90 m e
a largura livre das escadas devera ser de 1,20m.

As escadas e rampas devem apresentar faixas de

aproximacgdo de textura e cor contrastantes, no inicio e fim
de cada lango, devem ainda ostentar um pavimento regular
e antiderrapante.

Os puxadores/fechaduras/trincos devem ter resisténcia
minima, forma facil de agarrar com uma mao, ndo requerer
pressao firme ou rodagem do pulso e devem ser em forma de
alavanca e ndo de macaneta. Devem ainda estar situados
entre 0,8m e 1,1m e a mais de 0,05m do bordo exterior da
porta.

- A iluminagdo deve estar garantida nos principais pontos
deste espaco.




Paula Teles Unipessoal Lda. |Rua de Monsanto, n® 512, 2° H | 4250-288 Porto | tel/fax: 228 314 142 / 228 328 116 | tim 969 122 227 |www.paulateles.pt | m.pt@paulateles.pt

Registo Fotografico Diagndstico do Edificio

Distribui¢do no edificio

- Este edificio estrutura-se em trés pisos e o acesso é feito por
escadas e por elevador.

- As escadas embora tenham dimensdes regulamentares, sdo
vazados e por isso ndo sdo regulamentares. O corrimdo estd a
uma altura ndo regulamentar (0.92m).

- A cabine do elevador bem como a porta de entrada tém
dimensdes regulamentares.

- Existem alguns desniveis em acessos a algumas dependéncias.

- Os corredores, atrios e espago de distribuicdo sdo amplos.

Proposta de Eliminagdo das Barreiras Arquitectonicas

Propode-se:

- Os degraus devem ter 0,28m (cobertor) e 0,18m (espelho), a
guarda deve estar a uma altura entre 0s 0,85m e 0s 0,90 m e
a largura livre das escadas devera ser de 1,20m.

- As escadas e rampas devem apresentar faixas de

aproximacgdo de textura e cor contrastantes, no inicio e fim
de cada lan¢o, devem ainda ostentar um pavimento regular
e antiderrapante.

Acesso a dependéncias e instalagées

- As portas interiores de acesso a dependéncias ndo sao
regulamentares devido a sua largura, pois tém dimensdo
inferior a estipulada em regulamento.

- O design dos puxadores das portas esta direccionado para um
design inclusivo, permitindo o manuseamento por parte de
pessoas com mobilidade reduzida.

Propode-se:

- A substituicdo e correccdo de todas as portas, assegurando
um vao minimo de abertura de 0,77m, minimo legal.

Dependéncias

- Os Dbalcoes de atendimento ndo tém dimensdes
regulamentares. BalcGes com 1.04m e 1,20 de altura sem
rebaixo.

- As dependéncias tém a disposicdo do mobilidrio de forma
organizada e que permite espacos de passagem e de manobra
amplos.

Existe Instalacdo Sanitdria dirigida a pessoas com Mobilidade
Reduzida, contudo encontra-se incompleta devido a falta de
betoneira de alarme e ralo de pavimento e o espelho ndo é
reguldvel.

- No auditério existe um lugar préprio para pessoas com
mobilidade reduzida e o acesso é por rampa que tem
inclinagdo ndo regulamentar.

Propode-se:

- A drea de atendimento tem que ter uma zona livre para
aproximacdo frontal ou lateral e o balcdo terd de ser
rebaixado (0,75m a 0,85m) e com uma extensdo nao inferior
a 0,8m para poder ser utilizado por pessoas com mobilidade
reduzida.

- A Instalacdo Sanitdria dirigida a pessoas com mobilidade
reduzida deve ser devidamente equipada com os respectivos
aderecos e bem dimensionada, segundo a legislacao.

- As rampas de acesso deverdo ter uma inclinagdo maxima

entre os 6% e os 12% (dependendo do seu comprimento)

com duplo corrimdo com elemento preénsil a75cm e 90cm.

Os pavimentos de todo o edificio devem ser estaveis, ndo se

deslocando quando sujeitos a accdo mecanica.

Devem ser previstos lugares especialmente destinados a

pessoas com mobilidade reduzida distribuidos por varios

pontos da sala e devem estar devidamente dimensionados,
conforme a sec¢do 3.6. do regulamento.




Registo Fotografico Diagndstico do Edificio Proposta de Eliminagdo das Barreiras Arquitectonicas

Sinalética Propode-se:
- Apesar algumas dependéncias terem presenca de sinalética, - A melhoria da acessibilidade de informagdo ao nivel das
esta mostra-se ineficaz, uma vez que apresenta uma placas de informacao, altura, dimensionamento, localizacao,
localizagdo e dimensionamento ndo recomendados. contraste, Braille e dispositivo luminoso.

- Detectou-se uma completa auséncia de sinalética dirigida para
os invisuais (Braille) e para os surdos (sinais luminosos).

Sintese da Eliminagdo das Barreiras Arquitectonicas: Remissdo para a Orientagdo Técnica
= Relocalizagdao do Mobilidrio Urbano para Acesso Exterior Acessivel Ponto 3.2.4. Espago Exterior Privado: Elementos Urbanos
= (Criacdo de Percurso Acessivel Ponto 3.2.4. Espacgo Exterior Privado: Percurso acessivel
* Localizagao e Dimensionamento de lugares de estacionamento destinados a Pessoas com Mobilidade Reduzida Ponto 3.2.1.5. Estacionamento
= Acessos as entradas (rampas e escadas ou degraus isolados) Pontos 3.2.1.1.,3.2.1.3. e 3.2.1.4. Soleiras/Degraus, Escadas e Rampas
= Portas de entrada Ponto 3.2.2.3. Acessos Horizontais
= Distribuicdo: Localizagdo e dimensdes dos acessos verticais (escadas, rampas, elevadores e plataformas elevatdrias) Pontos 3.2.2.4.,3.2.2.5.,3.2.2.6. € 3.2.2.7. Acessos Verticais: escadas,

rampas, elevadores e plataformas elevatdrias
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= Distribuicao: dimensdes dos acessos horizontais Ponto 3.2.2.3. Acessos Horizontais

= Dimensionamento e adaptacdo de Instalagdes Sanitarias destinadas a Pessoas com Mobilidade Reduzida Ponto 3.2.3.2. Instalagdes Sanitarias
= Dimensionamento de Portas Ponto 3.2.2.2. Portas

= Area de atendimento: dimensionamento do balcdo de atendimento Ponto 3.2.3.1. Areas de Atendimento
= |ocalizacdo e Dimensionamento de Sinalética Ponto 3.2.3.4 Sinalética



Paula Teles Unipessoal Lda. |Rua de Monsanto, n® 512, 2° H | 4250-288 Porto | tel/fax: 228 314 142 / 228 328 116 | tim 969 122 227 |www.paulateles.pt | m.pt@paulateles.pt

Identificacao
Designagao: Casa da Juventude do Sobralinho

Localizagdo: Rua Dr. Miguel Bombarda

Descrigao, Fungao ou Uso do Edificio: A casa da Juventude é um espaco que dedica a sua actividade aos jovens do Concelho procurando, de

forma abrangente, dar visibilidade aos seus projectos e iniciativas, promovidas quer de forma associativa ou individual.

Registo Fotografico Diagndstico do Edificio

Acesso exterior ao edificio

- O pavimento exterior do edificio é irregular, com muita
inclinagdo. As dimensGes dos passeios ndao regulamentares,
obrigando as pessoas a transitarem pela faixa automoével. Em
alguns pontos destaca-se a auséncia de passeio.

- Existem passadeiras nas proximidades, contudo ndo sdo
regulamentares.

- Nas proximidades ndo existe lugar de estacionamento para
pessoas com mobilidade reduzida.

- O acesso ao edificio por pessoas com mobilidade reduzida é
feito no extremo das escadas (ndo regulamentares, auséncias
de corrimdo), onde a rua e a cota de entrada do edificio é de
nivel.

- O mobilidrio urbano ndo tem um design inclusivo.

Proposta de Eliminagao das Barreiras Arquitectonicas
Propode-se:

- Os canais de circulagdo pedonal devem ser organizados de
forma a terem um corredor com 1,2m livres de obstaculos e
tudo o que corresponde a infra-estruturas e outros
equipamentos (mobiliario urbano) devem estar localizados
noutro corredor contiguo a este e sem se constituir como
barreira.

O pavimento deve ser corrigido para que a sua utilizagdo seja
feita de uma forma confortdvel e sem barreiras.

- Deve ser prevista a colocagdo de um lugar de
estacionamento exclusivo para pessoas com mobilidade
reduzida com 2,50X5.00X (1.00m lateral). O piso devera estar
demarcado com cor contrastante e o sinal horizontal com
simbolo internacional devera ser inscrito no pavimento bem
como o respectivo sinal vertical.

Os degraus devem ter uma guarda a uma altura entre os
0,85m e 05 0,90 m.

O mobiliario urbano deve estar direccionado para um design
inclusivo.

Acesso ao edificio

- A porta de entrada do edificio é de abrir e de folha dupla
(0,79m), ndo regulamentar.

- O puxador da porta é regulamentar, facilitando a utilizacdo de
pessoas com mobilidade reduzida.

- A soleira é ndo regulamentar (altura 0,03m).

Propode-se:

- Todas as portas de entrada devem ter um vdao minimo livre
de 0,87m conforme o definido na legislagdo. No caso de
portas de duas ou mais folhas, pelo menos uma destas deve
apresentar o dimensionamento regulamentar.

- A eliminacdo e/ou rectificacgio de todas as soleiras
superiores a 0,02m.

- A iluminacdo deve estar garantida nos principais pontos
deste espaco.
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Registo Fotografico

Diagnéstico do Edificio

Proposta de Eliminagao das Barreiras Arquitectdnicas

Distribui¢cdo no edificio

- Este edificio estrutura-se num Unico piso, contudo existe um
desnivel no interior de 0,64m, vencido por umas escadas ndao
regulamentares devido a auséncia do corrimdo e auséncia de
faixas antiderrapantes.

- N&o existe mobiliario a condicionar os percursos.

Propode-se:

- Deve ser prevista uma solucdo para vencer diferengas de
pisos e permitir assim a sua utilizacdo por pessoas com
mobilidade reduzida através por exemplo de elevadores ou
plataformas elevatérias.

Os degraus devem ter 0,28m (cobertor) e 0,18m (espelho), a
guarda deve estar a uma altura entre os 0,85m e 0s 0,90 m e
a largura livre das escadas devera ser de 1,20m.

- As escadas e rampas devem apresentar faixas de
aproximacdo de textura e cor contrastantes, no inicio e fim
de cada lango, devem ainda ostentar um pavimento regular e
antiderrapante.

Acesso a dependéncias e instalagées

- Dimensdes das portas interiores variam quanto a sua
dimensao, sendo todas as portas de vao inferior a 0,77m nao
regulamentares.

- Os puxadores das portas tém o design mais indicado para uma
utilizacdo facilitada e apropriada a pessoas com mobilidade
reduzida.

Propode-se:

- Deve ser prevista a substituicdo e correcgdo de todas as
portas, assegurando um vdo minimo de abertura de 0,77m,
minimo legal.

Dependéncias

- A Instalagdo Sanitaria para pessoas com mobilidade reduzida
sdo ndo regulamentares. Auséncia de algum equipamento e
acessorios obrigatérios segundo o decreto-lei.

- As salas sdo amplas, niveladas e sem mobiliario a condicionar
percursos.

Propode-se:

- A Instalagdo Sanitaria dirigida a pessoas com mobilidade
reduzida deve ser devidamente equipada com os respectivos
aderecgos e bem dimensionada, segundo a legislacao.

- Os pavimentos de todo o edificio devem ser estaveis, ndo se
deslocando quando sujeitos a acgdo mecanica.

- Devem ser previstos lugares especialmente destinados a
pessoas com mobilidade reduzida distribuidos por varios
pontos da sala e devem estar devidamente dimensionados,
conforme a sec¢do 3.6. do regulamento.




Registo Fotografico Diagndstico do Edificio Proposta de Eliminagdo das Barreiras Arquitectonicas

Sinalética Propode-se:

- Apesar algumas dependéncias terem presenca de sinalética, - A melhoria da acessibilidade de informagdo ao nivel das
esta mostra-se ineficaz, uma vez que apresenta um design, placas de informacao, altura, dimensionamento, localizacao,
localizagdo e dimensionamento ndo recomendados. contraste, Braille e dispositivo luminoso.

- Detectou-se uma completa auséncia de sinalética dirigida
para os invisuais (Braille) e para os surdos (sinais luminosos).

Sintese da Eliminacdo das Barreiras Arquitectonicas: Remissdo para a Orientagdo Técnica
= Relocalizagdo do Mobiliario Urbano para Acesso Exterior Acessivel Ponto 3.2.4. Espaco Exterior Privado: Elementos Urbanos
= Criacdo de Percurso Acessivel Ponto 3.2.4. Espacgo Exterior Privado: Percurso acessivel
* Localizagdao e Dimensionamento de lugares de estacionamento destinados a Pessoas com Mobilidade Reduzida Ponto 3.2.1.5. Estacionamento
= Acessos as entradas (rampas e escadas ou degraus isolados) Pontos 3.2.1.1.,3.2.1.3. e 3.2.1.4. Soleiras/Degraus, Escadas e Rampas
= Portas de entrada Ponto 3.2.2.3. Acessos Horizontais
=  Soleiras de entrada Ponto 3.2.1.1. Soleiras/Degraus
= Distribuicdo: Localizacdo e dimensdes dos acessos verticais (escadas, rampas, elevadores e plataformas elevatérias) Pontos 3.2.2.4.,3.2.2.5.,3.2.2.6. € 3.2.2.7. Acessos Verticais: escadas,

rampas, elevadores e plataformas elevatdrias

= Dimensionamento e adaptacdo de Instalagdes Sanitarias destinadas a Pessoas com Mobilidade Reduzida Ponto 3.2.3.2. Instalagdes Sanitarias
= Dimensionamento de Portas Ponto 3.2.2.2. Portas
* Localizagao e Dimensionamento de Sinalética Ponto 3.2.3.4 Sinalética
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Identificacao
Designagao: Centro Comunitario de Alverca
Localizagdo: Rua Jodo Tarré Ribeiro Alverca - Vila Franca de Xira

Descri¢do, Fungdo ou Uso do Edificio: E um espaco de accdo Social e de apoio a comunidade.

Registo Fotografico Diagndstico do Edificio Proposta de Eliminagao das Barreiras Arquitectonicas

Acesso exterior ao edificio Propde-se:
- Os pavimentos e percursos sdo irregulares e em algumas - O pavimento deve ser corrigido para que a sua utilizacdo
situa¢Oes as dimensdes e 0s acessos ndo sdo regulamentares. seja feita de uma forma confortavel e sem barreiras.
- Existem passadeiras nas proximidades, contudo estas sdo nao - O lugar de estacionamento exclusivo para pessoas com
regulamentares pois ndo sdo rebaixadas, dificultando a mobilidade reduzida deve ter 2,50X5.00X (1.00m lateral). O
locomocgdo de pessoas com mobilidade reduzida. piso deverd estar demarcado com cor contrastante e o sinal

. . . . horizontal com simbolo internacional devera ser inscrito no
- Existe parque de estacionamento direccionada para pessoas

. . N pavimento bem como o respectivo sinal vertical.
com mobilidade reduzidas mas este ndo se encontra
regulamentar. - Devem ser eliminadas e/ou rectificacdo de todas as

soleiras/degraus superiores a 0,02m e sejam o Unico acesso a

- O mobilidrio urbano bem como a sua localizacdo no espaco
entrada.

ndo estd direccionado para um design inclusivo.
- O mobilidrio urbano deve estar direccionado para um design

inclusivo.
Acesso ao edificio PropGe-se:
- A dimensdo das portas de entrada sdo de folha simples, com | - A eliminagdo e/ou rectificagio de todas as soleiras
um vao livre de 0,90m, regulamentar. superiores a 0,02m.
- Assoleiras nao regulamentares, altura superior a 0,02m . - Os puxadores/fechaduras/trincos devem ter resisténcia

minima, forma facil de agarrar com uma mao, ndo requerer

pressao firme ou rodagem do pulso e devem ser em forma de

alavanca e ndao de macaneta. Devem ainda estar situados

i $ entre 0,8m e 1,1Im e a mais de 0,05m do bordo exterior da
porta.

- Os puxadores das portas ndo tem o design mais indicado
dificultando a utilizacdo a pessoas com mobilidade reduzida.

O X - A iluminagdo deve estar garantida nos principais pontos
deste espaco.
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Registo Fotografico

Diagnéstico do Edificio

Proposta de Eliminagao das Barreiras Arquitectdnicas

Distribui¢cdo no edificio

- Este edificio estrutura-se em dois pisos. Existe vdarios
desniveis no seu interior. Como ndo existe elevador é
impossivel a locomoc¢do de pessoas com mobilidade reduzida
neste edificio.

- Os acessos horizontais em determinados pontos ndo tem
largura regulamentar, (1,00m).

- Nao existe mobiliario a travar o percurso.

Propode-se:

- Deve ser prevista uma solugdo para vencer diferencas de
pisos e permitir assim a sua utilizacdo por pessoas com
mobilidade reduzida através por exemplo de elevadores ou
plataformas elevatérias.

- Osdegraus devem ter 0,28m (cobertor) e 0,18m (espelho), a
guarda deve estar a uma altura entre 0s 0,85m e 0s0,90 me a
largura livre das escadas devera ser de 1,20m.

- As escadas e rampas devem apresentar faixas de
aproximacdo de textura e cor contrastantes, no inicio e fim de
cada lango, devem ainda ostentar um pavimento regular e
antiderrapante.

- Os espacos de estar e canais de circulagdo tém de ter um
vdo minimo de 1,20m, ndo s6 para executar manobras mas
também para o cruzamento de pessoas.

Acesso a dependéncias e instalagées

- Dimensdes das portas interiores variam de 0,56m a 0,90m.
Existem portas de folha simples e duplas. As dimensdes
inferiores a 0,77m sdo ndo regulamentares.

- N&o existem soleiras no interior do edificio.

- Os puxadores das portas ndo tém o design mais indicado para
uma utilizacdo facilitada e apropriada de pessoas com
mobilidade reduzida.

Propode-se:

- Deve ser prevista substituicdo e correccdo de todas as
portas, assegurando um vao minimo de abertura de 0,77m,
minimo legal.

Os puxadores/fechaduras/trincos devem ter resisténcia
minima, forma facil de agarrar com uma mao, ndo requerer
pressao firme ou rodagem do pulso e devem ser em forma de
alavanca e ndo de macaneta. Devem ainda estar situados
entre 0,8m e 1,1Im e a mais de 0,05m do bordo exterior da
porta.

Dependéncias
- 0O atendimento é feito por secretaria, regulamentar.

- Nao existem Instalacdo Sanitdria dirigida a pessoas com
mobilidade.

- Nao existe mobilidrio a condicionar percursos nas
dependéncias.

- As dependéncias sdo amplas e sem desniveis,
regulamentares.

Propode-se:

- Deve ser criada uma Instalagdo Sanitaria dirigida a pessoas
com mobilidade reduzida devidamente equipada com os
respectivos aderecos e bem dimensionada, segundo a
legislagdo.

- Os pavimentos de todo o edificio devem ser estaveis, ndo se
deslocando quando sujeitos a acgdo mecanica.

- Devem ser previstos lugares especialmente destinados a
pessoas com mobilidade reduzida distribuidos por varios
pontos da sala e devem estar devidamente dimensionados,
conforme a secc¢do 3.6. do regulamento.
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Registo Fotografico Diagndstico do Edificio

Sinalética

- Apesar algumas dependéncias terem presenca de sinalética,
esta mostra-se ineficaz, uma vez que apresenta um design,
localizagdo e dimensionamento ndo recomendados.

- Detectou-se uma completa auséncia de sinalética dirigida
para os invisuais (Braille) e para os surdos (sinais luminosos).

Proposta de Eliminagdo das Barreiras Arquitectonicas

Propode-se:

- A melhoria da acessibilidade de informagdo ao nivel das
placas de informacao, altura, dimensionamento, localizacao,
contraste, Braille e dispositivo luminoso.

Sintese da Eliminagao das Barreiras Arquitectdnicas:

= Relocalizagdo do Mobiliario Urbano para Acesso Exterior Acessivel

= Criacdo de Percurso Acessivel

* Localizagdao e Dimensionamento de lugares de estacionamento destinados a Pessoas com Mobilidade Reduzida

=  Portas de entrada

= Soleiras de entrada

= Distribuicdo: Localizagdo e dimensdes dos acessos verticais (escadas, rampas, elevadores e plataformas elevatérias)

= Distribuicao: dimensdes dos acessos horizontais

= Dimensionamento e adaptacdo de Instalagdes Sanitarias destinadas a Pessoas com Mobilidade Reduzida

= Dimensionamento de Portas

* Localizagao e Dimensionamento de Sinalética

Remissdo para a Orientagao Técnica

Ponto 3.2.4. Espaco Exterior Privado: Elementos Urbanos

Ponto 3.2.4. Espaco Exterior Privado: Percurso acessivel

Ponto 3.2.1.5. Estacionamento

Ponto 3.2.2.3. Acessos Horizontais

Ponto 3.2.1.1. Soleiras/Degraus

Pontos 3.2.2.4.,3.2.2.5.,3.2.2.6. e 3.2.2.7. Acessos Verticais: escadas,

rampas, elevadores e plataformas elevatdrias

Ponto 3.2.2.3. Acessos Horizontais

Ponto 3.2.3.2. InstalagGes Sanitdrias

Ponto 3.2.2.2. Portas

Ponto 3.2.3.4 Sinalética
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Identificacao
Designagao: Centro Comunitario de Povos

Localizagdo: Bairro Municipal de Povos (PER)

Descricdo, Fung¢do ou Uso do Edificio: Espacos de apoio que visam ajudar pessoas desfavorecidas como idosos e/ou criangas.

Registo Fotografico Diagndstico do Edificio

Acesso exterior ao edificio

- O espaco exterior publico envolvente ao edificio em estudo
tem os acessos pavimentados com um material regular,
passeios abrangentes, contudo nem sempre é nivelado.

- Como existe uma pequena diferenca de cotas, o acesso faz-se
através de uma pequena rampa e de uma pequena escadaria.

- Nao existe estacionamento para pessoas com mobilidade
reduzida.

Proposta de Eliminagao das Barreiras Arquitectonicas

Propode-se:

- O pavimento deve ser corrigido para que a sua utilizacao
seja feita de uma forma confortavel e sem barreiras.

- Deve ser prevista a colocacdo de um lugar exclusivo para
pessoas com mobilidade reduzida com 2,50X5.00X (1.00m
lateral). O piso devera estar demarcado com cor contrastante
e o sinal horizontal com simbolo internacional devera ser
inscrito no pavimento bem como o respectivo sinal vertical.

- O mobilidrio urbano deve estar direccionado para um design
inclusivo.

Acesso ao edificio

- A porta de entrada é constituida por duas folhas de abrir em
gue cada uma delas tem 0,51m de largura, ndo regulamentar.

- Asoleira tem 0.04m de altura, ndo regulamentar.

- Os puxadores ndo sdo de alavanca e por isso ndao
regulamentares pois dificulta o seu manuseamento por parte
de pessoas com mobilidade reduzida.

Propode-se:

- Todas as portas de entrada devem ter um vdao minimo livre
de 0,87m conforme o definido na legislagdo. No caso de
portas de duas ou mais folhas, pelo menos uma destas deve
apresentar o dimensionamento regulamentar.

- A eliminagdo e/ou rectificagdo de todas as soleiras
superiores a 0,02m.

Os puxadores/fechaduras/trincos devem ter resisténcia
minima, forma facil de agarrar com uma mao, ndo requerer
pressao firme ou rodagem do pulso e devem ser em forma de
alavanca e ndo de macganeta. Devem ainda estar situados
entre 0,8m e 1,1m e a mais de 0,05m do bordo exterior da
porta.

- A iluminagdo deve estar garantida nos principais pontos
deste espaco.
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Registo Fotografico

Diagnéstico do Edificio

Proposta de Eliminagao das Barreiras Arquitectdnicas

Distribui¢do no edificio

- Este edificio estrutura-se em 3 pisos (piso -1, piso 0 e piso 1)
e o acesso é feito exclusivamente por escadas.

- As escadas ndo sdo regulamentares devido a sua largura
(1,120m) que é inferior a estipulada em regulamento. O
corrimdo estd a 0.82m de altura, ndo regulamentar.

- Por vezes a disposicdo do mobilidrio ndo permite o facil
acesso.

- Os corredores, atrios e espaco de distribuicdao sdo amplos.

Propode-se:

- Deve ser prevista uma solucdo para vencer diferengas de
pisos e permitir assim a sua utilizacdo por pessoas com
mobilidade reduzida através por exemplo de elevadores ou
plataformas elevatdrias.

Os degraus devem ter 0,28m (cobertor) e 0,18m (espelho), a
guarda deve estar a uma altura entre os 0,85m e 0s 0,90 m e
a largura livre das escadas devera ser de 1,20m.

- As escadas e rampas devem apresentar faixas de
aproximacdo de textura e cor contrastantes, no inicio e fim
de cada lango, devem ainda ostentar um pavimento regular e
antiderrapante.

E importante a organizacdo das varias dependéncias ao nivel
do espaco de manobra para possibilitar uma circulacdo mais
fluida.

Os espacos de estar e canais de circulagao tém de ter um vao
minimo de 1,20m, ndo sé para executar manobras mas
também para o cruzamento de pessoas.

Acesso a dependéncias e instalagées

- Existem portas interiores que tém largura inferior a largura
minima regulamentar.

- 0O design dos puxadores das portas nem sempre apresenta
um design inclusivo, tornando dificil o manuseamento por
parte de pessoas com mobilidade reduzida.

Propode-se:

- A substituicdo e correccdo de todas as portas, assegurando
um vao minimo de abertura de 0,77m, minimo legal.

- Os puxadores/fechaduras/trincos devem ter resisténcia
minima, forma facil de agarrar com uma mao, ndo requerer
pressdo firme ou rodagem do pulso e devem ser em forma de
alavanca e ndao de macaneta. Devem ainda estar situados
entre 0,8m e 1,1m e a mais de 0,05m do bordo exterior da
porta.

Dependéncias

- Por vezes a disposi¢do do mobiliario ndo permite o facil
acesso.

- N3ao existe Instalagdo Sanitaria dirigida a pessoas com
Mobilidade Reduzida e as instalagGes sanitarias existentes ndo
tém espaco para adaptacdo e colocacao dos respectivos
equipamentos.

- Os balcbes de atendimento tém dimensbes regulamentares.

- 0O acesso ao terrago exterior, situado no piso 1, ndo é
acessivel devido a ter um degrau no interior com 0.15m de
altura.

Propode-se:

- E importante a organizagdo das varias dependéncias ao nivel
do espago de manobra para possibilitar uma circulagdo mais
fluida.

- Deve ser criada uma Instalagdo Sanitaria dirigida a pessoas
com mobilidade reduzida devidamente equipada com os
respectivos aderecos e bem dimensionada, segundo a
legislagdo.

- A drea de atendimento tem que ter uma zona livre para

aproximacdo frontal ou lateral e o balcdo terd de ser

rebaixado (0,75m a 0,85m) e com uma extensdo nao inferior

a 0,8m para poder ser utilizado por pessoas com mobilidade

reduzida.

A eliminac¢do e/ou rectificacdo de todas as soleiras superiores

a0,02m.

Os pavimentos de todo o edificio devem ser estaveis, ndo se

deslocando quando sujeitos a acgdo mecanica.

Devem ser previstos lugares especialmente destinados a

pessoas com mobilidade reduzida distribuidos por varios

pontos da sala e devem estar devidamente dimensionados,
conforme a secc¢do 3.6. do regulamento.




Registo Fotografico Diagndstico do Edificio Proposta de Eliminagdo das Barreiras Arquitectonicas

Sinalética

- Apesar algumas dependéncias terem presenca de sinalética, Propde-se:
esta mostra-se ineficaz, uma vez que apresenta uma localizagdo

. . ~ - A melhoria da acessibilidade de informagcdo ao nivel das
e dimensionamento ndo recomendados.

placas de informacao, altura, dimensionamento, localizacao,
- Detectou-se uma completa auséncia de sinalética dirigida contraste, Braille e dispositivo luminoso.
para os invisuais (Braille) e para os surdos (sinais luminosos).

Sintese da Eliminagdo das Barreiras Arquitectonicas: Remissdo para a Orientacdo Técnica
= Relocalizagao do Mobilidrio Urbano para Acesso Exterior Acessivel Ponto 3.2.4. Espago Exterior Privado: Elementos Urbanos
= Criagdo de Percurso Acessivel Ponto 3.2.4. Espaco Exterior Privado: Percurso acessivel
= |ocalizacdo e Dimensionamento de lugares de estacionamento destinados a Pessoas com Mobilidade Reduzida Ponto 3.2.1.5. Estacionamento
= Acessos as entradas (rampas e escadas ou degraus isolados) Pontos 3.2.1.1., 3.2.1.3. e 3.2.1.4. Soleiras/Degraus, Escadas e Rampas
= Portas de entrada Ponto 3.2.2.3. Acessos Horizontais
= Soleiras de entrada Ponto 3.2.1.1. Soleiras/Degraus
= Distribuicdo: Localizagdo e dimensdes dos acessos verticais (escadas, rampas, elevadores e plataformas elevatdrias) Pontos 3.2.2.4.,3.2.2.5.,3.2.2.6. € 3.2.2.7. Acessos Verticais: escadas,

rampas, elevadores e plataformas elevatdrias
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= Distribuicdo: dimensdes dos acessos horizontais Ponto 3.2.2.3. Acessos Horizontais

= Dimensionamento e adaptacdo de Instalagdes Sanitarias destinadas a Pessoas com Mobilidade Reduzida Ponto 3.2.3.2. Instalagdes Sanitarias
= Dimensionamento de Portas Ponto 3.2.2.2. Portas

= Area de atendimento: dimensionamento do balcdo de atendimento Ponto 3.2.3.1. Areas de Atendimento
= |ocalizacdo e Dimensionamento de Sinalética Ponto 3.2.3.4 Sinalética
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Identificacao
Designagao: Gabinete local de acg¢do social de Castanheira do Ribatejo
Localizagdo: Rua da Solidariedade

Descri¢cao, Fun¢ao ou Uso do Edificio: O Gabinete de Accao Social tem como objectivo assegurar infra-estruturas e servicos que promovam
o bem-estar social da populagdo, procurando responder as suas necessidades de uma forma diversificada e articulada com outras
instituicdes.

Registo Fotografico Diagndstico do Edificio

Acesso exterior ao edificio

- Os passeios sdo amplos no entanto pavimentados em
material irregular.

- Na&o existe estacionamento para pessoas com mobilidade
reduzida.

- Nao existem passadeiras na envolvente préxima ao edificio.

- O mobiliario urbano bem como a sua localizagdo no espago
> ndo esta direccionado para um design inclusivo.

Proposta de Eliminagao das Barreiras Arquitectonicas

Propode-se:

- O pavimento deve ser corrigido para que a sua utilizacdo seja
feita de uma forma confortdvel e sem barreiras.

- Deve ser prevista a colocacdo de um lugar de
estacionamento exclusivo para pessoas com mobilidade
reduzida com 2,50X5.00X (1.00m lateral). O piso devera
estar demarcado com cor contrastante e o sinal horizontal
com simbolo internacional devera ser inscrito no pavimento
bem como o respectivo sinal vertical.

- O mobilidrio urbano deve estar direccionado para um design
inclusivo.

Acesso ao edificio

- A porta de entrada é de folha dupla mas s6 possui vao util

—> .
com largura superior ao minimo regulamentar (0.87m
. , g p g ( )

guando abertas ambas as folhas.
- A entrada no edificio é precedida de 3 degraus, ndo havendo
I outro acesso alternativo. Verifica-se a auséncia de corrimao
de ambos os lados, bem como de faixa antiderrapante e de

aproximacdo visual em cor e textura contrastante.

- O puxador apresenta um design ndo inclusivo que dificulta o
manuseamento por parte de pessoas com mobilidade
reduzida.

Propode-se:

- A eliminagdo e/ou rectificagdo de todas as soleiras/degraus
superiores a 0,02m e sejam o Unico acesso a entrada.

- Todas as portas de entrada devem ter um vao minimo livre
de 0,87m conforme o definido na legislacdo. No caso de
portas de duas ou mais folhas, pelo menos uma destas deve
apresentar o dimensionamento regulamentar.

- Os puxadores/fechaduras/trincos devem ter resisténcia
minima, forma facil de agarrar com uma mao, ndo requerer
pressdo firme ou rodagem do pulso e devem ser em forma
de alavanca e ndo de maganeta. Devem ainda estar situados
entre 0,8m e 1,1m e a mais de 0,05m do bordo exterior da
porta.

- A iluminacdo deve estar garantida nos principais pontos
deste espaco.
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Registo Fotografico

Diagnéstico do Edificio

Distribui¢cdo no edificio

- O edificio organiza-se num sé piso sem desniveis no seu
interior.

- A circulagdo horizontal cumpre vado uatil com largura
regulamentar.

Proposta de Eliminagao das Barreiras Arquitectdnicas

Acesso a dependéncias e instalagées

- Existem varias portas com medidas inferiores ao minimo
regulamentar de 0.77m.

- A entrada para as diferentes dependéncias é sempre nivelada.

- O design dos puxadores em forma de macaneta dificulta o
manuseamento por parte de pessoas com mobilidade
reduzida.

Propode-se:

- Deve ser feita a substituicdo e correcgdo de todas as portas,
assegurando um vdao minimo de abertura de 0,77m, minimo
legal.

- Os puxadores/fechaduras/trincos devem ter resisténcia
minima, forma facil de agarrar com uma mao, ndo requerer
pressao firme ou rodagem do pulso e devem ser em forma de
alavanca e ndo de macaneta. Devem ainda estar situados
entre 0,8m e 1,1m e a mais de 0,05m do bordo exterior da
porta.

Dependéncias

- Nao existe instalagdo sanitaria para pessoas com mobilidade
reduzida.

- O atendimento é feito através de secretarias a altura
regulamentar, facilitando assim o atendimento de pessoas
com mobilidade reduzida.

- As dependéncias sdo amplas e com mobilidrio organizado
permitindo zonas de passagem e manobra abrangentes.

Propode-se:

- Deve ser criada uma Instalacdo Sanitdria dirigida a pessoas
com mobilidade reduzida devidamente equipada com os
respectivos aderecos e bem dimensionada, segundo a
legislacdo.

- Os pavimentos de todo o edificio devem ser estaveis, ndo se
deslocando quando sujeitos a acgdo mecanica.

- Devem ser previstos lugares especialmente destinados a
pessoas com mobilidade reduzida distribuidos por varios
pontos da sala e devem estar devidamente dimensionados,
conforme a sec¢do 3.6. do regulamento.




Registo Fotografico Diagndstico do Edificio Proposta de Eliminagdo das Barreiras Arquitectonicas

Sinalética Propode-se:

- Apesar de algumas dependéncias terem presenga de - A melhoria da acessibilidade de informag¢do ao nivel das
sinalética, esta mostra-se ineficaz, uma vez que apresenta um placas de informagdo, altura, dimensionamento, localizac3o,
design, localizagdo e dimensionamento ndo recomendados. contraste, Braille e dispositivo luminoso.

- Detectou-se uma completa auséncia de sinalética dirigida
para os invisuais (Braille) e para os surdos (sinais luminosos).
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Sintese da Eliminagdo das Barreiras Arquitectonicas: Remissdo para a Orientacdo Técnica
= Relocalizagao do Mobilidrio Urbano para Acesso Exterior Acessivel Ponto 3.2.4. Espago Exterior Privado: Elementos Urbanos
= Criagdo de Percurso Acessivel Ponto 3.2.4. Espaco Exterior Privado: Percurso acessivel
= |ocalizacdo e Dimensionamento de lugares de estacionamento destinados a Pessoas com Mobilidade Reduzida Ponto 3.2.1.5. Estacionamento
= Acessos as entradas (rampas e escadas ou degraus isolados) Pontos 3.2.1.1., 3.2.1.3. e 3.2.1.4. Soleiras/Degraus, Escadas e Rampas
= Portas de entrada Ponto 3.2.2.3. Acessos Horizontais
= Soleiras de entrada Ponto 3.2.1.1. Soleiras/Degraus
= Dimensionamento e adaptac¢do de Instalagbes Sanitarias destinadas a Pessoas com Mobilidade Reduzida Ponto 3.2.3.2. Instala¢Bes Sanitarias
= Dimensionamento de Portas Ponto 3.2.2.2. Portas
= |ocalizacdo e Dimensionamento de Sinalética Ponto 3.2.3.4 Sinalética
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Identificacao
Designagao: Gabinete Local de Pévoa de Iria

Localizagdo: Rua da Mata

Descricdo, Fung¢do ou Uso do Edificio: Espacos de apoio que visam ajudar pessoas desfavorecidas como idosos e/ou criangas.

Registo Fotografico Diagndstico do Edificio

Acesso exterior ao edificio

- O espaco exterior publico envolvente ao edificio em estudo
tem os acessos pavimentados com um material regular.

- Os passeios sdo estreitos e por vezes ndo tém largura minima
regulamentar.

- Ndo existe estacionamento para pessoas com mobilidade
reduzida.

- Nao existe passadeira nas proximidades.

Proposta de Eliminagao das Barreiras Arquitectdnicas

Propode-se:

- Os canais de circulagdo pedonal devem ser organizados de
forma a terem um corredor com 1,2m livres de obstaculos e
tudo o que corresponde a infra-estruturas e outros
equipamentos (mobiliario urbano) devem estar localizados
noutro corredor contiguo a este e sem se constituir como
barreira.

A colocacdo de um lugar exclusivo para pessoas com
mobilidade reduzida com 2,50X5.00X (1.00m lateral). O piso
devera estar demarcado com cor contrastante e o sinal
horizontal com simbolo internacional devera ser inscrito no
pavimento bem como o respectivo sinal vertical.

O mobiliario urbano deve estar direccionado para um design
inclusivo.

Acesso ao edificio

- A cota interior do edificio é mais elevada que a do exterior. O
acesso é feito somente por trés degraus exteriores.

- Os degraus tém dimensdes regulamentares, mas ndo existe
corrimao.

- A porta de entrada do edificio é composta por duas folhas em
que cada folha tem 0.79m de largura, apesar de garantir a
passagem ndo é regulamentar.

- O puxador é fixo e por isso dificulta o manuseamento por
parte de pessoas com mobilidade reduzida.

Propode-se:

- A eliminagdo e/ou rectificagdo de todas as soleiras/degraus
superiores a 0,02m e sejam o Unico acesso a entrada.

- Todas as portas de entrada devem ter um vdao minimo livre
de 0,87m conforme o definido na legislacdo. No caso de
portas de duas ou mais folhas, pelo menos uma destas deve
apresentar o dimensionamento regulamentar.

Os degraus devem ter 0,28m (cobertor) e 0,18m (espelho), a
guarda deve estar a uma altura entre os 0,85m e 0s 0,90 m e
a largura livre das escadas devera ser de 1,20m.

Os puxadores/fechaduras/trincos devem ter resisténcia
minima, forma facil de agarrar com uma mao, ndo requerer
pressao firme ou rodagem do pulso e devem ser em forma de
alavanca e ndo de macganeta. Devem ainda estar situados
entre 0,8m e 1,1m e a mais de 0,05m do bordo exterior da
porta.

- A iluminagdo deve estar garantida nos principais pontos
deste espaco.
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Registo Fotografico

Diagnéstico do Edificio

Distribui¢cdo no edificio

- Este edificio estrutura-se num so piso, estilo openspace. Existe
alguns desniveis no interior.

- Os corredores, atrios e espaco de distribuicdo permitem
espago para passagem e para manobra.

Proposta de Eliminagao das Barreiras Arquitectdnicas

Propode-se:

- Deve ser prevista uma solucdo para vencer diferengas de
cotas e permitir assim a sua utilizagdo por pessoas com
mobilidade reduzida através por exemplo de rampas ou
plataformas elevatdrias.

Acesso a dependéncias e instalagGes

- As portas interiores de acesso a dependéncias ndao sao
regulamentares devido a sua largura, pois tém medidas
inferiores a estipula em regulamento.

- Nem sempre o design dos puxadores das portas estd
direccionado para um design inclusivo, tornando dificil o
manuseamento por parte de pessoas com mobilidade
reduzida.

Propode-se:

- Deve ser feita a substituicdo e correcgdo de todas as portas,
assegurando um vdao minimo de abertura de 0,77m, minimo
legal.

- Os puxadores/fechaduras/trincos devem ter resisténcia
minima, forma facil de agarrar com uma mao, ndo requerer
pressao firme ou rodagem do pulso e devem ser em forma de
alavanca e ndo de maganeta. Devem ainda estar situados
entre 0,8m e 1,1m e a mais de 0,05m do bordo exterior da
porta.

Dependéncias

- As dependéncias tém a disposicdo do mobilidrio de forma
organizada e que permite espagos de passagem e de manobra
amplos.

- Ndo existe Instalagdo Sanitdria dirigida a pessoas com
Mobilidade Reduzida, contudo existe espaco para adaptacdo e
colocacdo dos respectivos equipamentos.

- O balcdo de atendimento nao tem dimensdes regulamentares.
Balcdo da atendimento com 1.14m de altura.

Propode-se:

- Deve ser criada uma Instalacdo Sanitdria dirigida a pessoas
com mobilidade reduzida devidamente equipada com os
respectivos aderecos e bem dimensionada, segundo a
legislacdo.

- A drea de atendimento tem que ter uma zona livre para
aproximacdo frontal ou lateral e o balcdo terd de ser
rebaixado (0,75m a 0,85m) e com uma extensdo ndo inferior
a 0,8m para poder ser utilizado por pessoas com mobilidade
reduzida.

- Os pavimentos de todo o edificio devem ser estaveis, ndo se
deslocando quando sujeitos a acgdo mecanica.

- Devem ser previstos lugares especialmente destinados a
pessoas com mobilidade reduzida distribuidos por varios
pontos da sala e devem estar devidamente dimensionados,
conforme a secc¢do 3.6. do regulamento.
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Registo Fotografico Diagndstico do Edificio Proposta de Eliminagdo das Barreiras Arquitectonicas

N3o existe sinalética neste edificio.

Sinalética

- Auséncia de sinalética.

Propode-se:

- A melhoria da acessibilidade de informagdo ao nivel das
placas de informacao, altura, dimensionamento, localizacao,
contraste, Braille e dispositivo luminoso.

Sintese da Eliminagao das Barreiras Arquitectdnicas:

= Relocalizagdo do Mobiliario Urbano para Acesso Exterior Acessivel

= Criagdo de Percurso Acessivel

* Localizagao e Dimensionamento de lugares de estacionamento destinados a Pessoas com Mobilidade Reduzida

= Acessos as entradas (rampas e escadas ou degraus isolados)
= Portas de entrada

= Distribui¢ao: dimensdes dos acessos horizontais

= Dimensionamento e adaptacdo de Instalagdes Sanitarias destinadas a Pessoas com Mobilidade Reduzida

= Dimensionamento de Portas
= Area de atendimento: dimensionamento do balcio de atendimento

* Localizagao e Dimensionamento de Sinalética

Remissao para a Orientagdo Técnica

Ponto 3.2.4. Espaco Exterior Privado: Elementos Urbanos

Ponto 3.2.4. Espacgo Exterior Privado: Percurso acessivel

Ponto 3.2.1.5. Estacionamento

Pontos 3.2.1.1.,3.2.1.3. e 3.2.1.4. Soleiras/Degraus, Escadas e Rampas
Ponto 3.2.2.3. Acessos Horizontais

Ponto 3.2.2.3. Acessos Horizontais

Ponto 3.2.3.2. InstalagGes Sanitdrias

Ponto 3.2.2.2. Portas

Ponto 3.2.3.1. Areas de Atendimento

Ponto 3.2.3.4 Sinalética
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Identificacao

Designagao: Centro de Saude da Pévoa de Santa Iria

Localizagdo: Avenida D. Vicente Afonso Valente Povoa de Santa Iria

Descrigao, Funcao ou Uso do Edificio: Local onde se presta uma aten¢ao primdria de salde a individuos e familias, considerada

como elementos de uma comunidade com os seus problemas, necessidades e comportamentos.

Registo Fotografico

Diagndstico do Edificio

Proposta de Eliminagao das Barreiras Arquitectonicas

Acesso exterior ao edificio

- As passadeiras nas proximidades nas proximidades sdo
regulamentares.

- Os pavimentos e percursos sdo irregulares e em algumas
situagGes as dimensdes e os rebaixos ndo sdo regulamentares.

- Existem dois lugares de estacionamento dirigido a pessoas
com mobilidade reduzida com sinalizagdo vertical e horizontal,
contudo ndo tem dimensdes regulamentares.

- A rampa de acesso ao centro de saude tem inclinagdo,
largura e corrimdo regulamentar, contudo o espaco de
manobra no inicio da rampa ndo é suficiente, o que dificulta a
entrada e saida de pessoas em cadeira de rodas.

- O corrimdo das escadas é ndo regulamentar, pelo facto de
ndo se perlongar 0,30m das escadas.

- O mobilidrio urbano ndao tem um design inclusivo.

Propde-se:

- O pavimento deve ser corrigido para que a sua utilizacdo
seja feita de uma forma confortavel e sem barreiras.

- O lugar exclusivo de estacionamento para pessoas com
mobilidade reduzida deve apresentar 2,50X5.00X (1.00m
lateral). O piso devera estar demarcado com cor
contrastante e o sinal horizontal com simbolo internacional
deverd ser inscrito no pavimento bem como o respectivo
sinal vertical.

- Os canais de circulacdo pedonal devem ser organizados de
forma a terem um corredor com 1,2m livres de obstaculos e
tudo o que corresponde a infra-estruturas e outros
equipamentos (mobilidrio urbano) devem estar localizados
noutro corredor contiguo a este e sem se constituir como
barreira.

Os degraus devem ter 0,28m (cobertor) e 0,18m (espelho), a
guarda deve estar a uma altura entre 0s 0,85m e 0s 0,90 m e
a largura livre das escadas devera ser de 1,20m.

- O mobilidrio urbano deve estar direccionado para um design
inclusivo.

Acesso ao edificio

- A porta de entrada de acesso ao edificio sdo de folha dupla,
com um vao de0,89m, regulamentar.

- Asoleira de acesso ao edificio é regulamentar,.

- O puxador da porta, barra vertical é ndo regulamentar,
dificultando o manuseamento por parte de pessoas com
mobilidade reduzida.

Propoe-se:

- Os puxadores/fechaduras/trincos devem ter resisténcia
minima, forma facil de agarrar com uma mao, ndo requerer
pressao firme ou rodagem do pulso e devem ser em forma de
alavanca e ndo de macaneta. Devem ainda estar situados
entre 0,8m e 1,1m e a mais de 0,05m do bordo exterior da
porta.

- A iluminacdo deve estar garantida nos principais pontos
deste espaco.
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Registo Fotografico Diagndstico do Edificio

Distribui¢do no edificio

- O edificio estrutura-se em 3 piso. Ndo existem desniveis nem
rebaixos nos pavimentos.

O elevador tem dimensdes regulamentares.

As escadas de acesso aos diferentes pisos sdo
regulamentares quanto A sua dimensdo, contudo o corrimio
tem 1m de altura, ndo tem os 0,30m de avancgo da escada nem
existem faixas antiderrapantes, logo sdo ndo regulamentares.

- Os acessos horizontais sdo amplos.

- Nao existe mobiliario a travar o percurso.

Proposta de Eliminagdo das Barreiras Arquitectonicas

Propode-se:

- Os degraus devem ter guarda a uma altura entre os 0,85m e
os 0,90 m e deve iniciar o vao da escada 0,30m de avanco.
Todos os degraus devem ter faixas antiderrapantes.

Acesso a dependéncias e instalagées

- Dimensdo das portas interiores é de 0,85m, regulamentar.
Existem portas de folha simples, duplas e com aba.

- Na&o existem soleiras nem desniveis.

- Os puxadores das portas tém o design mais indicado para
uma utilizacdo facilitada e apropriada a pessoas com
mobilidade reduzida.

Dependéncias

- O balcdo de atendimento é rebaixado 0,85m, contudo ndo é
vazado dificultando a aproximacdo de pessoas com mobilidade
reduzida.

- As Instalagdes Sanitdrias dirigidas a pessoas com mobilidade
reduzida ndo sdo regulamentares, pela auséncia de
equipamento e acessorios que sao referidos no decreto-lei.

- Os gabinetes sdo amplos e sem mobiliario a condicionar o
espaco.

Propode-se:

- A drea de atendimento tem que ter uma zona livre para
aproximacdo frontal ou lateral e o balcdo terd de ser
rebaixado (0,75m a 0,85m) e com uma extensdo ndo inferior
a 0,8m para poder ser utilizado por pessoas com mobilidade
reduzida.

A Instalagdo Sanitaria dirigida a pessoas com mobilidade
reduzida deve ser devidamente equipada com os respectivos
aderecos e bem dimensionada, segundo a legislacado.

- Os pavimentos de todo o edificio devem ser estdveis, ndo se
deslocando quando sujeitos a accdo mecanica.

- Devem ser previstos lugares especialmente destinados a
pessoas com mobilidade reduzida distribuidos por varios
pontos da sala e devem estar devidamente dimensionados,
conforme a sec¢do 3.6. do regulamento.




Registo Fotografico Diagndstico do Edificio Proposta de Eliminagdo das Barreiras Arquitectonicas

Sinalética Propode-se:
- Apesar algumas dependéncias terem presenca de sinalética, | - A melhoria da acessibilidade de informacdo ao nivel das
esta mostra-se ineficaz, uma vez que apresenta um design, placas de informacao, altura, dimensionamento, localizacao,
localizagdo e dimensionamento ndo recomendados. contraste, Braille e dispositivo luminoso.

- - Detectou-se uma completa auséncia de sinalética dirigida
para os invisuais (Braille) e para os surdos (sinais luminosos).

Sintese da Eliminagdo das Barreiras Arquitectonicas: Remissdo para a Orientacdo Técnica
= Relocalizagao do Mobilidrio Urbano para Acesso Exterior Acessivel Ponto 3.2.4. Espago Exterior Privado: Elementos Urbanos
= Criagdo de Percurso Acessivel Ponto 3.2.4. Espaco Exterior Privado: Percurso acessivel
= |ocalizacdo e Dimensionamento de lugares de estacionamento destinados a Pessoas com Mobilidade Reduzida Ponto 3.2.1.5. Estacionamento
= Acessos as entradas (rampas e escadas ou degraus isolados) Pontos 3.2.1.1.,3.2.1.3. e 3.2.1.4. Soleiras/Degraus, Escadas e Rampas
= Distribuicdo: Localizacdo e dimensdes dos acessos verticais (escadas, rampas, elevadores e plataformas elevatérias) Pontos 3.2.2.4.,3.2.2.5.,3.2.2.6. € 3.2.2.7. Acessos Verticais: escadas,

rampas, elevadores e plataformas elevatdrias

= Dimensionamento e adaptacdo de Instalagdes Sanitarias destinadas a Pessoas com Mobilidade Reduzida Ponto 3.2.3.2. Instalagbes Sanitarias
= Area de atendimento: dimensionamento do balc3o de atendimento Ponto 3.2.3.1. Areas de Atendimento
* Localizagao e Dimensionamento de Sinalética Ponto 3.2.3.4 Sinalética

Paula Teles Unipessoal Lda. |Rua de Monsanto, n® 512, 2° H | 4250-288 Porto | tel/fax: 228 314 142 / 228 328 116 | tim 969 122 227 |www.paulateles.pt | m.pt@paulateles.pt



Paula Teles Unipessoal Lda. |Rua de Monsanto, n® 512, 2° H | 4250-288 Porto | tel/fax: 228 314 142 / 228 328 116 | tim 969 122 227 |www.paulateles.pt | m.pt@paulateles.pt

Identificacao
Designagao: Centro de Saude de Alhandra

Localizagdo: Rua Jodo de Deus - Alhandra

Descricao, Funcao ou Uso do Edificio: Espaco de acesso ao conhecimento através da consulta e requisicdo de livros videos e outros

formatos.

Registo Fotografico Diagndstico do Edificio

Acesso exterior ao edificio

Os passeios nem sempre possuem um vao Uutil regulamentar.

- Na&o existe estacionamento para pessoas com mobilidade
reduzida.

- As passadeiras ndo possuem rebaixamento de passeio

- O mobiliario urbano bem como a sua localizagdo no espago
nao esta direccionado para um design inclusivo.

Proposta de Eliminagao das Barreiras Arquitectonicas

Propode-se:

- O pavimento deve ser corrigido para que a sua utilizacdo
seja feita de uma forma confortavel e sem barreiras.

Os canais de circulacdo pedonal devem ser organizados de
forma a terem um corredor com 1,2m livres de obstaculos e
tudo o que corresponde a infra-estruturas e outros
equipamentos (mobilidrio urbano) devem estar localizados
noutro corredor contiguo a este e sem se constituir como
barreira.

Deve ser prevista a colocacgdo de um lugar de
estacionamento exclusivo para pessoas com mobilidade
reduzida com 2,50X5.00X (1.00m lateral). O piso devera
estar demarcado com cor contrastante e o sinal horizontal
com simbolo internacional deverd ser inscrito no pavimento
bem como o respectivo sinal vertical.

O mobilidrio urbano deve estar direccionado para um design
inclusivo.

Acesso ao edificio
- A porta de entrada possui vdo util com largura regulamentar.
- Asoleira da porta de entrada é nivelada

- O puxador apresenta um design ndo inclusivo que dificulta o
manuseamento por parte de pessoas com mobilidade
reduzida.

Propode-se:

- Os puxadores/fechaduras/trincos devem ter resisténcia
minima, forma facil de agarrar com uma mao, ndo requerer
pressdo firme ou rodagem do pulso e devem ser em forma de
alavanca e ndo de macaneta. Devem ainda estar situados
entre 0,8m e 1,1Im e a mais de 0,05m do bordo exterior da
porta.

- A iluminacdo deve estar garantida nos principais pontos
deste espaco.
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Registo Fotografico

Diagndstico do Edificio
Distribui¢cdo no edificio

- O edificio organiza-se em 5 pisos. O acesso ao piso superior s6
pode ser feito através de escadas, uma vez que ndo existe
elevador.

- As escadas tém degraus com medidas regulamentares, bem
como corrimdo a altura regulamentar. No entanto verifica-se
a auséncia de faixa antiderrapante e de aproximacgdo visual
em textura e cor contrastante.

- A circulagdo horizontal cumpre vao util com largura
regulamentar.

Proposta de Eliminagdo das Barreiras Arquitectonicas

Propode-se:

- Deve ser prevista uma solugdo para vencer diferengas de
pisos e permitir assim a sua utilizagdo por pessoas com
mobilidade reduzida através por exemplo de elevadores ou
plataformas elevatérias.

- As escadas devem apresentar faixas de aproximacdo de
textura e cor contrastantes, no inicio e fim de cada lanco,
devem ainda ostentar um pavimento regular e
antiderrapante.

- Os espacos de estar e canais de circulagdo tém de ter um vao
minimo de 1,20m, ndo sO para executar manobras mas
também para o cruzamento de pessoas.

Acesso a dependéncias e instalagées

- Existem varias portas com medidas inferiores ao minimo
regulamentar de 0.77m. As portas de folha dupla, apenas
atingem o minimo regulamentar quando abertas ambas as
folhas.

- As portas de entrada para os diferentes pisos possuem soleira
com altura superior ao maximo regulamentar de 0.02m, e
vao util inferior ao minimo regulamentar de 0.87m.

- O design dos puxadores em forma de macaneta dificulta o
manuseamento por parte de pessoas com mobilidade
reduzida.

Propode-se:

- Deve ser prevista a substituicdo e correccdo de todas as
portas, assegurando um vao minimo de abertura de 0,77m,
minimo legal. No caso de portas de duas ou mais folhas, pelo
menos uma destas deve apresentar o dimensionamento
regulamentar.

- A eliminacdo e/ou rectificagio de todas as soleiras
superiores a 0,02m.

Os puxadores/fechaduras/trincos devem ter resisténcia
minima, forma facil de agarrar com uma mao, ndo requerer
pressdo firme ou rodagem do pulso e devem ser em forma de
alavanca e ndo de maganeta. Devem ainda estar situados
entre 0,8m e 1,1m e a mais de 0,05m do bordo exterior da
porta.

Dependéncias

- N3o existe instalagdo sanitaria para pessoas com mobilidade
reduzida.

- O balcdo de atendimento ao publico ndo possui uma zona
rebaixada a uma altura regulamentar.

- As dependéncias sdo amplas e com mobilidrio organizado
permitindo zonas de passagem e manobra abrangentes.

Propode-se:

- A area de atendimento tem que ter uma zona livre para
aproximacdo frontal ou lateral e o balcdo tera de ser
rebaixado (0,75m a 0,85m) e com uma extensdo ndo inferior
a 0,8m para poder ser utilizado por pessoas com mobilidade
reduzida.

- Deve ser criada uma Instalacdo Sanitdria dirigida a pessoas
com mobilidade reduzida devidamente equipada com os
respectivos aderecos e bem dimensionada, segundo a
legislacdo.

- Os pavimentos de todo o edificio devem ser estdveis, ndo se
deslocando quando sujeitos a accdo mecanica.

- Devem ser previstos lugares especialmente destinados a
pessoas com mobilidade reduzida distribuidos por varios
pontos da sala e devem estar devidamente dimensionados,
conforme a sec¢do 3.6. do regulamento.




Registo Fotografico Diagndstico do Edificio Proposta de Eliminagdo das Barreiras Arquitectonicas

Sinalética Propode-se:

- Apesar de algumas dependéncias terem presenca de - A melhoria da acessibilidade de informagdo ao nivel das
sinalética, esta mostra-se ineficaz, uma vez que apresenta um placas de informacao, altura, dimensionamento, localizacao,
design, localizagdo e dimensionamento nao recomendados. contraste, Braille e dispositivo luminoso.

- Detectou-se uma completa auséncia de sinalética dirigida
para os invisuais (Braille) e para os surdos (sinais luminosos).

Sintese da Eliminagdo das Barreiras Arquitectdnicas: Remissdo para a Orientagdo Técnica
= Relocalizagdo do Mobiliario Urbano para Acesso Exterior Acessivel Ponto 3.2.4. Espaco Exterior Privado: Elementos Urbanos
= Criagdo de Percurso Acessivel Ponto 3.2.4. Espaco Exterior Privado: Percurso acessivel
= |ocalizacdo e Dimensionamento de lugares de estacionamento destinados a Pessoas com Mobilidade Reduzida Ponto 3.2.1.5. Estacionamento
= Acessos as entradas (rampas e escadas ou degraus isolados) Pontos 3.2.1.1.,,3.2.1.3. e 3.2.1.4. Soleiras/Degraus, Escadas e Rampas
= Distribuigdo: Localizagdo e dimens&es dos acessos verticais (escadas, rampas, elevadores e plataformas elevatorias) Pontos 3.2.2.4.,3.2.2.5,,3.2.2.6. € 3.2.2.7. Acessos Verticais: escadas,

rampas, elevadores e plataformas elevatdrias

= Dimensionamento e adaptac¢do de Instalagbes Sanitarias destinadas a Pessoas com Mobilidade Reduzida Ponto 3.2.3.2. Instala¢Bes Sanitarias
= Dimensionamento de Portas Ponto 3.2.2.2. Portas

= Area de atendimento: dimensionamento do balcdo de atendimento Ponto 3.2.3.1. Areas de Atendimento
* Localizagao e Dimensionamento de Sinalética Ponto 3.2.3.4 Sinalética
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Identificacao
Designagao: Centro de Saude de Alverca

Localizagdo: Quinta das Drogas, Rua da Juventude, Alverca

Descricao, Fun¢do ou Uso do Edificio: Pequena unidade funcional multiprofissional (médicos, enfermeiros e administrativos), com
autonomia funcional e técnica, que presta cuidados de saude primarios personalizados. Configura um modelo organizacional leve e flexivel

e devem estar integradas em rede com as outras unidades funcionais do centro de saude.

Registo Fotografico

Diagndstico do Edificio
Acesso exterior ao edificio

- O espaco exterior publico envolvente ao edificio em estudo
tem os acessos pavimentados com um material irregular e os
passeios sdo abrangentes.

Existem rebaixamentos na zona da passadeira, no entanto
existem obstaculos como mecos de protecgdo.

Existe um lugar de estacionamento para pessoas com
mobilidade reduzida, no entanto falta a sinalizacdo
horizontal, a respectiva faixa lateral de 1m e o respectivo
rebaixamento no passeio adjacente. Existe estacionamento
abusivo.

O mobiliario urbano existente direcciona-se para um design
ndo inclusivo, como papeleiras, caldeiras de arvores, bancos,
mecos e iluminagao.

Proposta de Eliminagao das Barreiras Arquitectonicas

Propde-se:

- O pavimento deve ser corrigido para que a sua utilizacdo
seja feita de uma forma confortavel e sem barreiras.

- O lugar de estacionamento exclusivo para pessoas com
mobilidade reduzida com 2,50X5.00X (1.00m lateral). O piso
deverd estar demarcado com cor contrastante e o sinal
horizontal com simbolo internacional deverd ser inscrito no
pavimento bem como o respectivo sinal vertical.

- Os canais de circulacdo pedonal devem ser organizados de
forma a terem um corredor com 1,2m livres de obstaculos e
tudo o que corresponde a infra-estruturas e outros
equipamentos (mobilidrio urbano) devem estar localizados
noutro corredor contiguo a este e sem se constituir como
barreira.

- O mobilidrio urbano deve estar direccionado para um design
inclusivo.

Acesso ao edificio

- Existem duas entradas no edificio: uma entrada principal, e
uma entrada secunddaria, prdpria para situa¢des mais
emergentes.

- O acesso a entrada principal tem uma soleira dupla em que a
primeira soleira tem altura ndo regulamenta (0.04m). A porta
de entrada é composta por duas folhas em que a largura total
é de 1.82m, regulamentar. Estas portas de entrada costumam
estar sempre abertas e apds estas, existe uma porta
automatica. O puxador permite o facil manuseamento por
parte de pessoas com mobilidade reduzida.

- A entrada secunddria tem um patamar exterior que tem de
altura 0.04m e uma soleira de entrada 0.03 de altura, ndo
regulamentares. A porta é constituida por duas folhas de
abrir e tem portas secunddrias automaticas. Este acesso nao
se encontra sempre aberto.

- Os puxadores sdo de alavanca e por isso regulamentares, pois
permitem o facil manuseamento por parte de pessoas com
mobilidade reduzida.

Propde-se:

- Deve ser prevista a eliminacdo e/ou rectificacdo de todas as
soleiras superiores a 0,02m.

- Os puxadores/fechaduras/trincos devem ter resisténcia
minima, forma facil de agarrar com uma mao, ndo requerer
pressdo firme ou rodagem do pulso e devem ser em forma
de alavanca e ndo de maganeta. Devem ainda estar situados
entre 0,8m e 1,1m e a mais de 0,05m do bordo exterior da
porta.

- A iluminagcdo deve estar garantida nos principais pontos
deste espaco.
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Registo Fotografico Diagnéstico do Edificio

Distribui¢cdo no edificio

- Este edificio estrutura-se em trés pisos e sdo acedidos quer
por escadas quer por elevadores.

- A cabine do elevador ndo tem dimensdes regulamentares
(0.95x1.35m). Os bot&es do interior ndo tém alto-relevo nem
escrita Braille.

- A escada tem largura de 1,10m, ndo regulamentar e ndo tem
faixa antiderrapante.

- Os corredores sdo largos e os espagos sdao amplos, o que
permite espacos de passagem e de manobra. Os corredores
tém também corrimdo que esta a altura 0.92m, altura ndo
regulamentar.

Proposta de Eliminagao das Barreiras Arquitectdnicas

Propode-se:

- As dimensdes do elevador regulamentares devem ter
1,10mX1,40m, porta de 0,80m, guarda entre os 0.875m e os
0.925m.

- Os degraus devem ter 0,28m (cobertor) e 0,18m (espelho), a
guarda deve estar a uma altura entre 0s 0,85m e 0s 0,90 m e
a largura livre das escadas devera ser de 1,20m.

- As escadas e rampas devem apresentar faixas de
aproximacdo de textura e cor contrastantes, no inicio e fim
de cada lango, devem ainda ostentar um pavimento regular
e antiderrapante.

Acesso a dependéncias e instalagGes

- Existem algumas portas interiores que tém largura de 0.74m,
ndo regulamentar.

- A porta de acesso as instala¢des sanitdrias dirigidas a pessoas
com mobilidade reduzida sdo de correr e tém vdo util de
0.83m no entanto o puxador ndo permite o facil
manuseamento por parte de pessoas com mobilidade
reduzida.

- O design dos puxadores das portas nem sempre tem um
design inclusivo, tornando dificil um manuseamento por parte
de pessoas com mobilidade reduzida.

Propode-se:

- Deve ser feita a substituicdo e correccdo de todas as portas,
assegurando um vao minimo de abertura de 0,77m, minimo
legal.

Os puxadores/fechaduras/trincos devem ter resisténcia
minima, forma facil de agarrar com uma mao, ndo requerer
pressdo firme ou rodagem do pulso e devem ser em forma de
alavanca e ndo de maganeta. Devem ainda estar situados
entre 0,8m e 1,1Im e a mais de 0,05m do bordo exterior da
porta.

Dependéncias

- As dependéncias tém a disposicdo do mobiliario de forma
organizada e que permite espagos de passagem e de manobra
amplos.

- Existem vdrias InstalagGes Sanitdrias dirigidas a pessoas com
Mobilidade Reduzida, mais que uma por piso, mas nem todas
tém a betoneira de alarme instalada.

- Existem varios balcbes de atendimento: o de entrada,
recepgao (segurancga) permite o acesso lateral e o balcdo tem
de altura 1,10m. Os restantes balcdes de atendimento tém de
altura 1,11m e um pequeno espac¢o rebaixado com 0.76m de
altura mas ndo tem largura regulamentar (0.45m) e o acesso
ndo estd acessivel.

Propode-se:

- As InstalagGes Sanitarias dirigida a pessoas com mobilidade
reduzida deve ser devidamente equipada com os respectivos
aderecos e bem dimensionada, segundo a legislacao.

- As areas de atendimento tem que ter uma zona livre para
aproximacdo frontal ou lateral e o balcdo terd de ser
rebaixado (0,75m a 0,85m) e com uma extensdo ndo inferior
a 0,8m para poder ser utilizado por pessoas com mobilidade
reduzida.

- Os pavimentos de todo o edificio devem ser estaveis, ndo se
deslocando quando sujeitos a accdo mecanica.

- Devem ser previstos lugares especialmente destinados a
pessoas com mobilidade reduzida distribuidos por varios
pontos da sala e devem estar devidamente dimensionados,
conforme a sec¢do 3.6. do regulamento.




Registo Fotografico Diagndstico do Edificio Proposta de Eliminagdo das Barreiras Arquitectonicas

Sinalética Propode-se:

- Apesar algumas dependéncias terem presenca de sinalética, - A melhoria da acessibilidade de informagdo ao nivel das
esta mostra-se ineficaz, uma vez que apresenta uma placas de informacao, altura, dimensionamento, localizacao,
localizagdo e dimensionamento ndo recomendados. contraste, Braille e dispositivo luminoso.

- Detectou-se uma completa auséncia de sinalética dirigida
para os invisuais (Braille) e para os surdos (sinais luminosos).

Sintese da Eliminacdo das Barreiras Arquitectonicas: Remissdo para a Orientagdo Técnica
= Relocalizagdo do Mobiliario Urbano para Acesso Exterior Acessivel Ponto 3.2.4. Espaco Exterior Privado: Elementos Urbanos
= Criacdo de Percurso Acessivel Ponto 3.2.4. Espacgo Exterior Privado: Percurso acessivel
* Localizagdao e Dimensionamento de lugares de estacionamento destinados a Pessoas com Mobilidade Reduzida Ponto 3.2.1.5. Estacionamento
= Acessos as entradas (rampas e escadas ou degraus isolados) Pontos 3.2.1.1., 3.2.1.3. e 3.2.1.4. Soleiras/Degraus, Escadas e Rampas
= Soleiras de entrada Ponto 3.2.1.1. Soleiras/Degraus
= Distribuigdo: Localizagdo e dimens&es dos acessos verticais (escadas, rampas, elevadores e plataformas elevatorias) Pontos 3.2.2.4.,3.2.2.5,,3.2.2.6. € 3.2.2.7. Acessos Verticais: escadas,

rampas, elevadores e plataformas elevatdrias

= Dimensionamento e adaptac¢do de Instalagbes Sanitarias destinadas a Pessoas com Mobilidade Reduzida Ponto 3.2.3.2. Instala¢Bes Sanitarias
= Dimensionamento de Portas Ponto 3.2.2.2. Portas

= Area de atendimento: dimensionamento do balcdo de atendimento Ponto 3.2.3.1. Areas de Atendimento
* Localizagao e Dimensionamento de Sinalética Ponto 3.2.3.4 Sinalética
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