
SÁBADO . 28

Duatlo Jovem,13h30
Para jovens entre os 7 e os 15 anos. Distâncias 
variáveis consoante os escalões, a verificar no 
site da Câmara Municipal de Vila Franca de Xira 
(www.cm-vfxira.pt) ou da Federação de Triatlo 
de Portugal (www.federacao-triatlo.pt)

Duatlo de Promoção,16h00
Para participantes entre os 16 e os 60 ou mais 
anos.  

DISTÂNCIAS E VOLTAS:

1.ª Corrida 2.000m (1 volta)
BTT 8.700m (1 volta)
2.ª Corrida 1.000m (1 volta)

INSCRIÇÕES E PRAZOS:
Aceites até às 24h00 de segunda-feira,  
dia 23 de Janeiro, através do site:  
http://www.federacao-triatlo.pt/ftp2015/
aplicacao-de-gestao-ftp/

Duatlo Jovem
Para os atletas não federados existe uma taxa 
de 2,5 € para efeitos de seguro.

Duatlo de Promoção

Atletas Masculinos e Femininos 
licenciados na FTP 10 €
Atletas Masculinos e Femininos não
licenciados na FTP (inclui seguro de prova) 15 €
 
 
 

Taça de Portugal PORterra

Atletas Masculinos e Femininos
licenciados na FTP 15€
Atletas Masculinos e Femininos não
licenciados na FTP (inclui seguro de prova) 20 € 
Equipas de estafeta (não licenciados) 25 € 

por equipa

 

DOMINGO . 29

Taça de Portugal PORterra, 10h00
Para participantes entre os 16 e os 60 ou mais 
anos.

DISTÂNCIAS E VOLTAS:

1.ª Corrida 6.000m (1 volta)
BTT 29.000m (2 voltas)
2.ª Corrida 3.000m (1 volta)

FORMAS DE PAGAMENTO
Referência MB disponibilizada aquando da inscrição 
no sítio da FTP na internet
Cheque (Endossado a Federação de Triatlo de Portugal)
Numerário
Transferência Bancária (NIB – 0035 0277 0001 2426 730 59)
Até às 24h00 de quarta-feira, dia 25 de Janeiro

PRÉMIOS
Troféus individuais e colectivos para os primeiros 
classificados. Lembranças alusivas (T-shirt e saco) à 
prova para todos os participantes.

OUTRAS INFORMAÇÕES
Este folheto não dispensa a consulta do site  
da C.M. de Vila Franca de Xira (www.cm-vfxira.pt)  
ou da Federação de Triatlo (www.federacao-triatlo.pt), 
para informações mais pormenorizadas. 
Município de Vila Franca de Xira
Divisão de Desporto e Equipamentos
Tel. 263 285600, ext. 2730/31
Email: desporto@cm-vfxira.pt

Corrida de fundo e bicicleta 
todo-o-terreno (BTT)  
conjugam-se, de forma 
alternada, na Lezíria Grande  
em Vila Franca de Xira.

O espaço tem as condições 
ideais para a prova pelo 
percurso em terra batida, 
completamente plano e 
bastante rápido, em pleno 
equilíbrio com o espaço natural.




