
Janeiro // Atividades Pontuais

Nota: A seleção das atividades por ano e turma vão ao encontro das escolhas de cada Unidade Orgânica Escolar. 
Nota 1: As atividades previstas para o corrente mês, podem sofrer alterações ajustadas às necessidades de cada Unidade Orgânica Escolar.

 

 
Escolas Secundária Gago Cou�nho 

 
Legenda das A�vidades:  LMI (Laboratório de Marke�ng de Ideias) 

2ªFeira: 20.01.20 3ªFeira: 21.01.20 
 

LMI 
Escola Secundária Gago Cou�nho 

1ºIS1 
08h15 - 09h45 

 

 
LMI 

Escola Secundária Gago Cou�nho 
1ºPS15 

08h15 - 09h45 

 
LMI 

Escola Secundária Gago Cou�nho 
1ºPT13 

17h00 - 18h30 

 
LMI 

Escola Secundária Gago Cou�nho 
1ºMAI18 

13h35 - 15h05 
 
 

3ªFeira: 28.01.20 6ªFeira: 31.01.20 
 

LMI 
Escola Secundária Gago Cou�nho 

1ºPT14/1ºAS4 
08h15 - 09h45 

 

 
LMI 

Escola Secundária Gago Cou�nho 
1ºAC7/1ºMC5 
08h15 - 09h45 

Janeiro // Atividades Semanais

 

 
Agrupamento de Escolas de Alhandra, Sobralinho e São João dos Montes 

 
Legenda das A�vidades: PCPS (Programa de Competências Pessoais e Sociais) 

2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 6ª Feira 
 

PCPS 
Escola Básica nº2 de Alhandra 

4.º Ano (turma da manhã) 
08h30 – 09h15 

 

 
PCPS 

Escola Básica de Á-dos-Loucos 
4ºano 

09h15 – 10h00 
 PCPS 

Escola Básica dos Cotovios 
4ºano 

09h15 – 10h00 

PCPS 
Escola Básica do Sobralinho 

4.º B7 
09h15 – 10h00 

 
PCPS 

Escola Básica nº2 de Alhandra 
4.º Ano (turma da tarde) 

14h15 – 15h00 
 

 
 

PCPS 
Escola Básica nº1 de Alhandra 

4ºano 
14h15 – 15h00 

 
 

PCPS 
Escola Básica do Sobralinho 

4.º B8  
14h15 – 15h00 

 

 
Agrupamento de Escolas Alves Redol  

 
Legenda das A�vidades:  MHE (Métodos e Hábitos de Estudo); FC (Filosofia para Crianças) 

2ªFeira: 06.01.20 3ªFeira: 07.01.20 4ªFeira: 08.01.20 5ªFeira: 09.01.20 6ªFeira: 10.01.20 
 

FC 
Jardim de Infância João de 

Deus 
Sala 1 

10h30 - 11h15 

 
MHE 

Escola Secundária Alves Redol 
7ºA 

08h30 - 10h20 
 
 

 
FC 

Jardim de Infância João de 
Deus 
Sala 1 

09h15 - 10h00 

 
FC 

Jardim de Infância Povos 
Sala 1 

09h15 - 10h00 

 
FC 

Jardim de Infância Povos 
Sala 1 

09h15 - 10h00 

 
FC 

Jardim de Infância João de 
Deus 
Sala 2 

13h30 - 14h15 
 

 
 
 
 
 
 
 

MHE 
Escola Secundária Alves Redol 

7ºB 
10h35 - 12h25 

 

 
FC 

Jardim de Infância João de 
Deus 
Sala 2 

10h30 - 11h15 
 

 
 
 
 
 
 
 

FC 
Jardim de Infância Povos 

Sala 2 
10h30 - 11h15 

 
MHE 

Escola Secundária Alves Redol 
5ºB 

09h30 - 11h25 
 

 
 

FC 
Jardim de Infância João de 

Deus 
Sala 3 

14h30 - 15h15 
 

 
 

FC 
Jardim de Infância João de 

Deus 
Sala 3 

10h30 - 11h15 
 

 
FC 

Jardim de Infância Povos 
Sala 2 

10h30 - 11h15 
 
 

MHE 
Escola Secundária Alves Redol 

5ºB 
11h35 - 13h25 

 
2ªFeira: 13.01.20 3ªFeira: 14.01.20 4ªFeira: 15.01.20 6ªFeira: 17.01.20 

MHE 
Escola Secundária Alves Redol 

7ºB 
14h30 - 16h25 

 

 
MHE 

Escola Secundária Alves Redol 
7ºB 

08h30 - 10h20 
 

FC 
Jardim de Infância Vasco Moniz 

Sala 1  
13h30 - 14h15 

 

MHE                                                                                                                            
Escola Básica Vasco Moniz                                                                                                            

5ºD                                                                                                                             
08h30 - 10h20 

 

 
MHE 

Escola Secundária Alves Redol 
7ºA 

10h35 - 12h25 
 

2ªFeira: 20.01.20 4ªFeira: 22.01.20 6ªFeira: 24.01.20 

MHE 
Escola Secundária Alves Redol 

7ºD 
14h30 - 16h25 

 

FC 
Jardim de Infância Vasco Moniz 

Sala 1  
13h30 - 14h15 

 

 

MHE                                                                                                                        
Escola Secundária Alves Redol                                                                               

7ºC                                                                                                                         
08h30 - 10h20 

 

MHE                                                                                             
Escola Secundária Alves Redol                                                               

7ºD                                                                                                      
11h35 - 13h25 

6ªFeira: 31.01.20 
 

MHE                                                                                                                                                                                                                                                          
Escola Secundária Alves Redol                                                                                                                                                      

7ºA                                                                                                                                                                                                                                           
08h30 - 10h20 

 
 

MHE                                                                                                                                                                                                                                                          
Escola Secundária Alves Redol                                                                                                                                                         

7ºC                                                                                                                                                                                                                                                   
10h35 - 12h25 

 

 

 
Agrupamento de Escolas do Bom Sucesso 

 
Legenda das A�vidades: MHE (Métodos e Hábitos d Estudo); PCPS (Competências Pessoais e Sociais) 

4ª Feira 6ª Feira 
 

MHE 
Escola Básica do Bom Sucesso 

7ºB 
08h10 – 09h40 

 

PCPS 
Escola Básica de Arcena  

4º1ª 
09h15 – 10h00 

 
MHE 

Escola Básica do Bom Sucesso 
7ºD 

10h00 – 11h30 
 

PCPS 
Escola Básica de Arcena 

4º2ª 
11h15 – 12h00 

 

 

 
Agrupamento de Escolas Pedro Jacques de Magalhães 

 
Legenda das A�vidades: MHE (Métodos e Hábitos de Estudo; FC (Filosofia para Crianças - 2ºano)  

2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 
 

MHE 
Escola Básica Pedro Jacques de 

Magalhães 
5ºH 

08h15 – 10h05 
(inicio 13.01.20) 

 

 
MHE 

Escola Básica Pedro Jacques de 
Magalhães 

5ºB 
09h15 – 11h05 

(inicio 28.01.20) 

 
 
 
 

FPC 
Escola Básica nº1 dos 

Pastorinhos 
2ºA1 

09h15 – 10h00 
(inicio 15.01.20) 

MHE 
Escola Básica Pedro Jacques de 

Magalhães 
7ºB 

14h15 – 16h05 
(inicio 09.01.20) 

MHE 
Escola Básica Pedro Jacques de 

Magalhães 
5ºC 

08h15 – 10h05 
(inicio 17.01.20) 

MHE 
Escola Básica Pedro Jacques de 

Magalhães 
7ºC 

10h15 – 12h05 
(inicio 13.01.20) 

 
FPC 

Escola Básica da Quinta da Vala 
2ºA2 

09h15 – 10h00 
(inicio 14.01.20) 

 

FPC 
Escola Básica de Alverca  

 Malva Rosa 
2ºA5 

09h15 – 10h00 
(inicio 17.01.20) 

FPC 
Escola Básica nº3 de Alverca 

(Chasa) 
2ºA4 

11h20 – 12h00 
(inicio 13.01.20) 

 

 
MHE 

Escola Básica Pedro Jacques de 
Magalhães 

5ºE 
11h15 – 13h05 

(inicio 28.01.20) 
 

 
 
 
 
 

FPC 
Escola Básica nº1 dos 

Pastorinhos 
2ºB1 

11h20 – 12h00 
(inicio 15.01.20) 

MHE 
Escola Básica Pedro Jacques de 

Magalhães 
5ºD 

10h15 – 12h05 
(inicio 17.01.20) 

 
FPC 

Escola Básica da Quinta da Vala 
2ºB2 

11h20 – 12h00 
(inicio 14.01.20) 

 

FPC 
Escola Básica de Alverca  

 Malva Rosa 
2ºB5 

11h20 – 12h00 
(inicio 13.01.20) 

 
MHE 

Escola Básica Pedro Jacques de 
Magalhães 

7ºD 
15h15 – 17h05 

(inicio 07.01.20) 
 

 

 
Agrupamento de Escolas da Póvoa de Santa Iria 

  
Legenda das A�vidades:  MHE (Métodos e Hábitos de Estudo) 

3ª Feira 4ª Feira 
 

MHE 
Escola Básica Aris�des de Sousa Mendes 

5ºM 
13h25 – 15h15 

(Término a 07.01.20) 
 

 
 
 
 
 

MHE 
Escola Básica Aris�des de Sousa Mendes 

5ºI 
11h25 - 13h15 

(Término a 08.01.20) 
 

MHE 
Escola Básica Aris�des de Sousa Mendes 

5.ºH 
13h25 – 15h15 

(Inicio a 14.01.20) 
 

 

 
Agrupamento de Escolas de Vialonga 

  
Legenda das A�vidades:  MHE (Métodos e Hábitos de Estudo) 

6ª Feira 
 

PCPS 
Escola Básica de Vialonga  

 7ºA 
09h00 – 09h45  

 
 

PCPS 
Escola Básica de Vialonga 

 7ºA 
10h05 – 10h50 

 

Data Hora Local A�vidade Público-Alvo 
03.01.20  

6ªF 10h30 - 12h00 Agrupamento de Escolas do Bom Sucesso                                            
Escola Básica do Bom Sucesso 

Animação de Recreios – 1ª Parte 
 Anim@baú e as suas Brincadeiras Inclusivas 

Assistentes 
Operacionais  

06.01.20  
2ªF 09h15 - 11h05 Agrupamento de Escolas Pedro Jacques de Magalhães                              

Escola Básica Pedro Jacques de Magalhães 
Comportamentos de Risco Sexualidade 

 Emoções e Afetos 6º C 

06.01.20  
2ªF 11h15 - 13h05 Agrupamento de Escolas Pedro Jacques de Magalhães                            

Escola Básica Pedro Jacques de Magalhães 
Comportamentos de Risco Sexualidade 

 Emoções e Afetos 6º B 

07.01.20  
3ªF 08h15 - 10h05 Agrupamento de Escolas Pedro Jacques de Magalhães                         

Escola Básica Pedro Jacques de Magalhães 
Comportamentos de Risco/ Sexualidade 

 Emoções e Afetos 6ºH 

07.01.20  
3ªF 10h05 - 11h35 Escola Secundária Gago Cou�nho Saúde Mental 12ºCT4 

07.01.20  
3ªF 10h15 - 12h05 Agrupamento de Escolas Pedro Jacques de Magalhães                         

Escola Básica Pedro Jacques de Magalhães 
Comportamentos de Risco Sexualidade 

 Emoções e Afetos 6ºD 

08.01.20  
4ªF 09h15 - 11h05 Agrupamento de Escolas Pedro Jacques de Magalhães                             

Escola Básica Pedro Jacques de Magalhães 
Comportamentos de Risco Sexualidade 

 Emoções e Afetos 6ºG 

08.01.20  
4ªF 11h15 - 13h05 Agrupamento de Escolas Pedro Jacques de Magalhães                              

Escola Básica Pedro Jacques de Magalhães 
Comportamentos de Risco Sexualidade 

 Emoções e Afetos 6ºF 

10.01.20  
6ªF 09h15 - 11h05 Agrupamento de Escolas Pedro Jacques de Magalhães                             

Escola Básica Pedro Jacques de Magalhães 
Comportamentos de Risco Sexualidade 

 Emoções e Afetos 6ºE 

10.01.20  
6ªF 11h15 - 13h05 Agrupamento de Escolas Pedro Jacques de Magalhães                                

Escola Básica Pedro Jacques de Magalhães 
Comportamentos de Risco Sexualidade 

 Emoções e Afetos 6ºA 

13.01.20 
2ªF 15h15 - 16h45 Escola Secundária Gago Cou�nho Iden�dade e género 10ºCT5 

14.01.20 
 3ªF 08h15 - 9h45 Escola Secundária Gago Cou�nho Saúde Mental 12º CT1 

14.01.20 
 3ªF 11h50 - 13h20 Escola Secundária Gago Cou�nho Saúde Mental 12ºCT2 

14.01.20 
 3ªF 17h00 - 18h30 Escola Secundária Gago Cou�nho Iden�dade e Género 10ºCT6 

15.01.20 
4ªF 11h50 - 13h20 Escola Secundária Gago Cou�nho Iden�dade e Género 10ºSE2 

17.01.20 
6ªF 11h50 - 13h20 Escola Secundária Gago Cou�nho Iden�dade e Género 10ºCT1 

17.01.20 
6ªF 15h15 - 16h45 Escola Secundária Gago Cou�nho Iden�dade e Género 1ºPT13 

20.01.20 
2ªF 15h15 - 16h45 Escola Secundária Gago Cou�nho Iden�dade e Género 10ºLH1 

21.01.20 
3ªF 08h15 - 09h45 Escola Secundária Gago Cou�nho Saúde Mental 12ºCT3 

28.01.20 
3ªF 08h15 - 09h45 Escola Secundária Gago Cou�nho Saúde Mental 12ºCT5 

31.01.20  
6ªF 10h30 - 12h00 Biblioteca Municipal de Vialonga Bullying - Inserido na Comemoração do Dia Escolar 

da Não-Violência e da Paz Alunos do 1º CEB 

31.01.20  
6ªF 15h00 - 16h30 Biblioteca Municipal de Vialonga Violência no Namoro - Inserido na Comemoração do 

Dia Escolar da Não-Violência e da Paz Alunos do 3º CEB 

 


