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Assunto: SITUACAO EPIDEMIOLOGICA | COVID-19 |
CONTROLE DA SITUAGAO EPIDEMIOLOGICA NO MUNICIPIO DE VILA FRANCA DE XIRA

1 - RELATORIO DE SITUAGAO COVID19 - VILA FRANCA XIRA - ACeS Estuario do Tejo

‘ Data de Referéncia ‘ 24/03/2020

N2 TOTAL de casos confirmados 9
OBITOS 1
N2 de Casos Castanheira Povoa . Vila Franca
Confirmados por Alhandra | Alverca Ribatejo Santa Iria Vialonga Xira
Freguesia 1 3 0 3 1 1

2 - PLANO OPERACOES MUNICIPAL COVID-19 (POMCoV)

O POMCoV aplica-se a todo o territério do municipio, for¢as e unidades envolvidas ou outras que
cooperem nas atividades de protec¢do e socorro, servindo de referéncia ao planeamento municipal, para
a gestdo das situagdes de emergéncia referentes ao Coronavirus (COVID — 19).

3 - PLANEAMENTO DE EMERGENCIA — COVID 19

DESIGNACAO ENTIDADE ATIVADO A:
Plano Contingéncia COVID 19 Camara Municipal e SMAS 06/03/2020
Plano Operag¢des Municipal (POMCoV) | Servico Municipal Protegao Civil 19/03/2020
Plano Interno Contingéncia Corpo de Bombeiros Alhandra 14/03/2020
Plano Interno Contingéncia Corpo de Bombeiros Alverca 14/03/2020
Plano Interno Contingéncia Corpo de Bombeiros Castanheira 16/03/2020
Plano Interno Contingéncia Corpo de Bombeiros Pdvoa de Santa Iria 12/03/2020
Plano Interno Contingéncia Corpo de Bombeiros Vialonga 13/03/2020
Plano Interno Contingéncia Corpo de Bombeiros Vila Franca de Xira 15/03/2020

4 — PLANO CONTINGENCIA CMVFX e SMAS — COVID 19

O Plano de Contingéncia Municipal deve garantir, entre outros, a funcionalidade e
operacionalidade de um conjunto de fung¢des fundamentais, como sejam, entre outras, o
abastecimento de 4gua as populagdes, a limpeza urbana e a iluminagéo publica.

RECOLHA DE RESIDUOS AGUA E SANEAMENTO ILUMINAGAO
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5 — EFEITOS EXPETANTES

O aumento das linhas de contagio para a situagdo epidemioldgica, sdo propicios, a um aumento dos casos
de infe¢do, com o alargamento progressivo da sua expressao geografica e com o aumento da pressdo no
sistema de resposta operacional.

6 — MEDIDAS DE AUTOPROTECAO

O SMPC recomenda a populagdo a tomada das necessarias medidas de precaucdo, de acordo com as
orientacGes emanadas pela OMS e DGS:

1. Lavagem frequente das maos com 4gua e sabdo ou com solugdes a base de alcool.

2. Cobrir a boca e o nariz ao espirrar ou tossir.

3. Utilizar um toalhete de uso Unico para conter as secreg¢des respiratérias, o qual deve ser prontamente
eliminado num contentor de residuos proximo.

4. Em alternativa poderd tossir ou espirrar para o braco/manga evitando a dispersio de particulas, e a
consequente contaminagao das maos.

5. Higienizar as mdos apds contacto com secregdes respiratorias.

6. Evitar tocar nas mucosas dos olhos, boca ou nariz.

7. Evitar contacto com pessoas com infe¢do respiratoria.

8. Evitar partilha de objetos de uso pessoal e comida.

9. Na presenca de sintomas de tosse, febre ou dificuldade respiratéria conjugado com regresso recente
de dreas com transmissdo comunitaria ativa do COVID-19 ou contacto com um doente infetado, deve ligar
para a Linha SNS 24 — 808 24 24 24.

10. Manter pelo menos 2 metros de distancia em relagdo a outras pessoas, principalmente daquelas que
apresentam sintomas de tosse ou febre.

11. Reduzir ao minimo a permanéncia em locais publicos muito frequentados.

12. Estar atento as informag0es da Dire¢do Geral de Saude e as indicagdes da Protecao Civil e das Forgas
de Seguranca.

O Servigo Municipal de Protegdo Civil, continuara a acompanhar permanentemente a situagao em estreita articulagao
com o CDOS de Lisboa, a Dire¢dao Geral de Saude, os Agentes de Protecao Civil e demais entidades relevantes para a
situagdao em aprego, emitindo os Comunicados Técnicos Operacionais que se julguem necessarios.

O Coordenador Municipal de Protegao Civil

Antoénio Carvalho



