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Rede Social de Vila Franca de Xira

Enquadramento

A Rede Social é um férum de articulacdo e congregacao de esforcos baseado na adesdo por parte das
autarquias e de entidades publicas ou privadas, criada através da Resolucdo do Conselho de Ministros n.2
197/97, de 18 de novembro de 1997 e, posteriormente, regulamentada pelo Decreto-Lei n.2 115/2006, de
14 de junho, ao qual Vila Franca de Xira aderiu em 1998, na fase de projeto-piloto.

Caracterizagao da Rede Social de Vila Franca de Xira

* Promover o Desenvolvimento Social Integrado

e Combater a Pobreza e Exclusdo Social
Finalidades

e Diagnostico Social - 10 cadernos tematicos (2013-2015)
¢ Plano de Desenvolvimento Social (2015/2020)
e Perfil de Saude (2017)

¢ Melhorar a qualidade de vida de todos os municipes

Desafios

Principios

Subsidariedade

Equidade

Principios

Inovacdo Articulagao

Participacao




Funcionamento

Conselho Local
de Agao Social 6 Comissoes

de VFXira Sociais de
Freguesia

AVALIAGCAO DA EXECUGCAO DO PLANO DE AGAO 2018

O Plano de Desenvolvimento Social concelhio (2015 — 2020) compreende um Plano de A¢do anual, onde se
inscrevem todas as acbes e projetos prioritdrios para a Rede Social, este plano assume-se como um
instrumento de racionalizacdo, eficacia e eficiéncia da acdo na promoc¢do do desenvolvimento social local
durante o periodo vigente.

A construcdo, execucdo e avaliacdo de um Plano de Acdo requer um envolvimento efetivo de um conjunto
de parceiros da Rede Social, de forma a ser possivel alcancar os resultados pretendidos. Nesse sentido, foi
realizado um workshop participativo para a construcao do Plano de A¢do para 2019, mas que a0 mesmo
tempo permitiu a realizacdao de uma analise do trabalho em rede realizado pelos diferentes parceiros.

Assim, no relatdrio de execucdo, através de uma reflexdo conjunta, é possivel apresentar a quantificacao
dos resultados obtidos nas diferentes a¢des, bem como a identificacdo dos constrangimentos e de situacdes
de sucesso, o que permite enriquecer o planeamento e propostas de intervenc¢do para o ano 2019.

O Plano de A¢do 2018, estruturou-se em:

3 Eixos

10 Objetivos
especificos

14 Agdes



No Eixo I:

+ A sensibilizagdo para as competéncias parentais foi, sobretudo, desenvolvida pelo projeto
Caleidoscépio, um projeto Municipal, financiado pelo Portugal 2020, que promove atividades
estruturadas, utilizando metodologias de Educagdao Nao Formal.

+ As acBes de formac3o/sensibilizacdo e aconselhamento, ao nivel da seguranca, bem-estar e literacia
em saude, foram desenvolvidas através de iniciativas como: “Viver Melhor - Ciclo de Conversa”,
Passerelle D'Ouro, Festa da Flor, policiamento de proximidade e caminhadas, que contaram com a
participacdo de um conjunto de parceiros da Rede Social.

#+ As campanhas e/ou acdes pontuais na area da salude, desporto e alimentac3do sauddvel, foram
promovidas em datas comemorativas como o Dia da Diabetes e Dia Mundial da Saude. Este ultimo,
com a realizagdo do Hospital da Bonecada, em parcerias com os estabelecimentos de Ensino
Superior da area da saude, ACES e HVFX, a qual envolveu cerca de 1321 pessoas.

+ Semestralmente, realizou-se o Conselho de Parceiros do SAASI — Sistema de Atendimento e
Acompanhamento Social Integrado e, paralelamente, foi apresentado o respetivo relatdrio, em sede
de CLASVFX.

+ No que concerne a sensibilizacdo da comunidade para a temdtica da violéncia doméstica, foram
dinamizadas, nos estabelecimentos de ensino do concelho, 4 a¢bes do projeto “Nado sejas um Pedo
na Relagdao”, em parceria com as Forgas de Seguranca e o Conselho Nacional da Juventude.

No Eixo Il salienta-se que:

+ O acompanhamento as pessoas em situacio de Sem-Abrigo é efetuado de forma constante e
sistematica de acordo com as respostas existentes.

Relativamente ao Eixo lll:

+ As acdes de formac3o dirigidas a populagdo com baixas qualificagdes foram desenvolvidas pelo IEFP,
no Centro de Formacao Profissional de Alverca, mediante o encaminhamento dos técnicos afetos ao
SAASI - Sistema de Atendimento e Acompanhamento Social Integrado e Gabinetes de Insercdo
Profissional existentes no concelho.

4+ A criacdo de um pacote de incentivos a instalacio de empresas no concelho, foi um dos pilares de
atuacdo do Gabinete de Investimento, Economia e Inovacdo da CMVFX, que se materializou por
exemplo, no aumento da isencdo da Derrama, disponibilizacdo de apoio técnico e aconselhamento
para projetos de empreendedorismo e cartografia de terrenos disponiveis para a instalacdo de
empresas.



No corrente ano, a taxa de execucdo global das a¢des previstas, foi na ordem dos 87,5%, conforme se pode
verificar no quadro que a seguir se apresenta.

| — Familia e 8 7 1
Comunidade
Il — Grupos
especialmente 4 3 1
Vulneraveis
Il — Emprego,
Empreendedorismo e 2 2 0
Qualificacao
Profissional

87,5%

75,00%

100%

No Eixo I, ndo se verificou a conclusdo da Carta Municipal de Equipamentos Sociais, uma vez que a sua
calendarizacgdo é bianual (2018/2019), ainda se encontra a decorrer durante 2019.

No Eixo Il, a acdo ndo executada foi a aprovacgao e divulgacdo de um manual de procedimentos relativos ao
apoio as Vitimas de Violéncia.

Quanto ao Eixo lll a sua taxa de execugdo foi de 100%.

Para além das a¢les inscritas diretamente no Plano de Ac¢do de 2018, importa referir que a nivel local, no
ambito das Comissdes Sociais de Freguesia e pelas entidades parceiras, foram realizadas um conjunto de
acles que contribuiram para a prossecucao dos objetivos constantes no Plano de Desenvolvimento Social
(2015-2020), salientando-se:

Acompanhamento dos idosos isolados (Saude, Parceiros SAASI
Social e Seguranca), no ambito do servico de
atendimento e acompanhamento social
integrado (SAASI)

Eixo | Acompanhamento de familias ao nivel da Rede UCC — Equipa de
Nacional de Cuidados Continuados Integrados Alhandra, Sao Jodao Cuidados Continuados

dos Montes e Integrados

Articulagdo entre os parceiros da CSF | c5lhandriz CSF
canalizando os casos de risco para o Ministério
Publico, no ambito da interdicdo, inabilitacdo e
protecdo aos idosos e deficientes

Eixo Il Percegdo, prevengao e acompanhamento de Forgas de Seguranga
Vitimas de Violéncia Doméstica
Sinalizacdo de grupos vulneraveis CSF

Eixo Ill | Manutengdo do Gabinete de Insergao JF
Profissional




Curso de preparagdo para o nascimento e pos —
Eixo | parto
Workshop para gravidas
Eixo | Promocdo da Parentalidade Positiva
Workshops de 1.2 Infancia e Massagem
Policiamento de Proximidade
Ciclo de Conversas
Agdes de sensibilizagdo sobre Vitimas de
Eixoll | Violéncia Doméstica
Sessdes sobre autismo para criangas
Atendimento a Jovens e Familias
Divulgacao do Programa de Investimento Jovem
e Artes/Oficios
Eixolll | certificacio de Competéncias Adquiridas ao
Logo da Vida
Apoio a criacao do préprio emprego
Formacao de cariz diverso

Pdovoa de Santa Iria e
Forte da Casa

ACES

IAC/CSF

Pardquia

UCC

PSP

US

JF e PSP

CerciPdvoa

IEFP

Eixo |

Implementacao do Nucleo de Apoio as Criancas
e Jovens em Risco

Implementacdo da Equipa de Prevengdo da
Violéncia em Adultos

Apoio as familia com idosos com deméncia

Policiamento de proximidade

Teleassisténcia

Cuidados Continuados na Comunidade

Eixo Il

Apoio Juridico Pro-bono

Centros Locais de Apoio aos Imigrantes

Sistema de Atendimento e Acompanhamento
Social Integrado

Protocolo Rendimento Social de Inser¢cao

Vagas de Emergéncia Social

Banco de Ajudas Técnicas

Loja Solidaria

Banco do Livro Escolar

Apoio Alimentar

Eixo IlI

Formacdo na drea da Informatica para Séniores
e desempregados

Cedéncia de espaco para funcionamento da
AIPNE

Apoio ao emprego apoiado em contexto de
trabalho

Alverca do Ribatejo e
Sobralinho

CPCJ

ACES

Forgas de Seguranga

CMVFX

ACES

JF

CMVFX

CMVEFX, JF, ISS e
demais parceiros

ISS e demais
parceiros

ISS, Misericérdia de
Alverca e Casa de S.
Pedro de Alverca

AISC

CSF

CMVFX

CMVFX

CSF

CMVFX

IEFP




Gabinete de Inserg¢do Profissional JF
Colaboracao com o Centro de Formacgao IEFP, CMVFX
Eixo lll | Profissional de Alverca para o funcionamento de
cursos no Centro Comunitario de Alverca
Protocolo com a Escola Secundaria Gago ES Gago Coutinho e
Coutinho e outras IPSS, no ambito dos estdgios demais parceiros
dos cursos profissionais ministrados
Integracdo de deficientes no CASBA CASBA
Académia Sénior JF

Apoio alimentar
Apoio Psicossocial

Eixol | Apoio informado as familias JF
Encontro de Natal
Realizac¢do de iniciativas diversas e/ou passeios
Sistema de Atendimento e Acompanhamento CMVFX, JF, ISS e
Social Integrado demais parceiros
Policiamento de proximidade Castanheira do Forgas de seguranga
Cantina Social Ribatejo e IPSS

Eixo Il | Teleassisténcia Cachoeiras CMVEX
Rastreios diversos ACES, JF e demais

parceiros

Gabinete de Insergao Profissional CMVEFX

Eixo Ill | Apoio as visitas de estudo dos alunos ao nivel JF
dos transportes
Desenvolvimento de a¢Ges de formacao IEFP

Sessdes de esclarecimento nas escolas sobre
sexualidade uso da internet CMVFX
Apoio ao Movimento Associativo
Recuperacdo de casas

Distribuicdo de alimentos e outros bens Companheiros da
Acompanhamento individual Noite
Eixo | | Apoio a reorganizagio familiar
Apoio aos protocolos das instituicdes e as ISS
familias
Cantina Social
Banco Alimentar ABEIV

Apoio domiciliario

Centro de Acolhimento Temporario
Sistema de Atendimento e Acompanhamento ) CMVFX, JF, ISS e
Social Integrado Vialonga demais parceiros
Ajudas alimentares CMVFX




Gabinete de Apoio as Familias

Acompanhamento da populacdo Sem -Abrigo

Eixo Il
Projeto “Nos — Outros” —acompanhamento
escolar de alunos de etnia cigana
Gabinete de Inser¢do Profissional

Eixo lll | Protocolos com vista a integragdo de alunos do

ensino profissional em estagios e/ou mercado
de trabalho

Agrupamento de
Escolas de Vialonga

CMVEFX, JF, ISS e
demais parceiros

Agrupamento de
Escolas de Vialonga

JF

JF, IEFP, ABEIV e
Agrupamento de
Escolas

Eixo |

Reencaminhamento de pessoas com
necessidades de realojamento urgente

Centro de apoio médico, psicoldgico e social aos
combatentes e familias

Apoio social a pessoas com deficiéncia e familia

Policiamento de proximidade

Biblioteca Inclusiva

Ocupacdo de tempos livres e apoio escolar a
alunos carenciados

Apoio psicolégico e grupos de estimulacao
cognitiva

Apoio técnico de assessoria nas areas civeis e de
protegao

Sensibilizacao na drea da Saude Escolar

Sistema de Atendimento e Acompanhamento
Social Integrado

Eixo Il

Cantina social

Teleassisténcia

Apoio a Vitima de Violéncia Doméstica

Nucleo de Apoio a Criancas e Jovens em Risco

Equipa de Prevencao de Violéncia em Adultos

Conselho Local de Seguranca

Eixo Il

Integracdo de pessoas com deficiéncia no
mercado de trabalho

Vila Franca de Xira

Todos os parceiros

Liga dos Combatentes

Mithds

Forgas de seguranca

Mithods

Escolhas e CMVFX —
Centro Comunitario
de Povos

Mithods

Tribunal de Familia e
Menores

UCC

CM, JF, ISS e demais
parceiros

CBEI

CMVFX

CMVFX

CPCJ

ACES

CMVEFX, Forgas de
Seguranga e outros
parceiros

IEFP, Mithés e demais
parceiros

Tendo presente o atras enunciado, considera-se que as a¢bes desenvolvidas
determinada, contribuindo para:

% A melhoria do bem-estar econédmico e social dos idosos;

4+ O desenvolvimento psicossocial das criancas e jovens;

#+ A conciliagdo entre vida familiar e laborar e igualdade de género;

cumpriram as finalidades



A promogado da aceitagao da diversidade;

A inclusdo e autonomizacdo dos individuos portadores de incapacidades;
O incentivo a integracao das minorias;

0O acompanhamento e integragao das pessoas em situa¢dao de Sem-Abrigo;
O apoio aos jovens e adultos desempregados.

el o

Sintese Conclusiva

O planeamento estratégico realizado pela Rede Social de Vila Franca de Xira alicerga-se numa reflexao
partilhada e participada com o envolvimento dos parceiros.

Acredita-se que a Rede Social contribui fortemente para que Vila Franca de Xira seja um concelho com
identidade, mais participado, mais soliddrio, mais inclusivo e mais sustentavel

Contudo, apesar da crescente articulacdo e integracdo da intervencdo local entre os varios parceiros, é
importante continuar a trabalhar no sentido de minimizar sobreposicdes de intervencdes na area social, que
ainda se verificam, bem como incentivar a dinamizacdao das Comissdes Sociais de Freguesia, promovendo
um esfor¢o conjunto de articulagao e concertagao entre os diversos planos de a¢ao, de forma a rentabilizar
meios e recursos.

Por fim, sugere-se que se aposte numa estratégia de comunicacdo, indutora de uma maior concertagdo entre
0s parceiros, aproximacao aos municipes e divulgacdo do trabalho realizado no ambito da Rede Social, de
uma forma mais eficaz e eficiente, tornando a nossa Rede um modelo de participagao.



SIGLAS

ACES — Agrupamento dos Centros de Saude Estuario do Tejo
ABEIV — Associagdo de Bem-Estar Infantil de Vila Franca de Xira
AISC — Associagdo de Intervengao Social e Comunitaria

CMVFX — Camara Municipal de Vila Franca de Xira

CASBA — Centro de Apoio Social do Bom Sucesso e Arcena

CBEI — Centro de Bem Estar Infantil de Vila Franca de Xira

CPCJ — Comissdo de Protecdo de Criangas e Jovens

CSF — Comissao Social de Freguesia

CLASVFX — Conselho Local de A¢do Social de Vila Franca de Xira
GIP — Gabinete de Insercao Profissional

HVF — Hospital de Vila Franca de Xira

IPSS — Instituigdo Particular de Solidariedade Social

ISS — Instituto da Seguranca Social

IAC — Instituto de Apoio a Comunidade do Forte da Casa

IEFP — Instituto de Emprego e Formacgao Profissional

JF —Junta de Freguesia

Mithds — Histérias Exemplares, Associacao de Apoio a Multideficiéncia

PDS — Plano de Desenvolvimento Social

PSP - Policia de Seguranca Publica

UCC — Unidade de Cuidados na Comunidade
US — Universidade Sénior

10



