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O  G   R  P   P           G     
 E         I           F  A -

A   G  U   G  E  O  I  I  I  C  C  C  E  D -
 P   G   D  C  P   G            G    P  

   C   C    R  E              
       E   

Quadro Lógico para o Curso (complexidade crescente - progressão linear)

ATIVIDADE COMUM INTRODUTÓRIA: 
Começando pelos ODS 

ODS 16 – Paz, Justiça e Instituições Eficazes
De que é que senti mais falta? 

Sintetizando e ligando com o ODS 16

PLANO DE AULA 1 – PAZ                                PLANO DE AULA 2 – JUSTIÇA                                 PLANO DE AULA 3 – INSTITUIÇÕES 
           RESPONSÁVEIS 
           E EFICAZES

• O    P  
• O    
• R    
•   

• A     
•   
• O    

  

• O    
  

  
•     

  
•    

O  G   R  P   P              
C                  

                 
     C          

                 
                      

          ODS   

0) Plano de Aula — Atividade Comum Introdutória 
O  ODS                  P  

       C   ODS        
 ODS                D   

   ODS     ODS  D          -
       CO ID           

    D       ODS         

1) Paz  
P                    

               D  
    D      P             

       D         
                 

 D                
            G             

               

2) Justiça 
A       ODS           A     -

                  -
            R      

     D    E   C           
       P            -

                 

3) Instituições Eficazes
                 

              -
                

                 -
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EM QUE CONSISTE?  

E  G   R  P     -
     G     

        
          -

        
 O   D  S  ODS

O G       -
         

  E    C  G  ECG   
      -

     E  -
        
      -

  

O G   R  P     -
  ODS  P    I  E   

    G   R  P  
   ODS  C   C  S -

   G   R  P   ODS 
 A  C   A     

       

F           
    CO ID    -

         
         

       
       -
        U ESCO 

    CO ID    
 E          

       
       

   C   
       -

         
        

         
 P       

        
         

        -
        

     S    
       G  

        E    
C  G  

A       -
    F F   

     
•       A  

  ODS   CO ID   
•         -

   ODS      P   
  I  R   E  

P        
         

       A   -

         
     O      -

           
     -
       

      -
   ODS  E     

        
      -

        
           

 C        
      -

        
       -
 F F        -

       
         

      

E         G  C  
        

        C  -
        

       -
            

  E        -
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         -
      P  

         
        

    D    
       

     A    -
       

        
       

      -
  O       

        -
        

         
       

P      G  -
        
         
        

         
        

I       -
  UES ES PARA REF E ÃO   

         
       

      P   A    
         

       -
          -
        
        -

    O   
       A  C  I -

         
       

EDUCAÇÃO PARA A CIDADANIA GLOBAL, 
DESENVOLVIMENTO SUSTENTÁVEL E OS 
CURRÍCULOS ESCOLARES

P        CO ID  -
        -

   D     U ESCO  
         -

       CO ID   E
      

    E    C  G -
 ECG  

A ECG        -
          -
        -

        
 E        

      ECG  C -
          G   

F   S   I   G  C  
E    U ESCO       

A   CO ID        
         
  D       

           
  A       

         
      

        -
          

        O   
         

        
        -

       A   
       

  E   A      -
         

P        -
        -

         -
        

         
  G   

E    G  P   P  
          

          
  O    E -

   C  G     -
       E    

D  S

 E            
        
   E    C  G  

   O C  E   U ESCO   
GE E G  E   E    -

         -
      ECG   
        

D     D   E  G   
          -

         
          

        ECG 
     -

 E      
         -

         
         -

          

A   ECG      
   E    D  

E    D   E    
S  E    P   P  

 P   C  E  I   E -
   C  C     U E-

SCO   E   O   D -
 S   O   A  

  E    C  G     
      A    
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       -
       ECG  

        
 

A      -
       G   R -

 P        
     C  G  

      -
  D       

     

A       -
        -

        
        -

       
        -

        -
  F F     O   

      -
         

       
       -

A      G  -
        

   C    S -
     U ESCO E -

   D  S   O   
A  

A        C -
 G   P  PISA    

OCDE   P       
   OECD PISA G  C  F -

 P        
     

PISA G C   

EDUCAÇÃO PARA A CIDADANIA GLOBAL 
E OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO 
SUSTENTÁVEL

O         
   E     -

       E    C -
 G       G     
  D        

    O U  A    -
   

        
       

   O   D  S  
ODS    O  G   A -

 

            
       -
 E       -

       ODS   
       P    -
      O  ODS  -

       
           

        
        

        
            

     E   
        -
          

         A -
       -

          
    E  S   D  S -

 G  C    CO ID   G  
C  R  U      

       
       

         
        

        
         G  

A       UE   O U  
     

A       CO ID   -
         

        
     D   F -

  F        
       -
         -

       -
    U     

      

O         
        -

          
        

       

QUESTÃO PARA 
REFLEXÃO 1:

E     
   a Educação para a C  G    
 

https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000252197
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000252197
http://www.oecd.org/pisa/Handbook-PISA-2018-Global-Competence.pdf
http://www.oecd.org/pisa/Handbook-PISA-2018-Global-Competence.pdf
http://worldslargestlesson.globalgoals.org
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 A         

     

C    A    E   -
 ODS          

        
        

        
       D  -

        
       

       -
  E    C  G    

P   

 U   D  P  -
   DG    SDG  

E  
 U   F  A    S -

 D  G  
G S R  

  G  ED    C     
  P   

 
• -

 I  D  E    F  
 A   SDG 

 C    SDG  A G   A  

ODS 16 – Paz, Justiça e Instituições 
Eficazes

P    O   D  S -
       
    A      

         
          

        

P    ODS     
        

       -
       

 O  G       -
      -

        
         

      A -
        

        
        

    A         
        -

        
 A        

      -
         

     

C            
ODS        -

       G -

QUESTÃO PARA REFLEXÃO 2:
S     

  
       E    C  G   

   

Meta 4.7 Indicador 
4.7.1

Até 2030, garantir que todos os estudantes adqui-
rem os conhecimentos e as capacidades necessários 
para promover o desenvolvimento sustentável, in-
cluindo, entre outros, através da educação para 
o desenvolvimento sustentável e estilos de vida 
sustentáveis, os direitos humanos, igualdade de 
género, promoção de uma cultura de paz e de não-
violência, cidadania global e valorização da diver-
sidade cultural e da contribuição da cultura para o 
desenvolvimento sustentável.

Em que medida (i) a educação para a cidadania 
global e (ii) a educação para o desenvolvimento 
sustentável, incluindo a igualdade de género e os 
direitos humanos, têm sido integrados em todos 
os níveis de: (a) políticas nacionais de educação, 
(b) currículo, (c) formação de professores e (d) ava-
liação de alunos.

https://www.youtube.com/watch?v=5_hLuEui6ww
https://www.youtube.com/watch?v=5_hLuEui6ww
https://www.youtube.com/watch?v=5G0ndS3uRdo
https://www.youtube.com/watch?v=5G0ndS3uRdo
https://www.ted.com/talks/michael_green_how_we_can_make_the_world_a_better_place_by_2030
https://www.ted.com/talks/michael_green_how_we_can_make_the_world_a_better_place_by_2030
http://www.un.org/sustainabledevelopment/sustainable-development-goals/
http://www.un.org/sustainabledevelopment/sustainable-development-goals/
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000245656
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000245656
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• A         
     

•          
  

•           
       

        

•           
         

       
   

• A         
  C EC C     C  

D   E     
       

•         
        

•          
          

       

F  

       -
  ODS      C    

  ODS       
     G    

     -
         

  ODS  

        
          

       -
       ODS  

Factos e números  
• O         -

    
• A          

         
      

        -
           

    
• O         

         
   S

• A       
          
      

• O E        
    -

       -
     

• A        
     

      

Violência contra as crianças
• A         

           
    

•        -
  

https://www.un.org/sustainabledevelopment/peace-justice/
https://www.un.org/sustainabledevelopment/peace-justice/
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METAS INDICADORES

R      
        
     

       -
         

   
       

        -
  

  P      
      -

  
  P      -

         

A        
       -

  

  P       
        

       
  

         
         

   
  P       

        
    

P   E   D    -
        

    

  P      
       -
       -

        
  

  D      
   

A      
     -

       
       

   

        
      EUA

  P     
      -

      
     -

   

R       
     

  P      
       

          -
        

    
  P      

       
        -

       
    

D    -
      

  D     
      
      -
 

  P     
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G       
    

   
P       -

       
    -

       -
     

P        
        -

          

A        
     -

 
P         

     

A       
     P         

       
    

A        
     

      
  

      
    -

       -
      

D      

        -
     

      

A R     -
     -

       
       

     -
        

     

E     -
    D    

   P   P

P         
    P       

     -
       -

      
  D  

F  
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CAMPEÃ DO ODS 16:

C      G  F     
         -

        
          

       S     
 D       -

   I         -
         

        A  
R   U        

     A    
         
           -

       -
        G -

 F        

“Wynta?”, perguntou Jada Gillenwater, a apresentadora 
do “The Jada G Show,” transmitido às quartas-feiras no 
Facebook Live. “Sim, senhora?”, respondeu a menina, sem 
pestanejar, enquanto o público ria e aplaudia. “Porque 
é que estavam todos ali, naquele dia?”, perguntou 
Gillenwater.
“Estávamos a lutar pela justiça!”, gritou Wynta-Amor, 
provocando gritos de apoio e mais aplausos. Sem justiça, 
disse ela, “não teremos paz. Acreditem no que, hoje, vos 
digo. Temos todos de lutar pela justiça.” O herói de Wynta-
Amor é Martin Luther King Jr. “É ele o líder”, disse ela. “Ele 
é o meu líder, e eu sou a vossa líder.” Num comício, no dia 
9 de junho, Wynta-Amor disse à multidão que só queria 
que todos vivessem em paz. “Será que somos capazes?!” 
gritou ela. 
“Sim!”
“Será que conseguimos?!”
“Sim!”

G        
A        -

    A        
 A      

S    P       
 

 

QUESTÃO PARA REFLEXÃO 3: 
D       

                   - S    E           

LIGAÇÃO AO CURRÍCULO E 
DISCIPLINAS NACIONAIS 
A EDUCAÇÃO PARA A CIDADANIA GLOBAL EM PORTUGAL

P        E   
 C        

  E    E    C  
E EC  E  E       
         

          
         -

         
    D      

         
         -

    A    
 O G         -

  E EC

A    C   D   
       E EC  

         -
         

          
  D   

U      E EC   E  
  E    D   

A E    D    C  G  
       -

       -
        

E      E     
P   A   S   E  O   

    G  D O   A  
    E ED     

  

- “Um perfil de base humanista significa a consideração de uma 
sociedade centrada na pessoa e na dignidade humana como 
valores fundamentais. Daí considerarmos as aprendizagens 
como centro do processo educativo, a inclusão como exigên-
cia, a contribuição para o desenvolvimento sustentável como 
desafio, já que temos de criar condições de adaptabilidade e 
de estabilidade, visando valorizar o saber. E a compreensão da 
realidade obriga a uma referência comum de rigor e atenção 
às diferenças.”

Fontes:
E    E    C    P   A   S   E  
O    E    E    D    F  

  E    D    C  G  P   O GD  

https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
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PLANOS DE AULA 

ATIVIDADE
INTRODUTÓRIA
OBRIGATÓRIA 
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00:00 – 00:15 Começando pelos ODS
• S             

            S  
            -

              
  

• I             
             

   
• A          ODS        

ODS A        S      
             

             
      

•            
  

• D                 
        E        

   ODS         
  A     D  S  C   

          ODS       -
      ODS   

 
•           -

    P             
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:

        
• S              

        
        A       

              -
       A        

             
   

•           
   ODS A     E      -
             

ODS          A    
 D  S         

     

Adaptação digital
S            

OPÇÃO 1: Jogo de memória
• O             
• F        

   ODS 
       S      

• E           ODS  
           

        ODS     -
 C          

•           
         ODS  

D             
          D  

           
        

• P        
•          -

            -
        S   -

   
• E             

        ODS   
       A     D -

 S          
    

OPÇÃO 2: Quem sou eu?
• I             

  ODS  
• E          -

          -
   ODS  O       

 SI ÃO      ODS    
    ODS      

  E      
• S         
• D             

          ODS  S   -
           

              
            

   

FI G   
E    

https://view.genial.ly/5ef754ae6c5e990d98ea3d60/game-untitled-genially
https://view.genial.ly/5ef754ae6c5e990d98ea3d60/game-untitled-genially
https://www.youtube.com/watch?v=7V8oFI4GYMY
https://www.youtube.com/watch?v=cBxN9E5f7pc
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00:15 – 00:35

00:35 – 00:50

:

:

• E           -
    

  O    ODS
       P  
       
D            

   G   R  P   P

ODS 16 – Paz, Justiça e Instituições Eficazes
• E          

         -
 A            

     A      
            

            -
           

         

• S            
        A  

        -
         

O          
             

  
• D       A       

            
       C        

           
• E              -

          E  
          -

      
•           

           
        

• P            
      A  

       -
        C  

    

Adaptação digital
S              

            
E            

               
       

De que é que senti mais falta?
•          

            
            

Adaptação digital
S            

          
          

• D             
        CO ID     -



WALK THE GLOBAL WALK

18

00:50 – 1:00

    G        -
  I           

        
• O           -

        
          

• O            
         C   

     

Adaptação digital
S             

         -
           E  

           -
           

• S          -
     

• C     ODS       
            
     C     -

   

Sintetizando e estabelecendo a ligação com o ODS 16
C           -

             
     P        

  
• G    P  P  
• A            

  
• C             

• A          
  

•          -
        
  

• O         
•           -

• O          
• E             

ODS
• S            -

           -
    

E             ODS  
       E         

             
   C         

   R    F      -
   ODS       E    -

              
            D  

U   D     

:
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P         ODS    
 

  

S             -
             

            

SUGESTÕES DE ADAPTAÇÃO PARA ALUNOS MAIS NOVOS 

• F     F              
• R                 

              
P C G    

• C             I       
                -

           
• I        SDG  A       

  ODS     

LIGAÇÕES PARA OUTRAS ATIVIDADES NO GRP 2
  

LIGAÇÕES PARA OUTRAS ATIVIDADES NO GRP 1
  

REFERÊNCIAS:  E      F  P     C    
 R  E    P   C   E

https://www.youtube.com/watch?v=us85Bu38KuY
https://www.youtube.com/watch?time_continue=62&v=J8P3sCooGg0&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=62&v=J8P3sCooGg0&feature=emb_logo
https://sdgsinaction.com/


ANEXO 1
Pares de ODS (cartões com imagem e cartões com título)

ERRADICAR 
A POBREZA

ENERGIAS 
RENOVÁVEIS 
E ACESSÍVEIS

AÇÃO 
CLIMÁTICA

PROTEGER 
A VIDA 
MARINHA

PROTEGER 
A VIDA 
TERRESTRE

PAZ, 
JUSTIÇA E 
INSTITUIÇÕES 
EFICAZES

PARCERIAS 
PARA A 
IMPLEMEN-
TAÇÃO DE 
OBJETIVOS

TRABALHO 
DIGNO E 
CRESCIMENTO 
ECONÓMICO

INDÚSTRIA, 
INOVAÇÃO 
E INFRA-
ESTRUTURAS

REDUZIR
AS DESI-
GUALDADES

CIDADES E 
COMUNIDADES 
SUSTENTÁVEIS

PRODUÇÃO 
E CONSUMO 
SUSTENTÁVEIS

12

ERRADICAR 
A FOME

SAÚDE DE 
QUALIDADE

EDUCAÇÃO DE 
QUALIDADE

IGUALDADE 
DE GÉNERO

ÁGUA POTÁVEL 
E SANEAMENTO



ANEXO 2
Cartões ODS



ANEXO 3
Flor
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PLANOS DE AULA 1 

PAZ 
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PLANO DE AULA 1.1 PAZ

TÍTULO: UMA SOCIEDADE PACÍFICA: O QUE É? 

FAIXA ETÁRIA  

DURAÇÃO ESTIMADA:     

MATERIAIS: P    
A    D  D   
A    R    
A     

REQUISITOS DA SALA: O           

OBJETIVOS: • C      P  
• E       
• R          -

   

Competências gerais de 
ECG desenvolvidas  

 C    
 C   
 C   
 C   
 C    
 C     
 C    
 C        

DISCIPLINAS  G  C  E    C  C   
         

ODS abordados  ODS  P    I  E
ODS  E   P   ODS  E   F   ODS  I  

 G   ODS   P   S   ODS   D  
 C  E   ODS  R   D   ODS  

C   C  S   ODS  P    I -
  O

Versão online        F F    
    :

Descrição das atividades: 

00:00 – 00:10

00:10 – 00:25

00:10 – 00:35

O que é a Paz?

• S         -
       E     

           
    

• D              
          -

   C       -
           

Sintetizando:
G    F       

          
    A       

     A     P     
  E           

         
              

D   C        P  E   D   
P  S         D   P  
O          P    
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00:35 – 00:50

Adaptação digital: 
S              

    S       O  
        O -

     
P              

   
F             

         

G     A G
 C   C  A  G  
          O    

  P    
 C    

D             
         

           
  

 D            
        S F    

     
 C   C          

E          -
          -

           
G      

 R        
 A            
          C
   C         

E          P
   E        

   
 E     C   P        

        
 I            

             A 
         

 P               
     

O limiar de uma sociedade pacífica
• A         P        

     A       
        

• D    D    A       -
           

           
  E       -

   
D  
          
            
            
            -

       

::

https://answergarden.ch/
https://www.mentimeter.com
https://answergarden.ch/create/
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00:50 – 1:00

1:00 - 1:20

•           -
        -

 
• P           -

           
A            -

      A       
       D  

          -
 

Sintetizando:
G    F      C    

    C      -
   P  C       
     E       
      O        

    E     O     
  O   A       

       P       
       

Adaptação digital
S           -

            
  

E            
      R   -

     I   S       
         

E             -
 P            

      S     
           

O          

Dicas para facilitadores: As situações podem ser facilmente adaptadas ao 
contexto local. Qualquer situação que se queira mostrar aos alunos é válida.  
Uma vez que os estudantes se podem identificar com algumas das situações, 
será conveniente que o professor seja detentor de informação e recursos sufi-
cientes para lhes responder. A título de exemplo, pode ter consigo informação 
sobre as penas que podem ser aplicadas aos agressores, sobre o que a vítima 
pode fazer ou o contacto da Comissão Nacional de Promoção dos Direitos e 
Proteção das Crianças e Jovens. 

Adaptação digital
S           -

            
  

E            
      R   -

     I   S       
         

E             -
 P            

      S     
           

O          

:

IDEIAS PARA ATIVIDADES SUBSEQUENTES 

Onde é que encontramos a Paz? 
• S                     

     P  
• P                  -

              P        

“Sem Justiça, não há Paz”? 
• C                  

    
  S                 
  S                 
        
  O            
  S       
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SUGESTÕES DE ADAPTAÇÃO PARA ALUNOS MAIS NOVOS 

O que é a Paz?
• E                    

           A     D  
U G AG G C A         

                -
 

O limiar da violência
A                 

         E             
 O                 

                 E   

•                    
    U       E    A  

• O              C     
         

• P        E        
               -

    D      
• R     D               

                

LIGAÇÕES PARA OUTRAS ATIVIDADES NO GRP 1
• A       C   S
• P      I   

LIGAÇÕES PARA OUTRAS ATIVIDADES NO GRP 2
• P     A          C   

REFERÊNCIAS:
  I   C   -

SA I G I  ORSE   C   E  

https://www.youtube.com/watch?v=jHntU1GkAGg&ab_channel=Gal%C3%A1pagos
https://www.youtube.com/watch?v=jHntU1GkAGg&ab_channel=Gal%C3%A1pagos
https://www.coe.int/en/web/compass/
https://rm.coe.int/bookmarksen2020-web2/16809e5789
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PLANO DE AULA 1.2 PAZ

TÍTULO: UMA SOCIEDADE PACÍFICA: VAMOS CONSTRUÍ-LA

FAIXA ETÁRIA 11-18

DURAÇÃO ESTIMADA:     

MATERIAIS: P    
D    
A   R   

REQUISITOS DA SALA: O        

OBJETIVOS: • C     
• I    
• E         -

      

Competências gerais de 
ECG desenvolvidas  

 C     
 C   
 C   
 C   
 C     
 C     
 C    
 C        

DISCIPLINAS  G  C  E    C  C   
          -
 

ODS abordados  ODS  P    I  E
ODS  E   P   ODS  E   F   ODS  I  

 G   ODS   P   S   ODS   D  
 C  E   ODS  R   D   ODS  

C   C  S   ODS  P    I -
  O

Versão online        F F    
   :

Descrição das atividades: 

00:00 – 00:30 Raízes e ramos  
• S            

         -
           

           
     

• S      D      
          A   

      A    -
      P      

D           
•            

  
• A          -

        P
             

   
• O           -

           
 C        D  -
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00:30 – 00:50 Sintetizando:
• G    F      O  

            
     P        

      C     
       F    

 
• C          E  -

 E     ODS     ODS   
   D      O  -

          
 P  C   A        

ODS       D  U   D  

Adaptação digital: 
U         

           
    

 D         C  I  
 D              -

       

P               -
    

E           
              

 

:
Adaptação digital: 
U         

           
    

D         C  I  
D              -

       

P               -
    

E           
              

 

Situação em que 
te deparaste 

com violência
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00:50 – 1:15

1:15 – 1:30

Meios de ação
•         -

        P     
       

 R   
 A   
 P  
 P  
 C     
 
 P  
 O  
   

•     A         -
             

       
•          -

        -
         O     

    

Sintetizando:
G    F        E  

        P     
            

S           
           

           I  S  
P    S          -

 A            
  S             

C          C  
 O         

    O      C  
O          

IDEIAS PARA ATIVIDADES SUBSEQUENTES    
              

D     O   D  S      F  P P  
                  

D                  
           C    U    

       O  F  P        -
                 

              

 A            

F P P -
P R R F P O

SUGESTÕES DE ADAPTAÇÃO PARA ALUNOS MAIS NOVOS 

Raízes e ramos
S                      -

        A          -
         

https://forms.zohopublic.eu/institutinternationaldesdroits/form/FreedomPrizePrixLibert2021LanguageLangue/formperma/X1dPVTdYR0RmhFQhbkJjo8o0t5ufYoxYPrHOursbBog
https://forms.zohopublic.eu/institutinternationaldesdroits/form/FreedomPrizePrixLibert2021LanguageLangue/formperma/X1dPVTdYR0RmhFQhbkJjo8o0t5ufYoxYPrHOursbBog
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Meios de ação
O      A           S      

                   
    O              I   

                

LIGAÇÕES PARA OUTRAS ATIVIDADES NO GRP 1

 P      A   

Referências: R      C   E   

https://rm.coe.int/168065dac7


ANEXO 4
Diagrama Diamante 9



ANEXO 5

Relato de Situações:   

1: Durante uma manifestação, na capital, o teu país decidiu enviar as forças 
armadas para o terreno, para proteger de eventuais ocorrências mais violentas 
as pessoas que se encontravam no local. No entanto, os manifestantes 
começaram a atirar pedras à polícia que, em resposta, lançou bombas de gás 
para dispersar a multidão. Dois manifestantes ficaram gravemente feridos. 

2: A Sabrina tem 17 anos e é estudante do ensino secundário. A caminho de 
casa, depois das aulas, um homem mais velho passa por ela, de carro, e grita-
lhe: “Minha cabra, um dia destes vou ter-te na minha cama”. 

3: Um casal de jovens recém-casados acabou de ter a sua primeira filha, chamada 
Nengah, na Indonésia. De modo a respeitarem a tradição, querem que ela faça, 
muito em breve, a circuncisão feminina (mutilação genital). Chamaram uma 
circuncisadora tradicional para realizar a operação. Logo que os seus órgãos 
genitais forem removidos, acreditam que  Nengah será pura e toda a família irá 
celebrar.

4: Halan é um estudante de 10 anos que pertence a uma família de refugiados da 
Síria. Na escola, tem dificuldade em sentir-se incluído e os colegas começaram, 
recentemente, a enviar-lhe mensagens, todos os dias, a dizer-lhe para ir para 
“casa”, para ”o país dele”. 

5: Peter confessou, recentemente, a Mark, o seu melhor amigo do liceu, que 
é gay. Mark, que ficou chocado com a revelação, decidiu, contra a vontade do 
colega, enviar uma mensagem a todos os seus contactos a revelar a orientação 
sexual de Peter. 

 6: Lezmond Mitchell é um americano de 37 anos que cometeu um crime, quando 
era mais novo. Ao roubar um carro, com recurso à violência, matou uma rapariga 
e a avó dela. Aos 20 anos, foi condenado à pena de morte e foi executado, apesar 
dos protestos de algumas organizações não governamentais.

7: Lionel tem 11 anos e vive na República Centro-Africana. Alguns membros da 
sua comunidade, incluindo os seus pais, foram abatidos a tiro por soldados de 
outro grupo étnico. Foram torturados e assassinados. Lionel fugiu e escondeu-
se. Quando os soldados da sua comunidade o encontraram, convidaram-no 
a juntar-se a eles. Lionel pensou: “Não quero ser uma criança-soldado, mas a 
oposição matou a minha família. Tenho de me juntar a eles, para proteger a 
minha vida.”  

8: As comunidades de Chusmiza e Usmagama vivem, pacificamente, no Chile. 
Há uns anos, o Governo decidiu vender o acesso à água a uma grande empresa, 
que lhe vai trazer benefícios nos impostos. Este acordo fez com que as duas 
comunidades ficassem privadas do acesso à água, no local onde vivem há 
séculos.



ANEXO 6
Modelo Ecológico de Bronfenbrenner



ANEXO 7

Relatos de Situações

És um jornalista. Foste preso duas vezes por expressares a tua opinião 
acerca da posição política do teu Governo relativamente à forma como 
os homossexuais são tratados no teu país. Ontem, o Governo aprovou 
uma nova lei que condena à pena de morte quem for homossexual. O 
que é que fazes?
  
És estudante e testemunhas, na tua escola, um aluno estrangeiro a ser 
vítima de bullying por parte de estudantes mais velhos. O que é que 
fazes?
  
És um ativista dos Direitos Humanos, na Guatemala, e membro de uma 
Organização, fundada com o propósito de proteger os recursos natu-
rais e os direitos do teu povo contra a expansão das indústrias mineira 
e agrícola. O teu povo foi vítima de uma campanha genocida, plena de 
violações, morte, alienação cultural e expropriação de terras, durante 
a guerra civil da Guatemala (1960-1996). Em julho passado, viste um ca-
mião a transportar madeira dos teus terrenos, sem ter sido dada auto-
rização para o fazer. O que é que fazes?

Saber mais:
https://en.gariwo.net/righteous/the-righteous-biographies/
holocaust/exemplary-figures-reported-by-gariwo/aura-lolita-
chavez-19643.html   
  
És um estudante negro, nos EUA. Ao longo dos anos, constatou-se um 
aumento da violência policial contra pessoas negras, a nível mundial. 
Queres que isso acabe. O que é que fazes?
  
És um jovem ativista pela ação climática. Estás muito motivado para 
salvar o Planeta, mas o teu Governo não parece sentir o mesmo. Queres 
que o teu Governo demonstre responsabilidade e tome medidas para 
combater as alterações climáticas, de imediato. O que é que fazes? 
  
Antes de ires dormir, estás nas redes sociais e vês que amanhã, na tua 
cidade, vai haver uma manifestação para expulsar a população cigana 
que vive num terreno das redondezas. A legenda da foto do evento diz: 
“Ninguém vos quer aqui, vão para casa.” O que é que fazes?
  
És um estudante do secundário muito envolvido na vida da tua cida-
de. O skatepark onde gostas de ir patinar já não é reparado desde que 
nasceste. Há dois meses, decidiste enviar uma carta à presidente da 
câmara municipal a pedir-lhe que faça obras nesse parque de patina-
gem, por questões de segurança e para que os jovens da cidade possam 
desfrutar dele. Não recebeste qualquer resposta. O que é que fazes?   

https://en.gariwo.net/righteous/the-righteous-biographies/holocaust/exemplary-figures-reported-by-gariwo/aura-lolita-chavez-19643.html
https://en.gariwo.net/righteous/the-righteous-biographies/holocaust/exemplary-figures-reported-by-gariwo/aura-lolita-chavez-19643.html
https://en.gariwo.net/righteous/the-righteous-biographies/holocaust/exemplary-figures-reported-by-gariwo/aura-lolita-chavez-19643.html
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PLANOS DE AULA 2

JUSTIÇA
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PLANO DE AULA 2.1 JUSTIÇA

TÍTULO: JUSTIÇA SOCIAL: A ESCULTURA

FAIXA ETÁRIA  

ESTIMATED DURATION:     

MATERIAIS: U  
  

A    D    
A    C

REQUISITOS DA SALA: O        U     
    

OBJETIVOS: • C         -
    

• C        -
   E    

• I        

Competências gerais de 
ECG desenvolvidas  

 C     
 C   
 C   
 C   
 C    
 C     
 C    
 C        

DISCIPLINAS C            
 

ODS abordados  ODS  P    I  E
ODS  E   P   ODS  E   F   ODS  S   

  ODS  E     ODS  I   G  
 ODS  C   C  S    ODS  A  C  
 ODS  P    I   O

Versão online         F F   -
   :
Descrição das atividades: 

00:00 – 00:10 1º Passo - Os Escultores  
E           

         -
  

• S          S     
         

• C         A          
        A      

• I            A  
              

      A       
              

         
      O      

       D      
      A         

           
      A      -
             
            

     E        
     P       
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00:10 – 00:20

00:20 – 00:40

               
            R   

       

• I    A     C    
        -
     

• O          D   
             
  

2º Passo - Escultores Sociais — Escultura de Grupo 1 (opcional)
E             

    
• S             -

         -
  

• C              
         

• O            
 D            

           

3º Passo - Da Injustiça à Igualdade (Escultura de Grupo 2)
E         

    
• O          -

             
•     A        D -

          -
          
 P          
          

            D    
            

      E    -
                 
             

 
•            

      
         
 O        
      

• C          -
    D   P    

           -
          A  

          
            -

   A            
            

• P            
              

       
• D            -

           
A   D         

           -
  D         
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00:40 - 00:50

00:50 – 1:00

1:00 – 1:20

• R          -
   

4º Passo – Da Igualdade à Justiça – Investigação: Cadeira Quente
E            

        
• I             -

          
  A          

               
     F     -

       
 C           -

           
         

 O           
       

 O           -
   

• P              
             

 O            
         -

 P  
 O            

          -
 P  

5º Passo - Justiça Social — Entrevistas (opcional)
          S

•          -
          

• E            -
         O     

      O          -
  

6º Passo - Justiça Social e cidadãos ativos – Reflexão  
E           -

 S             
           

       
 E             

           S  
 C        ODS    -

            
        S

            
S   
             

    
 E             -

         -
      ODS        

G
              -
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No contexto da reflexão experimental, pode ser implementada a seguinte ati-
vidade opcional:
• C             

      D      -
           -

           A  
• I            

  
A        
•  A             

            
  A  

• S           -
        

• D            -
             -
              

   

IDEIAS PARA ATIVIDADES SUBSEQUENTES

Debate em “Fishbowl” (segundo as regras do Jogo do Aquário)  
 C          F  E      -

       I     
 P         D           

      O         
  

 O                   
       

 D                    
    A   P            -

                   
            

 O                -
      

 P               O    
               -

                    
E                   

            
 C                   

     
              

Versão online
E              -

 
 E          
                 S  

           

S                
                 -
     

Versão online
E              -

 
 E          
                 S  

           

S                
                 -
     

:
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SUGESTÕES DE ADAPTAÇÃO PARA ALUNOS MAIS NOVOS (VERSÃO PRESENCIAL E ONLINE)

U           

 P       A    
 P   P             D  O    

          P          
  E                 
        D  O         
     A         

 P   R             I
F      P         D  

          

            
  

 P   S      O P       -
 P  C  

           G      
   

LIGAÇÕES PARA OUTRAS ATIVIDADES NO GRP 2

 P      A D    A  C

LIGAÇÕES PARA OUTRAS ATIVIDADES NO GRP 1

 P      I  S   A   
 P      C           A   
 P      S   A   

REFERÊNCIAS:

U           :

     A         
 P   R             I

F      P         D  
          

                        
  

 P   S      O P       -
 P  C  

           G                 G      
   

:

https://play.google.com/store/apps/details?id=gr.gamebrain.comica&hl=en
https://www.commonsense.org/education/top-picks/classroom-friendly-websites-and-apps-for-making-comics
https://www.commonsense.org/education/top-picks/classroom-friendly-websites-and-apps-for-making-comics
https://www.printablepaper.net/category/comics
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.cardinalblue.piccollage.google&hl=el
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.cardinalblue.piccollage.google&hl=el
https://www.cultofpedagogy.com/social-justice-resources/
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PLANO DE AULA 2.2 JUSTIÇA

TÍTULO: JUSTIÇA CLIMÁTICA

FAIXA ETÁRIA  

DURAÇÃO ESTIMADA:  

MATERIAIS:    
C       
A    C    C  S
A     C   E

REQUISITOS DA SALA: E      

OBJETIVOS: • C         
• I            

• E           
    

Competências gerais de 
ECG desenvolvidas  

 C     
 C   
 C   
 C   
 C    
 C     
 C    
 C        

Disciplinas C          -
  

ODS abordados  ODS  P    I  E  
ODS  E   P    ODS  S     ODS   
P   S   ODS   D   C  E -

  ODS  R   D    ODS  C   C  
S    ODS  A  C   ODS  P     
 ODS  P     

Versão online        F F    
  :
Descrição das atividades

00:00 – 00:20 O que é a justiça climática?
• A          C  S   

G           A   
• E            -

              -
    G  C  

•           
C             

 

Atividade de brainstorming: Justiça Climática
Dicas para o brainstorming:
• A        
• A            

 
•             
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00:20 – 00:60

• C              
 C  A       

“Justiça climática é um termo usado para enquadrar o aquecimento glo-
bal como uma questão ética e política e não apenas como uma questão 
de natureza ambiental ou física . Para isso, há que relacionar os efeitos 
das alterações climáticas com conceitos de justiça, particularmente o de 
justiça ambiental e o de justiça social e explorar ideias inerentes à  igual-
dade,  Direitos Humanos,  direitos coletivos e responsabilidades históricas 
pelas alterações climáticas. Uma questão importante relativa à justiça 
climática é o facto de que são aqueles que são menos responsáveis pelas 
alterações climáticas que sofrem as suas consequências mais gravosas.
O termo Justiça Climática também é usado em referência a ações judi-
ciais concretas em relação a questões relativas às alterações climáticas. 
Em 2017, um relatório do Programa das Nações Unidas para o Ambiente 
identificou 894 ações judiciais em curso, a nível mundial” 

F   

• C           -
          ODS 

        

(In)justiça climática no mundo
• D       E       

 E   C    A   
• C          -

         -
      

• D           -
      A      -

         
      -

   
• C         -

     
D D     

Dicas para a árvore de problemas:
• D          
• E        
•             

 
• A           -

         -
 

E          -
    Why why why Chain C   P

https://www.youtube.com/watch?v=-j-_Y7D35H4&ab_channel=TolaData
https://www.youtube.com/watch?v=-j-_Y7D35H4&ab_channel=TolaData
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Troca de ideias:
O            

   
• O     
• S             -

    
• C          -

  
• O                 

    P     E   
  A    

IDEIAS PARA ATIVIDADES SUBSEQUENTES 
I    
•                    -

           
•                

 
•              

SUGESTÕES DE ADAPTAÇÃO PARA ALUNOS MAIS NOVOS  

U   E   C   E         E      
 O RP A 

                 
  C   P          P     A  

          E   C           
      

LIGAÇÕES PARA OUTRAS ATIVIDADES NO GRP 2

E           G   R  P    
         

http://https://www.un.org/sustainabledevelopment/sustainable-development-goals/
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PLANO DE AULA 2.3 JUSTIÇA

TÍTULO: JUSTIÇA ECONÓMICA: O TESOURO

FAIXA ETÁRIA  

DURAÇÃO ESTIMADA:  

MATERIAIS:       -
 

A    P   

REQUISITOS DA SALA: C     

OBJETIVOS:  C        
 R           
 I       

Competências gerais de 
ECG desenvolvidas

 C    
 C   
 C   
 C   
 C   
 C     
 C    
 C        

DISCIPLINAS C            
 

ODS abordados ODS  P    I  E  
ODS  E   P    ODS  E   F   ODS  E   

  ODS  C   C  S    ODS  A  
C

Versão online        F F    
   :

Descrição das atividades: 

00:00 – 00:10 Cadeiras para todos? — Jogo de movimento  
• D            

        
•            

             
• E           

          O  
        O    

        -
           

        
• E             
•            

      
 C          F     

            
 E             

  P         
       

 P       
 C       

O            
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00:10 – 00:45

00:45 – 1:00

O tesouro
•       
• C          -

          
        

• E            
  

• E             -
          -
 

• P             
            -
 I         

         
• S            

        
  A       

• D      A      
            -

          
          

        
• E              

  O          
            

 A            
            
   

•          
   F        -

          

Debate
• P               

             
         -

          
• D            

          
          -

   S      
• A           

         
    

• A           -
         

        
- P              

             -
    

- P               
        

- P       
- O         
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VERSÃO ONLINE: 

Opção 1 (videochamada)
Passo 1: S         

           -
    

Passo 2: E           
          

Passo 3: P           
     R     

          
  S          

           -
       

Passo 4:          
           
           -

 D         O    -
              

        
         

Passo 5: S          
         -

        

Opção 2 (Quadro Interativo)
P           

GDICD
G E A U
O               

     
GDICD G E A U

P         G  
     

       

IDEIAS PARA ATIVIDADES SUBSEQUENTES + VERSÃO ONLINE

• I                A        
      

• C                 -
         

SUGESTÕES DE ADAPTAÇÃO PARA ALUNOS MAIS NOVOS  

• A              

LIGAÇÕES PARA OUTRAS ATIVIDADES DO GRP 2

• P     A D  E   A  C    

LIGAÇÕES PARA OUTRAS ATIVIDADES DO GRP 1
• P     I  S  E    A  
• P     C           I     A -

 
• P     S       A  

REFERÊNCIAS:  I       C  -
FI A  

VERSÃO ONLINE: 

Opção 1 (videochamada)
Passo 1: S         

           -
    

Passo 2: E           
          

Passo 3: P           
     R     

          
  S          

           -
       

Passo 4:          
           
           -

 D         O    -
              

        
         

Passo 5: S          
         -

        

Opção 2 (Quadro Interativo)
P           

GDICDGDICD
G E A UG E A U
O               

     
GDICD G E A UGDICD G E A U

P         G  
     

       

:

https://jamboard.google.com/d/18Z2JMVQkc-x9fXmzQa4nycmxGDICD-jGMhQlNdEqAsU/viewer?f=0
https://jamboard.google.com/d/18Z2JMVQkc-x9fXmzQa4nycmxGDICD-jGMhQlNdEqAsU/viewer?f=0
https://jamboard.google.com/d/18Z2JMVQkc-x9fXmzQa4nycmxGDICD-jGMhQlNdEqAsU/copy
https://jamboard.google.com/d/18Z2JMVQkc-x9fXmzQa4nycmxGDICD-jGMhQlNdEqAsU/copy
http://www.eycb.coe.int/compass/en/pdf/compass_2012_inside_FINAL.pdf
http://www.eycb.coe.int/compass/en/pdf/compass_2012_inside_FINAL.pdf


ANEXO 8
Da injustiça à igualdade

IMAGEM 1 IMAGEM 2

IMAGEM 3 IMAGEM 4

A          

EXCLUSÃO INCLUSÃO

IGUALDADE

EQUIDADE JUSTIÇA



A        

P           

          -
    

E         A  
        A    

         A    
       

Eduardo Galeano

D    
    
    
  

   
  

Albert Einstein

Aristotle

A   
    

    
  

Martin Luther King

A    
      
  

I     
    

  

Chris Hani

Charles Dickens

E             
          

          

Bertolt Brecht

A      A      

Corazon Aquino

A        
    E      

          
       

Pensa e inspira-te!

A        A        

P           P           

                    -
        

E         A  E         A  
        A            A    

         A             A    
              

Eduardo Galeano

D    D    
        
        
    

      
    

Albert Einstein

Aristotle

A   A   
        

        
    

Martin Luther King

A    A    
            
    

I     
    

  

Chris Hani

Charles Dickens

E             
          

          

Bertolt Brecht

A      A      

Corazon Aquino

A        
    E      

          
       

Pensa e inspira-te!

ANEXO 9
Citações



ANEXO 10
Climate Strikes

CLIQUE AQUI PARA VER MAIS FOTOS

  

  F   F

 A A

  S  F

 A A

 OS  F

https://oxfamitalia-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/claudia_maffei_oxfam_it/ESrr8E_i5s5OhPrO0lONU8kBxn82gKfOOkxVZ_iwV-HM-g?e=EFyZOg


ANEXO 11

Justiça Climática (2 estudos de caso e 2 vídeos, 

um do Youtube e um ficheiro) 

Caso de Estudo 1: Usurpação de terras e migração na Guatemala
 EP CI F I 

A História de vida de Domingo 
D  C  G    G  

   A      A 
     -

       
     E    

      E  
      

       -
     D   

       
     

D                 
     S    G         

A      

O          
       

O      -
       

          
 C      -

     G   
      

   E               
  C           -

    
A                

         P       
    O            

              

Caso 2: Sobreviventes do ciclone Idai: Noé
     D  A A

   G  D    
R D

 

     I         S  
           -

            -
       

FA IO ERDOS AC IO AID

A A       A  
    

https://youtu.be/EP5CIV8FZrI
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A mãe de Noé, Eugénia Caluco, de 23 anos, de-
screve o momento em que a tempestade, uma 
das piores de sempre em África, atingiu a sua 
região:

“Algumas pessoas estavam a tentar dormir, 
mas não conseguiam, porque havia demasia-
do vento. A chuva batia com força nas paredes, 
algumas casas colapsaram e algumas pesso-
as fugiram para casa dos vizinhos e ficaram 
lá. Não levaram nada, só pegaram nos filhos e 
correram para a casa ao lado.”

A tempestade destruiu a casa de Eugénia, que teve de procurar abrigo em casa da sogra, 
que ficava por perto. Em estado avançado de gravidez e com a recordação, bem presente, 
das complicações do parto do primeiro filho, uma cesariana, Eugénia temia o que poderia 
acontecer caso entrasse em trabalho de parto.

Quando começou a sentir dores de parto, durante a noite, a mãe e o sogro ajudaram-na a 
atravessar a chuva intensa e o vento forte até chegar a um centro saúde, nas proximidades. 
Mas estava deserto. Abrigaram-se lá durante a noite e, na manhã seguinte, dirigiram-se a 
outro hospital.

Felizmente, encontraram uma parteira que tinha fugido da tempestade e se tinha abrigado 
no edifício.  Noé nasceu sem complicações.

Quando Eugénia voltou para a sua aldeia depois do nascimento de Noé, viu que o Idai tinha 
deixado um rasto de devastação e destruição.

“Algumas pessoas morreram por causa das cheias. A nossa casa ficou destruída, as árvo-
res ficaram danificadas, o nosso quintal ficou completamente alagado, as estradas ficaram 
inundadas. As casas ficaram todas destruídas, só a da minha mãe é que se salvou”, conta 
ela.

“Não tínhamos nada. Só bebíamos água quente. Ficámos quase uma semana sem comer. 
Estava a ficar preocupada, mas não havia nada que pudéssemos fazer a não ser esperar.”

Com o primeiro aniversário de Noé quase a chegar, Eugénia está preocupada com o futuro.

Moçambique foi atingido por dois ciclones sem precedentes, no ano passado, com o  
Kenneth a atingir o país apenas seis semanas depois do Idai. Foram destruídas centenas de 
milhares de hectares de terrenos agrícolas e seguiram-se secas severas e, mais recentemen-
te, inundações, que deixaram cerca de dois milhões de pessoas numa situação de escassez 
de alimentos.

“Não me sinto bem, porque, naquele dia, houve muito sofrimento, quando devia ter sido 
um dia de festa”, disse Eugénia.  

“Agora, não temos nada. Hoje só comemos milho e bebemos água. Não sei como é que as 
pessoas vão viver.” 

Apesar de tudo aquilo por que têm passado, Noé é uma criança feliz, que está sempre rode-
ada de família e que gosta de brincar nas poças de água.

“Quando há chuva e lama, ele gosta de brincar com a lama. Costumo dizer-lhe para não o 
fazer, mas ele não me dá ouvidos. Quando ele vê água, gosta mesmo de brincar com ela”, 
acrescenta a mãe. 



ANEXO 12
Perfis de personagem
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PLANO DE AULA 3.1 INSTITUIÇÕES RESPONSÁVEIS E EFICAZES

TÍTULO: O QUE SÃO INSTITUIÇÕES EFICAZES,
RESPONSÁVEIS E INCLUSIVAS?

FAIXA ETÁRIA:  

DURAÇÃO ESTIMADA:  

MATERIAIS:             
  

REQUISITOS DA SALA: E       

OBJETIVOS:  C           
        

 I      
 C         -

 

Competências gerais de 
ECG desenvolvidas

 C     
 C   
 C   
 C   
 C    
 C    
 C   
 C       

Disciplinas C            
 

ODS abordados ODS  P    I  E
ODS  E   P   ODS  E   F   ODS  S   

  ODS  E     ODS  I   G  
 ODS  C   C  S   ODS  A  C   

ODS  P    I   O

Versão online        F F    -
    :
Descrição das atividades

00:00 – 00:15 O ODS        -
    

Atividade 1: Motivação - Mapa mental 

• S             
          
         -

  P        E   
            
           -
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00:15 – 00:60

S                
       P    
       

       P    
       

A     
• R          -

           
      -

• E          

• I           
         

S                
       P    
       

       P    
       :

00:15 – 00:20

00:20 – 00:40

00:40 – 00:60

Atividade 2 - Para que servem as escolas?  (Eficácia)

C         O    -
          

     A      
  E           

     E         
         

Tarefas:
  S         P  

    
 A         

        
           

      E

  O            
    P         

         -
 

 S           -
          -

  
 P           

        -
         -

  O             
       A     

            
      

R

https://miro.com/online-brainstorm-tool/
https://www.infopedia.pt/dicionarios/lingua-portuguesa/responsável
https://www.infopedia.pt/dicionarios/lingua-portuguesa/responsável
https://www.infopedia.pt/dicionarios/lingua-portuguesa/eficaz
https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/inclusive
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S                
         P -

P    G  S      -
      P      P P   

        

IDEIAS PARA ATIVIDADES SUBSEQUENTES

O                   
                P     

E

SUGESTÕES DE ADAPTAÇÃO PARA ALUNOS MAIS NOVOS

E              

S                
         P -

P    G  S      -
      P      P P   

        :
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PLANO DE AULA 3.2 INSTITUIÇÕES RESPONSÁVEIS E EFICAZES

TÍTULO: TEMOS TODOS O MESMO ACESSO ÀS INSTITUIÇÕES?

FAIXA ETÁRIA:  

DURAÇÃO ESTIMADA:  

MATERIAIS: P  
F          
A    D  I   

REQUISITOS DA SALA: E       

OBJETIVOS: • C          
         

• I      
• C         -

 

Competências gerais de 
ECG desenvolvidas

 C     
 C   
 C   
 C   
 C    
 C    
 C   
 C       

Disciplinas C            
 

ODS abordados ODS  P    I  E
ODS  E   P   ODS  E   F   ODS  S   

  ODS  E     ODS  I   G  
 ODS  C   C  S   ODS  A  C   

ODS  P    I   O

Versão online        F F    -
     :
Descrição das atividades:

00:00 – 00:30 Atividade: Quem sou eu?
           -

          -
          

            

A C    U    D   C  CDC   
 A        O  E  P  

          -
 C            

       
          -

             
         -

   O ODS       -
         -

   
• E  R
•
• D
• S  
• I
• R
• C   
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00:30 – 1:00

00:30 – 00:40

P        
  E          -

 E         
       O   

 S   O             
         O  

  E          
      

R  C   A        -
   O        -

           
          

         
         ODS 

Tarefas:
 S          

      
 P              

            -
           

          
         

          
 C             

          -
              
         

         
    P       O      

  A       -
       A  

              
    O   

S                
      P   

       -
          -

             
       D    

           
            

          

Actividade 2 
A         C     

U              
             

    O ODS         
             

            A   -
               

           
            

           
          -
 A         

          
     A     

        -
        

S                
      P   

       -
          -

             
       D    

           
            

          

:

https://padlet.com/
https://miro.com/online-brainstorm-tool/
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Tarefas:
  P         A     -

    D       -
    

  I          
     

    
   
   

  D           -
       

           
           
  P   

            -

          
         

         I   
         

   G
A            

     

S               
         -

          
          -

  D        -
          

     

IDEIAS PARA ATIVIDADES SUBSEQUENTES

Glossário
• S         G          

     ODS 
       E        

 R                  
          -

 E          -

 I                 
     

 E  R
 
 D
 S  
 I
 R
 C  

S              -
 G      G   

SUGESTÕES DE ADAPTAÇÃO PARA ALUNOS MAIS NOVOS

E                 
A           

S               
         -

          
          -

  D        -
          

     

:



GUIÃO DO RECURSO PEDAGÓGICO PARA PROFESSORES 3

61

PLANO DE AULA 3.3 INSTITUIÇÕES RESPONSÁVEIS E EFICAZES

TÍTULO: QUEM ESTÁ NO PODER?

FAIXA ETÁRIA  

DURAÇÃO ESTIMADA:  

MATERIAIS: C     I
A    G   
A    D  I   

REQUISITOS DA SALA:    

OBJETIVOS:  C            
      

 I      
 C         -

 

Competências gerais de 
ECG desenvolvidas   

 C      
 C    
 C    
 C    
 C     
 C      
 C     
 C        

Disciplinas C            
 

ODS abordados ODS  P    I  E
ODS  E   P   ODS  E   F   ODS  S   

  ODS  E     ODS  I   G  
 ODS  C   C  S    ODS  A  C  
 ODS  P    I   O   

Versão online        F F    
   :
Descrição das atividades

00:00 – 00:30

00:00 – 00:10

Atividade 1: Quem está no poder?
O            -

       -
            

        -
        -
          

     

E             
         -

         

Tarefas:
          A    

P          
  S           -

      G  
                  

      -
  ODS  I   G   P     

D          
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00:10 – 00:25  P           -
         -
     A        

           
           -

            
         I      A  S  

Atividade 2:  Será que a nossa escola é inclusiva?   
E             -

           -
             -

          
              

  A        -
              -
           D  

            
             

  
A          

    

O            
         

           -
         

A C    U    D   C  CDC  -
 

•          D   C -
 

• O           
          

•            -
            

        
E           

          
       

•           -
               

  

A               -

• S          -
           

      E       
           

            
  

• D          -
       P       

https://undesa.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/c6d78d35533f4f778602b9d299b30594
https://undesa.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/c6d78d35533f4f778602b9d299b30594
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Tarefas: 
      O    

            -
          
    

            -
 S          

G  F  S  
           

C          
         P   

             
 

   
           -

  
        -

    

S      
- I   
- G

C            

        
  R
   
  A    
  S  C

 S             
 

 S               
            

    R  

IDEIAS PARA ATIVIDADES SUBSEQUENTES
Ideia 1
P                  

           G      P   
     P             -

 E                O     
  

P               -
             

Ideia 2
O                  -

              
   ODS    

SUGESTÕES DE ADAPTAÇÃO PARA ALUNOS MAIS NOVOS

A                   
                 

       U                                                      
     

                 
       U                                                      



ANEXO 13

Figura 14: P             

Figura 15: P      P  E    

Figura 16: P           

F      I  E    I   G  IEIG

O         O           

F  P  E

F      I  E    I   G  IEIG

Mulheres

Mulheres

Mulheres

Homens

Homens

Homens

Média da UE-28: 30,2%

Média da UE-28: 36,4%

Média da UE-28: 30,5%

https://ec.europa.eu/info/sites/info/files/aid_development_cooperation_fundamental_rights/annual_report_ge_2019_en_1.pdf


I   G
A             

Em 2018              
       

O   A            
P     ODS G    U

    

A            
   5,16%  2000 para 29,29%  2019

5.5.1 Percentagem 
de lugares ocupados 
por mulheres nos 
parlamentos nacionais

P         

Perfil nacional de ODS|Albânia

ANEXO 14

E          A  D -
  

S      D      
    

P            

https://country-profiles.unstatshub.org/
https://undesa.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/c6d78d35533f4f778602b9d299b30594
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QUESTÃO PARA REFLEXÃO 5
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