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@ Rt N encontros desportivos

CONCELHIOS



XIRA 2024 | Encontros Desportivos Concelhios

Os Encontros Desportivos Concelhios visam proporcionar, aos Clubes,
Ntcleos Informais e Escolas, quadros competitivos alternativos, que
possibilitem a préatica desportiva sob formas simplificadas e adaptadas
baseadas na atividade ludica e de pré competic&o.

Esta oferta de pratica desportiva dirige-se prioritariamente a nivel
infantil e juvenil, proporcionando oportunidades de socializacéo das
criancas e jovens através do desporto.

MODALIDADES COM QUADRO REGULAR

Campeonato de Futsal

Escaloes (as equipas podem ser mistas)
O Petizes - atletas nascidos em 2017/2018
O Traquinas - atletas nascidos em 2015/2016
A Benjamins - atletas nascidos em 2013/2014

Campeonato de Futsal 5x5 (0/A)
Inscrigées até 2 de outubro na Diviséio de Desporto e Lazer

Encontros de Futsal 4x4 (0)
Encontros mensais de novembro a maio. Inscrigbes até
42 feira antes na Divisdo de Desporto e Lazer

Natacao
Escaldes e regras em vigor na Federagao Portuguesa de Natacao, para a
época 2023/2024.

Encontros de dezembro a julho. Os clubes deverao proceder a
inscrigdo dos seus atletas até 30 de novembro.

Basquetebol

Escaldes | Sub 10 - atletas nascidos em 2014/2015
Sub 12 - atletas nascidos em 2012/2013

Encontros 4x4
Encontros mensais de novembro a junho. Inscrigdes até
42 feira antes na Diviséio de Desporto e Lazer.

Campeonato de Voleibol | Escalao Absoluto M/F

Pavilhao | Encontros 4x4
Inscricéo das equipas até 10 de outubro na Divisdo de Desporto e
Lazer. Encontros mensais de novembro a junho.

Praia | Encontros 2x2
Inscricdo das equipas até 1 de fevereiro de 2024 na Divisdo de
Desporto e Lazer. Encontros mensais de fevereiro a julho.

Ténis
Escaloes e Regras em vigor na Federagao Portuguesa de Ténis para
a época 2024. Encontros de fevereiro a dezembro.

Inscricdo dos Clubes para o 12encontro até 8 de janeiro’24 na Divistio de
Desportoe Lazer

Padel

EscalGes e Regras em vigor na Federagao Portuguesa de Padel para
a época 2024. Encontros de fevereiro a dezembro.

Inscricdio das Equipas para o 12 encontro até 8 de janeiro’24 na Diviséio de
Desportoe Lazer

DIA DA MODALIDADE

Objetivo

Visa proporcionar um primeiro contacto com diversas modalidades
desportivas a populagdo do concelho, promovendo estas e divulgando
o local onde se desenvolvem regularmente ( de segunda a domingo).
O convivio intergeracional e familiar através da atividade fisica, é
outro dos objetivos do “Dia da Modalidade”.

Publico alvo

Estes encontros dirigem-se prioritariamente a populagéo juvenil do
concelho, independentemente do género e experiéncia desportiva
de cada um.

Locais de atividade
A designar consoante a atividade a desenvolver no dia e a entidade
colaboradora.

Parcerias / Responsabilidades

Estas atividades implicam a colaboracao de diversas entidades
desportivas (coletividades do concelho, empresas privadas,
associagdes de modalidade, etc.). O municipio prepara a estrutura
logistica de suporte a organizacgdo das iniciativas, assegura a sua
promogao e viabiliza o seguro desportivo dos participantes.

As entidades parceiras asseguram a dinamizagao de todas as
atividades que s&o supervisionadas por técnicos com formacgao
especifica em cada drea (enquadramento técnico e
apetrechamento/material).

Calendarizacao
Sébados e/ou domingos de novembro a junho.

Contrapartidas

A principal contrapartida para as entidades parceiras no programa,
serd a divulgacao das suas atividades em espaco publico disponibi-
lizado pela autarquia, com a divulgagao e o seguro desportivo dos
participantes a serem assumidos pela Divisao de Desporto e Lazer.



