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NOTA INTRODUTORIA

A Estratégia Local que se apresenta enquadra-se no dmbito do Programa Cidades
Amigas das Criangas (CAC), promovido pela UNICEF Portugal, e cujo objetivo principal
é contribuir para a realizacdo dos direitos da crianca, mediante a adocdo de politicas de
ambito local que promovam o bem-estar de todos os cidaddos e em particular das

criancas, e o desenvolvimento das comunidades, tanto no presente como no futuro.

Uma Cidade Amiga das Criancas prioriza, assim, o bem-estar e o desenvolvimento das
criancas, e estimula a participacdo de todas as criangas no municipio e o trabalho em
rede entre setores municipais e instituicdes do concelho, assente numa abordagem
integrada e multissectorial, com vista a criar ambientes seguros, saudaveis e inclusivos

que considerem as necessidades, perspetivas e interesses das criangas.

O diagnédstico que se apresenta no primeiro capitulo pretendeu fornecer informagdes
relevantes, com base num conjunto de indicadores de diagndstico definidos pelo
Programa CAC, de modo a facilitar a clareza estratégica para o percurso de
desenvolvimento social do concelho de Vila Franca de Xira no que respeita a
intervencdo no ambito da promocgao dos direitos das criancas e jovens. Desta forma,
constitui-se como a primeira etapa num processo de planeamento da intervencao a
realizar no concelho junto da populacdo infanto-juvenil, que se consubstanciou na
Estratégia Local para os Direitos da Crianca de Vila Franca de Xira. Esta Estratégia tem
por base objetivos estratégicos claros e realistas, partindo de um conhecimento

aprofundado e abrangente da realidade infanto-juvenil do concelho.

Um diagndstico é, pela sua natureza dindmica, um documento que ndo encerra um
processo, mas antes é desencadeador de processos, devendo estar permanentemente
aberto a novos contributos e atualizacdes. Ndo obstante, e no que concerne a
promoc¢ao dos direitos das criancas e jovens num determinado territério, é relevante
produzir, periodicamente,” pontos de situacdo” que materializem o levantamento de
problemas e necessidades com vista a uma politica de protecdo efetiva. Este

documento constitui, precisamente, a concretizacao deste processo.

Neste sentido, as informagdes que poderdo ser consultadas com maior detalhe no
documento, ddo conta de dados, que ainda que ndo sejam absolutamente novos, sdo
significativos para compreender a realidade social da populacdo infanto-juvenil do

Concelho.

ESTRATEGIA LOCAL DOS DIREITOS DAS CRIANGAS DE VILA FRANCA DE XIRA 2024-2027 PAGE # 5



Nao tendo sido possivel obter informacéo sobre todos os indicadores propostos pelo
Programa CAC, estes poderdo ser considerados posteriormente no ambito do

planeamento a desenvolver, integrando possiveis acdes a implementar no futuro.

A elaboracdo do Diagndstico foi estruturada de acordo com as cinco areas teméticas
que traduzem direitos consagrados na Convencdo sobre os Direitos da Criancga,

nomeadamente:

1. N&o discriminacao
Participagao
Acesso a servicos de qualidade

Protecao

o &~ WD

Ambiente familiar, brincar e lazer

A abordagem metodoldgica utilizada valorizou a percecdo dos principais atores
envolvidos na realidade infanto-juvenil - criangas, jovens e profissionais com atuac&o na
area da Educagdo - num processo predominantemente participativo. A informacédo que
se apresenta resultou da anélise cruzada das percecdes recolhidas em contexto de
grupo e dos dados obtidos junto dos da Camara Municipal de Vila Franca de Xira e de
fontes oficiais (Instituto Nacional de Estatistica ou outros 6rgdos da administracdo

publica).

A partir do Diagndstico local realizado foi possivel definir as principais linhas
orientadoras e objetivos estratégicos no que respeita a intervencdo a realizar no
concelho na perspetiva dos direitos das criangas, que concretizam a Estratégia Local os
Direitos da Crianca de Vila Franca. Os objetivos estratégicos definidos enquadram as
opc¢des operacionais futuras, ou seja, a dimensdo operacional da Estratégia e que se

consubstancia no Plano Anual de Acéo Local.
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ABORDAGEM METODOLOGICA

A abordagem metodoldgica utilizada procurou cumprir os seguintes objetivos:

a. Caracterizar a realidade do concelho de Vila franca de Xira na area da infancia, a

partir da identificacdo dos principais problemas e da sua priorizagao.

b. Definir a Estratégia Local Estratégia Local para os Direitos da Crianca de Vila

Franca

A metodologia utilizada neste processo foi estruturada com base num conjunto de
principios e pressupostos bem definidos, assumindo como elementos centrais em todo
0 processo a participagado e envolvimento dos atores relevantes, bem como a definicdo
das principais conclusdes por area tematica e a identificacdo dos principais Area

Estratégicas de atuacao.

PRESSUPOSTOS METODOLOGICOS

Para além dos pressupostos inerentes ao trabalho da equipa da Logframe, a estratégia

metodoldgica contemplou um conjunto de principios fundamentais:

e desenvolvimento de um processo de consulta participativo que abrangeu néo sé as
entidades/profissionais, mas também criancas e jovens residentes no Concelho

(desenvolvido pela equipa da CM de Vila Franca de Xira)

e utilizaggo de metodologias mistas (questionarios online e sessdes de grupo

presenciais);

e utilizagdo de uma abordagem quantitativa dos dados estatisticos obtidos, em

complementaridade com abordagem qualitativa das percecdes recolhidas;

e |bgica de trabalho colaborativo ao longo de todo o processo, com os representantes
da CM de Vila Franca de Xira).
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SOLUCAO METODOLOGICA E OPERACIONALIZACAO

A estratégia metodoldgica utilizada foi executada com base em dados estatisticos
oficiais, relativos a indicadores previamente definidos para as cinco areas tematicas
abordadas no presente documento, e nas percecdes de profissionais que trabalham na

area da Educacao, assim como de criancas e jovens residentes no Concelho.

Esta abordagem visou capturar as perspetivas e experiéncias diretas das criancas e
jovens, enriquecendo a analise qualitativa com informacdes relevantes sobre as suas
necessidades, interesses e aspiragbes no que diz respeito a cada uma das areas em

analise.

O processo de construgdo deste diagndstico contou, assim, com o contributo de um
conjunto diversificado de atores que possibilitou uma visdo mais aprofundada da
realidade especifica do Concelho. De realgar que o processo metodoldgico foi
implementado com a colaboracdo da equipa da CM de Vila Franca de Xira,

nomeadamente na recolha dos dados qualitativos.

Mais concretamente, numa primeira fase foi realizada uma anélise aprofundada de um
conjunto de documentos de referéncia j& existentes sobre a realidade de infancia e
juventude em Vila Franca de Xira. Simultaneamente, foi efetuado um levantamento de
dados estatisticos oficiais de caracterizacdo da realidade concelhia, o que permitiu
obter informacéo detalhada. Todos estes dados permitiram realizar um enquadramento
territorial no contexto nacional em termos de infadncia e juventude, através da resposta a
indicadores previamente definidos no ambito do Programa Cidades Amigas das

Criancas.

No que concerne a recolha de dados qualitativos, esta foi realizada presencialmente
junto de diferentes publicos, utilizando metodologias participativas distintas adaptadas
as especificidades de cada grupo-alvo, de forma a garantir a participacdo efetiva dos

mesmos, nomeadamente:

* Questionario online - dirigido a criangas do 1° ciclo (1° ano) e a jovens do 2° e 3°
ciclo (5° e 7° ano) e a jovens do ensino secundario (10° ano), num total de 1033

alunos auscultados;

* Sessao de grupo com criancas 1° ciclo - Dinamica “GPS - Geragao Plena de Saber”

que contou com a participagao de 175 criancas do 1° ano de escolaridade;
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* Sessido de grupo com jovens 2° e 3° ciclo - Dindmica "GPS - Geragdo Plena de
Saber” que contou com a participagdo de 226 jovens do 5° e 7° ano de

escolaridade;

* Sessao de grupo com jovens secundario- Dindmica "Agir +", que contou com a

participacdo de 101 jovens do 100 ano de escolaridade;

* Realizagdo de focus group com profissionais da drea da Educacdo, que contou

com 18 participantes (na fase de planeamento).

Registos da auscultagdo com criancas e jovens, 2023
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. DIAGNOSTICO LOCAL




CARACTERIZACAO SOCIODEMOGRAFICA

Neste capitulo pretende-se enquadrar o presente diagndstico, a partir de alguns
indicadores que permitem caracterizar a dindmica sécio-demografica do Concelho de
Vila Franca de Xira, considerando que a leitura destes dados poderdo contribuir para

uma melhor compreensao da realidade concelhia em matéria dos direitos das criancas.

Iniciando por uma caracterizagcdo mais geral, Vila Franca de Xira é um dos 18 concelhos
da Area Metropolitana de Lisboa (AML), com uma area territorial de cerca de 318 km2,

distribuida por seis freguesias. Apesar de ser um dos concelhos da AML com o menor

nimero médio de individuos por km” (n=432; 13° concelho da AML), verifica-se um

ligeiro aumento de cerca de 0,5% face ao ano de 2011 (n= 430).

Segundo os dados dos Censos 2021, residem no Concelho de Vila Franca de Xira
137.529 pessoas, das quais 47,8% homens (65.678) e 52,2% mulheres (71.851),
verificando-se uma tendéncia ligeiramente crescente da populagdo residente em
comparacdo com 2011 (de 0,5%), mais notdria no sexo feminino e no grupo etario com
65 ou mais anos. A maioria dos residentes deste concelho apresenta idades
compreendidas entre os 15 e os 64 anos (66,3%), enquanto a populagdo com menos de

14 anos e mais de 65 anos representam 15,2% e 18,5%, respetivamente.

Gréfico 1 - Evolucéo da populacdo residente no concelho de VFX, por sexo, nos anos 2011 e 2021 (N°)
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Fonte: PORDATA, 2021
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Gréfico 2 - Evolucéo da populacdo residente no concelho de VFX, por grupo etéario, nos anos 2011 e 2021
(N°)
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Fonte: PORDATA, 2021

Num olhar mais detalhado sobre a populacéo infanto-juvenil de Vila Franca de Xira, em
2021, residiam no concelho 28.672 criancas e jovens entre os 0 e os 19 anos,
correspondendo a 20,9% do total da populacdo residente, das quais 14.757 (51,5%)
sdo do sexo masculino e 13.915 (48,5%) do sexo feminino. Observando os diferentes
grupos etarios conclui-se que estdo distribuidos de forma relativamente equilibrada:
22,7% tém entre 0 e 4 anos; 23,8% entre 5 e 9; 26,4% entre 10 e 14; 27,1% entre 15 e

19 anos.

Gréfico 3 - Numero de criancas residentes no concelho de VFX, por sexo e grupo etério (2021) (N°)
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Fonte: INE, Censos 2021
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Entre o grupo de criangas residentes no concelho em 2021, 677 eram de origem
imigrante, correspondendo a um total de 4%, com destaque para as criangas entre os 5
e 0s 9 anos (28,5%) e os jovens entre os 15 e os 19 anos (31,5%). No que respeita a
naturalidade, a maioria destas criancas era oriunda da Europa (36,6%), em particular de
paises fora da Unido Europeia (21,1%), de Africa (33,2%), com destaque para Angola

(14,5%); e do continente Americano, com destaque para o Brasil (18,3%).

Gréfico 4 - Numero de criangas de origem imigrante Gréfico 5 - Numero de criangas de origem imigrante
residentes no concelho de VFX, por grupo etério residentes no concelho de VFX, por naturalidade
(2021) (N°) (continente) (2021) (N°)
Oceania
1%
220

165

América
27%

110

55

0-4 anos [ 5-9 anos
B 10-14 anos B 15-19 anos

Fonte: INE, Censos 2021

A taxa bruta de natalidade do concelho de Vila Franca de Xira era de 9,3 em 2022,
ligeiramente abaixo da média para a AML (9,6%), mas superior a taxa registada a nivel
nacional (8%). Os dados apontam para um crescimento relativamente ao periodo

homdlogo, verificando-se, num entanto, um decréscimo de cerca de 2,3% face a 2011.

: PAGE # 13
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Gréfico 6 - Evolucéo da taxa de natalidade no concelho de VFX, nos anos 2011 e 2021 (%)
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Fonte: PORDATA, 2023

Do ponto de vista socio-econdmico, Vila Franca de Xira apresenta um IpC' de 98,9,
bastante proximo da média nacional (100), mas inferior ao registado para a AML(121,4),
podendo ser indicador de um poder de compra inferior ao da restante populagdo desta
Regido (Pordata, 2021).

De salientar o facto da taxa de desemprego do concelho se situar nos 7,8%, o que
representa uma diminuicdo comparativamente a 2011 (11,3%), estando abaixo da taxa
média nacional (8,1%) e para a AML (8,8%) (Pordata, 2021).

E ainda possivel constatar que o concelho de Vila Franca de Xira contou, em 2022, com
2 504 beneficiarios de Rendimento Social de Insercdo (RSI). Este valor tem vindo a

crescer relativamente aos anos anteriores (2 283 em 2021 e 2 272 em 2020).

Em suma, os dados sdo indicativos de uma dindmica demogréfica de crescimento da
populacdo residente no concelho, contrariando a tendéncia que se verifica a nivel
nacional. E, no entanto, possivel concluir, & semelhanca da realidade nacional, que
existe uma tendéncia de envelhecimento da populacdo do concelho, visto que, em
comparac¢do com 2011, se verifica um aumento do nimero de residentes com 65 anos

ou mais anos, em contraste com os restantes, que diminuiram em nimero.

Apresenta-se de seguida uma sintese visual dos principais dados de caracterizacdo

demogréfica:

T O Indicador per Capita (IpC) do poder de compra pretende traduzir o poder de compra manifestado, em termos per capita, nos
diferentes municipios e regides, tendo por referéncia o valor nacional (Portugal = 100) (INE, 2021)
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Fonte: PORDATA e INE (Censos 2021)
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NAO DISCRIMINACAO

Um dos quatro pilares da CDC relaciona-se com a ndo discriminagao, expressa no seu
artigo 2°, segundo o qual os direitos aplicam-se a todas as criancas sem excep¢ao, “sem
discriminagdo alguma, independentemente de qualquer consideracdo de raca, cor,
sexo, lingua, religido, opinido politica ou outra da crianca, de seus pais ou
representantes legais, ou da sua origem nacional, étnica ou social, fortuna,
incapacidade, nascimento ou de qualquer outra situacao” (UNICEF, 2019, pag. 8). E,
ainda, obrigacdo de todos os Estados-membros proteger as criangas contra todas as

formas de discriminagdo e tomar medidas positivas para promover os seus direitos.

Desta forma, ao garantir que todas as criancas sdo valorizadas, respeitadas e tratadas de
forma justa nas suas comunidades e pelas autoridades locais, é possivel proporcionar-

lhes um estilo de vida confortavel, saudavel e pacifico.

Neste capitulo serd dado destaque a indicadores que permitam analisar a area da néo
discriminacdo no concelho de Vila Franca de Xira, destacando-se, no entanto, a falta de
dados estatisticos que permitam caracterizar de forma aprofundada as situacdes de

vulnerabilidade a discriminagao presentes no Concelho.

O aumento dos fluxos migratérios nos ultimos anos tem resultado no aumento da
populacdo estrangeira a residir em Portugal. Em particular, a presenca de migrantes no
pais tem-se refletido no contexto escolar com o aumento do numero de alunos

estrangeiros.

A semelhanca do que acontece no pais, também em Vila Franca de Xira se regista um
aumento de cerca de 72% do nimero de alunos estrangeiros a frequentar as escolas do
concelho entre 2019 (n=1412) e 2023 (n=2423), os quais poderado ficar numa situagdo

de maior vulnerabilidade.
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Gréfico 7 - Niumero de alunos estrangeiros que frequentam escolas do concelho de VFX, entre 2020 e
2023 (N°)

2500
1875
1250

625

2020 2021 2022 2023

Fonte: VFX - Observatério da Educagéo

Importa destacar que as respostas a uma Escala de Discriminacdo Quotidiana? (Freitas
et al., 2015) aplicada a 305 alunos do concelho, apresentam médias ponderadas
relativamente baixas (abaixo de 2), indicando que, em média, a maioria dos

participantes consideram que raramente sofrem de discriminagdo (Tabela 1).

Ainda assim, é de notar que 65% dos alunos respondentes selecionaram opg¢des de
resposta iguais ou superiores ao nivel 2 da escala (‘por vezes’) em pelo menos uma das
questdes da Escala. Entre estes alunos, 31% considera ser por outras razdes que nao
nacionalidade, sexo/género, etnia ou raga, idade, religido, altura, peso, outro aspeto da
aparéncia fisica, orientacdo sexual (real ou presumida/atribuida por outros/as), nivel
econdémico ou educacional, condicdo ou problema fisico ou condi¢do ou problema
mental. Ainda destes alunos, 19% considera que a idade é a razdo pela qual sofre

discriminagao, 9% a nacionalidade e outros 9% o nivel econémico ou educacional.

2 A escala incide sobre situagcdes no dmbito do Tratamento Injusto e da Rejeicdo Pessoal, numa escala de 0 a 5 (0-
nunca e 5-quase sempre).
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Tabela 1 - Média ponderada das respostas a Escala de Discrimina¢do Quotidiana

Dimensdao | Afirmacao Média
Ponderada
Tratamento Chamam-te nomes ou insultam-te 0,9
Injusto » . .
- Es tratado/a com menos simpatia do que as outras pessoas 1,4
Es tratado/a com menos respeito do que as outras pessoas 1,3
Es ameacgado/a ou provocado/a 0,7
Em lojas, restaurantes ou noutros servicos és menos bem atendido/a do 1,0

- que as outras pessoas

- As pessoas tratam-te de forma negativa por acharem que te pareces com 04
- uma pessoa do sexo oposto

Rejeicao . As pessoas agem como se pensassem que ndo és inteligente 11
Pessoal : )
- As pessoas agem como se pensassem que és desonesto/a 0,5
- As pessoas agem como se houvesse algo de errado contigo 0,9
. As pessoas agem como se fossem melhores do que tu 1,7
- As pessoas agem como se tivessem medo de ti 0,4

Fonte: Respostas a Escala de Discriminagdo Quotidiana, 2023

Com efeito, as percecdes recolhidas em contexto de grupo, no ambito deste
diagndstico, reforcam a ideia de existéncia de situa¢des de discriminagdo e de exclusédo
no concelho, sobretudo em razdo da raca e etnia. Destaca-se, ainda, a percecdo de
existéncia de situacdes de bullying e da necessidade de melhorar as condi¢ces de

acessibilidade para as pessoas com deficiéncia.

Relativamente aos espacos e equipamentos publicos adaptados a pessoas com
deficiéncia, esta € uma area de investimento municipal em constante progresso. O
Municipio elaborou em 2010 os Planos Local e Municipal de Promocdo de
Acessibilidade, os quais visam a eliminacdo progressiva das barreiras arquitetdnicas,
sociais e psicoldgicas que prejudicam a vida dos cidaddos com mobilidade reduzida,
contribuindo para uma maior inclusdo social e igualdade de oportunidades. Neste

ambito, em 2023 destacam-se as seguintes atividades:

* Execucdo de obras de requalificacdo de equipamentos municipais, com vista a
melhoria das condi¢des de utilizacdo e acessibilidade, nomeadamente, escolas,

bibliotecas, piscinas, parques infantis, entre outros;
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* Execucdo de obras de construcdo de novos equipamentos municipais, com vista ao

aumento da capacidade de equipamentos municipais;

* Execucgdo de obras de requalificacdo e beneficiacdo do espago publico, com vista &
melhoria das condi¢cdes de mobilidade, de seguranca rodoviaria e de utilizacdo do
espaco publico, nomeadamente em passeios, vias de circulagdo rodoviaria e areas

verdes

Fonte: DOPM / DEI da CMVFX

Destaca-se, ainda, o facto da Unidade de Promoc¢do do Sucesso Escolar da CM de Vila
Franca de Xira disponibilizar um total de 16 atividades no seu plano educativo, das
quais 15 sdo acessiveis a publicos com deficiéncia fisica, incapacidade motora ou

deficiéncia intelectual e/ou limitagdes cognitivas.

O que os jovens e profissionais de educacdo pensam sobre a nao
discriminacao no concelho?

Os alunos do ensino secundario auscultados avaliam esta area de forma mediana
(média ponderada global de 3), denotando margem de melhorias neste ambito,
nomeadamente ao nivel da promocado da igualdade de oportunidades e do combate a

nao discriminacao.

Gréfico 8 - Nivel de concordéncia dos jovens auscultados/as sobre ndo discriminacdo (Média ponderada)

Criangas/jovens tém acesso
saulde, habitagdo e momentos de lazer

Criangas/jovens ndo s&do discriminados

Criangas/jovens tém igualdade de oportunidades

Fonte: Questionarios de satisfagdo Alunos do secundario do concelho, 2023
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Neste sentido, e de uma forma geral, a andlise das respostas obtidas em contexto de

grupo permitem identificar como principais necessidades/problemas os seguintes:

e Existéncia de situacdes de discriminacdo e exclusdo em razao de religido, idade,

orientacdo sexual, género, financeira, racial ou étnica.

e Necessidade de melhorar as condi¢bes de acessibilidade e integracdo para

pessoas com deficiéncia.

Apresenta-se de seguida a sistematizacdo dos principais problemas/necessidades

identificados:

Figura 1 - Necessidades e/ou problemas identificados na drea da Nao Discriminacdo

(@“(@W 2°/3° ciclo Secundario

e Situacdes de discriminacéo e exclusdo (45%, e Situacdes de discriminacdo e exclusdo (57%, dos
sendo que destes, 29% referem-se a quais 20% sao relativos a discriminac&o racial e
discriminagdo racial e étnica e 16% a outros tipos étnica)

el eleamine ce) e Situacdes de Bullying (21%)

: . . o
- Slvegses cla g (1w ¢ Necessidade de melhorar as condices de

* Necessidade de melhorar as condi¢des de acessibilidade e integragdo para pessoas com
acessibilidade e integragdo para pessoas com deficiéncia (22%)
deficiéncia (28%)

[e}e)

6;}[”\3']0 Profissionais da educacao

® Pouca acessibilidade a recursos culturais (40%)

e Equipas multidisciplinares nas escolas
insuficientes (40%)

¢ Existéncia de esteredtipos e preconceitos na
relacdo entre pares (20%)

Fonte: Questionarios de satisfagdo Alunos do concelho, 2023; Sessées de grupo com alunos e profissionais, 2023
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EM SINTESE...

PRINCIPAIS PROBLEMAS/NECESSIDADES

e Dados estatisticos insuficientes que permitam caracterizar de forma
aprofundada as situagdes de maior vulnerabilidade a discriminagdo presentes
no Concelho.

e Aumento do nimero de alunos estrangeiros a frequentar as escolas do concelho, podendo
existir uma maior necessidade de investir no reforco de estratégias com vista a sua
integracao.

e Embora a maioria dos jovens considere que raramente sofre de discriminagdo, foi
identificada, por parte das criancas e jovens auscultados, a existéncia de situacdes de
discriminacdo e de exclusdo no concelho, sobretudo em razdo da raca e etnia, assim como
situacoes de bullying nas escolas.

e Percecdo por parte de criangas, jovens e profissionais da necessidade de melhorar as
condi¢bes de acessibilidade para as pessoas com deficiéncia no concelho.

RECURSOS/POTENCIALIDADES

e Politicas e iniciativas locais de integracao da populagdo migrante: Elaboracéo

e implementacdo do Plano Municipal para a Integracdo de Migrantes do

concelho de VFX; elaboracdo do guia para o acolhimento de pessoas migrantes

do concelho de VFX, e dinamizagdo do Centro Local de Apoio a Integracédo de
Migrantes (CLAIM).

e Implementacdo do projeto “BITAE - Projeto Acolher”, que visa intervir de forma integrada
nas areas do acolhimento e integracdo de criancas beneficidrias ou requerentes de
protecdo internacional ou protecdo temporaria oriundos da Ucrania.

e Politicas e iniciativas locais de promocado da Igualdade, como seja a elaboracdo do Plano
Municipal para a Igualdade 2015-2020 e a instituicdo do Dia Municipal da Igualdade.

e O Municipio foi distinguido pelo Prémio “Viver em Igualdade”, uma iniciativa bienal,
promovida pela Comissédo para a Cidadania e a Igualdade de Género (CIG).

e Projetos e iniciativas municipais ao nivel da promogdo da Igualdade, como sejam os
projetos “Nao sejas um Pedo na Relagdo” e “Igualdade em Ponto Pequeno”, e “Conversas
com sentido” para o combate ao bullying.
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RECURSOS/POTENCIALIDADES

e Desenvolvimento do projeto “Toca a Brincar”, cujo objetivo é fomentar a
socializagdo e a aprendizagem nao formal em contexto escolar como resposta a
situacdes de violéncia entre pares, comportamentos inadequados e bullying no
espaco de recreio escolar.

e Disponibilizagdo por parte da autarquia do ‘Balcdo da Incluséo’ que pretende melhorar o
atendimento de pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade.

e Implementacdo de projetos municipais que pretendem contribuir para a inclusdo social das
pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade:

- Projetos “Conto com tod@s”, “Vem calcgar os sapatos dos outro”, “Olhos que sentem”,
"Poder Escolher: Inclusao em Forma de Arte” entre outros;

- Dinamizagdo da Semana da Incluséo, com o objetivo de promover uma maior
compreensdo dos assuntos relativos a deficiéncia, junto da comunidade em geral e da
comunidade educativa, e que encerra com a realizacdo da Gala da Incluséo.

e Instituicoes presentes no concelho que visam apoiar e prevenir situacoes de exclusao social
no concelho (ex: Centro de Desenvolvimento Infantil Diferencas de Alverca; Centros
Comunitérios Arcena - Alverca do Ribatejo, Castanheira do Ribatejo, Pévoa de Santa lIria,
Povos - Vila Franca de Xira e Vialonga).

e Projetos e programas municipais no ambito da integracao social:

- Dirigidos a populacdo acima dos 55 anos - Projeto Municipal "Ativ@amente” e o
Programa Pontes;

- Dirigidos a toda a populagdo do concelho - Projeto de inclusdo "ART FOR ALL - Inclusédo
pela Arte”, que visa promover a inclusdo social através da arte, mobilizando assim o
interesse da populacdo do Bairro Municipal da Quinta da Piedade na Pévoa de Santa iria
e a comunidade em geral.
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PARTICIPACAO

Para o Comité dos Direitos da Crianca, respeitar as opinides das criancas e considera-las
seriamente, eleva-as a condicdo de participantes ativos na promocdo, protecdo e
monitorizacdo dos seus direitos (CRC/GC/2003/5, de 27 de novembro 2003, p. 4,

traducdo proépria).

A dimensado da participacdo tem vindo a assumir cada vez mais destaque, a nivel
nacional e internacional, destacando-se a Estratégia da UE sobre os Direitos da Crianca
(2021) que apresenta como um dos seus seis dominios temaéticos a participagao das
criangas na vida civica e democrética; e a Estratégia Nacional para os Direitos das
Criancgas 2021-2024, em particular a sua prioridade Il - Promover o acesso a informacgao

e a participacdo das criancas e jovens.

Neste capitulo, procurou-se dar conta sobre a forma como as criancas e jovens
residentes em, Vila Franca de Xira tém oportunidades para expressar os seus pontos de
vista, necessidades e prioridades, sendo consideradas nas politicas, legislacdo e

regulamentos publicos, orcamentos, programas e todas as decisées que as afetam.

Um dos exemplos de participagao civica e democratica dos jovens sdao os Conselhos
Municipais de Juventude, os quais se constituem como o&rgédos consultivos do
municipio sobre matérias relacionadas com a politica de juventude (Lei n.° 8/2009, de
18 de fevereiro). O Conselho Municipal de Juventude de Vila Franca de Xira, de acordo
com o seu regulamento3, surge com o intuito de criar um espago de intervencdo dos
jovens na definicdo das politicas municipais ligadas a juventude, de forma a que estas
reflitam as suas aspiracdes e anseios. Este Conselho encontra-se em processo de
desenvolvimento, sendo atualmente composto por 29 entidades locais, nomeadamente
Associacbes de Estudantes de 7 AE do concelho, 9 Associacdes Juvenis, 6 Juventudes

Partidarias e Assembleia Municipal, num total de 22 elementos jovens.

O Movimento Associativo assume um papel determinante no desenvolvimento social e
cultural a nivel local, constituindo-se como um bom exemplo de mobilizagdo de formas
de participacdo civica da populacdo, em particular da populacdo jovem. No concelho

de Vila Franca de Xira existe um forte Movimento Associativo, constituido por mais de

3 Fonte: https://www.cm-vfxira.pt/cmvixira/uploads/document/file/1309/regulamento _cmj dr.pdf
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200 associacdes, distribuidas por todas as freguesias (site CMVFX). Mais concretamente,
no que diz respeito ao associativismo juvenil no concelho, os dados obtidos indicam a
presenca de 10 Associagdes Juvenis do concelho, na sua maioria agrupamentos de
escuteiros (Portal da Juventude CMVFX), sendo ainda pouco representativas no

territério.

Analisando os mecanismos formais de participacdo das criangas e jovens (com menos

de 18 anos), o concelho conta atualmente com as seguintes iniciativas:

e Orgcamento Participativo Jovem, cujo objetivo é incentivar os jovens do municipio,
com idade compreendida entre os 12 aos 17 anos, a Participagdo Civica, motivando-
os a apresentar propostas que visem melhorar as condicdes das comunidades

escolares onde se encontram inseridos.

* Assembleia Municipal Jovem de Vila Franca de Xira, uma iniciativa conjunta da
Assembleia e da Camara Municipal de Vila Franca de Xira, envolvendo alunos de 8

Escolas do concelho na promocéo da cidadania e da intervencao civica.

* Conselho Municipal de Juventude, érgao consultivo sobre matérias relacionadas com
as politicas de juventude, que se constitui como um espaco de intervencdo dos
jovens na definicdo das politicas municipais, de forma a que as mesmas possam

refletir as suas aspiracdes e anseios.

Em termos de espacos e iniciativas de promocao da participacdo dos jovens (com mais

de 18 anos), destacam-se quatro iniciativas promovidas pelo municipio:

* Programas de ocupagdo de jovens, estimulando o seu contacto com a realidade
social e econdmica local, incutindo-lhes valores de empreendedorismo e

participacdo na vida ativa.

* Projeto "Dignilandia - Terra dos Direitos”, um projeto lidico desenvolvido no quadro
do projeto ENTER!4, que consiste num jogo de cartas no qual os jogadores, enquanto
membros do parlamento de um pais imaginario chamado Dignilandia sdo chamados
a decidir sobre politicas sociais que afetam diretamente o acesso a um conjunto de
sete Direitos Sociais, num plano de desenvolvimento social para os cinco anos
seguintes. Através da argumentacdo e processos de tomada de decisdo, os
jogadores aprendem mais acerca dos Direitos Sociais e a sua relacdo com as politicas

sociais de um pais.

4 Um programa de formacgdo para técnicos sobre o acesso dos jovens aos seus Direitos Sociais, bem como no dmbito das
celebrac¢des do 50.° aniversario da Carta Social Europeia.
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e Portal online da juventude, onde os jovens sdo informados sobre os eventos a

acontecer no concelho e no qual podem relatar problemas existentes.

* Programa MOVE, que visa a divulgacdo de projetos locais e nacionais nas areas da
Mobilidade, Orientacdo, Voluntariado e Empregabilidade Juvenil e que assenta na

orientacdo técnica, participativa, pedagdgica e de educagdo nao formal.

Para os restantes municipes, Vila Franca de Xira conta com mecanismos e iniciativas que
visam a sua participagdo na vida ativa e na discussdo publica, nomeadamente i) Reunido
do Conselho Municipal de Seguranca com periodo aberto e destinado ao publico para
exposicdo de questdes relacionadas com as matérias de seguranca do Municipio; ii)
Plataforma online do site da CMVFX “Fale Connosco”; iii) Recolha de contributos e
opinides; iv) Inquéritos online; e v) Separador “ocorréncias”, onde os municipes podem

relatar problemas da sua zona de residéncia.

O que as criancas, jovens e profissionais de educacdao pensam sobre a
participacao no concelho?

As percegdes recolhidas junto dos alunos, por via do questionério, refletem uma
avaliagdo mediana no que respeita a pratica de auscultar/ouvir as criangas e jovens no
concelho e a existéncia de momentos e mecanismos especificos para esse efeito (média
ponderada global de 3, independentemente do nivel de ensino), identificando a area

da 'Participagdo’ como uma das trés areas avaliada de forma menos positiva.

De acordo com as criangas e jovens consultados, os pontos de melhoria nesta area
relacionam-se sobretudo com a importancia de existirem mais programas que
promovam a participacdo dos jovens e com a vontade de serem mais envolvidos nas

tomadas de decisdo que lhes dizem respeito.
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Gréfico 9 - Nivel de concordancia das criancas e jovens auscultados sobre a Participacdo (Média
ponderada)

Posso dar a minha opiniédo e sou ouvido

Existem espagos/momentos
para dar a minha opinido

A minha escola/municipio tem
programas para discutir e dar opinido

A minha opinido conta quando s&o
tomadas decisdes que envolvem os jovens

B 1°CEB B 2°/3° CEB

Fonte: Questionarios de satisfacdo Alunos do concelho, 2023

As percecdes recolhidas em contexto de grupo, junto de alunos do ensino secundario e
de profissionais da educacéo, reforcam os dados obtidos nos questionarios, alinhando-
se quanto a necessidade de serem criados mais mecanismos e momentos de
auscultacdo e participacdo das criancas e jovens no concelho, e a importancia de
sensibilizar para uma maior valorizagdo das suas opinides e ideias, tal como a figura

seguinte demonstra.
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Figura 2 - Necessidades e/ou problemas identificados na area da Participacdo

(@\(‘@ﬂ Secundario Profissionais da educacao
¢ Falta de estratégias/mecanismos de auscultagdo * Insuficiéncia (ou auséncia) de momentos/
da opinido dos jovens no concelho (47%) espacos definidos para ouvir as criancas e
jovens (50%)

e N3o se sentirem ouvidos (24%)
* Medo das criangas em exprimir as suas opinides

¢ Falta de acesso a informacgéo (18%) (33%)

® Pouca valorizagdo da opinido das criancas (17%)

Fonte: Questionarios de satisfagdo Alunos do concelho, 2023; Sessées de grupo com alunos e profissionais, 2023
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EM SINTESE...

PRINCIPAIS PROBLEMAS/NECESSIDADES

e A participagdo e envolvimento das criancas e jovens em programas

promovidos no Concelho é percecionada como baixa, sendo identificada a

necessidade de existirem mais mecanismos e iniciativas de participacdo no
territério, sobretudo em processos de tomada de decisdo que lhes digam respeito.

e Percecdo da necessidade de sensibilizar os atores relevantes (politicos e em contexto
escolar) para a importéncia de envolver as criangas e jovens em processos participativos e
de valorizar as suas opinides e ideias.

e A percecdo de um baixo nivel de participacdo, atendendo a existéncia de programas e
iniciativas municipais com esse fim, pode ser indicativo da necessidade de um maior
reforco da divulgagao das iniciativas existentes.

e Apesar do movimento associativo ser expressivo e incentivado no Concelho, a
representatividade de Associa¢des Juvenis formalmente constituidas é ainda baixa.

RECURSOS/POTENCIALIDADES

e Dinamizacdo de mecanismos formais de participacdo das criangas e jovens no
concelho e de outras iniciativas e espagos de promocao da participacado, dando
conta do compromisso do municipio com vista a um maior envolvimento deste

grupo populacional.
e Elaboracdo do Plano Municipal de Juventude 2020/2021.

e Criacdo do 'Portal da Juventude' para divulgacdo e acesso a informacdo sobre todas as
iniciativas concelhias direcionadas para a populacdo jovem.

e Programa de Apoio ao Movimento Associativo (PAMA) disponibilizado pelo Municipio, que
visa a monitorizacdo e o apoio a atividade das associac¢des locais.
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ACESSO A SERVICOS DE
QUALIDADE

O acesso a servicos de qualidade desempenha um papel fundamental na construcédo
de ambientes favoraveis ao pleno desenvolvimento e bem-estar das criangas e jovens.
Ao assegurar que todas as criancas tém acesso a servicos essenciais de qualidade, é
possivel contribuir diretamente para a promocgdo de uma infancia e adolescéncia

saudaveis, inclusivas e capacitadas.

Neste sentido, no presente capitulo serdo analisados indicadores relacionados com a
educacdo, saude e ao nivel das respostas sociais. Ndao menos importante, a anélise de
dados qualitativos recolhidos junto das criancgas, jovens e profissionais do concelho
proporcionard uma compreensdo mais profunda das experiéncias individuais e das

percecdes em relagdo aos servicos disponiveis.

EDUCACAO

O direito a educacgao e a cultura encontra-se consagrado na Constituicdo da Republica
Portuguesa e é operacionalizado através da Lei de Bases do sistema educativo (Lei n°
46/86 de 14 de Outubro de 1986). Atualmente, o Estado oferece uma rede de
estabelecimentos publicos de educacdo e ensino que visam cobrir as necessidades de
toda a populacdo, assegurando a igualdade de oportunidades a todas as criangas e

jovens.

No concelho de Vila Franca de Xira existem atualmente 9 Agrupamentos de Escolas e 1
Escola Ndo Agrupada de Ensino Secundario distribuidos por todo o concelho, que no
total reunem 50 equipamentos da Rede Publica de Ensino: 27 de Educagédo Pré-escolar,
33 de 1° Ciclo de Ensino Bésico, de 2° Ciclo de Ensino Bésico, 9 de 3° Ciclo de Ensino

Basico e 6 de Ensino Secundario (site da CMVFX).
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No que se refere as respostas sociais direcionadas para criancas existentes, o concelho
conta com 4 Jardins de Infancia, 26 estabelecimentos de ensino com a vertente pré-
escolar e 3 tipos de respostas sociais publicas que integram o programa "Escola a
tempo inteiro”, que englobam as Atividades Enriquecimento Curricular (AEC),
Atividades de Animacéo e Apoio a Familia (AAAF) e Componente de Apoio a Familia
(CAF).

A taxa de pré-escolarizacdo no concelho, no ano letivo 2021/22, foi de 96,3%. E possivel
constatar um decréscimo no ano letivo de 2019/20 possivelmente explicado pela
pandemia Covid-19, registando-se um aumento no ano letivo seguinte, o qual

ultrapassa os valores do ano pré-pandemia.

Ja no que respeita as taxas brutas de escolarizagdo do Ensino Basico e Secundario, no
ano letivo de 2021/22, foram de 101% e 121,2% respetivamente. De salientar que, no
caso do Ensino Basico, a taxa de escolarizacdo regista um ligeiro aumento nos ultimos
trés anos letivos, e que a taxa de escolarizacdo no Ensino Secundario segue a mesma

tendéncia, embora se tenha registado um ligeiro decréscimo entre o ano letivo 2020/21
e 2021/22.

Os dados revelam que as taxas brutas de escolarizagdo do Ensino Bésico e Secundario,
tém registado valores muito préximos ou superiores a 100% nos trés anos letivos em
andlise. Estes valores permitem concluir que todas (ou quase todas) as criangas e jovens
residentes no concelho, com idade referente a estes niveis de escolaridade, se
encontram integradas nos mesmos. Contudo, é importante salientar que poderao existir
criancas e jovens que ainda ndo se encontram contabilizadas na populacdo residente e
que frequentam os estabelecimentos de educacdo do concelho, o que poderd
contribuir para as taxas de escolarizacdo superiores a 100%. Outro dos possiveis
motivos prende-se com a frequéncia de criancas e jovens em niveis de escolaridade

abaixo dos supostos para a sua faixa etéria, devido a retencéo.
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Gréfico 10 - Taxa bruta de escolarizagdo no concelho de VFX, por nivel de ensino, entre os anos letivos
2019/20 e 2021/22 (%)

2019/20

2020/21

2021/22

0 32,5 65 97.5 130

B Educacdo Pré-escolar B Ensino Basico Ensino Secundério

Fonte: INE - Direcdo-Geral de Estatisticas da Educacio e Ciéncia

Quando analisadas as taxas brutas de escolarizacédo, por sexo, destaca-se que estas sdo
superiores para o sexo masculino ao nivel da Educacdo Pré-escolar, verificando-se o

inverso no Ensino Basico e no Ensino Secundério.

Gréfico 11 - Taxa bruta de escolarizagdo no concelho de VFX no ano letivo 2021/2022, por nivel de ensino

e por sexo (%)

130
104
78
52

26

Educacéo pré-escolar Ensino Bésico Secundario

B Masculino B Feminino

Fonte: INE - Direcdo-Geral de Estatisticas da Educacéo e Ciéncia
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No ano de 2023, encontravam-se a frequentar os estabelecimentos publicos do
concelho um total de 17.216 alunos nos diferentes niveis de ensino, constatando-se um

ligeiro decréscimo face ao ano anterior (17.302).

Os dados demonstram que existe uma predominancia de alunos a frequentar o 1° Ciclo
do Ensino Baésico (28,8%), seguindo-se o 3° Ciclo (25,2%) e o Ensino Secundario
(21,9%).

Gréfico 12 - Alunos a frequentar as Escolas do concelho de VFX, no ano 2023, por nivel de ensino (N°)
5000
3750

2500

1250

Educag&o pré-escolar 1°CEB 2° CEB 3°CEB Secundério

Fonte: VFX - Observatério da Educacao

Numa andlise por Agrupamento de Escolas, verifica-se que os AE Pévoa de Santa lIria
(19,8%), AE Vialonga (12,5%) e o AE Pedro Jaques de Magalhdes (12,1%) sdo os que

apresentam maior nimero de alunos.
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Gréfico 13 - Alunos a frequentar as Escolas do concelho de VFX, no ano 2023, por Unidade Educativa (N°)

AE Pbvoa Sta iria

AE Vialonga

AE Pedro Jaques
de Magalhées

AE Forte da Casa
AE Prof. Reynaldo dos Santos
ES Gago Coutinho

AE Alves Redol

AE de Alhandra, Sobralinho
e S. Jodo dos Montes

AE D. Anténio de Ataide

AE Bom Sucesso

0 875 1750 2625 3500

Fonte: VFX - Observatério da Educacao

Em 2022, verificou-se uma taxa de sucesso escolar de 93,1% no concelho de Vila Franca
de Xira, correspondendo a um total de 13.565 alunos (face a 1004 alunos que nado
obtiveram sucesso escolar). Como se observa a taxa de sucesso escolar € superior a

taxa de insucesso escolar em todos os niveis de ensino.

Gréfico 14 - N° de alunos com sucesso e insucesso escolar no concelho de VFX, em 2022, por nivel de

ensino (N°)
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Fonte: VFX - Observatério da Educagéo
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E possivel constatar que as taxas de sucesso escolar mais elevadas se encontram no 1°
ciclo do Ensino Basico (97,5% no total), com destaque para o 1° ano (99,6%), 3° ano
(97,6%) e 4° ano (97,1%). Contrariamente, as taxas de sucesso escolar mais baixas
encontram-se entre os alunos do Ensino Secundério (61,2% no total), nomeadamente
no 10°ano (84,3%) e 12° ano (83,3%).

Gréfico 15 - Taxa de sucesso escolar no concelho de VFX, em 2023, por ano de escolaridade (%)
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Fonte: VFX - Observatério da Educacéo

Numa perspetiva de evolucéo, e de uma forma geral, é possivel constatar que a taxa de
alunos com sucesso escolar aumentou entre 2015 e 2020 (88,7% e 96,3%
respetivamente), registando-se uma ligeira diminuicdo nos anos de 2021 (95,9%) e
2022 (93,1%).

No que se refere ao nimero de alunos com Necessidades Educativas Especiais (NEE) a
andlise da sua evolugdo demonstra que ndo se registam grandes alteragdes nos ultimos
3 anos letivos, tendo-se verificado uma ligeira diminuicdo, de cerca de 7%, entre os
anos letivos 2021/22 e 2023/24. No presente ano letivo, o nimero de alunos com NEE
situa-se nos 1728, correspondendo a 10% do total de alunos que frequentam as escolas

do concelho.

Analisando a incidéncia por nivel de ensino, verifica-se que é no 1° ciclo (n=458) e no 3°
ciclo (n=553) que se regista o maior nimero de alunos com NEE, no entanto, é no 2°
ciclo que se regista um aumento, na ordem dos 21%, entre o ano de 2021/22 e o

presente ano letivo.
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Gréfico 16 - N.° de alunos com NEES no concelho de VFX, por nivel de ensino, entre os anos letivos
2021/22 e 2023/24 (N)
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Fonte: CM VFX - Departamento de Educacéo - Divisdo de Planeamento e Acompanhamento Pedagdgico

Numa anélise por agrupamento, é possivel verificar que, na maioria dos agrupamentos,
o numero total de alunos NEE decresceu entre o ano letivo 2021/22 e 2023/24,
corroborando os dados apresentados acima. Destacam-se, no entanto, os
Agrupamentos de Escolas D. Anténio Ataide, Pedro Jaques de Magalhdes e a Escola

Secundaria Gago Coutinho com aumento do nimero deste grupo de alunos.

Apesar da evolucao positiva que os dados revelam, uma das necessidades identificadas
no &mbito da auscultagdo realizada junto dos profissionais relaciona-se com o facto do

apoio a estes alunos ser considerado insuficiente, como se apresenta mais a frente.

5 Os valores apresentados englobam alunos abrangidos pelas medidas seletivas/adicionais DL. 54/2018 e os alunos redutores
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Gréfico 17 - N.° de alunos com NEE¢ no concelho de VFX, por agrupamento de escolas, entre os anos

letivos 2021/22 e 2023/24 (N)
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Fonte: CM VFX - Departamento de Educacéo - Divisdo de Planeamento e Acompanhamento Pedagdgico

6 Os valores apresentados englobam alunos abrangidos pelas medidas seletivas/adicionais DL. 54/2018 e os alunos redutores
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SAUDE

O artigo 64° da Constituicdo da Republica Portuguesa, consagra a protecdo da saude
como um dever, mas sobretudo, como um direito de todos: “"Todos tém direito a

protecdo da saude e o dever de a defender e promover”.

O Concelho de Vila Franca de Xira integra o Agrupamento de Centros de Sadde do
Estuario do Tejo (ACES Estuario do Tejo), o qual integra 4 Unidades de Sadde da Familia
(USF Villa Longa, USF Castanheira do Ribatejo, USF Gago Coutinho e USF Bom
Sucesso), 2 Unidades de Cuidados de Salude Personalizada (UCSP Forte da Casa e
UCSP Pévoa de Santa Iria), a Unidade de Cuidados Continuados (UCC) de Vila Franca
de Xira, o Servico de Atendimento a Utentes sem médico de Alverca, o Centro de

Saude de Utentes sem médico de Vila Franca de Xira, e a AC de Pdvoa de Santa Iria.

O concelho é ainda servido pelo Hospital de Vila Franca de Xira, que abrange cinco
concelhos: Alenquer, Arruda dos Vinhos, Azambuja, Benavente e Vila Franca de Xira,
servindo cerca de 245.000 habitantes (Diagndstico Social - Caderno Saidde, 2014).

Ao nivel dos recursos humanos afetos aos equipamentos do Servico Nacional de Saude,
registavam-se, em 2022, 2,0 médicos e 5,5 enfermeiros por 1000 habitantes do
Concelho, valores muito inferiores aos registados para a AML (6,9 e 7,7 respetivamente).
Ainda assim, verifica-se um aumento do nimero de médicos/as e enfermeiros/as desde

o ano de 2016, em que registava 1,6 médicos e 4,4 enfermeiros por 1000 habitantes.

O que as criancas, jovens e profissionais de educacdo pensam sobre o
acesso a servicos de qualidade no concelho?

As respostas obtidas ddo conta de uma percecdo positiva no que respeita a vivéncia
escolar das criancas e jovens auscultados/as, nomeadamente em relagdo aos edificios e
recreios escolares e as disciplinas e atividades da escola (médias ponderadas iguais ou

acima de 3,5).
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Gréfico 16 - Nivel de concordéncia das criancas e jovens auscultados/as sobre a condicdes dos edificios
escolares, de mobilidade e de acesso saude (Média ponderada)

1° ciclo 2°/3° ciclo Secundario

[ Edificios/recreios escolares B Mobilidade Saude

Fonte: Questionarios de satisfagdo Alunos do concelho, 2023

Neste ambito, e de acordo com os jovens mais velhos, é no acesso aos cuidados de
saude que sdo identificadas mais necessidades, em particular cuidados de saude
insuficientes (média ponderada de 2,3) e falta de consultas/programas de salde
direcionados para os/as jovens, como saude sexual e reprodutiva (média ponderada de
2,2). Ainda que avaliada de forma mais positiva (média ponderada de 3,3), séo, ainda,
identificadas necessidades ao nivel da mobilidade, em particular no que se refere a

rede de transportes existente.
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Gréfico 17 - Nivel de concordancia das criangas e jovens auscultados/as sobre Mobilidade e Saude

(Média ponderada)
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Fonte: Questionarios de satisfagdo Alunos do concelho, 2023

Ainda neste ambito, a perspetiva dos profissionais de educacéo consultados reforca as
percecdes dos jovens, destacando como principais necessidades/problemas existentes

no concelho os seguintes:

* problemas de acessibilidade e mobilidade (rede de transportes publicos

insuficiente) (17%)
¢ Dificuldade no acesso a cuidados de saide (17%)
* Apoio a criangas com NEE insuficiente (17%)

* Necessidade de melhorar a capacidade de resposta de bibliotecas (16%)

Fonte: Focus group com profissionais, 2023
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EM SINTESE...

PRINCIPAIS PROBLEMAS/NECESSIDADES

e O numero de alunos no concelho decresceu no ano de 2022, contudo as
taxas brutas de pré-escolarizacdo e de escolarizacdo apresentam uma

tendéncia de crescimento nos Ultimos 3 anos letivos.

A taxa de sucesso escolar aumentou entre 2015 e 2020, registando-se um decréscimo apds
esse periodo. Em 2022 a taxa de sucesso era de 93,1%.

e O 1°CEB apresenta a taxa de sucesso escolar mais elevada, contrariamente, ao Ensino
Secundario, que regista a taxa de sucesso escolar mais baixa.

e Em 2023, registam-se 1728 alunos com NEE, com maior incidéncia nos 1° e 3° ciclos do
ensino basico, embora seja no 2°CEB que se regista o maior aumento nos ultimos 3 anos
letivos

e O ndmero de alunos com NEE decresceu ligeiramente (cerca de 7%) entre os anos letivos
2021/22 e 2023/24. Ainda assim, os profissionais auscultados percecionam o apoio
prestado a estes alunos como insuficiente.

e A vivéncia escolar é percecionada de forma positiva por parte das criancas e jovens
auscultados nomeadamente em relacdo aos edificios e recreios escolares e as disciplinas e
atividades da que realizam na escola.

e Apesar de se registar um aumento do nimero de médicos/as e enfermeiros/as (por 1000
habitantes) desde o ano de 2016, os nimeros em 2022 eram muito inferiores aos
registados para a AML.

e E no acesso aos cuidados de satde que sio identificadas mais necessidades por parte dos
jovens consultados, em particular dificuldade no acesso aos cuidados de satde e na falta
de consultas/programas de saude direcionados para os/as jovens, como saude sexual e
reprodutiva.

e S3o percecionadas necessidades ao nivel da mobilidade/insuficiente rede de transportes
publicos.
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RECURSOS/POTENCIALIDADES

e Municipio de VFX integra a Rede Territorial Portuguesa das Cidades
Educadoras.

e Criagdo da 'Unidade de Promogdo do Sucesso Escolar’ pela CMVFX (no ano
letivo 22/23) que desenvolve um conjunto de acdes estratégicas preventivas do insucesso
escolar em todos os AE do concelho, nomeadamente: projeto Desconstruindo a Saude
Mental; Gabinete de Apoio e Acompanhamento Psicolégico; Terapia da Fala; Apoio
Psicopedagdgico Individualizado; Filosofia para Criancas; Conversas com Sentido; Orienta-
Te - Programa de Métodos e Habitos de Estudo; Ser Maior - Programa de Transicdo de
Ciclo; Competéncias em Rede - Programa de Competéncias Pessoais e Sociais. Criacdo do
‘Observatério da Educacdo de Vila Franca’ - plataforma digital criada no émbito da
estratégia municipal de promocéo do sucesso educativo e inclusivo com vista a facilitar a
comunicagdo e partilha de informagdo com toda a comunidade local.

e Atribuicdo de Prémios de Mérito e Exceléncia de ambito escolar para o Ensino Bésico - 2° e
3° Ciclos e Ensino Secundario.

e Desenvolvimento do Projeto Jornadas da educacédo 2023 - o espago das artes na educacao;

e Oferta municipal de um conjunto alargado de servi¢os educativos que visam complementar
a educacdo de modo ndo-formal, e de projetos municipais como seja o projeto
socieducativo "5 D’Escola, potenciador de aprendizagens significativas.

e Projeto municipal “Vila Franca de Xira, Compromisso Cidade Saudavel’, que resulta da
adesdo do Municipio a Rede Portuguesa de Municipios Saudaveis, em 2006, tendo como
missdo divulgar as boas préticas realizadas no concelho que visem a adogdo de
comportamentos saudaveis, promovendo a salde e a qualidade de vida das comunidades.

e Elaboracdo do Plano de Saude e Bem-Estar 2020/2022 pelo Municipio em parceria com o
ACES do Estuédrio do Tejo e com o Hospital Vila Franca de Xira e que pretende ser um
instrumento concelhio dindmico de planeamento estratégico, através da integracdo de
esforcos partilhados entre as vérias entidades parceiras.

e Projeto “Municipio dos Afetos”, desenvolvido em articulacdo com a Unidade de Saude
Publica do ACES do Estuério do Tejo no ambito da saude escolar e que visa a promoc¢éo da
salde e da saude mental.

e Projeto piloto de Criagdo da Equipa Saude Mental Comunitaria da USF Villa Longa, que visa

III

o acompanhamento e apoio personalizado da “pessoa em sofrimento mental” através da

prestacdo de cuidados de salide mentais e psiquiatrico.

e Disponibilizacdo de rede de transportes escolares, que abrange os alunos residentes no
Concelho e que frequentam o Ensino Bésico ou o Ensino Secundario.
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RECURSOS/POTENCIALIDADES

e Escola a Tempo Inteiro - apoio a familia organizado de forma a estreitar o

comprometimento entre a escola, as familias das criancas e alunos e a

comunidade local, tendo presente o papel que desempenha no
desenvolvimento pessoal e social dos alunos que deles beneficiam. O Municipio de Vila
Franca de Xira, em parceria com os Agrupamentos de Escolas e diversas entidades
parceiras oriundas do movimento associativo parental e solidério, disponibiliza aos seus
municipes a oferta da Escola a Tempo Inteiro nas suas vérias vertentes, em todas os
estabelecimentos de educacgdo e ensino da educacgdo pré-escolar e do 1.° ciclo do ensino
bésico.

e Projeto + Expressdes - Coadjuvacdo no 4.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Baésico na érea das
expressoes artisticas, reforcando a formacdo e a maior consciéncia da importancia dos
dominios das artes visuais, da expressdao dramética/teatro, da musica e da danca, uma vez
que ao proporcionar as criangas vivéncias artisticas, se estd a criar e a desenvolver as suas
potencialidades, bem como as suas capacidades afetivas e de equilibrio pessoal, ao mesmo
tempo que se permite contatar com uma tradicdo cultural e expressar o que sentem,
melhorando a sua integracéo social.
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PROTECAO

A area da Protecdo emerge como um pilar essencial no desenvolvimento de Vila Franca
de Xira como uma cidade segura, acolhedora e propicia ao crescimento de cada
crianca. A importéancia intrinseca desta area reside na missdo de assegurar que todas as
criancas vivem num ambiente seguro, protetor e limpo, onde os seus direitos

fundamentais sédo salvaguardados e onde podem prosperar.

Neste sentido, importa analisar o risco de pobreza e de exclusdo social. Os dados
indicam que, em 2022, 17% da populacdo portuguesa estava em risco de pobreza,
representando um aumento de 0,6 pontos percentuais (p.p.) face a 2021 (16,4%). O
aumento da pobreza abrangeu todos os grupos etérios, embora de forma mais
significativa na populagdo abaixo dos 18 anos (INE - Inquérito as Condicdes de Vida e
Rendimento, 2023), o que deve ser tido em conta tendo em vista a protecdo das

criangas.

Tabela 2 - Taxa de risco de pobreza em Portugal (apds transferéncias sociais), por grupo etéario (%)

Menos 18 anos 18-64 anos 65 ou mais anos
2020 184 204 17,2 20,1
2021 16,4 18,5 15,6 ‘ 17,0
2022 17,0 20,7 16,0 ‘ 17,1

Fontes de Dados: INE - Inquérito as Condigdes de Vida e Rendimento 2023

Dados de 2022 indicam que a taxa de risco de pobreza aumentou tanto para os
agregados com ou sem criangas dependentes, contudo destaca-se o facto do risco de
pobreza relativa ter aumentado, entre 2021 e 2022, no caso das familias constituidas
por um adulto e pelo menos uma crianca dependente (28% para 31,2%), e por dois
adultos e duas criancas dependentes (12,8% para 13,9%) (INE - Inquérito as Condigbes
de Vida e Rendimento 2023).
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No que diz respeito ao nimero de criangas em risco de pobreza, no concelho de Vila
Franca de Xira estdo sinalizadas 2.172 criangas (o que corresponde a cerca de 8% do
total de criangas no concelho) em risco de pobreza e cujas familias j& se encontram a
receber mensalmente a prestacdo de apoio social que complementa o abono de familia

de criangas e jovens em risco de pobreza extrema (Garantia para a Infancia) (2023)7.

No municipio de Vila Franca de Xira, constata-se que, em 2023, existia um total de 4.808
alunos com escaldo A e B da Acdo Social Escolar (ASE), correspondendo a 27,9% do
numero total de alunos a frequentar as escolas dos concelho no mesmo ano. Como se
observa, o niumero de alunos ASE tem-se mantido globalmente estavel nos ultimos

anos.

Gréfico 18 - Nimero de alunos ASE (escaldo A e B), entre 2019 e 2023 (N°)
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Fonte: VFX - Observatério da Educagéo

O que as criancas, jovens e profissionais de educacdo pensam sobre o
acesso a servicos de qualidade no concelho?

Os dados obtidos permitem concluir que a area da Protecdo é a que apresenta
avaliacdo mais positiva (média ponderada de 3,4). Destaca-se a existéncia de uma
percecdo positiva de seguranca no concelho por parte das criancas e jovens
consultados por via de questiondrio, quer na escola, quer na cidade (médias
ponderadas acima de 3,5). Contudo, é identificada a necessidade de melhorar as
condicdes de seguranca e protecdo na via publica, nomeadamente melhoria dos
passeios e da iluminacdo publica (destacada sobretudo pelos alunos do 1° e 2°/3°

ciclo).

7 Fonte: https://omirante.pt/sociedade/2023-03-25-Mais-de-duas-mil-criancas-em-risco-de-pobreza-em-VFX-e86b67dd
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https://omirante.pt/sociedade/2023-03-25-Mais-de-duas-mil-criancas-em-risco-de-pobreza-em-VFX-e86b67dd

O apoio as criancas e as familias no concelho é avaliado de forma mediana (médias
ponderadas que rondam os 3,5), denotando margem de melhoria. Por fim, destaca-se o
ambiente como a dimensdo avaliada de forma menos positiva (médias ponderadas

iguais ou abaixo de 3).

Gréfico 19 - Nivel de concordéancia das criancas e jovens auscultados sobre a drea da Protecdo (Média
ponderada)
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Fonte: Questionarios de satisfacdo Alunos do concelho, 2023

Na perspetiva dos profissionais auscultados, as principais necessidades /problemas
neste ambito relacionam-se com a importancia de assegurar condi¢cdes que
salvaguardem o bem-estar das criangas a nivel escolar e familiar (por exemplo:
estabilidade em casa, ambiente familiar pacifico, protecao de casos de bullying) (Fonte:

Focus group profissionais).
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EM SINTESE...

PRINCIPAIS PROBLEMAS/NECESSIDADES

e Aumento da taxa de risco de pobreza em 2022, e de forma mais significativa

na populacdo abaixo dos 18 anos em Portugal.

e Atualmente estdo sinalizadas 2.172 criangas para receber o apoio ‘Garantia
para a Infancia’, dando conta da existéncia de situacdes de criancas e jovens em risco de
pobreza extrema no concelho.

e 27,9% dos alunos do concelho tém escaldo A e B da ASE.

e A drea da protecgédo foi a que obteve avaliacdo mais positiva por parte das criangas e jovens
consultados, sobretudo pelo facto do nivel de seguranca no Concelho ser percecionado de
forma positiva, quer na escolas, quer na cidade. Ainda assim, é identificada a necessidade

de melhorar as condi¢des de seguranca na via publica (passeios e iluminacao).

e Por oposicdo, a dimensdo ambiental no concelho é percecionada de forma menos positiva
por criangas e jovens, sobretudo no que se relaciona com o envolvimento de jovens
envolvidos em programas de cuidado com o ambiente e com a existéncia de programas de

sustentabilidade ambiental.

e Por parte dos profissionais auscultados, é identificada a necessidades de assegurar
condi¢cdes que permita garantir maior estabilidade familiar.

RECURSOS/POTENCIALIDADES

e O municipio apresenta atualmente variadas iniciativas, programas e servicos
no ambito da protegdo tanto social como econémica e ambiental

e Existéncia de servicos no concelho de protecdo social da populagdo em
situacdo de maior vulnerabilidade como é o caso do Banco de Apoio a
Maternidade e a Crianca; do Servico de Atendimento e Acompanhamento Social Integrado
(SAASI); dos programas de apoio alimentar (POAPMC , Banco alimentar e Cantina social),
das Bolsas de Acdo Social, Programa de distribuicdo de leite escolar e o Programa

"Recupere a sua casa” (reducdo de taxas municipais).
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RECURSOS/POTENCIALIDADES

e A Autarquia é distinguida, desde 2010, pela promocédo de medidas integradas
de apoio a familia, através da atribuicdo consecutiva da bandeira de “Autarquia
+ Familiarmente Responsavel”.

e Assinatura do acordo para a criacdo do Nucleo Local de Garantia para a Infancia em Vila
Franca de Xira, em marco de 2023.

e No ambito do apoio a familia e a comunidade, o Municipio conta com os vérios Centros
Comunitérios (Arcena - Alverca do Ribatejo, Castanheira do Ribatejo, Pévoa de Santa Iria,
Povos - Vila Franca de Xira e Vialonga), que oferecem respostas integradas de carécter
preventivo e de minimizagdo dos efeitos de exclusao social.

e Dinamizacdo de atividades existentes em contexto escolar, por parte da CMVFX, que visam
promocdo da seguranca das criancas e jovens, como é o caso da iniciativa “Navegas em
seguranca?’, que pretende contribuir para o desenvolvimento da utilizacdo responsavel e

segura da Internet.

e Politicas e iniciativas desenvolvidas no @mbito do ambiente: Plano Municipal de Ambiente
(PMA); Plano Municipal de Arborizacdo de VFX; Agenda 21, que pretende assegurar que o
Concelho se desenvolve de forma sustentdvel, integrando as vertentes ambiental,
sociocultural, econémica e de boa governacéo; e ainda o facto de o Municipio de Vila
Franca de Xira ter aderido a Carta das Cidades Europeias para a Sustentabilidade e aos

Compromissos de Aalborg.

e Programa de Educacdo Ambiental PREDAMB, desenvolvido pela CM de Vila Franca de Xira,
que consiste no desenvolvimento de um conjunto de ac¢des formativas e lidicas com vista a
implementacdo de préaticas didrias mais amigas do ambiente por parte das criancas e

jovens.

e Obras municipais de melhoria previstas de equipamentos educativos e escolas (escolas
requalificadas e ampliadas em Alhandra e Vialonga, reabilitacdo do jardim de infancia da

Calhandriz, requalificacdo de espagos exteriores e interiores); e de reabilitacdo urbana.
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AMBIENTE FAMILIAR,
BRINCAR E LAZER

O presente capitulo visa realizar uma andlise abrangente e integrada de um conjunto
de indicadores relacionados com o direito de todas as criancas do concelho de Vila
Franca de Xira a usufruirem da vida familiar, assim como de momentos de brincadeira e

lazer.

Neste sentido, a informagdo que se apresenta pretende, assim, fornecer uma base
solida de reflexdo, a partir da realidade concelhia, que sustente a implementacdo de
politicas e praticas que contribuam para um ambiente mais propicio ao
desenvolvimento saudavel e feliz do ambiente familiar das criancas, bem como a

criacdo e/ou reforco das respostas lidicas e de lazer em Vila Franca de Xira.

PRATICA DESPORTIVA E ACESSO A ATIVIDADES CULTURAIS

Em linha com a tendéncia a nivel nacional e da AML, verifica-se um aumento
progressivo das despesas do municipio de Vila Franca de Xira em atividades culturais e
criativas, interrompido pelo contexto pandémico vivido em 2020 e 2021, anos em que

as despesas nesta area foram menores.

De destacar, no entanto, que, em todos os anos em analise, as despesas correntes
superam as despesas de capital, o que € indicativo da importancia dada pelo municipio
na manutencdo e investimento continuo neste tipo de atividades, em vez de

investimentos em ativos de longo prazo.
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Grafico 20 - Despesas municipais em atividades culturais e criativas, por tipo de despesa, entre 2019 e
2022 (€)

2019 €3768125 €1 253968
2020 €3 407 649
2021 €3 757 386
2022 €4 195520 €1096 108
0 1375000 2750000 4125000 5500000
B Despesas correntes B Despesas capital

Fonte: INE, 2022

Analisando os véarios dominios das despesas efetuadas pelo municipio, no @mbito da
cultura e lazer, verifica-se um investimento maior ao nivel do Patrimdnio cultural (21%),

das Bibliotecas e arquivos (13%) e das Artes do espetaculo (11%).

Gréfico 21 - Despesas municipais, por dominio cultural (2022) (€)

Patrimdnio cultural €1 903,60

Bibliotecas e arquivos €1 232,20
Livros e publicagdes
Artes visuais

Artes do espetaculo €1 022,90
Audiovisual e multimédia
Atividades interdisciplinares €418,7
Outras

0 500 1000 1500 2000

Fonte: PORDATA, 2022

ESTRATEGIA LOCAL DOS DIREITOS DAS CRIANGAS DE VILA FRANCA DE XIRA 2024-2027 PAGE # 49



Mais especificamente no que concerne ao tipo de respostas e servicos de cultura e lazer
publicos, a CM de Vila Franca de Xira disponibiliza um conjunto variado de
equipamentos, nomeadamente 96 parques infantis, 8 Museus, 3 Galerias Municipais, 7
Bibliotecas, 3 Quintas Municipais, 1 Arquivo Municipal e 1 Centro Cultural. E, ainda, de

destacar:

* Organizagao de eventos e atividades culturais, nomeadamente o Programa Cultural
de Verdo, o Palacio para os Pequeninos - programa cultural e educativo, as Férias
escolares de verdo, e as Exposi¢cdes ‘Cartoon Xira' e ‘Bienal de Fotografia de Vila

Franca de Xira'.

* Desenvolvimento de projetos neste ambito, nomeadamente o Fest&Art (espetaculos
musicais e de outras formas de arte), Centro de Letras (espaco de leitura) e o Stop

DeserTejo (melhoria do centro de interpretagdo ambiental da paisagem)

* Disponibilizacdo de 19 visitas virtuais acessiveis através do site da autarquia, visando

um acesso amplo aos projetos expositivos desenvolvidos pela CM.

e Oferta variada de atividades culturais destinadas a criancas para diferentes idades.
Por exemplo para criancas a partir dos 3 anos - ‘Visitas Guiadas e Oficinas
Educativas’, ‘Patriménio nas Tuas Maos' e ‘Artista a Brincar’; para criangas a partir dos
6 anos contam com atividades como ‘Arquedlogo por um Dia’, ‘Restauro de Pecas/,
1, 2 e 3...Era uma Vez um Portugués’, '‘Atelié Educativo Bichos, Bichinhos e

Bicharocos’, entre outros.

* Servico educativo do Museu do Neo-Realismo e do Museu Municipal que
disponibiliza um conjunto diversificado de atividades direcionadas a diferentes
publicos, desde criancas o pré-escolar, publico escolar a partir do 1° ciclo e/ou

publico em geral e familias.

* Organizagao de iniciativas dirigidas a populagdo jovem, nomeadamente Xira Sound
Fest, Aprendizes do Fingir, Laboratério de Artistas, Galeria Municipal Jovem e

Programa de Ocupagao de Jovens de curta e longa duracgéao.

* Realizacdo de eventos relacionados com a cultura tauromética, como sejam

espetaculos taurinos, exposicdes, coldquios, entre outros.

Fonte: Website da CM VFX; DCIPI/Museu do Neo-Realismo - Servi¢o Educativo; DCIPI / DCMPH
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A anélise do tipo de despesa efetuada pelo municipio, no dmbito desportivo, permite
concluir que, em 2022, a maior percentagem do investimento foi realizado em
construcdo e manutencdo de recintos, que incluem salas e pavilhdes cobertos, e na
construcdo e manutencdo de outros equipamentos desportivos ao ar livre ou com
simples cobertura. De referir que em 2022, o investimento em atividades desportivas e
associacdes desportivas aumentou (mais 15% face a 2021), encontrando alinhamento

com a tendéncia a nivel nacional.

Gréfico 22 - Despesas municipais, por atividade e/ou equipamento desportivo (2022) (€)

Atividades desportivas €2 868 43

Associagbes desportivas

Construgdo e manutencgédo de recintos €2 469 438

Construcdo e manutencgao

d : €8 355 27
e outros equipamentos

Outras atividades ndo especificadas €33 160

1000 625750 1250500 1875250 2500000

Fonte: PORDATA, 2022

Numa leitura mais detalhada sobre as respostas do municipio promotoras da pratica

desportiva e de lazer, destaca-se:

* Existéncia de espacos verdes de recreio e lazer, nomeadamente 7 parques (urbanos
e ribeirinhos), 2 jardins municipais, 1 caminho pedonal, 2 portos de recreio e 2

aeroclubes;

* Projeto de requalificagdo do Parque Urbano do Olival de Fora e Ligagdo a Mata do
Paraiso (intervencdo no espago publico nas suas multiplas dimensdes, através de
qualificacdo, estruturacdo e modernizacdo, em particular dos espacos verdes e das

infra-estruturas urbanas, preparando-os igualmente para as mudancas climéticas);
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* Disponibilizagcdo da Quinta Municipal da Piedade, em especial o parque dos animais

e o viveiro de plantas, onde se realizam vérias acdes;

* Requalificagdo das Instalagdes Desportivas municipais existentes na freguesia de
Vialonga - Polidesportivo Municipal da ICESA - que sdo utilizadas por residentes e

atletas das Associacdes Desportivas da freguesia;
* Projeto de criagdo de campos de jogos em Alverca.

e Oferta municipal de projetos na area do desporto, desenvolvidos pela Divisdo de
Desporto e Lazer, nomeadamente projeto ‘Parado é que nado!, que visa a promogao
da atividade fisica e vida ativa dos municipes; a realizagdo de Encontros Desportivos
Concelhios (XIRA2023); Férias Desportivas de Verado dirigidas aos mais jovens entre

os 6 e 16 anos; Corrida das Lezirias; e Escola Municipal de Atividades Aquéticas.

* O concelho conta ainda com 4 skateparks, 32 polidesportivos, 31 ginasios ao ar livre,
6 campos de basquetebol, 1 campo de voleibol de praia e 8 campos de ténis e

padel.

Fonte: CMVFX; Website da CMVFX

As percecdes recolhidas junto dos alunos/as consultados/as reforcam os dados
apresentados, evidenciando o consenso existente quanto a necessidade do municipio
de Vila Franca de Xira investir em mais espacos de lazer no concelho e na
(re)qualificagcdo dos que ja existem, assim como na disponibilizacdo de mais atividades

direcionadas para as criancas e jovens.
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Gréfico 23 - Nivel de concordancia das criangas e jovens auscultados/as sobre a existéncia de espacos de
lazer e atividades para criangas e jovens no concelho (Média ponderada)

1° ciclo 2°/3° ciclo Secundério

B Espacos de lazer B Atividades para criancas e jovens

Fonte: Questionarios de satisfacdo Alunos do concelho, 2023

A necessidade de mais atividades direcionadas para criangas e jovens sobressai de
forma mais evidente, traduzida em médias ponderadas abaixo de 3. Destaca-se a
vontade de uma maior regularidade de atividades desportivas e culturais no concelho,

e a existéncia de mais atividades culturais e musicais.

Gréfico 24 - Nivel de concordéncia das criancas e jovens auscultados/as sobre as atividades para criangas
e jovens no concelho (Média ponderada)

Existem atividades para criancas e jovens

As atividades sdo frequentes

Existem atividades desportivas

Existem atividades culturais

Existem atividades musicais

Fonte: Questionarios de satisfagdo Alunos do concelho, 2023
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AMBIENTE FAMILIAR

De acordo com os dados disponibilizado pela CM, o concelho conta com iniciativas

destinadas exclusivamente a familias, nomeadamente:

* Projeto Banco de Apoio a Maternidade e a Crianca na freguesia de Vialonga, com o
objetivo de agregar bens e equipamentos destinados a apoiar familias e criancas até

aos 2 anos idade;

* Celebracdo do Dia da Crianga, integrando acdes destinadas as familias.

Neste ambito, as percecdes recolhidas junto de alunos e profissionais da educacéo
apontam para necessidades relacionadas com o agravamento das condicoes
socioecondémicas das familias e do seu poder de compra face ao contexto de crise
econémica atual. Os profissionais assinalam, ainda, a falta de participacdo da das

familias no percurso escola dos seus educandos/as como uma problemética.

O que as criancas, jovens e profissionais de educacdo pensam sobre o
ambiente familiar e o acesso a atividades desportivas e culturais no
concelho?

De uma forma geral, as perce¢des recolhidas ddo conta da necessidade sentida da
existéncia de mais (e melhores) espacos para a pratica desportiva e da disponibilizagdo
de atividades desportivas e de lazer mais regulares para criangas e jovens no concelho,

assim como preocupagdo com a situacdo econdmica das familias.

Apresenta-se de seguida a sistematizacdo das principais necessidades/problemas

identificados por alunos/as e profissionais nesta area.
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Figura 3 - Necessidades e/ou problemas identificados na drea do Ambiente Familiar, Brincar e Lazer

@ 9 2°/3° ciclo

D("@I“S(QW 1° ciclo

()

¢ Incremento e melhoria dos equipamentos
desportivos e de lazer no bairro, cidade e escola
e variedade de desportos na escola (31%)

o Falta (e necessidade de melhoria) de
equipamentos/atividades desportivos(as), assim
como lazer e espacos verdes (17%)

e Falta de condigdes nos parques/jardins e escolas

¢ Necessidade de criar condi¢des para que as
(9%)

familias tenham maior poder de compra (3,5%)
e Condigdes econdémicas das familias/estabilidade
financeira familiar fragilizada (baixo poder de
compra das familias) (9%)

(o]

Secundario

)I]]\El\? Profissionais da educacao

e Falta de espacos e atividades para os/as jovens

) ¢ Falta de espacos exteriores que promovam a
conviverem (37%)

aprendizagem e qualidade dos mesmos (43%)
¢ Falta de equipamentos escolares/ recursos e

) ¢ Falta de espacos e atividades de lazer e
condicdes na escola (20%)

desporto para os/as jovens (33%)

e Condigdes econdmicas/ estabilidade financeira o Fraca participacio da familia na vida escolar das

(12%) criancas (43%)

e Uso excessivo de tecnologias (14%)

Fonte: Questionarios de satisfagdo Alunos do concelho, 2023; Sessbes de grupo com alunos e profissionais, 2023
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EM SINTESE...

PRINCIPAIS PROBLEMAS/NECESSIDADES

e O investimento do municipio em atividades culturais e criativas tem
aumentado gradualmente nos ultimos anos, o que indicia a importancia
atribuida a esta area.

e Percecdo da necessidade da existéncia de mais (e melhores) espacos para a pratica
desportiva e da disponibilizacdo de atividades desportivas e de lazer mais regulares para
criancgas e jovens no concelho.

e O municipio disponibiliza uma oferta variada tanto a nivel da disponibilizagdo de
equipamentos desportivos publicos, como de respostas e servicos de cultura e lazer, que
poderdo ser mais divulgados e rentabilizados.

e Percecdo de agravamento das condi¢des socioecondmicas das familias e diminuicdo do seu
poder de compra face ao contexto de crise econémica atual, com possivel impacto na
qualidade de vida.

RECURSOS/POTENCIALIDADES

¢ O municipio apresenta um leque variado de equipamentos culturais e de lazer,
assim como de eventos e atividades culturais e de lazer.

e Desenvolvimento do Projeto ‘13 Centro de Letras’ pela CMVFX - Nova
Biblioteca Municipal de Vialonga que serd constituido por diversos espacgos
dedicados a leitura e atividades infantojuvenis.

e Existéncia de um conjunto de equipamentos do municipio promotores da pratica
desportiva e de lazer, desde o complexo municipal de desporto, recreio e lazer de VFX,
parques e espacos verdes de recreio e lazer; espacos de desporto ao ar livre, pavilhdes
desportivos, piscinas municipais; Quinta Municipal da Piedade, entre outros, encontrando-
se a decorrer projetos de requalificacdo de espacos e instalagdes desportivas.

e Oferta municipal de projetos e eventos na area desportiva.
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RECURSOS/POTENCIALIDADES

e Existéncia de servicos no concelho de protecdo social da populagdo em
situagdo de maior vulnerabilidade (como referido no capitulo anterior).

e A Autarquia é distinguida, desde 2010, pela promogao de medidas integradas
de apoio a familia, através da atribuicdo da bandeira de "Autarquia +
Familiarmente Responsavel”.

Registos da auscultagdo com criancas e jovens, 2023
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ANALISE SWOT

Neste capitulo apresenta-se uma anélise SWOTS, que resulta de uma leitura transversal
sobre as principais forgcas / potencialidades, fraquezas, ameacgas e oportunidades
identificadas no Concelho, mediante as percec¢des dos atores sociais, criancas, jovens e
familias e a anélise dos documentos de planeamento estratégico locais existentes, no

ambito da intervencao social.

A anélise SWOT tem em consideracdo os fatores internos / endégenos no dmbito da
promocao e protecao dos direitos das criancas em Vila Franca de Xira (potencialidades
e fraquezas), bem como os fatores externos / exdgenos, que ndo dependem da
intervencdo realizada no Municipio, mas que a podem facilitar (oportunidades) ou

dificultar (ameacas).

Assim, esta ferramenta é fundamental para o planeamento estratégico do Municipio,
nesta drea de intervencdo, ao permitir identificar como maximizar o potencial das
"forcas" e "oportunidades" existentes e como minimizar o impacto das "fraquezas" e

"ameacas", contribuindo para tomadas de decisdo mais claras e fundamentadas.

FORCAS / POTENCIALIDADES

Investimento elevado do Municipio em politicas  Dificuldade no acesso a cuidados de sadde,
e estratégias promotoras da igualdade e nomeadamente ao nivel da saude mental, cada
Inclusdo Social vez mais notdria entre os mais jovens.

Reconhecimento e valorizagdo da saude, fisica e

. . Percecéo de insuficiéncia de areas verdes,
mental, como determinante para a qualidade de

: . . . espacos para convivio e para realizagdo de
vida e bem estar da populagdo infanto-juvenil Pagos p P ¢

atividades ludicas e recreativas em algumas

do concelho, por parte das criangas, jovens, .
freguesias do Concelho.

familias e profissionais inquiridos.

Percecdo de reduzida participacéo e
Taxa de desemprego do municipio abaixo da envolvimento das criangas e jovens em projetos
média da AML e nacional e atividades promovidas no Concelho, assim
como em processos de tomada de deciséo.

Existéncia de projetos comunitarios, que visam .. ) .

. . R Estratégias/mecanismos de auscultagdo da
contribuir para uma intervengdo concertada na s . _
. ~ (o . opinido dos jovens, percecionados como
introducgdo da tematica do Bullying nos planos ) o
L. : L. o insuficientes
pedagdgicos do ensino basico e primario.

8 Anédlise SWOT (Strengths, Weaknesses, Opportunities, Threats)
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FORCAS / POTENCIALIDADES

Grande oferta cultural e diversidade de recursos Apoio a criangas com NSE percecionado como

existentes no Municipio para ocupacgao de
tempos livres de criangas e jovens.

Existéncia de iniciativas promotoras da
participacdo cidada de jovens

Existéncia de medidas de apoio a familias em
situacdo de maior vulnerabilidade social ou
econdmica e que apresentam maior risco de
exclusdo / discriminagdo social.

O municipio apresenta atualmente variadas
iniciativas, programas e servigos no ambito da
protecdo tanto social como econémica e
ambiental

A discriminacdo ndo € sentida em grande
escala por parte dos jovens de VFX

Existe uma percecgdo positiva de seguranga no
concelho por parte das criancas e jovens
consultados/as

OPORTUNIDADES

insuficiente

Dificuldade de conciliagdo entre vida familiar e
vida laboral, assinaladas pelos profissionais
auscultados

IPC inferior ao da AML (poder de compra
inferior ao da restante populacdo desta Regiéo)

A taxa bruta de pré-escolarizacdo é inferior a
média nacional. O mesmo acontece com as
taxas de escolarizagdo do ensino bésico e
secundario

AMEACAS

Localizagdo geografica do Concelho, que
podera ser um fator atrativo para fixacdo da
populagdo jovem.

O sucesso escolar tem vindo a crescer, o que
pode significar recursos humanos qualificados
no futuro

Descentralizagdo / transferéncia de
competéncias para os drgaos municipais e para
as entidades intermunicipais, nomeadamente
nos dominios da ac¢do social e da educacéo.

A maioria dos residentes deste concelho
apresenta idades compreendidas entre os 15 e
os 64 anos ou seja, € uma maioria de populacédo
ativa o que contribui para a produtividade do
concelho
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Alteracdes climaticas e preocupagdo com as
questdes ambientais salientadas pelos jovens

Aumento do nimero de casos de salide mental
e consequéncias do impacto da situagédo
pandémica ao nivel da saide mental.

Oferta da rede de transportes ainda
percecionada como insuficiente em
determinadas zonas do Concelho, o que pode
representar um obstéculo em termos de
mobilidade da populagdo mais jovem e da
acessibilidade a equipamentos e/ou servigos

O facto da populagdo infanto-juvenil ter
diminuido entre 2011 para 2021, e ser a menos
representativa, € uma ameaca ao
rejuvenescimento da populagdo do concelho
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OPORTUNIDADES AMEACAS

Aumento progressivo das despesas do
municipio de Vila Franca de Xira em atividades
culturais e criativas

Aumento do risco de pobreza, sobretudo na
populagdo abaixo dos 18 anos

O crescimento do niumero de beneficiarios de
RSI pode ser considerado uma ameaca a
sustentabilidade econémica do municipio

Possibilidade de investimento de apoio as
associagdes sociais do concelho

A fragilidade econdmica de alguns agregados
constitui um obstaculo ao nivel da qualidade de
vida da populagdo, podendo ser exponenciada

Possibilidade de melhoramento na rede de
transportes e no respetivo alcance

pela situacdo de crise que se vive
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DIMENSAO ESTRATEGICA

A Dimenséo Estratégica da Estratégia Local para os Direitos da Crianca de Vila Franca
de Xira tem como objetivo planear a mudancga relativa a alguns dos problemas e
necessidades identificados no diagndstico local, em torno do qual se desenham
compromissos institucionais exequiveis e devidamente validados por todos os que

estdo envolvidos neste processo.

Desta forma, a Dimensao Estratégica concentra as principais linhas orientadoras que
enquadram as opg¢des operacionais dela decorrentes e que, por isso, deverdo ser tidas
em consideragao na concretizagao posterior da Dimensao Operacional. Esta dimensao
deverd servir de referéncia ao planeamento anual a realizar (plano de atividades), no
qual devem ser clarificadas as acdes/atividades a realizar para a concretizagdo dos
objetivos e metas definidas, assim como os recursos a mobilizar e a calendarizacdo para

a sua execucao.

Por fim, é de referir ainda, que os Area Estratégicas definidos ndo sdo estanques, como
serd facil verificar, existindo multiplos cruzamentos e interligacdes entre si. Neste
sentido, podera acontecer que os objetivos que estdo definidos no ambito de um Area,
poderdo ter influéncia positiva na prossecucdo dos objetivos de outra(s) Area

Estratégica(s).

Objetivos Estratégicos Indicadores Estratégias

Area Estratégica 1 - Nao Discriminacao

Numero e tipo de instrumentos

de recolha de informac&o criados Diagndstico mais aprofundado sobre as
aplicados a criancas e jovens situagdes de maior vulnerabilidade a
sobre discriminacéo e discriminacdo presentes no Concelho
regularidade dos mesmos

N° de acbes desenvolvidas no

ambito do combate a

discriminacéo e a promog&o da

igualdade e diversidade Sensibilizagédo e capacitacado de
diferentes grupos-alvo da populagédo

1.1.P igualdad 3
romover a iguaidade € a nao sobre o tema da igualdade e diversidade

discriminacdo das criancas e jovens  1axa de participagao nas agbes
do concelho de VEX de sensibilizacdo desenvolvidas e
nas a¢des de didlogo intercultural

: PAGE # 2
ESTRATEGIA LOCAL DOS DIREITOS DAS CRIANCAS DE VILA FRANCA DE XIRA 2024-2027 ¢ b



Objetivos Estratégicos

Indicadores

Estratégias

N° de projetos/agdes promotoras
do didlogo intercultural
desenvolvidas

Taxa de participagdo nas a¢des
de sensibilizagdo desenvolvidas e
nas a¢des de didlogo intercultural

Area Estratégica 2 - Participacao

Implementacao de projetos/agdes
promotoras do didlogo intercultural
entre grupos formais e informais de
criangas e adultos

2.1 Garantir o direito da
participacdo das criancas e jovens
em diferentes reas de
desenvolvimento e governagdo do
concelho, através de mecanismos
de auscultacdo ativa

N° de projetos/agdes criados e/
ou implementados promotores
da cidadania e participagdo das
criangas e jovens

N° de participantes nos projetos/
acoes

N° de mecanismos criados e
implementados

N° de participantes em
momentos de auscultagdo de
criangas e jovens

Implementacdo de projetos ou agdes
municipais promotoras da cidadania e
participagdo das criangas e jovens na sua
comunidade

Criagdo (e/ou potenciagdo) de
mecanismos que permitam a
participacdo e auscultagdo de criancas e
jovens

Area Estratégica 3 - Acesso a Servicos de Qualidade

3.1 Garantir o desenvolvimento
integral das criangas e jovens
residentes no concelho de VFX,
através do acesso a servicos de
qualidade, nomeadamente da
Educacao, Saude e Mobilidade

N° de projeto/acdes
desenvolvidos

N° de escolas envolvidas

N° de alunos abrangidos

N° de instrumentos de
auscultacdo e de participantes/
respostas

N° de reunides / contactos de
articulagdo

N° de Programas implementados

N° de escolas abrangidas

ESTRATEGIA LOCAL DOS DIREITOS DAS CRIANGCAS DE VILA FRANCA DE XIRA 2024-2027

Implementacdo de projetos/ a¢des para
o sucesso educativo e promotores de
competéncias socioemocionais nas
escolas do concelho

Levantamento das necessidades
existentes ao nivel da salde mental na
populacdo infanto-juveni

Articulagdo entre entidades na respostas
as necessidades das criancgas e jovens

Implementacdo de programas/projetos
no d&mbito da promocg&o da saude e
literacia em salde mental, em contexto
escolar
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Objetivos Estratégicos

Indicadores

Estratégias

Area Estratégica 4 - Protecio

4.1 Assegurar um ambiente seguro
e protetor do desenvolvimento das
criangas e jovens, em particular das
que se encontram numa situagao
de maior vulnerabilidade

N° de ac¢bes de capacitagédo
desenvolvidas

N° de participantes nas a¢des
desenvolvidas, por area de
intervencdo

N° de programas/projetos de
prevencao desenvolvidos

Area Estratégica 5 - Ambiente Familiar, Brincar e Lazer

Capacitagdo de profissionais de
diferentes areas (em particular da
educacao) para a identificagdo de
situacdes de risco ou perigo

Implementacdo de programas/projetos
preventivos da adogdo de
comportamentos de risco

5.1 Garantir o acesso de todas as
criangas e jovens do concelho a
uma oferta cultural, desportiva e de
lazer diversificada

5.2 Contribuir para a melhoria da
qualidade de vida das criangas e
suas familias
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N° de a¢bes de divulgacdo
realizadas

Levantamento

das necessidades de
reabilitacdo / melhoria de
espacos e equipamentos (Carta
Deportiva do Concelho)

N° de criangas e jovens que
participam em atividades
extracurriculares desportivas,
culturais e/ou e lazer

N° de eventos culturais e/ou
desportivos adaptados as
necessidades de criancas e
jovens com incapacidade

N° de participantes nos
programas/eventos

N° de a¢bes de divulgagdo dos
apoios existentes

N° de a¢des de apoio/articulagdo

realizadas

N° de sessdes de educacdo
ambiental realizadas

Divulgag&o e rentabilizagdo da oferta
(recursos) existentes no concelho

Investimento na qualificacdo e
manutenc¢do de infraestruturas e espacos
publicos seguros e adequados para o
lazer e o brincar, incentivando o
envolvimento familiar e comunitério

Promocé&o da utilizagdo do espaco
publico e infraestruturas municipais para
atividades desportivas, culturais, de lazer
e convivio

Desenvolvimento de programas e
eventos culturais e desportivos acessiveis
e inclusivos

Divulgac¢éo dos apoios e

programas existentes no concelho para
familias em situacdo de maior
vulnerabilidade

Articulagdo interinstitucional com vista a
diminuicdo da fragilidade econémica e
social de familias/ individuos

Aposta na educacdo ambiental de
criangas e jovens
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PLANO ANUAL DE ACAO LOCAL

A dimensdo operacional espelha a parte mais facilmente visivel da implementagdo da
Estratégia que se apresenta. Devidamente enquadrada na dimensdo estratégica
definida, materializa-se no planeamento anual a realizar (Plano Anual de A¢do Local), no
qual devem ser clarificadas as acdes/atividades a realizar para a concretizagdo dos
objetivos e metas definidas. Posteriormente, no ambito do trabalho mais restrito do
Mecanismo de Coordenacdo deverdo ser definidos os recursos a mobilizar e a

calendarizacdo para a execucdo de cada uma das medidas que consta do Plano que se

apresenta.

Area Estratégica 1 - Nao Discriminacgao

Objetivos Operacionais

Medidas / Agbes

Resultados Esperados

Objetivo Estratégico 1.1.: Promover a igualdade e a ndo discriminacdo das criancas e jovens do concelho de VFX

1.1.1 Aumentar o conhecimento
sobre as situagdes de maior
vulnerabilidade a discriminagdo
presentes no Concelho, até final
de 2024

1.1.2 Até final de 2027, capacitar a
populacdo em geral e a

comunidade escolar sobre o tema
daigualdade e ndo discriminagdo

1.1.3 Até final de 2027, promover
o didlogo intercultural e inclusivo
no concelho

Realizagdo de diagndstico mais
aprofundado sobre situagdes de
vulnerabilidade a discriminagdo

Implementacdo de a¢bes de
sensibilizacdo e de formagdo, em
contexto escolar e por grupo-alvo
(criancas, jovens, pessoal docente e
nao docente e familias)

Realizacdo de campanha local contra a
discriminacéo, com participacdo de
criangas e jovens

Implementagdo de agdes promotoras
do didlogo intercultural (ex: eventos
interculturais, semanas tematicas,
mostras gastronémicas, Gala da
Incluséo, entre outros)
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Planeamento de a¢des futuras
tendo por base um conhecimento
mais aprofundado sobre as
situagdes de vulnerabilidade a
discriminagdo

Aumento do n° de agdes de
sensibilizacdo sobre o tema da
igualdade e diversidade

Aumento do n° de pessoas
sensibilizadas para o tema

Alargar as ac¢des de sensibilizacdo a
populacdo em geral residente no
concelho

Criancas e jovens envolvidos em
acdo de sensibilizagdo da
populacdo do concelho

Aumentar o n° de eventos/acdes
promotoras do didlogo intercultural

Aumentar o n° de criangas e jovens
envolvidos em eventos/agdes
promotoras do didlogo intercultural
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Area Estratégica 2 - Participacao

Objetivos Operacionais

Medidas / A¢bes

Resultados Esperados

Objetivo Estratégico 2.1.: Garantir o direito da participacdo das criancas e jovens em diferentes areas de

desenvolvimento e governacédo do concelho, através de mecanismos de auscultacdo ativa

2.1.1 Até final de 2027,
implementar mecanismos de
participacdo ativa de criancas e
jovens em processos de
participacdo democrética e de
tomada de deciséo

2.1.2 Até final de 2027, fomentar a
participacdo civica de criancas e
jovens no concelho

2.1.3 Até final de 2027, fomentar o
movimento associativo jovem no
concelho e aumentar a sua
visibilidade no concelho

Dinamizac¢do do Conselho Municipal da

Juventude

Dinamizacdo da Assembleia Municipal
Jovem

Dinamizagdo do Orcamento
Participativo Jovem (OPJ)

Capacitagdo de docentes para a
participagéo juvenil

Dinamizagdo de projetos/ agdes

de sensibilizagdo e educagéo

para a importancia da participacido
civica dos jovens, como por exemplo:
- 'Projeto Dignilandia’ (educagéo para
os direitos sociais)

- Agdo ‘A Importéncia de Votar’

- A¢des de proximidade das criancas
com a autarquia (ex: visitas a Camara)

Realizacdo de a¢bes de divulgacao do
Portal da Juventude como recurso para
jovens

Dinamizagdo de Projeto de
Voluntariado Jovem no concelho

Divulgacao de Programas de Apoio ao
Associativismo Juvenil disponibilizados
pelo IPDJ; o Portal do Associativismo e
o PAMA - Programa de Apoio ao
Movimento Associativo

Investimento na capacitagcdo de jovens
para o associativismo
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Aumento do n°® de mecanismos de
participacédo ativa de criangas e
jovens

Integracdo da auscultacdo de
criangas e jovens enquanto pratica
de intervencdo no concelho

Aumento da participacdo efetiva de
criangas e jovens em processos de
tomada de deciséo e de resolucéo
de problemas do concelho

Aumento do n°® de criangas e
jovens com conhecimento sobre
participacao civica e democréatica

Aumento da participacéo civica nos
jovens do concelho, por um maior
conhecimento dos recursos
existentes

Aumento do n° de jovens
envolvidos em agdes de
voluntariado

Aumento do n°® de jovens com
conhecimento sobre apoios
disponibilizados no &mbito do
associativismo jovem

Aumento de conhecimento dos
jovens sobre associativismo
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Area Estratégica 3 - Acesso a Servicos de Qualidade

Objetivos Operacionais

Medidas / Agbes

Resultados Esperados

Objetivo Estratégico 3.1.: Garantir o desenvolvimento integral das criancas e jovens residentes no concelho de

VEX, através do acesso a servicos de qualidade, nomeadamente da Educacao, Satide e Mobilidade

3.1.1 Até final de 2027, diminuir os
fatores de risco associados ao
sucesso educativo

3.1.2 Até final de 2027, melhorar
as competéncias pessoais, sociais
e emocionais das criancas e dos
jovens

3.1.3 Até final de 2025, conhecer
as necessidades existentes no
dmbito da salde mental das
criangas e jovens

3.1.4 Até final de 2027, reforgar a
interven¢do no ambito da Literacia
em Saude (promocao de estilos
de vida saudaveis)

3.1.5 Até final de 2027, melhorar
as condi¢des de mobilidade e
circulagdo no espago publico

Implementar /dar continuidade) a
projetos/ac¢des para o sucesso
educativo, no &mbito da UPSE
nomeadamente:

- Apoio Psicopedagdgico
Individualizado

- Orienta-Te - Métodos

e Hébitos de Estudo

Desenvolvimento do Programa
Competéncias em Rede (UPSE)

Realizacdo de levantamento das
necessidades existentes ao nivel da
saude mental na populagéo infanto-
juvenil

Implementagdo do projeto
‘(Des)Construindo a Saude Mental’ em
contexto escolar

Realizagdo de acdes de formacao
sobre determinantes da saude
direcionada para profissionais

Realizacdo de levantamento de
necessidades ao nivel do transporte
escolar

Defini¢do de circuitos especificos que
assegurem a deslocac¢do de alunos
residentes na periferia do concelho para
as escolas
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Melhoria do aproveitamento
escolar das criangas com apoio
psicopedagdgico individualizado

Aumento das competéncias de
aprendizagem (metodologia de
estudo) dos jovens que
frequentam a acdo Orienta-Te

Aumento do n°® de alunos que
beneficiam do Programa

Aumento do indice de
ajustamento psicossocial em 70%
dos jovens

Levantamento de necessidades
realizado

Aumento do n°® de jovens
abrangidos pelo projeto

Aumento do conhecimento em
pelo menos 70% dos jovens
participantes

Aumento do conhecimento em
pelo menos 50% dos profissionais
participantes

Levantamento de necessidades
realizado

Existéncia de negociac¢des entre
Autarquia, Agrupamentos
Escolares e Transportadoras
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Area Estratégica 4 - Protecdo

Objetivos Operacionais Medidas / Agbes Resultados Esperados

Objetivo Estratégico 4.1.: Assegurar um ambiente seguro e protetor do desenvolvimento das criancas e jovens,

em particular das que se encontram numa situacdo de maior vulnerabilidade

4.1.1 Até final de 2027, capacitar Criagdo de plano de formacéo anual, Plano de formag&o anual criado,
especializada em matérias de infanciae  em articulagdo interinstitucional
juventude (para uma melhor

identificacdo de casos de risco ou

perigo)

agentes educativos e outros
profissionais com intervencdo na
area da infancia e juventude

Co-construgdo de um projeto/acdo de  Projeto/agéo planeada, com

prevencao da adogdo de envolvimento de jovens que
4.1.2 Até final de 2027 dotar as comportamentos de risco com jovens  frequentam as escolas do
(ensino secundéario) concelho

criangas e os jovens de
conhecimentos e estratégias de

prevencéo comportamentos de Dinamizagdo de a¢des de sensibilizacgo  Aumento do n° de jovens

risco junto do publico escolar, em articulagdo  sensibilizadas quanto aos risco da
com Escola Segura adocdo de comportamentos de
risco

4.1.3 Até final de 2027, aumentar | Dinamizacdo de Programa de Educacdo  Aumento do n° de criancgas e
o nivel de sensibilizagdo Ambiental PREDAMB jovens sensibilizados para praticas
ambiental de criancas e jovens mais amigas do ambiente.

Area Estratégica 5 - Ambiente Familiar, Brincar e Lazer

Objetivos Operacionais Medidas / A¢bes Resultados Esperados

Objetivo Estratégico 5.1.: Garantir o acesso de todas as criancas e jovens do concelho a uma oferta cultural,

desportiva e de lazer diversificada

5.1.1 Até final de 2027, promover Realizacdo de levantamento de interesses = Levantamento de interesses

a utilizagdo do espaco publicoe | desportivos e culturais das criangas e realizado

das infraestruturas existentes no | jovens que frequenta escolas do

concelho para atividades de concelho, com vista ao ajustamento da Ajustamento da oferta
desportivas, culturais, de lazere | oferta disponibilizada no concelho disponibilizada de acordo com o
convivio levantamento realizado
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Objetivos Operacionais Medidas / Agdes Resultados Esperados

Realizacdo de levantamento de Levantamento de necessidades

necessidades de reabilitacdo / melhoria realizado

de espacos e equipamentos (Carta
5.1.2 Até final de 2027, investir na  Desportiva do Concelho) Intervengdo nos espacos e
(re)qualificagdo, manutencéo e equipamentos de acordo com
dinamizagdo de infraestruturas e levantamento de necessidades
espacos publicos, incentivando a
pratica desportiva e Desenvolvimento de eventos culturais e Aumento do n° de eventos
envolvimento em atividades desportivos acessiveis e inclusivos a desportivos e/ou culturais no
culturais de toda a populacio criangas e jovens com incapacidade concelho acessiveis e inclusivos

Objetivo Estratégico 5.2.: Contribuir para a melhoria da qualidade de vida das criancas e suas familias

Criacéo e dinamizagdo de um grupo de Aumento do n° de criangas em
trabalho interinstitucional para a Garantia = situagdo de risco de pobreza e
5.2.1 Até 2027, diminuir as para a Infancia exclusdo apoiadas
situagdes de fragilidade
econdmica e Acompanhamento de familias pelo SAAS
e RSI

social das criancas/ familias

residentes no concelho . - . .
Divulgagéo dos apoios existentes no

concelho para familia em situagéo de
maior vulnerabilidade
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GOVERNACAO

Seguindo as orientagdes do Programa CAC, a Estratégia Local e os respetivos Planos de
Acdo Anuais serdo implementados e monitorizados por um Mecanismo de
Coordenacéo, definido pelo Municipio de Vila Franca de Xira, o qual assume caracter

estruturante no Modelo de Governacao a definir e implementar.

O Mecanismo de Coordenacdo ¢é, assim, um elemento fundamental com vista a
implementagdo politicas municipais abrangentes e integradas para a infancia e
adolescéncia, garantindo a articulacdo entre todos os setores/departamentos
municipais e envolvimento de instituicdes e entidades locais com intervencdo com as

criancas e jovens do concelho.

Nesta linha, este Mecanismo deverd liderar todo o processo de implementacdo da
Estratégia Local, projetada para 4 anos, nomeadamente o planeamento anual,
acompanhamento e sua monitorizagdo, sempre numa légica de intervencao partilhada
e integrada com diferentes setores da administracdo local e entidades publicas e

privadas.
O Mecanismo de Coordenacgéo assume como principais fungdes (UNICEF, 2022)9:

e Elaborar e acompanhar a implementagdo dos Planos Anuais de Acédo Local;

e Constituir, caso se justifique, grupos de trabalho para o desempenho de tarefas
especificas no ambito da implementacédo da ELDC de Vila Franca de Xira;

* Definir os procedimentos do seu funcionamento, nomeadamente, os que dizem respeito

as reunides de trabalho, tomada de deciséo e partilha ou circulagdo de informacéo;

* Promover uma abordagem coordenada e o trabalho em rede entre os diferentes setores
municipais e outras organizacdes publicas e da sociedade civil;

* Fomentar a participagdo das criancas de forma regular, a fim de obter o seu contributo na
elaboracdo, implementacdo e avaliagdo das medidas incluidas na estratégia e planos de
agao;

* |dentificar o contributo de cada organizacdo e partes interessadas/ stakeholders em todas
as fases do processo de implementagdo, podendo alargar além dos elementos que

compdem o mecanismo;

e Garantir a coeréncia e eficacia dos processos de preparagdo, construcdo e avaliagdo do
Programa no territério.

Poderdo ainda ser definidas funcdes adicionais, mediante as necessidades

identificadas e entendimento de todos os elementos que constituem o mecanismo.

? In Guia para a Construcgéo de Cidades Amigas das Criangas, 2022
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COMPOSICAO E FUNCIONAMENTO

O Mecanismo de Coordenacdo Local de Vila Franca de Xira encontra-se em processo
de constituicido. Numa primeira fase foram identificadas unidades orgénicas do
Municipio de Vila Franca de Xira, assim como entidades locais com intervencdo em
matéria de infancia e juventude, as quais se lancou o convite de integracdo no
Mecanismo, tendo sido ja designado formalmente, pelo Sr. Presidente da Camara, a sua
coordenacao, através do Despacho n.° 44/2024. Até ao momento, na sua constituicdo
integram diferentes setores/departamentos do municipio e representantes de
entidades/organizagbes com intervengdo no territdério com criangas, jovens e suas

familias.

com com

Coordenado por Dr. Ana Zilda
Departamento de Educacéo Executivo

Silva

(Coordenadora, em substituicao, da
Unidade de Promocgéo de Sucesso

Escolar) com UNICEF Portugal

. Articula com partes interessadas/stakeholders
Mecanismo de

coordenacao (MC)

Garante o trabalho em rede

4 Departamentos/Divisées CM VFX que\
integram o MC: MC responsavel

e Departamento de Educacéo por:

e Gabinete Multidisciplinar de Prospecao e

Investimentos

=+> | ¢ Divisdo de Juventude

e Divisdo de Desporto ¢ Implementar (e reajustar se necessario) a ELDC

e Departamento Ambiente e Espaco Publico (4 anos)

* Departamento de Cultura e Identidade * Elaborar os Planos de Acdo Locais Anuais
Patrimonial e Imaterial

¢ Monitorizar a implementacéo da Estratégia e dos
Planos de Acéo

¢ Divisdo Saude e Desenvolvimento Social

e Divisdo Gestédo Habitacional
K Visao bestac fabitaciona J ¢ Avaliar a implementacédo do Programa CAC no

municipio

(Entidades entidades publicas e privadas\

que integram o MC:
e Instituto de Segurancga Social - Centro Distrital
de Lisboa Em articulacédo
e Nucleo de Infancia e Juventude de VFX da (Eelms
> SCML
Guarda Nacional Republicana
e Policia de Seguranca Publica

e Comisséo de Protecdo de Criancas e Jovens - Orientacdes do Programa CAC
de Vila Franca de Xira - Estratégias e Planos Municipais
* Instituto de Emprego e Formag&o Profissional - Estratégias Nacionais

e Fundacéo CEBI

e Associagdo para o Bem-Estar Infantil de Vila
Franca de Xira

e Representante dos Agrupamentos de Escolas
e Escola Secundaria Nado Agrupada
Representante das Juntas de Freguesia do

Kconcelho J
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MONITORIZACAO E AVALIACAO

Em todo o processo de implementagdo da ELDC de Vila Franca de Xira é essencial
garantir a sua monitorizagcdo e avaliacdo. Avaliar o processo permite qualificar a
intervencdo, na medida em que permitird conhecer o nivel de desempenho das

medidas/agdes implementadas e de concretizacdo dos objetivos definidos.

Desta forma, serd possivel aferir acerca da adequabilidade dos objetivos definidos e
identificar as principais dificuldades e boas préaticas, o que possibilita a realizagdo de
reajustes/reformulagdes as medidas propostas de forma a que estas possam ser mais

adequadas a realidade.

Neste sentido, propde-se a implementacdo de mecanismos de monitorizacdo e
avaliacdo que deverdo ser continuos e transversais a todo o processo de

implementacdo e organizados em torno de dois Area Estratégicas:

a) Monitorizacdo, centrada na afericdo de indicadores de realizacdo, resulta da

comparagao entre o planeado e o efetivamente executado;

b) Avaliacdo, que devera contemplar a afericdo dos indicadores de resultado, os quais

permitam aferir as mudancas alcancadas.

O processo de Monitorizacdo e Avaliacdo da Estratégia Local e dos respetivos Planos
Anuais de Ac¢do Local é da responsabilidade do Mecanismo de Coordenagado. Com esse
fim, todos os elementos integrados no Mecanismo de Coordenacdo devem assegurar
as atividades inerentes ao processo de monitorizacdo e avaliagcdo anual, em linha com

as orientacdes do Programa Cidades Amigas das Criancas, nomeadamente:
* recolha e tratamento de dados/informacao;
 utilizacdo dos instrumentos ou mecanismos definidos no @mbito da avaliacao;

* reflexdo critica sobre a implementacdo do Plano e a sua adequacdo face as

necessidades identificadas;
* apresentacdo de sugestdes de melhorias;

* redefinicdo da ELDC ou dos Planos de agdo, sempre que se considere necessario.
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Area Estratégica 1 - Nao Discriminacgao

Medida/Ac¢éo

Mudancga

Indicadores

Meta(s)

Diagndstico mais
aprofundado sobre
situagdes de
vulnerabilidade a
discriminacéo

Acdes de sensibilizacdo e
de formacgao sobre
igualdade e ndo
discriminacdo, em contexto
escolar e por grupo-alvo
(criancas, jovens, pessoal
docente e ndo docente e
familias)

Campanha local contra a
discriminagdo, com
participacdo de criangas e
jovens

Acbes promotoras do
didlogo intercultural e
inclusivo (ex: eventos
interculturais, semanas
tematicas, mostras
gastrondmicas, Gala da
Inclusdo, entre outros)

Planeamento de a¢des futuras
ajustado as necessidades
existentes em termos de
vulnerabilidade a
discriminacéo

Aumento do conhecimento
sobre os Direitos Humanos, no
respeito pela igualdade e ndo
discriminacéo

Aumento do nivel de
sensibilizagédo para a
sinalizagcdo de situacdes de
discriminacdo em contexto
escolar

Aumento do nivel de
sensibilizacdo da populacéo do
concelho para a igualdade e
nao discriminagédo

Envolvimento de jovens em
processos de sensibilizacdo da
restante populacido

Aumento da abertura da
populagdo mais jovem a
diversidade cultural e a
inclusdo

N° e tipo de
instrumentos de
recolha de informacgéo
criados

N° de entidades,
criancas/jovens e
familias auscultadas

N° de a¢bes realizadas
(anual)

N° de participantes,
por grupo-alvo

% de participantes que
indica ter mais
conhecimento apds a
sessao

N° de campanhas

N° de criangas e
jovens envolvidos

Alcance da campanha

N° de agbes/eventos
realizados

N° de participantes
por evento
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Realizagdo de um
diagndstico de situagdes
de vulnerabilidade a
discriminagdo com a
participacdo de um
grupo diversificado de,
pelo menos, 100 criancas
e jovens, até ao final do
plano

Realizacao de pelo
menos 3 a¢des por ano
letivo, com envolvimento
de, pelo menos, 30
participantes por sessao

Realizacdo de 1
campanha local de
abrangéncia concelhia,
envolvendo pelo menos
100 criangas e jovens na
sua concegao e
implementacéo, até final
de 2024

Realizacao de pelo
menos 3 agdes/eventos
por ano, com
envolvimento de, pelo
menos, 150 criangas e
jovens no total dos 3
eventos
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Area Estratégica 2 - Participacao

Medida/Acéo

Mudanca

Indicadores

Meta(s)

Conselho Municipal da
Juventude

Assembleia Municipal
Jovem

Orgamento Participativo
Jovem (OPJ)

Capacitagdo de docentes
para a participagéo juvenil

Projetos/ agbes

de sensibilizagdo e
educacgao

para a importancia da
participacdo civica dos
jovens

Projeto de Voluntariado
Jovem no concelho

Consolidagdo de espaco de
didlogo entre jovens,
organizagdes com intervengao
na area da juventude
juventude e decisores
politicos que contribua para a
melhoria da qualidade de vida
e desenvolvimento do
concelho

Aumento da participagdo ativa
dos jovens em processos
democraticos

Reforgar e inovar nas formas
de participacdo publica dos
cidad&os jovens

Aumento da participagéo ativa
dos jovens na procura de
solucdes e implementacao de
agOes para a melhoria das
condic¢des do seu contexto
escolar

Melhoria das condigdes das
comunidades escolares do
concelho

Aumento do conhecimento
sobre participacdo civica e
democratica por parte das
criangas e jovens do concelho

Aumento da prética de
voluntariado jovem no
concelho em diferentes areas
como cultura, desporto,
ambiente, salde e
solidariedade social

N° de entidades
representadas no
Concelho Municipal da
Juventude

N° de reunides
realizadas

Percentagem do
orgamento municipal
gasto em matéria de
infancia e juventude

N° de sessdes de
Assembleia realizadas
(por ano)

N° de jovens
envolvidos

N° de propostas
executadas (face as
propostas debatidas
em Assembleia)

N° de jovens
abrangidos, por
agrupamento de
escola

Taxa de execugdo do

OPJ

N° de acBes de
capacitagao

N° de docentes
envolvidos

N° de agbes/projetos
desenvolvidos

N° de criangas ou
jovens envolvidos

N° de jovens
envolvidos

N° de acBes de

voluntariado realizadas

N° de acBes de
formacao realizadas

ESTRATEGIA LOCAL DOS DIREITOS DAS CRIANGCAS DE VILA FRANCA DE XIRA 2024-2027

Consolidar o
funcionamento do
Conselho Municipal da
Juventude até final de
2024

Realizar de 2 reunibes por
ano

Realizar 1 sessdo de
Assembleia por ano

Executar, pelo menos,
10% das propostas
apresentadas em
Assembleia pelos jovens

Dinamizar o OPJ
anualmente, envolvendo,
pelo menos, 50% dos
jovens dos 12 aos 17
anos de todos os
agrupamentos de escolas
do concelho

Realizar, pelo menos, 2
agdes de capacitagdo até
2027

Realizar, pelo menos, 3
acgdes por ano,
envolvendo, pelo menos
100 criangas e 50 jovens

Realizar pelo menos 3
acoes de voluntariado,
por ano

Envolver pelo menos 20
jovens, por ano
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Medida/Acao

Mudanca

Indicadores

Meta(s)

Divulgacdo do Portal da
Juventude como recurso
para jovens

Divulgagdo dos Programas
de Apoio ao Associativismo
Juvenil disponibilizados
pelo IPDJ; o Portal do
Associativismo e o PAMA -
Programa de Apoio ao
Movimento Associativo

Acdes de capacitagdo de
jovens para o
associativismo

Aumento de conhecimento
dos jovens sobre
associativismo juvenil e
procedimentos necessarios
para constituicdo de uma
associagao

Maior visibilidade e
reconhecimento das
associagoes existentes no
concelho

N° de agdes de
divulgacdo realizadas

Alcance das acbes de
divulgacéo (acessos ao
Portal)

N° de acBes de
divulgagdo dos
programas de apoio

N° e tipo de materiais
construidos

N° de agdes de
capacitagdo realizadas

N° de participantes por
agao

Area Estratégica 3 - Acesso a Servicos de Qualidade

Medida/Acéo

Mudanca

Indicadores

Realizar pelo menos 2
agdes de divulgacéo por
ano

Aumentar em 15% o n°
de acessos ao Portal da
Juventude

Realizar pelo menos 1
agdo de divulgagdo em
contexto escolar por ano

Elaborar materiais de
divulgacgéo, até final de
2024

Realizar 1 agdo de
capacitagao por ano,
envolvendo pelo menos
20 jovens

Meta(s)

Projetos/acbes para o
sucesso educativo, no
ambito da UPSE:

- Apoio Psicopedagdgico
Individualizado

- Orienta-Te - Métodos

e Habitos de Estudo

Aumento do sucesso educativo
das criangas e jovens apoiadas

Melhoria dos métodos e

habitos de estudo nos jovens

abrangidos

N° de criangas
abrangidas pelo
apoio
psicopedagdgico

N° de jovens
envolvidos na acédo
Orienta-Te

Nivel de
conhecimento sobre
métodos e habitos de
estudo
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Apoiar pelo menos 45
criangas no ambito do
Apoio Psicopedagdgico
Individualizado, até ao
final de 2024

Envolver pelo menos 400
jovens na acdo Orienta-Te,
até ao final de 2024

Melhoria do nivel de
conhecimento sobre
métodos e habitos de
estudo em pelo menos
50% das criangas e jovens
abrangidos, até ao final
de 2024
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Medida/Acao

Mudancga

Indicadores

Meta(s)

Programa Competéncias
em Rede da UPSE

Levantamento das
necessidades existentes ao
nivel da saide mental na
populacdo infanto-juvenil

Projeto ‘(Des)Construindo a
Saude Mental’, no &mbito
da promogdo da saude e
literacia em saide mental

Ac¢des de formacado sobre
determinantes da sadde
direcionada para
profissionais

Levantamento de
necessidades ao nivel do
transporte escolar

Promoc¢do do desenvolvimento
integral das crianga e jovens,
através da melhoria das suas
competéncias pessoais, sociais
e emocionais

Aumento do conhecimento
sobre as necessidades
existentes no &mbito da
saude mental das criancas e
jovens no concelho

Melhoria da articulagdo entre
entidades e da resposta as
necessidades das criancas e
jovens (no &mbito da sadde)

Integrar a literacia em saude
mental no percurso educativo
dos jovens que frequentam as
escolas do concelho

Aumento da literacia em sadde
por parte de profissionais

Melhorar as condi¢des de
deslocacéo de alunos
residentes na periferia do
concelho para as escolas

N° de sessdes
realizadas

N° de jovens
envolvidos

% de jovens que
perceciona aumento
no seu indice de
ajustamento
psicossocial

N° de questionarios
aplicados

N° de jovens
envolvidos

N° de sessdes
realizadas

N° de jovens
envolvidos

Variagdo das
respostas pré e pds
teste

N° de sessdes
realizadas

N° de profissionais
envolvidos

Percecdo dos
profissionais sobre os
conhecimentos
adquiridos na sessédo

N° de entidades
envolvidas
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Implementar o Programa
anualmente, envolvendo
pelo menos 500 alunos

Aumento do indice de
ajustamento psicossocial
em 70% dos jovens

Levantamento de
necessidades realizado
até final de 2025, com
envolvimento de, pelo
menos, 500 jovens

Planeamento de ac¢bes
especificas no dambito da
saude mental, a partir das
necessidades
identificadas

Dinamizar 1 edi¢cdo do
Programa por ano,
envolvendo pelo menos
400 jovens

Aumento dos
conhecimentos em pelo
menos 70% dos jovens

Dinamizar pelo menos 1
sessdo anual, envolvendo
pelo menos 50
profissionais

Aumento dos
conhecimentos em pelo
menos 70% dos
profissionais

Levantamento de
necessidades realizado
até final de 2024, com
envolvimento de todos os
agrupamentos de escolas
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Medida/Acao Mudancga Indicadores Meta(s)
Ariculagdo interinstitucional N° de novos horarios  Iniciativas de negociagdo
para definicdo de circuitos criados entre Autarquia,
especificos Agrupamentos Escolares

e Transportadoras para
encontrar solugdes para
as necessidades
identificadas
Criacédo de 4 novos
horérios de transporte
Area Estratégica 4 - Protecao
Medida/Acéo Mudanca Indicadores Meta(s)

Plano de formagao anual,
especializada em matérias
de infancia e juventude
(para uma melhor
identificacdo de casos de
risco ou perigo)

Projeto/acdes de
prevencao da adogdo de
comportamentos de risco
em contexto escolar, co-
construidas com jovens

Acdes de sensibilizagdo
junto do publico escolar,
em articulagdo com Escola
Segura

Aumento do nimero de
agentes educativos e outros
profissionais com intervengdo
na érea da infancia e juventude
capacitados para a
identificacdo de casos de risco
ou perigo

Contribuir para uma
intervencdo em matéria de
infancia e juventude mais
centrada numa abordagem
pelos Direitos das Criangas

Aumento do conhecimento e
de competéncias de criangas e
0s jovens com vista a
prevencdo de
comportamentos de risco

Maior adogdo de
comportamentos responsaveis
e positivos por parte dos
jovens

N° de sessdes de
formagdo realizadas,
por ano

N° de profissionais
que participam nas
acbes de formacao,
por érea de
intervencao

N° de a¢Bes/projetos
realizados

N° de jovens
envolvidos na
concegao e
implementacgédo do
projeto

N° de turmas- alvo

N° de agdes
realizadas

N° de Agrupamento
de Escolas
abrangidos
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Até final de 2025, criar
plano de formagdo anual a
ser implementado

Envolver pelo menos 100
profissionais nas a¢des de
formacgao

Até final de 2027, realizar
pelo menos 1 agéo /
projeto, no ambito da
prevencdo de
comportamentos de risco,
com a participagéo de
pelo menos 20 jovens

Abranger pelo menos 20
turmas com o projeto

Realizar pelo menos 1
agdo de sensibilizagado por
ano, em 50% dos
agrupamentos de escolas
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Medida/Acéo

Mudancga

Indicadores

Meta(s)

Programa de Educacgéo
Ambiental PREDAMB

Aumento do nivel de
sensibilizacdo ambiental de
criangas e jovens

Maior adogdo de
comportamentos amigos do
ambiente por parte de criangas
e jovens

N° de sessdes
realizadas

N° de criangas e
jovens que participam

Percecdo de criancas
e jovens de adogéo
de comportamentos
mais amigos do
ambiente

Area Estratégica 5 - Ambiente Familiar, Brincar e Lazer

Medida/Acéo

Mudanca

Indicadores

Envolver pelo menos 200
criangas e 200 jovens em
sessGes de educacéo
ambiental, até ao final de
2024

Aumento da percecéo de
adocéo de
comportamentos mais
amigos do ambiente em
pelo menos 30% dos
participantes

Meta(s)

Levantamento de
interesses desportivos e
culturais das criangas se
jovens, com vista ao
ajustamento da oferta
disponibilizada no
concelho

Eventos culturais e
desportivos acessiveis e
inclusivos a criancas e
jovens com incapacidade

Aumento da utilizacdo e
participacdo das criangas e
jovens em atividades de
desportivas, culturais, de lazer e
convivio

Melhoria das infraestruturas e
espacos publicos, incentivando
a prética desportiva

Aumento da utilizagédo e
participacdo de criangas e
jovens com incapacidade em
em atividades desportivas e
culturais

% de criancas e
jovens envolvidos
no levantamento de
interesses

Taxa de execugdo
das necessidades
de melhoria das
infraestruturas e
espacos publicos

N° de eventos
culturais e/ou
desportivos
adaptados as
necessidades de
criangas e jovens
com incapacidade

N° de participantes
nos programas/
eventos
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Até final de 2027, realizar
levantamento de interesses
junto das criangas e jovens
que frequenta escolas do
concelho

Implementar 75% das
acbes de melhoria
previstas

Realizar pelo menos 1
evento cultural e 1 evento
desportivo adaptado as
necessidades de criancas e
jovens com incapacidade,
por ano
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Medida/Acéo

Mudanca

Indicadores

Meta(s)

Criacéo e dinamizagéo de
um grupo de trabalho
interinstitucional para a
Garantia para a Infancia

Acompanhamento de
familias pelo SAAS e RSI

Divulgacéo dos apoios
existentes no concelho
para familias em situacéo
de maior vulnerabilidade

Diminui¢do do n° de criancas e
jovens em situacdo de risco de
pobreza e de exclusdo

Assegurar a melhoria das
condicdes de vida das criancas
e familias do concelho

N° de reunides e
iniciativas de
articulagdo
realizadas para a
constituicdo do GT

N° de reunides de
funcionamento do
GT

Evolucdo do n° de
familias apoiadas
pelo SAAS e RSI

N° de a¢bes de

divulgacéo dos
apoios existentes

% de familias

apoiadas que refere

ter conhecimento
dos apoios
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Até final de 2024, ter o
grupo de trabalho
constituido e o seu modelo
de funcionamento definido

Realizar 2 reunides do GT,
por ano

Aumentar o n° de familias
apoiadas pelo SAAS e RS|,
em 5%

Maior conhecimento dos
apoios existentes por parte
das familias residentes no
concelho
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CONCLUSOES E RECOMENDACOES

A Estratégia Local dos Direitos das Criangas de Vila Franca de Xira concretiza o
compromisso do Municipio de Vila Franca de Xira no dominio da promocao dos direitos
das criangas e jovens para o triénio 2024-2027. Em total alinhamento com os objetivos
do Programa CAC, a Estratégia que se apresenta materializa o designio do Municipio
de implementar politicas locais para a Infancia e Juventude, que reforcem a perspetiva
dos direitos das criangcas na agao/intervencdo a implementar, e que promovam a

participagdo efetiva das criangas/jovens na vida e dindmica do concelho.

Apresentam-se de seguida as principais conclusées que decorrem de todo o processo
de planeamento, focando igualmente algumas recomendagdes para a implementagao

futura:

@ Considera-se que, apesar de nao ter sido possivel obter informacéo sobre todos os
indicadores propostos pelo Programa CAC (para efeitos de diagndstico), foi possivel
obter um conhecimento mais aprofundado e abrangente da realidade infanto-
juvenil do concelho, o qual se revelou essencial no processo de planeamento, ndo
sé pela sistematizacdo de um conjunto de dados quantitativos, mas sobretudo pelo
envolvimento das préprias criangas e jovens na identificacdo das necessidades e das
solucdes. Serad importante considerar os indicadores para os quais ndo existe ainda
informacgdo na acdo futura, podendo ser integradas medidas/acdes com o objetivo

de recolha dessa informacéo.

@ Tratando-se do primeiro Plano Anual de Acédo Local optou-se por centrar a acdo em
atividades mais estruturantes, como seja levantamento de necessidades e medidas
relacionadas com a formacdo/sensibilizacdo, de forma a criar uma base sélida para a
intervencao futura. Por outro lado, o Municipio de Vila Franca de Xira ja desenvolve
medidas para a Infancia e Juventude, pelo que a légica foi de rentabilizagdo e
qualificacdo da intervencao ja existente sempre que possivel. Ndo obstante, importa
ndo perder de vista que os planos anuais a elaborar ao longo do periodo de
vigéncia da Estratégia Local, em particular as medidas/a¢gdes a implementar, devem
assegurar o cumprimento dos objetivos estratégicos definidos, alinhando toda a

acao/intervencdo com a Estratégia delineada.
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@ A participagdo ativa (e significativa) das criancas e jovens no processo de
diagndstico é revelador do reconhecimento da importancia atribuida a participacéo
das criancas e jovens que residem e/ou estudam no concelho na construcdo de um
documento estratégico na area da Infancia e Juventude, incentivando ao exercicio
de uma cidadania ativa e a um maior sentimento de pertenca ao seu concelho.
Devera continuar-se a assegurar o envolvimento e participacdo das criangas e jovens
nas varias fases de implementagdo da Estratégia Local, nomeadamente no que se

refere ao planeamento, implementacéo e avaliacéo.

Reconhecendo a complexidade subjacente ao envolvimento de um grupo

populacional tdo diversificado, é necessario ter em consideracéo:

» utilizacdo de metodologias diferenciadas e adaptadas a cada grupo etério,

informando sobre o ambito da participacéo;

> informacdo, com linguagem acessivel e adaptada, sobre o processo de

implementacgao e utilizagdo dada aos contributos recolhidos;

> capacitacdo de profissionais, da comunidade escolar e de outras entidades
locais com intervencdo com criangas e jovens, para a implementacdo de

estratégias de participagdo e auscultagdo deste grupo populacional.

® O processo de planeamento contou com a participacdo de varios departamentos da
Camara Municipal, dando conta do envolvimento do Municipio neste processo e da
intencdo que esta estratégia concretize uma acdo municipal integrada e articulada

em matéria de Infancia e Juventude. Sera importante:

> continuar a fomentar a acdo articulada e concertada para a implementacéo da
Estratégia, fortalecendo a rede de parceiros locais com intervengdo na area da
Infancia e Juventude e apostando no estabelecimento de novas parcerias que se

considerem relevantes;

> apostar na capacitagdo de profissionais e entidades publicas e privadas com
intervencdo na area da Inféncia e Juventude, com vista a qualificar a intervencéo
realizada neste dominio (face a complexidade das éareas abrangidas na

Estratégia Local).

® A monitorizagdo e avaliacdo de todo o processo de implementacdo da Estratégia
assume papel fundamental para uma intervencao de sucesso, ao possibilitar ndo sé
aferir o nivel de concretizagdo dos objetivos definidos, como introduzir as melhorias/
ajustamentos necessarios no decorrer do processo de implementacdo (e ndo

apenas a posteriori). Nesta linha, serd crucial garantir a recolha e registo de todos os
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indicadores previstos, construindo e/ou adaptando os instrumentos de recolha

necessarios para esse efeito.

@ Por fim, considera-se que o impacto e alcance da Estratégia Local do Direitos das
Criancas de Vila Franca de Xira serd tanto maior quanto maior a divulgagéo e
comunicacdo. Nesse sentido, importa apostar na visibilidade e projecdo da
Estratégia e do seu processo de implementagéo, a nivel interno (autarquia) e externo
(na comunidade), com o objetivo de promover a mobilizacdo continua dos

stakeholders.
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