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Através da implementação de um Gabinete de 
Emprego Apoiado e da dinamização de ações 
estruturadas no âmbito da empregabilidade, o 
projeto “Vialonga Aproxima” [9] visa promover a 
inclusão sociopro�ssional de pessoas em situação 
de desemprego. 

Incidindo na capacitação para o desenvolvimento 
de técnicas e competências transversais, com 
especial enfoque na digitalização, a intervenção a 
cargo da AEIPS – Associação para o Estudo e 
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Integração Psicossocial, tem como objetivo a 
criação e manutenção de percursos de integração 
pro�ssional sustentáveis.

Adicionalmente, é contemplada uma vertente 
especí�ca dirigida à população com de�ciência, 
assegurando respostas diferenciadas e ajustadas 
às suas necessidades, com vista à promoção da 
igualdade de oportunidades no acesso ao emprego, 
à formação e à quali�cação.

No primeiro trimestre de 2025, foram realizadas 6 
ações de capacitação no âmbito da adaptação à 
transição digital, tendo-se registado 20 formandos 
empenhados no desenvolvimento das suas 
competências digitais, reconhecendo-as como 
mecanismo facilitador à sua integração 
sociopro�ssional.

Paralelamente, foram efetuados 29 atendimentos 
técnicos individualizados no Gabinete de Emprego 
Apoiado, facultando suporte na de�nição de planos 
individuais de inserção pro�ssional, mediação com 
empregadores e entidades formativas, entre 
outros recursos locais.
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