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No passado mês de março foram realizadas 66 
sessões “Toca a Brincar”, envolvendo 1163 
participações, distribuídas pelas 6 escolas básicas 
de 1.ºCiclo do Agrupamento de Escolas de Vialonga 
(Escolas do Cabo, Quinta das Índias, Granja, 
Alpriate e Básicas n.1 e n.º 2 de Vialonga). 

Implementado desde dezembro de 2023 (ano letivo 
2023/24) em parceria com a Casa do Povo de 
Vialonga, “TOCA A BRINCAR” [18] é um dos 23 
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projetos que integram a Operação Integrada Local 
– Vialonga, no âmbito do Programa de Recuperação 
e Resiliência.

Este projeto propõe dinamizar os recreios, de 
forma a promover a socialização e a aprendizagem 
não formal, como resposta preventiva a situações 
de violência, facultando aos jovens alunos 
momentos de diversão, com recurso a jogos 

tradicionais e desportivos, dança, brincadeiras 
livres, entre outras atividades que foram um 
referencial de infância ao longo de gerações 
(“Dentro e Fora”, “Macaquinho do Chinês”, 
“Lencinho” etc.) e tendencialmente vêm perdendo 
espaço para os écrans nos momentos de lazer 
destas crianças.

Entre dezembro de 2023 e junho de 2024 (ano 
letivo 2023/24) realizaram-se 284 sessões nas 6 

escolas do 1.º Ciclo da freguesia de Vialonga, 
abrangendo 5173 participações. 

No presente ano letivo (2024/25), até �nal do mês 
de março, o “Toca a Brincar” contabilizava já 121 
sessões desenvolvidas e um total de 2535 registos 
de presenças.
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