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1.| INTRODUCAO

A prevencéo e controlo da polui¢do sonora tém como principal suporte legal o Regulamento Geral de
Ruido (RGR), aprovado pelo Decreto-Lei n.° 9/2007, de 17 de janeiro, com as alteracdes introduzidas pelo
Decreto-Lei n° 278/2007, de 1 de agosto. Este diploma legal visa a salvaguarda da saide humana e o
bem-estar das populacdes, tendo em consideracdo que a poluicdo sonora é um problema ambiental

que afeta cada vez mais as sociedades modernas.

E assumido, como principio fundamental, que compete ao Estado e demais entidades publicas, em
especial as autarquias locais, tomar as medidas adequadas para o controlo e minimizacdo dos
incémodos causados pelo ruido resultantes de quaisquer atividades. O Artigo 5° do Regulamento Geral
de Ruido que as entidades que disponham de informacdo relevante em matéria de ruido,
designadamente mapas de ruido e o relatério sobre o ambiente aclstico municipal, devem remeté-la

regularmente a Agéncia Portuguesa do Ambiente.

1.1. O ruido e os efeitos no ser humano

O Ruido é definido como um qualquer som indesejado, desagradavel ou perturbador, fisica ou
psicologicamente, para quem o ouve. Numa defini¢do mais precisa pode-se definir ruido como sendo
um som audivel que causa perturba¢cdes ou danos na saude e no bem-estar das populacdes, e que

interfere com as atividades quotidianas.

A tolerancia ao ruido varia de pessoa para pessoa, sendo umas pessoas mais sensiveis que outras.

Todavia, em geral, quanto mais intenso for o ruido, maior sera o impacto negativo no ser humano.

Na sociedade atual as fontes de ruido sdo inimeras, podendo destacar-se as seguintes: trafego
(rodoviario, ferroviario e aéreo); indistria e unidades de comércio/ servigos; obras de construcédo civil;
atividades de lazer (espetéaculos e diversdes); atividades associadas ao uso habitacional. Porém, o ruido
de transportes é frequentemente indicado como a principal fonte de polui¢do sonora em meio urbano,
em especial o ruido proveniente do trafego rodoviario. Nos centros urbanos existem também muitas
atividades de lazer que contribuem largamente para o incémodo, principalmente quando sdo gerados
durante a noite, perturbando desta forma o descanso e sono da comunidade. Esta situacéo é evidenciada

pelo aumento do nimero de reclamacdes feitas pelos residentes as autoridades competentes.

E sabido, que o excesso de ruido provoca alteragdes no metabolismo humano. Os principais efeitos

estdo, em regra, relacionados com o stress proveniente da exposi¢do ao ruido principalmente numa
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exposicdo prolongada. Esse stress pode provocar problemas cardiovasculares, hipertensdo ou outros
problemas médicos severos. Além disso existem outros efeitos adversos indiretos entre os quais se
destacam a falta de concentracdo, dificuldades na aprendizagem, as deficiéncias cognitivas e as

alteracdes irreversiveis no sistema auditivo; e outros efeitos ndo auditivos no organismo.

A Organizacdo Mundial de Saude (OMS) sugere valores-guia para o ruido em diferentes locais e em
diferentes situacdes, expressos em dB(A), com base no que se sabe sobre os efeitos da polui¢éo sonora,

como se pode verificar na tabela que se segue.

Ha muito que o Ruido est4 identificado como um fator de degradacgéo da qualidade de vida e da salde
das populacdes. Numerosos estudos tém concluido ser o ruido um problema ambiental preocupante,
quer pelo seu impacte no ambiente em geral, quer acima de tudo na qualidade de vida das populacdes,
nomeadamente nas aglomeracdes urbanas. Os meios de transporte, indispenséveis a vida econémica e
quotidiana, estdo identificados como as principais fontes de ruido, destacando-se o trafego rodoviario

como principal fonte de contaminag&o acustica.

O impacto do ruido, principalmente o gerado pelos transportes é cada vez mais estudado e bem
conhecido, bem como o seu impacto econdmico. No entanto, as politicas urbanas deparam-se com um
desafio no que toca a integrar a questdo do ambiente sonoro nos processos de criagdo e renovacao da
cidade. As dificuldades de implementar politicas de controlo de ruido estéo relacionadas com o facto
de que os projetos acusticos geralmente ocorrem muito tarde no processo, essencialmente numa visdo
de verificacdo, ao invés de surgirem numa fase de concecao das cidades em paralelo com urbanistas,

arquitetos e paisagistas.

Esta abordagem integrada esta em consonéncia com o espirito da Diretiva Europeia de Ruido de 2002 -
Diretiva n.° 2002/49/CE do Parlamento Europeu e do Conselho, de 25 de junho, a partir da qual derivam
0s mapas de ruido e os Planos de Acao de Ruido Ambiente. Na verdade, a diretiva prioriza a nogdo de
acao preventiva sobre fontes de ruido para melhorar o ambiente sonoro, enquanto as regulamentacdes

pré-existentes séo baseadas na noc¢ao de protecdo contra o ruido e em solucdes técnicas corretivas.
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1.2. Enquadramento Legal
O Regulamento Geral de Ruido, aprovado pelo Decreto-Lei n° 9/2007, de 17 de janeiro, constitui o
diploma legal fundamental em matéria de prevencao e controlo da polui¢do sonora. Na tabela seguinte

encontram-se resumidos os principais diplomas legais ao nivel da regulamentacéo da poluigao sonora.

Tabela n.° 1 — Resumo da legislacdo aplicavel em matéria de polui¢do sonora

Diploma Legal Sumario

Estabelece o regime de prevenc¢édo e controlo da polui¢édo
sonora, visando a salvaguarda da saude humana e o bem-estar
das populagdes.

(Revoga o Regime Legal sobre Polui¢céo Sonora consagrado no
Decreto-Lei n.° 9/2007, de 17 de Decreto-Lei n. 292/2000, de 14 de novembro, com as alteracdes
janeiro_ Regulamento Geral de Ruido que Ihe foram introduzidas pelo Decreto-Lei n.° 259/2002, de 23
de novembro)

Retificado pela Declaragdo de Retificacdo n.° 18/2007, de 16 de
marco e alterados os artigos 4.° e 15.° pelo Decreto-Lei n.°
278/2007, de 1 de agosto

Estabelece as regras em matéria de emissdes sonoras a que
deve obedecer a colocagdo no mercado e entrada em servico
de equipamento para utilizagdo no exterior, com vista a
reducao do ruido ambiente produzido por maquinas e
equipamentos e a melhoria das condi¢Ges de seguranca e salde
dos seus operadores.

Decreto-Lei n.° 221/2006, de 8 de
novembro

E revogado o Decreto-Lei n.° 76/2002, de 26 de marco.

Transpde para a ordem juridica interna a Diretiva n°®
2002/49/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 25 de
junho, relativa a avaliacao e gestéo do ruido ambiente.

Decreto-Lei n.° 146/2006, de 31 de
julho

Que altera o DL 146/2006, para transpor a diretiva comunitaria

D to-lei 136 A/2019
ecreto-lei (EU) 996/2015

Aprova o Regulamento dos Requisitos Acusticos dos Edificios
(RRAE), que estabelece os requisitos acusticos dos edificios, com

vista a melhorar as condi¢8es de qualidade da acUstica desses
Decreto-Lei n.° 129/2002, de 11 de edificios.

maio
Alterado pelo Decreto-Lei n.° 96/2008 de 06 de junho, e pelo DL
95/2019 de 18 de julho e portaria n.° 305/2019 de 12 de
setembro

O Regulamento Geral de Ruido estabelece alguns conceitos, bem como critérios de avaliagdo que importa destacar:
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1.3. Competéncias dos Municipios
As competéncias em matéria do controlo do ambiente sonoro, por parte das autarquias néao é de agora.

A Lei-Quadro n.° 159/1999 estabeleceu o novo quadro de transferéncia de atribuicdes e competéncias
para as autarquias locais que previa ja, em matéria de ambiente, a competéncia dos 6rgaos municipais
para participar na fiscalizacdo do RGR [artigo 26.°, n.° 2, alinea a)]. No entanto, o atual RGR atribui
especial protagonismo aos municipios que sdo incumbidos de tomarem todas as medidas adequadas
para o controlo e minimizagdo dos incdmodos causados pelo ruido resultante de quaisquer atividades
(artigo 4.°,n.° 3 do Decreto-Lei n.°9/2007, de 17 de janeiro). A fiscaliza¢&o do ruido consta das atribui¢des
municipais (artigo 26.°, alineas b) e d), do Decreto-lei n.° 9/2007, de 17 de janeiro), o que implica
necessariamente a promoc¢éo da realizacdo dos ensaios técnicos necessarios a apurar do cumprimento

dos parametros ali fixados.

Assim, face ao exposto apresenta-se uma tabela resumo das atribui¢cdes dos municipios em matéria do

controlo do ambiente sonoro.
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Tabela n.° 2 — Quadro resumo das competéncias das autarquias locais em matéria de polui¢éo sonora

Regulamento Geral de Ruido

ne 2 Art. 6° Efetuar a classificacdo zonal
n°1Art. 7°  Elaborar mapas de ruido para apoiar a elaboracéo ou alteracdo dos PDM e PU’s

ne2 Art. 7° Elaborar relatérios de recolha de dados acusticos para apoiar a elaboracéo,
alteracao e revisdo dos PP (Planos de Pormenor)

n°1Art 8° Elaborar PMRR (Planos Municipais de Redug¢do do Ruido) prioritariamente nas
zonas cujo nivel sonoro excede os limites fixados em mais de 5 dB(A)

Art. 10° Apresentar a Assembleia Municipal de 2/2 anos um relatério sobre o ambiente
sonoro
Art. 15° Emitir licencas especiais de ruido para atividades ruidosas temporarias

b) d) Art. 26° Fiscalizacdo do cumprimento das normas do RGR

1.4 Planeamento Municipal

O ordenamento do territorio é a medida de prevencgado do ruido por exceléncia numa 6tica de sustentabilidade. S6
uma criteriosa localizagéo das fontes sonoras e dos recetores sensiveis ao ruido permitiria harmonizar a utilizacéo
dos espagos evitando desse modo usos conflituosos do solo. Controlar o ruido para proteger recetores sensiveis em
coexisténcia com fontes sonoras tem sido o desafio, nem sempre conseguido, das politicas tradicionais de reducéo

de ruido ambiente.

Em matéria de planeamento municipal, o Regulamento Geral de Ruido determina que compete as Camaras
Municipais a elaborac¢édo de mapas de ruido para apoiar a elaboracéo, alteracdo e revisdo dos planos diretores
municipais e dos planos de urbanizacéo. Nesta matéria, destaca-se ainda o Decreto-Lei n.° 146/2006 de 31 de Julho
que transpde a Diretiva n.° 2002/49/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 25 de Junho, relativa a avaliagdo
e gestao do ruido ambiente, que determina a elaboracéo de mapas estratégicos de ruido e planos de acdo, agora
alterado pelo Decreto-lei 136 A/2019 de 6 de Setembro, que transp8e para o ordenamento juridico nacional a

diretiva comunitaria (EU) 996/2015.

Um mapa de ruido municipal constitui uma das principais ferramentas de apoio a decisao sobre planeamento e
ordenamento do territorio, permitindo visualizar condicionantes dos espacos por requisitos de qualidade do
ambiente acustico. Constitui uma representagéo geografica do ruido ambiente exterior, onde se visualizam as areas
as quais correspondem determinadas classes de valores expressos em dB(A), reportando-se a uma situagdo
existente ou prevista. Deve, portanto, ser adotado na preparacéo dos instrumentos de ordenamento do territorio e

na sua aplicagao.
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Decreto-Lei n.° 9/2007 de 17 de janeiro (regulamento geral de ruido)

Mapa municipal de ruido

- Mapa Lqen € Ly resultante de 4 tipos fontes
sonoras (trafego rodoviario, ferroviario,
aéreo e industria)

Todos os Municipios elaboram mapas de ruido para
apoiar a elaboracao, alteracéo e revisdo dos PDM e
PU

Compete aos municipios estabelecer a classificacéo
das zonas sensiveis e mistas

Plano municipal de reducéo de ruido

Zonas onde sdo excedidos VL devem ser objeto de
plano municipal de reducéo de ruido

Aprovados pela AM, sob proposta da CM

Executados no prazo méximo de 2 anos contados
da data de entrada em vigor do RGR

Revisdo sempre que se justifique
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2| OBJETIVOS

Este trabalho tem como objetivo os seguintes pontos chave;

=Desenvolvimento do modelo de calculo para simulagdo da propagacao sonora, Com recurso ao
software especifico CadnaA para atualizacdo do mapa de ruido do Municipio de Vila Franca de
Xira

sElaborar mapas de ruido que permitam descrever a situacdo acustica existente para 0s
indicadores de ruido LDEN e LN, com representacdo das areas geograficas expostas ao ruido
ambiente, em intervalos sonoros (normalizados, de 5 em 5 dB), delimitadas pelas diferentes
curvas iséfonas.

=Diagnéstico do ambiente acustico apercebido nos recetores sensiveis nas proximidades das
fontes de ruido predominantes, nomeadamente com Medic¢des de ruido de valida¢do do modelo
de célculo em pontos estrategicamente colocados para a caracterizacéo acustica da fonte na sua
representatividade efetiva.

=Quantificacdo do nimero de pessoas, habitacdes e outros recetores considerados sensiveis
(escolas, hospitais, etc.) expostos ao ruido bem como estimar areas do territério expostas aos

diferentes valores dos indicadores de ruido regulamentares.
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O concelho de Vila Franca de Xira, situado no distrito de Lisboa, pertencente a area metropolitana de

Lisboa, encontra-se situado na provincia tradicional do Ribatejo. O concelho tem uma area de 318,19

km?, 136886 habitantes (censos 2011). O municipio é limitado a norte pelo municipio de Alenquer e

Azambuja, a leste, por Benavente, a sul pelo estuario do Tejo, sudoeste por Loures, e a Noroeste por

Arruda dos vinhos.

O concelho de Vila Franca de Xira este dividido em 6 freguesias, Unido de freguesias de Alhandra, Sao

Jodo dos Montes e Calhandriz, Uniéo de freguesias de Alverca do Ribatejo e Sobralinho, Unido de

freguesias de Castanheira do Ribatejo e Cachoeiras, Unido de freguesias P6voa de Santa Iria e Forte da

Casa, Freguesia de Vialonga e Freguesia de Vila Franca de Xira.
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3.1 Localizagdio e extensdo

A freguesia com maior area corresponde a freguesia de Vila Franca de Xira, com uma area de 212,86
km?, sendo também esta a freguesia com menor densidade populacional, seguida da Unido de
freguesias de Alhandra, S&o Jodo dos Montes e Calhandriz com uma é&rea de 27,54 km2 e Unido de
freguesias de Castanheira do Ribatejo e Cachoeiras com 26,73 km2 As freguesias com menor area é
Vialonga com uma area de 17,92 Kmz, e Unido de freguesias de Povoa de Santa Iria e Forte da Casa com

uma &rea de 9,16 kmz, sendo esta Gltima a que aporta maior densidade populacional.

Fig. 1 Freguesias Municipio de Vila Franca de Xira
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Populacao residente Vila Franca de Xira
Fonte: Census 2011

Unido das freguesias de P6voa de Santa Iria e Forte da Casa - 40404

Unido das freguesias de Castanheira do Ribatejo e - 8266
Cachoeiras

Unido das freguesias de Alverca do Ribatejo e Sobralinho _ 36120

Unido das freguesias de Alhandra, S30 Jo3o dos Montes e - 12866
Calhandriz

Freguesia de Vila Franca de Xira - 18197

Freguesia de Vialonga - 21033
Vila Franca de xira NN ::65:

0 50000 100000 150000

Grafico n.° 1 - Distribuicéo populacional por freguesia — Municipio de Vila Franca de Xira

Evolucao de habitantes
160 000
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Grafico n.° 2 — Evolugdo de habitantes ao longos dos anos!

! (Obs.: Numero de habitantes "residentes", ou seja, que tinham a residéncia oficial neste municipio a data em que os censos se
realizaram. Fonte: Wikipédia)
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3.2 Tipo de fontes de ruido consideradas relevantes para o mapa de ruido

Foram considerados todos os eixos rodoviarios existentes no concelho. No entanto, atendendo a sua
relevancia e impacto no ambiente sonoro destacamos alguns, nomeadamente as vias rodoviarias de
alto débito. Estas vias foram alvo de atencdo especial pelo que alguns pontos de validagdo estao
localizados na envolvente destes eixos.
Trafego rodoviario:
Al
i. Alverca - V. F. Xirall

ii. V.F. Xirall - V.F. Xira |

iii. V.F. Xira I- N6 A1/A10

iv. N6 A1/A10 - Carregado

A9
i. N6 com A10-Alverca
Al0
i. N6 com a A10 - Arruda
EN1
i.  VilaFranca de Xira Norte — Alenquer Sul
N10

i. Porto Alto - Alverca
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Fig. 2 Rede de transporte rodoviario? com influéncia no PDM

2 Fonte: Cartografia do Municipio de Vila Franca de Xira
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Trafego rodoviario:
N115-4
N115-5
N116
N248
N248-3

Estradas Municipais

Fig. 3 Rede transporte rodoviario®

3 Fonte: Cartografia do Municipio de Vila Franca de Xira
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Trafego ferroviario;

e Linhado Norte

Vi.

Alfa Pendular
Intercidades
Inter-regional
Regionais

Suburbanos

Comboios de carga

Fig. 4 Rede de transporte ferroviario*

4 Fonte: Cartografia do Municipio de Vila Franca de Xira
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Zonas industriais

IndUstrias consideradas:
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Sagres

Solvay

ADP

Dan Cake

Complexo Industrial da Granja
Ferro Portugal

Cimpor
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Fig. 5 Zonas Industriais e Zonas Multiusos®

Legendas:
e Zona Industriais =

e Zonas Multiusos |

5 Fonte: Cartografia do Municipio de Vila Franca de Xira
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Fig. 6 Edificado

Legendas:

e Zonas habitacionais [l
e Escolas ]
e Hospital O
e Fabricas O
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Auto Estrada - Al

Diurno

TMH

P
(veiculos/h) EEReS

Entardecer

TMH

P
(veiculos/h) SEElEE

Noturno

TMH Pesados
(veiculos/h)

(veiculos/h)

(veiculos/h)

ALVERCA - V. F. XIRAII 1769 0,5% 766 0,2% 431 0,1%
V.F. XIRA Il - VF. XIRA | 1748 0,6% 757 0,2% 426 0,1%
V.F. XIRA I- NO A1/A10 1376 0,7% 596 0,3% 335 0,2%
NO A1/A10 - Carregado 1353 0,7% 586 0,3% 330 0,2%
Diurno Entardecer Noturno
TMH TMH TMH
Auto Estrada — A9 Pesados Pesados Pesados

(veiculos/h)

NO com A10-Alverca 237 0,1% 103 0,0% 58 0,0%
Diurno Entardecer Noturno
TMH TMH TMH
Auto Estrada - A10 , Pesados , Pesados , Pesados
(veiculos/h) (veiculos/h) (veiculos/h)
N6 A9 A10 - Arruda 368 0,0% 160 0,0% 90 0,0%
Arruda - N6 Al Al 248 0,1% 107 0,0% 60 0,0%
N6 Al _A10 - Benavente 165 0,1% 72 0,0% 40 0,1%

6 Fonte: Infraestruturas de Portugal (IP)
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Diurno Entardecer Noturno

Estradas Nacionais ,TMH Pesados ,TMH Pesados ,TMH Pesados
(veiculos/h) (veiculos/h) (veiculos/h)
N1 342 0,3% 148 0,1% 83 0,2%
N10 342 0,3% 148 0,1% 83 0,2%
N10 - Ponte Marechal Carmona 487 0,0% 211 01 119 0,0%
N10-6 76 0,0% 33 0,0% 18 0,0%
N115-4 46 0,0% 20 0,0% 11 0,0%
N115-5 440 0,0% 191 0,0% 107 0,0%
N116 73 0,0% 32 0,0% 18 0,0%
N248 38 0,0% 17 0,0% 9 0,0%
N248-3 80 0,0% 35 0,0% 20 0,0%
Tabela n.° 5 - Velocidades de trafego rodoviario consideradas’

Estradas Ligeiros Pesados
Autoestrada Al
Autoestrada A9 120 Km/h 100 Km/h
Autoestrada A10
Estrada Nacional N1
Estrada Nacional N10
Estrada Nacional N115-4
Estrada Nacional N115-5 70 Km/h 50 Km/h
Estrada Nacional N116
Estrada Nacional N248
Estrada Nacional N248-3
Estradas Municipais 50 Km/h 40 Km/h

Tabela n.° 6 - Outros dados assumidos

7 Fonte: Cédigo da estrada em vigor
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Niveis sonoros assumidos Lw’ (dB(A))
Diurno Entardecer Noturno
Estradas Municipais 55 50 45
Tabela n.° 7 - Dados de trafego ferroviario:
Ferrovia
Diurno Entardecer Noturno Limite Velocidade
Linha do Norte
Alfa
Internacionais 42 8 2 100
Intercidades
Regionais 24 5 5 80
Suburbanos 72 18 14 80
Mercadorias 7 2 6 90
Tabela n.° 8 - Zonas Industriais:
Niveis sonoros assumidos Lw’ (dB(A))
Diurno Entardecer Noturno
Italagro 50 50 50
Sagres 50 50 50
Solvay 55 55 55
ADP 55 55 55
Dan Cake 50 50 50
Complexo Industrial da Granja 50 50 50
Ferro Portugal 50 50 50
Cimpor 65 65 65
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De uma forma resumida a cartografia base para a criacdo do modelo digital, a altimetria do terreno
(curvas de nivel, pontos cotados), a localizagao e altura dos edificios, as fontes de ruido (infraestruturas
de transporte e fontes fixas) e os obstaculos permanentes a propagacao de ruido (muros, taludes e

barreiras), existentes na cartografia de base.

A area em estudo corresponde a area delimitada pelo limite do PDM, embora tenha sido considerada

a influéncia das fontes de ruido externas a esses limites, mas com influéncia na area-plano.

Os dados necessarios a realizacdo do projeto foram obtidos junto de entidades publicas e privadas,
tais como, as concessionarias das rodovias, o sitio de internet da CP, o Instituto Nacional de Estatistica
e o IPMA. Todos os restantes dados de que o Municipio dispunha, para dar sustentabilidade a este

estudo, foram fornecidas pelo Municipio de Vila Franca de Xira
A caracterizacdo das fontes sonoras divide-se em caracterizagéo fisica e caracterizacdo quantitativa.

Na caracterizacao fisica das fontes sonoras, temos como principais variaveis o nimero de faixas de
rodagem e a respetiva largura, o declive da via, a dimenséo das bermas e do separador central e o tipo

de piso.

Na caracterizacdo quantitativa das fontes sonoras (dados de emisséo), sédo de salientar o nimero de
veiculos por hora, tanto ligeiros como pesados, para cada periodo de referéncia (diurno, entardecer e
noturno), a velocidade média dos veiculos e o seu modo de circulagdo (fluido, acelerado ou

desacelerado).

Para calcular os indicadores de ruido de longa duracdo a propagacédo do som ao ar livre, de acordo
com as normas NP ISO 9613-1,2:2014, entrou-se em linha de conta com corre¢cdes meteorologicas

devido a temperatura ambiente, humidade relativa do ar, dire¢ao e velocidade do vento.

Neste contexto, sdo necessarios dados estatisticos relativos aos ultimos 10 anos. Assim, foram
considerados os valores por defeito recomendados pela Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA), bem

como por documentos técnicos® 15°C, 70%hr, vento favoravel a propagacéo.

8 IMA32TR-040510-SP08 Determination of Lden and Lnight using measurements
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4.| DEFINICOE S E TERMINOLOGIAS

Os termos utilizados genericamente no contexto das memorias descritivas e da legislagcao sobre ruido

estdo apresentados em baixo.

4.1 Definigcées
De seguida apresentam-se algumas defini¢des importantes relativas aos contetddos abordados no plano

de reducéo de ruido:

«Absor¢do Sonora — fenémeno fisico que traduz a atenuacéo parcial da energia de uma onda sonora por

um elemento;

+Atividade ruidosa permanente — a atividade desenvolvida com carécter permanente, ainda que sazonal,
que produza ruido nocivo ou incomodativo para quem habite ou permanec¢a em locais onde se fazem
sentir os efeitos dessa fonte de ruido, designadamente laboracdo de estabelecimentos industriais,

comerciais e de servicos,

+Atividade ruidosa temporaria — a atividade que, ndo constituindo um ato isolado, tenha caracter nao
permanente e que produza ruido nocivo ou incomodativo para quem habite ou permaneca em locais
onde se fazem sentir os efeitos dessa fonte de ruido tais como obras de construgéo civil, competicdes

desportivas, espetaculos, festas ou outros divertimentos, feiras e mercados;

+AcuUstica — ciéncia que analisa a producao, o controlo, a transmisséo e a rece¢cdo do som bem como 0s

efeitos do ruido no fenémeno da audicgéo;

*Aglomeracdo — um Municipio com uma populacao residente superior a 100 000 habitantes e uma
densidade populacional igual ou superior a 2500 habitantes por quildbmetro quadrado (conforme o DL

n.° 146/2006);

-Amplitude — a amplitude de uma onda sonora corresponde a medida do desfasamento entre a posi¢édo
de equilibrio de uma particula de ar em vibracao e a sua posi¢do no momento da medicao. A amplitude

de uma onda sonora representa a sua variacdo maxima de pressao;

«Area do Mapa — Area onde se pretende conhecer 0s niveis sonoros;
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+Area de Estudo — A area de estudo, é uma area que geralmente é superior a area do mapa, onde poderdo
existir fontes de ruido que, apesar de se localizarem fora da area do mapa, poderéo ter influéncia nos

niveis sonoros ai existentes;

+Asfalto — 0 asfalto ou betdo betuminoso é um revestimento rodoviario constituido por uma mistura de

inertes de diferente granulometria e ligante;

+Avaliacdo — a quantificagdo de um indicador de ruido ou dos efeitos prejudiciais a ele associados; «
Avaliacdo acustica — a verificagcdo da conformidade de situagdes especificas de ruido com os limites

fixados;
*CCZ - Carta de Classificacéo de Zonas;

+Difracdo sonora — fendbmeno fisico que traduz o fracionamento de uma onda sonora por um obstaculo.
Este fendbmeno existe sempre que o comprimento da onda sonora é da mesma ordem de grandeza do

obstaculo que encontra;
«Efeitos prejudiciais — os efeitos nocivos para a salde e bem-estar humanos;

*Espaco tampdo — area existente entre a fonte de ruido e um recetor cujo Unico objetivo consiste na

atenuacao do ruido;
«Efeitos prejudiciais — os efeitos nocivos para a satde e bem-estar humanos;

*Espaco tampdo — area existente entre a fonte de ruido e um recetor cujo Unico objetivo consiste na

atenuacao do ruido;

Fonte de ruido — a acao, atividade permanente ou temporaria, equipamento, estrutura ou infraestrutura
que produza ruido nocivo ou incomodativo para quem habite ou permaneca em locais onde se faca

sentir o seu efeito;

Fonte de ruido pontual — quando a dimenséo da fonte sonora em relagdo ao seu recetor, localizado a
uma distancia d, se pode assemelhar a um ponto, esta denomina-se Fonte Pontual. Quando uma fonte
desta natureza se localiza préximo do solo, a energia emitida propaga-se segundo um semi-hemisfério
e o nivel de pressao sonora Lp diminuira cerca de 6 dB sempre que a distancia a fonte duplica (esta
atenuacao indicada s6 contabiliza a influéncia da divergéncia geométrica da disténcia e ou outros

fatores que também esté@o envolvidos na atenuacgao sonora ndo sao levados em consideracao);
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*Fonte de ruido linear — quando a origem do som se assemelha a uma linha, por exemplo, o trafego
rodoviario resulta da juncéo de multiplas fontes pontuais que emitem ruido num periodo simultéaneo. O
resultado da reunido de todas estas fontes pontuais ao longo de uma estrada pode-se assemelhar a uma
Fonte Linear. Neste caso, a energia acUstica propaga-se segundo um semi-tronco cilindrico e o nivel de
presséo sonora Lp diminuira 3 dB quando a distancia a fonte duplica (esta atenuacado indicada s6
contabiliza a influéncia da divergéncia geométrica da distancia e ou outros fatores que também estéo
envolvidos na atenuacao sonora nao sdo levados em consideracdo)  Frequéncia — é uma grandeza que
caracteriza a cadéncia de oscilagbes das particulas de ar. Quanto mais rapidamente vibram, mais
elevada sera a frequéncia correspondente. A unidade de medida é o hertz (Hz) que representa o nUmero

de vibragbes por segundo (ciclos/s).

«Grande infraestrutura de transporte aéreo — o aeroporto civil, identificado como tal pelo Instituto
Nacional de Aviacdo Civil, onde se verifiquem mais de 50.000 movimentos por ano (em Portugal e no
ano de 2007, sé o aeroporto de Lisboa reuniu estas condi¢des), considerando-se um movimento uma
aterragem ou uma descolagem, salvo os destinados exclusivamente a a¢gbes de formacdo em aeronaves

ligeiras;

-Grande infraestrutura de transporte ferroviario — o tro¢co ou conjunto de trocos de uma via-férrea
regional, nacional ou internacional, identificados como tal pelo Instituto Nacional de Transporte

Ferroviario (INTF), onde se verifiquem mais de 30.000 passagens de comboios por ano;

*Grande infraestrutura de transporte rodoviario — o0 trogo ou conjunto de trocos de uma estrada
municipal, regional, nacional ou internacional, identificados por um Municipio ou pela EP — Estradas de
Portugal, E. P. E,, onde se verifiquem mais de trés milhdes de passagens de veiculos por ano; « Indicador
de ruido — parametro fisico-matematico para a descricdo do ruido ambiente que tenha uma possivel

relacdo com um efeito prejudicial,

sInfraestrutura de transporte — a instalacéo e meios destinados ao funcionamento de transporte aéreo,

ferroviario ou rodoviario;

«Intervalo de tempo de longa duracao — intervalo de tempo especificado para o qual os resultados das
medi¢des sdo representativos. O intervalo de tempo de longa duracdo consiste em série de intervalos
de tempo de referéncia, e € determinado com o fim de descrever o ruido ambiente, sendo, geralmente,

fixado pelas autoridades responséaveis;
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sIntervalo de tempo de medicao — intervalo de tempo ao longo do qual se integra e determina a média

quadratica da pressdo sonora (em geral, ponderada A);

sIntervalo de tempo de referéncia - intervalo de tempo a que se pode referir o nivel sonoro continuo
equivalente ponderado A. Pode ser especificado nas normas internacionais ou nacionais ou pelas
autoridades locais para abranger as atividades humanas tipicas e as varia¢cbes dos modos de

funcionamento das fontes sonoras;

*Mapas de Conflito — Mapas em que se representa as diferencas entre os niveis de ruido e os valores

limite definidos para uma dada zona;

*Mapa de ruido - descritor do ruido ambiente exterior, expresso pelos indicadores Lden e Ln, tragcado
em documento onde se representam as iséfonas e as areas por elas delimitadas as quais corresponde

uma determinada classe de valores expressos em dB(A);

*Mapa de ruido parcial — descritor do ruido ambiente exterior correspondente a uma determinada area
parcial do total do territério dum Municipio, expresso pelos indicadores Lden e Ln, tracado em
documento onde se representam as is6fonas e as areas por elas delimitadas as quais corresponde uma

determinada classe de valores expressos em dB(A);

*Mapa de ruido sectorial — descritor do ruido ambiente exterior para um determinado sector de
atividade e/ou entidade, expresso pelos indicadores Lden e Ln, tragado em documento onde se
representam as is6fonas e as areas por elas delimitadas as quais corresponde uma determinada classe

de valores expressos em dB(A);

*Mapa estratégico de ruido — mapa para fins de avaliacdo global da exposicdo ao ruido ambiente
exterior, em determinada zona, devido a vérias fontes de ruido, ou para fins de estabelecimento de

previsdes globais para essa zona (conforme o DL n.° 146/2006);

Nivel sonoro continuo equivalente —, ponderado A. [LAeq]. de um ruido num intervalo de tempo. Nivel
sonoro expresso em dB (A), de um ruido uniforme que contém a mesma energia acustica que o ruido

referido naquele intervalo de tempo.
*PDM - Plano Diretor Municipal,

*Periodo de referéncia — o intervalo de tempo a que se refere um indicador de ruido, de modo a abranger

as atividades humanas tipicas, delimitado nos seguintes termos (conforme o DL n.° 9/2007):
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» Periodo de referéncia - diurno: das 7 as 20 horas; o Periodo do entardecer: das 20 as 23 horas; o

Periodo noturno: das 23 as 7 horas;

*Planeamento acustico — o futuro controlo de ruido através de medidas programadas; inclui o
ordenamento de territdrio, engenharia de sistemas para o trafego, planeamento do trafego, reducao por

medidas adequadas de isolamento sonoro e de controlo de ruido na fonte;

*Plano de ag¢do - documento planificador destinado a gerir o ruido no sentido de minimizar os

problemas resultantes, nomeadamente pela reducéo do ruido;
*PMOT - Plano Municipal de Ordenamento do Territorio;
*PMMR - Plano Municipal de Redugao de Ruido;

PP — Plano de Pormenor;

*Propagacao sonora em campo difuso — propagacao de um ruido num meio com obstaculos nos quais o
ruido reflete total ou parcialmente. O nivel sonoro no recetor depende n&o s6 da onda sonoro emitida
pela fonte, mas também do nivel sonoro das ondas refletidas no meio de propagacao. » Propagacéo
sonora em campo livre — propagac¢ao de um ruido num meio sem obstaculos significativos que possam
interagir com o seu nivel sonoro. O nivel sonoro desse ruido depende quase exclusivamente da distancia

entre a fonte sonora e o recetor.
*PU - Plano de Urbanizacéo;

*Recetor — pessoa ou grupo de pessoas que estdo (ou que se vé prevé venham a estar) expostas ao ruido

ambiente;

*Recetor sensivel — o edificio habitacional, escolar, hospitalar ou similar ou espago de lazer, com

utilizagdo humana;

*Revestimento de pavimento — camada superficial da estrutura de um pavimento de uma via rodoviaria

que pode apresentar diversas texturas;

*RGR - Regulamento Geral do Ruido (Decreto-Lei n.° 9/2007 de 17 de janeiro);
*RJIGT — Regime Juridico dos Instrumentos de Gestéo Territorial;

*RMR - Regulamento Municipal de Ruido;

*RRAE - Regulamento dos Requisitos Acusticos dos Edificios;
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*RsAA — Regulamento sobre o Ambiente Acustico;

*Rugosidade de pavimentos - Irregularidades produzidas pelas dimens@es, forma e angularidade de um

agregado.

*Ruido - sons desagradaveis, ndo desejados ou sem conteddo informativo para o ouvinte, classificados

de uma forma qualitativa;
*Ruido aéreo - ruido de uma fonte que emite e se propaga através do ar;

*Ruido ambiente — o ruido global observado numa dada circunstancia num determinado instante, devido
ao conjunto das fontes sonoras que fazem parte da vizinhanga proxima ou longinqua do local

considerado;

*Ruido de impacto ou ruido de percusséo - ruido proveniente de um choque num elemento construtivo

(pavimento, parede, etc.);

*Ruido de rolamento - ruido gerado pelo contacto entre os pneus de um veiculo e o revestimento de um

pavimento rodoviario;

*Ruido de vizinhanca - o ruido associado ao uso habitacional e as atividades que lhe sdo inerentes,
produzido diretamente por alguém ou por intermédio de outrem, por coisa a sua guarda ou animal
colocado sob a sua responsabilidade, que, pela sua duracéo, repeticao ou intensidade, seja suscetivel

de afetar a saude publica ou a tranquilidade da vizinhanca;

*Ruido emergente — termo utilizado sempre que o nivel sonoro de um ruido especifico é

significativamente superior ao ruido de fundo;

*Ruido particular ou Ruido Perturbador — componente do ruido ambiente que pode ser especificamente
identificada por meios acUsticos e atribuida a uma determinada fonte sonora; » Ruido residual (ou Ruido
de Fundo) - o ruido ambiente a que se suprimem um ou mais ruidos particulares, para uma situacéo

determinada;

+Valor limite — valor que, conforme determinado pelo Estado-membro (em Portugal correspondente aos
valores impostos para zonas sensiveis ou mistas), caso seja excedido, sera ou podera ser objeto de

medidas de reducao por parte das autoridades competentes;
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«Zona de ruido - regido onde o nivel de avaliacdo médio de longa duracao se situa entre dois niveis
especificados, como por exemplo entre 65 e 70 dB (A). O nimero da zona de igual nivel deste exemplo

6 65— 70 dB(A);

+Zona mista — a area definida em plano municipal de ordenamento do territério, cuja ocupacéo seja
afeta a outros usos, existentes ou previstos, para além dos referidos na defini¢do de zona sensivel; » Zona
sensivel —a area definida em plano municipal de ordenamento do territério como vocacionada para uso
habitacional, ou para escolas, hospitais ou similares, ou espacos de lazer, existentes ou previstos,
podendo conter pequenas unidades de comércio e de servi¢os destinadas a servir a populacao local,
tais como cafés e outros estabelecimentos de restauracéo, papelarias e outros estabelecimentos de

comeércio tradicional, sem funcionamento no periodo noturno;

«Zona tranquila de uma aglomerag&o — uma zona delimitada pela cAmara municipal, no a&mbito dos
estudos e propostas sobre ruido que acompanham os planos municipais de ordenamento do territério,
gue esta exposta a um valor de Lden igual ou inferior a 55 dB(A) e de Ln igual ou inferior a 45 dB(A),

como resultado de todas as fontes de ruido existentes;

«Zonatranquila em campo aberto —uma zona delimitada pela camara municipal, no @&mbito dos estudos
e propostas sobre ruido que acompanham os planos municipais de ordenamento do territério, que nao

€ perturbada por ruido de trafego, de industria, de comércio, de servi¢os ou de atividades recreativas;

«Zona urbana consolidada — a zona sensivel ou mista com ocupagédo estavel em termos de edificacéo.
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4.2 Conceitos e indicadores de ruido
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- Periodo de referéncia - o intervalo de tempo a que se refere um indicador de ruido, de modo a abranger

as atividades humanas tipicas, delimitado nos seguintes termos:

=  Periodo diurno: das 7 as 20 horas;
= Periodo entardecer: das 20 as 23 horas;

=  Periodo noturno: das 23 as 7 horas;

- Indicador de ruido — o parametro fisico-matematico para a descricdo do ruido ambiente que tenha

uma relagéo com um efeito prejudicial na salide ou no bem-estar humano;

- Indicador de ruido diurno-entardecer-noturno, Leen — indicador de ruido associado ao incémodo global,

expresso em dB(A), ou seja, nivel sonoro médio de longa duracdo, conforme definido no RGR,

determinado durante uma série de periodos representativos de um ano;

- Indicador de ruido noturno, L, — 0 nivel sonoro médio de longa duracéo, conforme definido na

normalizagdo em vigor, determinado durante uma série de periodos noturnos representativos de um

ano;

- Zona sensivel — a area definida em plano municipal de ordenamento do territério como vocacionada

para uso habitacional, ou para escolas, hospitais ou similares, ou espacos de lazer, existentes ou

previstos, podendo conter pequenas unidades de comércio e de servi¢os destinadas a servir a

populacdo local, tais como cafés e outros estabelecimentos de restauracdo, papelarias e outros

estabelecimentos de comércio tradicional, sem funcionamento no periodo noturno;

- Zona mista — a area definida em plano municipal de ordenamento do territério, cuja ocupacgao seja

afeta a outros usos, existentes ou previstos, para além dos referidos na definicdo de zona sensivel;
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4.3 Critérios de avaliagdo

- Valores limite de exposicao:

» Aszonas mistas ndo devem ficar expostas a ruido ambiente exterior superior a 65 dB(A),

expresso pelo indicador Lgen, € superior a 55 dB(A), expresso pelo indicador Ly,

=  Aszonas sensiveis ndo devem ficar expostas a ruido ambiente exterior superior a 55 dB(A),

expresso pelo indicador Lqen, € Superior a 45 dB(A), expresso pelo indicador Ly,

= Enquanto néo existir a classificacdo zonal aprovada em sede de PDM aplicam-se aos
recetores sensiveis os valores limite de Lqen igual ou inferior a 63 dB(A) e L, igual ou inferior

a53 dB(A).

- Critério de incomodidade: considerado como a diferenga entre o valor do indicador LAeq do ruido
ambiente determinado durante a ocorréncia do ruido particular da atividade ou atividades em
avaliacdo e o valor do indicador LAeq do ruido residual, diferenca que ndo pode exceder 5 dB(A) no
periodo diurno, 4 dB(A) no periodo do entardecer e 3 dB(A) no periodo noturno, nos termos do anexo |

do RGR.
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5. | METODOLOGIA

Pagina 34 de 57

A metodologia aplicada para a elaboracéo de mapas de ruido, consistiu no seguinte:

Elaboracdo do modelo matematico através da cartografia digital do terreno fornecida pela CM Vila

Franca de Xira, introducdo dos dados no modelo, validacdo do modelo por intermédio de medicdes de

validacéo. Por ultimo a emissdo dos mapas de ruido.

Esta metodologia pode ser descrita de forma sucinta através do seguinte esquema:

Geragio do
modelo

matematico

| altures dos
eles do via,

Wadutos »
edificias)

Introdugio dos
dados de
trifego

Levantamento
das pothncias
sancras

Emissio da

mamdria
descritiva

Eminsdo doy
mapins de ruldo
e do INT e do
relatdrio

Para a elaboragdo do mapa de ruido foi utilizado o software de previsdo de niveis sonoros “CADNA A”,

concebido para a modelacdo da emissdo e da propagacao do ruido acustico no exterior.

Este programa segue os métodos de calculo indicados pela diretiva comunitéria (EU) 996/2015, agora

transposta pelo decreto-lei 136 A/2019.

Este software permite também obter os niveis sonoros, expressos em termos do indicador Laeq.r, para

cada periodo de referéncia. Estes indicadores, permitem o calculo dos indicadores Lg, Le, Ln € Leen

Porto: Rua de S. Gens, 3717, 4460-817 Custoéias | T: 229 570 000 | F: 229 530 594

Lisboa: R. Anténio Champalimaud Lote. 1, Ed. CID, Sala 103, 1600-546 Lisboa | T: 214 717 250 | F: 214 717 252

info@iep.pt | www.iep.pt | formagao.iep.pt | inspecoeseletricas.pt




IEP01/0

iep

instituto

electrotécnico
portugucs

5.1 Pressupostos da Metodologia Adotada
Para a caracterizagdo do ambiente sonoro, bem como para dar cumprimento a legislagdo foi

elaborado o mapa de ruido do concelho considerando os eixos rodoviarios aglutinadores do trafego

existente.

Para o presente estudo foram assumidos 0s seguintes pressupostos

a

Os mapas de ruido foram produzidos utilizando o software CADNA A e baseados em dados de 2019,
coadjuvados com amostragens de 2020 e 2021.
Os mapas foram produzidos utilizando a cartografia digital, fornecida pela Camara Municipal de Vila
Franca de Xira
Foram produzidos mapas separados para cada um dos periodos de referéncia usando os indicadores de
longa duragéo Lgen € Ln.
Todos os mapas contém as isolinhas afastadas de 5 dB(A) desde as bandas mais baixas a mais alta e o
codigo de cores utilizado foi o proposto pela APA nas Diretrizes para Elaboracdo de Mapas de Ruido,
Versdo 3 de 2011.
Os mapas foram produzidos numa escala de 1:25000
Todos os mapas indicam a propagacéo do som ao ar livre de acordo com a Norma Portuguesa NP ISO
9613-2:2014.
Os mapas foram calculados a 4m da altura do solo, conforme previsto pelo DL 146/2006.
Foi assumida uma altura média para todos os edificios do concelho de = 8 m.
Foram assumidos valores de niveis sonoros, para as restantes vias para cada um dos indicadores, esta
assuncao foi efectuada com base no documento “Good Practice Guide for Strategic Noise Mapping and
the Production of Associated Data on Noise Exposure Version 2 13th August 2007”

o Ld:55dB(A)

o Le:50dB(A)

o Ln:45dB(A)
Foram assumidos os niveis sonoros para as fontes industriais indicados no ponto 3.2 tabela 8.
Foram efetuadas medigdes de longa duracgéo junto as fontes de ruido consideradas, de forma a validar o
modelo.

Os dados de trafego utilizados, ndo tem as categorias dos veiculos tal como definidos no DL 136 A/2019.
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Tabela n.° 9 - Resumo das configuracdes de célculo utilizado

Software e versdo utilizada Crona A
Maximo raio de busca 2km
g Ordem de reflexéo 22 ordem
© Erro maximo definido para o célculo 2dB (A)
Absorc¢éo do solo G=0,50
Percentagem de condic¢8es favoraveis Diurno: 50%;
g diurno/entardecer/noturno Entardecer: 75%,
g Noturno: 100%
% Temperatura 15°C
= Humidade relativa 70%
Malha de célculo (basico/detalhado) 20X20
% Tipo de malha de calculo (fixa/variavel) Fixa
=

Altura ao solo

4 Metros do solo

Avaliacéo nas
fachadas/populacéo
exposta

Distancia recetor/fachada 2m
Distancia minima recetor/refletor 25m
Altura dos recetores de fachada 4am

Tipo de nivel de ruido atribuido ao edificio
(méximo/médio)

Lmax (Método END)

Modo de atribuicdo da populacéo a edificios

Dados estatisticos do
INE ao nivel da
subsecgao estatistica
aferido pela area
atribuida pelo
software por pessoa
tendo em conta
altura dos edificios.
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5.2 Campanhas de medicédo — validagdo do modelo

Pagina 37 de 57

Os resultados obtidos a partir do software de previsdo representam médias anuais para os trés
periodos de referéncia, tal como recomendado pela APA. Assim, a validacéo dos resultados, utilizando
medicdes de longa duragdo junto aos eixos rodoviarios principais, in situ, de pontos previamente
selecionados, foi feita, levando em consideracgdo a incerteza introduzida para este tipo de medicdes,

quando extrapoladas para uma média anual.

Foram feitas medicdes de longa duracéo nos trés periodos de referéncia, junto ao eixo viario em
andlise. Estas medic¢des foram realizadas em novembro e dezembro de 2020 e em abril de 2021, de

acordo com o método estabelecido pela norma NP EN 1SO 1996-1,2.

Foram calculados os erros introduzidos pelos pressupostos assumidos. Comparando os resultados
obtidos com e sem as simplificacdes consideradas chegou-se a conclusdo que as alteragbes
introduzidas s&o desprezaveis face a melhoria encontrada relativamente ao tempo de célculo. Para

um nivel de confianga de 95% o erro méximo encontrado é de 2dB (A).
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5.3 Localizagdo/Validagdo dos pontos

Fig. 7 Localizagdo dos pontos de validagdo®

° Fonte: Cartografia do Municipio de Vila Franca de Xira
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Tabela n.° 10 - Pontos de medigao/validacéo
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Pontos de medicéo Altura de medicao
Ponto 1 - N1 (39°00'06.03N, 08°58'15.66W) 4,00m
Ponto 2 - N1 (38°58'27.98N, 08°58'48.54\W) 4,00m
Ponto 3 - N1 (38°59'38.04N, 08°58'13.72W) 4,00m
Ponto 4 - N1 (38°57'52.55N, 08°59'01.76W) 4,00m
Ponto 5 - N248 (38°57'52.8N, 08°59'01.2W) 4,00m
Ponto 6 - N10 (38°56'36,74N, 08°59'49,29W) 4,00m
Ponto 7 - N10 (38°55'07,04N, 09°01'07,79W) 4,00m
Ponto 8 - N10 (38°54'08,52N, 09°02'07,94W) 4,00m
Ponto 9 - N10 (38°54'08,52N, 09°02'07,94W) 4,00m
Ponto 10 - N10 (38°51'21,94N, 09°04'14,89W) 4,00m
Ponto 11 — N10 (38°57'03.1"N 8°58'18.3"W) 1,50m
Ponto 12 — A10 (38°59'41.0"N 9°01'11.5"W) 1,50m
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Gréafico n.° 5 - Medicdo de longa duragéo
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Gréfico n.° 6 - Medigdo de longa duracéo
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5.4 Validagdo no modelo

Tabela n.? 11 - Tabela de comparacgao Lden

Pagina 45 de 57

Pontos/Receptores

Ponto 1 - N1 (39°00'06.03N, 08°58'15.66W)
Ponto 2 - N1 (38°58'27.98N, 08°58'48.54W)
Ponto 3 - N1 (38°59'38.04N, 08°58'13.72W)
Ponto 4 - N1 (38°57'52.55N, 08°59'01.76W)
Ponto 5 - N248 (38°57'52.8N, 08°59'01.2W)
Ponto 6 - N10 (38°56'36,74N, 08°59'49,29W)
Ponto 7 - N10 (38°55'07,04N, 09°01'07,79W)
Ponto 8 - N10 (38°54'08,52N, 09°02'07,94W)
Ponto 9 - N10 (38°54'08,52N, 09°02'07,94W)
Ponto 10 - N10 (38°51'21,94N, 09°04'14,89W)
Ponto 11 — N10 (38°57'03.1"N 8°58'18.3"W)
Ponto 12 — A10 (38°59'41.0"N 9°01'11.5"W)

Valor medido Valor Calculado Diferenca
dB(A) dB(A) dB(A)
75,6 744 12
73,8 72,6 12
76,3 74,6 17
69,3 704 11
710 69,1 19
745 734 11
73,1 74,8 17
70,8 69,7 08
72,2 711 11
70,5 69,5 10
614 60,8 0,6
53,6 541 05
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Tabelan.? 12 - Tabela de comparagao Ln
T Valor medido Valor Calculado Diferenca
dB(A) dB(A) dB(A)
Ponto 1 - N1 (39°00'06.03N, 08°58'15.66W) 68,3 67,4 0,9
Ponto 2 - N1 (38°58'27.98N, 08°58'48.54W) 66,4 65,6 08
Ponto 3 - N1 (38°59'38.04N, 08°58'13.72W) 69,6 67,6 2
Ponto 4 - N1 (38°57'52.55N, 08°59'01.76W) 61,1 62,5 14
Ponto 5 - N248 (38°57'52.8N, 08°59'01.2W) 63,0 61,5 15
Ponto 6 - N10 (38°56'36,74N, 08°59'49,29W) 66,8 65,1 17
Ponto 7 - N10 (38°55'07,04N, 09°01'07,79W) 65,4 65,9 0,7
Ponto 8 - N10 (38°54'08,52N, 09°02'07,94W) 635 62,1 14
Ponto 9 - N10 (38°54'08,52N, 09°02'07,94W) 64,0 63,9 01
Ponto 10 - N10 (38°51'21,94N, 09°04'14,89W) 62,7 62 0,7
Ponto 11 — N10 (38°57'03.1"N 8°58'18.3"W) 543 53,0 1,3
Ponto 12 — A10 (38°59'41.0"N 9°01'11.5"W) 414 418 04
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6. | MAPAS DE RUIDO — APRESENTACAO DE RESULTADOS

Pagina 47 de 57

O mapa de ruido é uma representacado geografica dos indicadores de ruido Lgen € Ly, reportando-se a

uma situacdo existente ou prevista para uma determinada area. Estes mapas permitem o

enquadramento das medidas de controlo de ruido nos planos municipais de ordenamento do territério

e facilita a divulgacéo e o acesso do publico a informacdes relevantes.

6.1 Apresentacdo Grdfica dos Resultados

O critério da gama de cores utilizadas para a representagao temporal e espacial dos niveis obtidos

sdo os indicados no documento “DirectrizesMapasDez2011 “da APA.

Tabela n° 13 - Relacgéo de cores para as classes de niveis sonoros, segundo documento da APA°

Classes do Classes do
Indicador Cores RGB Indicador Cores RGB
Lden Ln
Lden < 55 Ocre 255-217-000 Ln< 45 - Verde-escuro | 000-181-000
55 <Len < 60 Laranja 255-179-000 45<Ln, <50 Amarelo 255-255-069
60 <Lden < 65 Vermelhdo | 255-000-000 50 <L, < 55 Ocre 255-217-000
65 <Lden < 70 Carmim 196-020-037 55 <L, <60 Laranja 255-179-000
Lgen > 70 Magenta 255-000-255 L, > 60 - Vermelh&o 255-000-000

A legislagdo Portuguesa, estabelece limites de exposicdo ao ruido exterior, de acordo com a

classificagdo do solo em relagdo a sua utilizagdo. Assim, de acordo com o Decreto-Lei 9/2007 e o

Decreto-Lei 146/2006 aletrado pelo Decreto Lei: 136 A/2019, que transp8em para a lei nacional a

diretiva comunitaria, os valores limite sdo os seguintes

10 Diretivas para elaboragdo de mapas de ruido”. Versdo 3:2011 (Agéncia Portuguesa do Ambiente).
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Tabela n.° 14- Quadro resumo dos indicadores e valores-limite aplicaveis ao mapa de ruido

Valores limite — dB(A)
Indicador
Zona sensivel Zona mista Zona nao classificada
L 45 55 53
I-den 55 65 63

Apresentam-se de seguida os mapas municipais de ruido para os indicadores de ruido Lden e Ln.
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Fig. 8 Mapa de Ruido para o indicador Lgen
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Fig. 9 Mapa de Ruido para o indicador Ln
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7.| ANALISE DOS RESULTADOS OBTIDO - AVALIACAO DA
EXPOSICAO

7.1 Valores Limite de Exposicdo

Da analise dos mapas de ruido verifica-se, tal como o esperado, um decréscimo dos valores entre os indicadores
Lden € Ln. NO entanto, esse decréscimo é inferior aos 10 dB(A), desejados e previstos entre os indicadores, o que faz
prever que na classificagdo das zonas o periodo noturno se venha a demonstrar o mais problemético. Este facto
esté relacionado com o tipo de fontes que tém maior influéncia no resultado final, as infraestruturas de transporte
rodoviario nas quais a flutuacao de trafego dia — noite ndo é muito significativa. De salientar que as medic¢des de
validagdo do modelo datam de 2020 e os dados de trafego sdo do ano 2019, pelo que, é natural que existam
diferencgas entre os valores medidos e os calculados pelo software. Acresce o facto de ter sido usado o método
CNOSSOS e as categorias de veiculos dos dados fornecidos ndo sdo as categorias vertidas no novo decreto,
atendendo aos estudos efectuados e comparagao dos métodos antigos com o método CNOSSOS é natural que exista

uma diferenca para baixo negativa entre o valor simulado e o valor medido.

7.2 Populagdo exposta

Para o calculo do nimero estimado de pessoas expostas, quer global quer por freguesia foram considerados os
dados da populacéo residente por local de residéncia a data dos Censos 2011 (INE, Recenseamento da Populacéo
e Habitagdo) e assumidas as classes de niveis sonoros propostas pela Agéncia Portuguesa do Ambiente nas
Diretrizes para Elaboracdo de Mapas de Ruido de 2011. As tabelas seguintes apresentam assim o ndmero e a
percentagem estimada de pessoas expostas a niveis de ruido para os indicadores Lden e Ln, tendo por base as

respetivas classes de niveis sonoros.
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Tabela n. 15 -Populagdo exposta a niveis sonoros do indicador Lq¢en— valores globais para o concelho de Vila Franca

de Xira
Niveis sonoros
dB(A) Lden<=55 55<Lden<=60 60<Lden<=65 65<Lden<=70 Lden>70
N.° pessoas
b 67405 50455 12054 6628 344
expostas
% pessoas expostas 49,2% 36,9% 8,8% 4.8% 0,3%

Tabela n.° 16 — Populagdo exposta a niveis sonoros do indicador L,

Niveis sonoros
Ln <=45 45 <L.n <=50 50 <Ln <=55 55<Ln<=60 Ln > 60
dB(A)
N.° pessoas
P 51719 59026 14318 10124 1699
expostas
% pessoas expostas 37,8% 43,1% 10,5% 7,4% 1,2%
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7.2 .1 Populagdo exposta por freguesia

Pagina 53 de 57

As tabelas e gréaficos seguintes apresentam o nimero estimado de pessoas expostas a niveis de ruido

para os indicadores Lden e Ln, por freguesia segundo as respetivas classes de niveis sonoros e escala de

cores estabelecidas pela APA.

Tabela n.° 17 — Populacéo exposta por freguesia a niveis sonoros do indicador Lgen

Niveis sonoros dB(A) Lgen <=55 55< Lgen <=60  60< Lgen <=65  65< Lgen <=70  Lgen >70
Vialonga 13119 7138 717 52 6
Alhandra, Sdo Jodo dos Montes e
Calhandriz 7525 3844 959 516 22
Castanheira do Ribatejo e Cachoeiras 2849 3300 1119 882 116
Pévoa de Santa Iria e Forte da Casa 22466 12942 3172 1803 22
Vila Franca de Xira 6907 6334 3081 1709 166
Alverca do Ribatejo e Sobralinho 14539 16898 3006 1665 12
Gréfico n.° 14 - Populagéo exposta por freguesia (Lden)
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Tabela n.° 18 — Populagdo exposta por freguesia a niveis sonoros do indicador La

Pagina 54 de 57

Niveis sonoros dB(A) Ln<=45 45<Ll,<=50 50<L,<=55 55<L,<=60 L, >60
Vialonga 11212 8478 1178 143 22
Alhandra, Sdo Jodo dos Montes e
. 6665 4105 1265 704 127
Calhandriz
Castanheira do Ribatejo e Cachoeiras 2153 3125 1458 1205 325
P6voa de Santa Iria e Forte da Casa 16574 17269 3138 3188 236
Vila Franca de Xira 5568 6560 2850 2654 566
Alverca do Ribatejo e Sobralinho 9547 19488 4430 2231 423
Gréfico n.° 15 - Populagéo exposta por freguesia (Ln)
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8.| CONCLUSOES

Da analise dos mapas de ruido verifica-se, tal como o esperado, um decréscimo dos valores entre 0s
indicadores Lqen € Ln. NO entanto, esse decréscimo é inferior aos 10 dB(A), desejados e previstos entre 0s
indicadores, o que faz prever que na classificagdo das zonas o periodo noturno se venha a demonstrar

0 mais problematico.

Este facto estd relacionado com o tipo de fontes que tém influéncia maior no resultado final, as
infraestruturas de transporte rodoviério nas quais a flutuacdo de trafego dia — noite ndo é muito

significativa.

De salientar que de acordo com a bibliografia atual, o limiar a partir do qual sé&o sentidos efeitos da
perturbacdo e incomodo é de 42 dB(A) para o indicador de Lgen, € 0s limiares para a afetacdo do bem-
estar e do aparecimento de doencas cardiovasculares séo de 50 e 60 dB(A) respetivamente para o

mesmo indicador de ruido.

Relativamente aos resultados obtidos, é possivel verificar que as rodovias sdo as fontes sonoras de maior

impacto, nomeadamente as de alto débito.

Nesse sentido as freguesias com maior n° de pessoas expostas a niveis sonoros superiores aos valores
limite de exposi¢cdo sdo as que sdo atravessadas por esse tipo de vias, o que se justifica pelos
movimentos pendulares de e para o trabalho dentro da area metropolitana de Lisboa, sdo elas Vila
Franca de Xira, Unido de Freguesia de Povoa de Santa Iria e Forte da casa e Unido de Freguesias de

Alverca do Ribatejo e Sobralinho.

Por ultimo, mas ndo menos importante convém aqui realcar que todos os calculos e previsdes da
propagacdo sonora estdo sujeitos a uma incerteza associada. O método de calculo de propagacao
sonora ao ar livre assume uma incerteza na ordem dos [+ 1 a + 3] dB dependendo da distancia da fonte

ao recetor.
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Anexos
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