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Decorreram entre novembro de 2024 e abril de 
2025, no âmbito do Projeto 6 – Direitos 2.0, três 
ações de formação creditadas, com 25 horas cada, 
destinadas a docentes do Agrupamento de Escolas 
de Vialonga.

A iniciativa teve como objetivo dotar os 
professores de ferramentas didático-pedagógicas 
que lhes permitam implementar práticas escolares 
promotoras da igualdade de género e da eliminação 
de estereótipos, enquanto estratégia essencial 
para a mudança de mentalidades e atitudes em 
contexto educativo.

A formação foi realizada em formato online, o que 
permitiu o envolvimento de 74 docentes, 
garantindo �exibilidade e acessibilidade à 
participação. Ao longo das sessões, os docentes 
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foram desa�ados a re�etir sobre os papéis sociais 
de género, estereótipos, desigualdades e 
estratégias de promoção de um ambiente escolar 
inclusivo, adquirindo competências práticas para 
aplicar nas suas turmas.

Esta ação reforça o compromisso do projeto e do 
município com a formação contínua de 
pro�ssionais da educação, reconhecendo que a 
promoção da igualdade e a prevenção da 
discriminação dependem, em grande medida, da 
capacitação e sensibilização dos docentes.

O Projeto 6 – Direitos 2.0 integra a Operação 
Integrada Local de Vialonga, candidatura 
“Comunidades em Ação” ao abrigo do PRR – 
Programa de Recuperação e Resiliência. 
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