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Entre outubro de 2024 e maio de 2025, através do 
Projeto 6 – Direitos 2.0, decorreram ações de 
formação que permitiram sensibilizar os alunos, de 
25 turmas do 3.º Ciclo e Secundário, para a 
igualdade de género, direitos humanos e 
prevenção da discriminação, no Agrupamento de 
Escolas de Vialonga.

No total, 489 estudantes participaram nestas 
intervenções. A ação “O Caminho para a Terra da 
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Igualdade” envolveu 345 alunos, incentivando-os a 
re�etir sobre como seria a “Terra Ideal” em termos 
de igualdade e não discriminação e a propor 
medidas concretas para a sua implementação. A 
ação “Passo em Frente” foi realizada em 9 turmas, 
envolvendo 144 alunos, e promoveu o debate sobre 
situações de discriminação múltiplas, 
desenvolvendo competências de empatia, 
pensamento crítico e cidadania.

Embora estas sessões tenham tido carácter 
esporádico, o seu alcance permitiu que todas as 
turmas de 8.º e 9.º ano tivessem contacto com 
estas temáticas essenciais. Estas intervenções 
garantem que mesmo alunos que não participam 
em ciclos de formação prolongados possam aceder 
a conteúdos de re�exão sobre igualdade, direitos 
humanos e diversidade, reforçando a 
sensibilização no conjunto da comunidade escolar.

As atividades foram dinamizadas pelo prestador de 
serviços Questão de Igualdade, consolidando o 
compromisso do município com uma escola mais 
inclusiva, equitativa e promotora de direitos.

O Projeto 6 – Direitos 2.0 integra a Operação 
Integrada Local de Vialonga, candidatura 
“Comunidades em Ação” ao abrigo do PRR – 
Programa de Recuperação e Resiliência. 
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