
No dia 30 de outubro de 2025 realizou-se, na 
Fábrica das Palavras, em Vila Franca de Xira, uma 
sessão de capacitação sobre o desenvolvimento de 
eco-itinerários em rotas culturais, integrada no 
projeto europeu MED-Routes, co�nanciado pelo 
programa Interreg Euro-MED. 

A sessão teve como principal objetivo reforçar a 
cooperação entre os principais atores públicos e 
privados do setor do turismo, promovendo a 
valorização do território abrangido pela Rota 
Histórica das Linhas de Torres enquanto destino 
turístico cultural e sustentável.

Procurou-se ainda partilhar metodologias e 
instrumentos desenvolvidos no âmbito do projeto 
MED-Routes, e apoiar os participantes no 
desenvolvimento de produtos turísticos integrados 
baseados nos Eco-itinerários criados:

Sessão de Capacitação “Desenvolvimento
de Eco-Itinerários em Rotas Culturais”

• “Fit & Green – Go Fit Where History Goes 
Greener”
• “Bistrot Spree – The Ultimate Palais 
Experience”

A sessão contou com a presença de cerca de 30 
participantes, entre os quais:
• Operadores turísticos e agentes 
económicos ligados ao enoturismo, alojamento, 
gastronomia e natureza;
• Representantes dos municípios que 
integram a Rota Histórica das Linhas de Torres;

• Entidades académicas e institucionais 
parceiras do projeto.

Durante a manhã, os participantes assistiram a 
apresentações sobre o projeto MED-Routes e os 
Eco-itinerários desenvolvidos na região, seguidas 
de duas comunicações técnicas dedicadas à 
capacitação institucional e à capacitação para 
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negócios e agentes do setor turístico.
Na segunda parte, decorreu uma atividade de 
co-criação, na qual os participantes foram 
divididos em grupos de trabalho para elaborar 
propostas de pacotes turísticos integrados, 
articulando património histórico, natureza, 
gastronomia e experiências culturais.

As propostas resultantes foram mapeadas sobre 
os itinerários “Fit & Green” e “Bistrot Spree”, 
destacando pontos de interesse, alojamentos, 
experiências gastronómicas, eventos e percursos 
pedestres.

A sessão permitiu:

• Recolher contributos concretos para o 
enriquecimento dos Eco-itinerários;

• Identi�car potenciais aderentes, parceiros e 
produtos turísticos complementares;

• Fortalecer as redes de contacto entre 
operadores, municípios e entidades culturais;

• Consolidar uma visão partilhada sobre as 
oportunidades turísticas e culturais do território 
das Linhas de Torres.

O trabalho colaborativo desenvolvido nesta sessão 
contribui diretamente para a próxima fase do 
projeto — a apresentação pública dos 
Eco-itinerários e dos pacotes turísticos durante o 
Fórum MED-Routes, a realizar-se a 3 de dezembro 
de 2025.

Este evento reunirá parceiros institucionais, 
operadores turísticos e agentes culturais, com o 
objetivo de apresentar os resultados alcançados 
pelo projeto MED-Routes, promovendo e 
disseminando os Eco-itinerários desenvolvidos na 
Rota Histórica das Linhas de Torres.

O programa incluirá ainda a apresentação de um 
jogo em realidade aumentada desenvolvido pela 
Câmara Municipal de Vila Franca de Xira — que, 
através de modelação 3D, recria episódios 
marcantes do período das Invasões Francesas—, 
bem como a exibição de um vídeo promocional com 
imagens dos Eco-itinerários e pontos de interesse 
da região.

MED-Routes
"Enhancing MED sustainable cultural tourism through the creation

of eco-itineraries inside European Cultural Routes"

www.interreg-euro-med/med-routes.eu

Orçamento Total

€  999 0 0 0
Fundo do Interreg

€  799 20 0
Duração do Projeto

27 m on th s


