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A Associação CRESCER – Associação de 
Intervenção Comunitária desenvolveu ações de 
sensibilização durante o Festival SOTAQUES, nos 
dias 23, 24 e 25 de maio de 2025, em Vialonga.

As ações abrangendo cerca de 300 jovens, 
centraram-se nos riscos associados ao consumo 
de substâncias psicoativas e aos comportamentos 
sexuais de risco, visando a redução de danos e a 
prevenção de infeções sexualmente 
transmissíveis. Para tal, foram efetuados 
questionários interativos sobre comportamentos 
sexuais de risco; testes de alcoolemia com 
aconselhamento individualizado; rastreios de 
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saúde gratuitos e anónimos para VIH, hepatite B e 
C, e sí�lis; distribuição de preservativos, 
lubri�cantes, lanches, água, chás e sumos, 
promovendo a hidratação e o bem-estar dos 
participantes, alinhado com estratégias de redução 
de riscos, tal como material informativo sobre os 
efeitos do consumo de substâncias e orientações 
práticas para uma noite segura.

O Projeto 11 – Equipa de Saúde Mental integra a 
Operação Integrada Local de Vialonga, candidatura 
“Comunidades em Ação” ao abrigo do PRR – 
Programa de Recuperação e Resiliência.
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