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Transformar Alverca numa cidade dos 15 minutos

O projeto Regreeneration langa uma nova visao e
incentiva-nos a refletir sobre o modo como
vivemos nas cidades. Através do conceito da
cidade dos 15 minutos, propde que cada cidadao
possa aceder, a pé ou bicicleta, aos habitos
essenciais do quotidiano - viver, trabalhar,
abastecer-se, cuidar, aprender e desfrutar.

Paris e outras cidades europeias ja estao a dar
passos concretos, transformando escolas em
jardins, criando ruas seguras para as criangas e
medindo a acessibilidade com plataformas digitais,
com o objetivo de tornar os bairros em espagos
ativos e sustentaveis.

0 Municipio de Vila Franca de Xira é uma das nove
cidades parceiras do projeto, apostando na
regeneragao urbana com foco na sustentabilidade,
nainclusao e na participagao comunitaria. A
proximidade nao é apenas sobre distancia é sobre
tempo, comunidade e qualidade de vida.

O projeto ira permitir transformar a cidade de
Alverca numa “cidade 15 minutos”, onde a
populagcao, num raio de 15 minutos, sem carro,
conseguira satisfazer a maioria das suas
necessidades quotidianas - viver, trabalhar, aceder
a servigos, educar e desfrutar.

A cidade dos 15 minutos é mais do que uma
tendéncia urbanistica: € um compromisso com o
bem-estar coletivo.

- This project has received funding from the European Union’s Horizon Europe research and innovation programme under grant agreement No 101139636

How 9 European cities are
leveraging proximity to create
complete neighbourhoods for
people and nature

This article elaborates on the first pillar of the ReGreeneration project, titled "complete neighbourhoods — Reshaping urban areas into
compact, mixed-use neighbourhoods that foster proximity to key amenities, accessible by all”, It provides a brief description of what
complete neighbourhoods are and it analyses the actions taken by the ReGreeneration cities to promote urban proximity, focusing on soft

mobility and basic services provision.

Authors: Chiara Martinuzzi, Paris Song (Chaire ETI - [AE Paris Sorbonneg)

Artigo completo em: https://regreeneration.eu/resources/proximity-article/
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