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No dia 6 de novembro de 2025, a Associação de 
Reformados, Pensionistas e Idosos de Vialonga 
(ARPIV) recebeu o Festival de Contos, no âmbito do 
Projeto 13 – Centro de Letras, reunindo cerca de 80 
séniores numa sessão conduzida pelo reconhecido 
contador de histórias Jorge Sera�m.

Com humor, expressividade e simplicidade que lhe 
é característica, Jorge Sera�m proporcionou 
momentos de convívio, emoção e partilha, 
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promovendo o bem-estar, o envelhecimento ativo 
e o combate ao isolamento social. A sessão foi 
marcada pelo entusiasmo dos participantes, que 
manifestaram vontade de repetir a experiência.

O Projeto 13 – Centro de Letras integra a Operação 
Integrada Local de Vialonga, no âmbito da 
candidatura “Comunidades em Ação”, �nanciada 
pelo PRR – Programa de Recuperação e Resiliência.


