
  

  

 

 

 

 

 

Q-CENAS? - VERÃO JOVEM 2026 

 

Inscrição e Dados Pessoais do/a Participante 

 
IDENTIFICAÇÃO DO PARTICIPANTE 

(preenchimento obrigatório em maiúsculas) 

Nome completo (em maiúsculas): 

Género: Data de Nascimento: 

Contacto: Email: 

NIF (para efeitos de seguro):  

Freguesia de Residência: 

DADOS DE SAÚDE DO PARTICIPANTE 

(Dados imprescindíveis para as saídas Culturais)  

Tem alguma Alergia Alimentar? Sim Não Se sim identifique qual: 

  

Tem algum tipo de doença? Sim Não Se sim identifique qual: 

 

 

  

DADOS DO ENCARREGADO DE EDUCAÇÃO 

(preenchimento obrigatório em maiúsculas) 

Nome 

Contacto:  Email:  

 

S N Autorizo a utilização dos endereços de email para envio de informação referentes ao Programa 

Verão Jovem bem como de outras iniciativas promovidas pela Divisão de Juventude.   

 

 

 

 

 

Dia, _____ de ________________________________ de 2026 

 

 

Assinatura do participante/Encarregado de Educação (quando menor) 

(No caso de o beneficiário ser menor assinará o responsável legal/encarregado de educação). 

 



  

  

 

 

Proteção de Dados Pessoais 

 
Eu, ________________________________________________________________, declaro que, no âmbito da candidatura 

Lisboa2030 Inclusão pela Cultura – Operação Q-CENAS?, Programa Verão Jovem, dou o meu consentimento, de forma 

livre, especifica, informada e inequívoca, relativamente ao uso dos meus dados pessoais, nos termos da alínea b) do n.º 

1 do artigo 5.º e da alínea a) do n.º 1 do artigo 6.º, ambos, do Regulamento Geral sobre a Proteção de Dados (RGPD), 

aprovado pelo Regulamento (UE) 2016/679 do Parlamento Europeu e do Conselho de 27 de abril de 2016, com a seguinte 

finalidade: 

 

Autorizo 
Não 

Autorizo 
(colocar uma cruz (X) na opção que se aplica) 

  Tratamento dos meus dados pessoais a nível interno da Câmara Municipal de Vila Franca de Xira, para 

monitorização do meu processo enquanto beneficiário do Programa Verão Jovem e durante o período de 

execução do projeto e até ao limite da data de obrigação legal para a conservação dos mesmos. 

  Tratamento dos dados pessoais do meu/minha educando/a, a nível interno da Câmara Municipal de Vila 

Franca de Xira, para monitorização do meu processo enquanto beneficiário do Programa Verão Jovem e 

durante o período de execução do projeto e até ao limite da data de obrigação legal para a conservação 

dos mesmos. 

  Portabilidade de dados pessoais pela Câmara Municipal de Vila Franca de Xira, como entidade executora da 

Operação Q-CENAS? - Inclusão pela Cultura, para as autoridades que garantem a implementação da 

candidatura Lisboa2030. 

  Registo de imagens para arquivos internos, da Câmara Municipal de Vila Franca de Xira, nomeadamente no 

âmbito de provas de evidências da execução do Programa Verão Jovem, durante o período de execução do 

projeto e até ao limite da data de obrigação legal para a conservação dos mesmos. 

  Registo de imagens para efeitos de publicação em Newsletter Informativa e nos Canais Oficiais do Município, 

bem como para divulgação e publicação de conteúdos ao abrigo das Candidaturas Portugal 2030, 

Operação Q-CENAS? – Inclusão pela Cultura. 

  Tratamento dos meus dados pessoais ou do/a meu/minha educando/a de forma adequada, limitada e 

relevante enquanto participante do Programa Verão Jovem para fins de relatórios de avaliação e estatísticos, 

durante o período de execução do projeto e até ao limite da data de obrigação legal para a conservação 

dos mesmos. 

 

Aos procedimentos acima referidos aplica-se o Regulamento Geral sobre a Proteção de Dados (RGPD), a Lei n.º 58/2019, de 8 de agosto, que assegura a 

execução, na ordem jurídica nacional, do mencionado Regulamento Europeu, bem como a Política de Privacidade da Câmara Municipal de Vila Franca 

de Xira (CMVFX). 

A Câmara Municipal de Vila Franca de Xira, entidade beneficiária e responsável pela recolha e tratamento dos dados pessoais, informa que os dados não 

serão utilizados para qualquer outra finalidade para além das supramencionadas, comprometendo-se a solicitar novo consentimento, sempre que esteja 

em causa o uso dos dados pessoais recolhidos para outro fim que não os aqui constantes, em cumprimento do disposto no Regulamento Geral sobre a 

Proteção de Dados (RGPD), aprovado pelo Regulamento (UE) 2016/679 do Parlamento Europeu e do Conselho de 27 de abril de 2016, relativo à proteção 

das pessoas singulares no que diz respeito ao tratamento de dados pessoais e à livre circulação desses dados, da Lei n.º 58/2019, de 8 de agosto, que 

assegura a execução, na ordem jurídica nacional do mencionado Regulamento Europeu, bem como da Política de Privacidade da Câmara Municipal 

de Vila Franca de Xira 

Informa-se que a Câmara Municipal de Vila Franca de Xira irá proceder à captação de som e imagens (fotografia e/ou vídeo) do Programa Verão Jovem, 

no âmbito da Operação Portugal Lisboa 2030 – Operação Q-Cenas? – Inclusão pela Cultura, para efeitos de publicação em Newsletter Informativa e nos 

Canais Oficiais do Município, bem como para divulgação e publicação de conteúdos ao abrigo das Candidaturas Portugal 2030. 

Mais se informa que nas atividades que venham a ser realizadas no exterior, no âmbito do Programa Verão Jovem, a Câmara Municipal de Vila Franca de 

Xira não pode impedir terceiros de captar e divulgar imagens, sob a forma de fotografias, de vídeo e/ou áudio, podendo as mesmas serem divulgadas 

através das redes sociais. 

Enquanto titular dos dados pessoais, posso exercer o direito de acesso, atualização, retificação e eliminação desses mesmos dados, os quais podem ser 

exercidos junto do Responsável pelo Tratamento da Câmara Municipal de Vila Franca de Xira, através do endereço eletrónico: protecaodedados@cm-

vfxira.pt. 

 

Dia, _____ de ________________________________ de 2026 

 

 

 

Assinatura do participante ou Encarregado de Educação (quando menor) 

(No caso de o beneficiário ser menor assinará o responsável legal/encarregado de educação). 



  

  

 

 

Declaração de compromisso 

O PROGRAMA VERÃO JOVEM é uma iniciativa promovida pela Divisão de Juventude da Câmara Municipal 

de Vila Franca de Xira o qual integra um conjunto de atividades a desenvolver de 6 a 31 de julho. Está 

integrado na Operação Lisboa 2030, Inclusão pela Cultura, dirigindo-se a jovens com idades compreendidas 

entre os 14 e os 20 anos.  

 

Para o funcionamento desta iniciativa a Câmara Municipal de Vila Franca de Xira assegura o seguinte: 

1. Todos os/as participantes estão abrangidos/as por um seguro de acidentes pessoais e por isso a Câmara 

Municipal não se responsabiliza por qualquer acidente que possa ocorrer fora do âmbito da atividade; 

 

2. No decorrer das atividades os/as participantes serão acompanhados pelos/as técnicos/as da Divisão 

de Juventude, da Câmara Municipal, que serão responsáveis pela gestão do grupo e de todo o 

funcionamento das atividades; 

 

3. Sempre que se justificar, pelo carácter da atividade, as refeições (almoço) são asseguradas pelo 

Município sendo da responsabilidade dos/as participantes fazerem-se acompanhar de lanche e uma 

garrafa de água; 

 

4. Sempre que se justificar, o Município irá assegurar o transporte para a realização das atividades que 

impliquem saídas para fora do concelho de Vila Franca de Xira, bem como o regresso das mesmas. 

 

Para o funcionamento desta iniciativa é solicitado aos/às participantes o seguinte: 

1. Cada participante deve respeitar os espaços que ficam ao seu dispor bem como seguir as indicações 

da equipa técnica da Divisão de Juventude; 

 

2. Os/as participantes são também responsáveis pela segurança dos seus objetos pessoais, não se 

responsabilizando a Câmara Municipal por qualquer dano, furto ou perca dos mesmos; 

 

3. É da responsabilidade dos/as participantes comparecer 15 minutos antes da hora de início da 

atividade nos locais identificados na tabela da presente ficha de inscrição; 

 

4. Cada participante deverá fazer-se acompanhar por uma garrafa de água e lanche. 

 

Declaro ter conhecimento das condições de participação no Programa Verão Jovem 

 

Dia, _____ de ________________________________ de 2026 

 

Assinatura do participante ou Encarregado de Educação (quando menor) 

(No caso de o beneficiário ser menor assinará o responsável legal/encarregado de educação). 



  

  

 

 

 

Q-CENAS? - VERÃO JOVEM 2026 

Inscrição nas Atividades 

Por favor, assinalar com (X) as atividades onde pretende participar: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Move2Move – Workshop de movimento: Neste workshop, irás descobrir como te moves, como costumas estar, a tua presença e todas 

as possibilidades que ainda estão por explorar 

Workshop de Cianotipia  - vais aprender a técnica ancestral de revelação fotográfica utilizando tons de azul. 

Passeio Marítimo no Barco Varino – um passeio no Rio Tejo na embarcação mais típica de Vila Franca de Xira? 

Museu da RTP – uma visita ao Museu da Rádio e Televisão de Portugal que te levará a viajar no tempo e descobrir o que nunca 

pensaste ter existido. 

Vista ao Museu do Ferroviário - O Museu do Ferroviário, no Entroncamento, é uma autêntica viagem pelos caminhos de ferro do 

antigamente na qual ninguém vai querer ficar de fora 

Bora a Mafra? – Um dia por Mafra que vai levar-te a descobrir locais emblemáticos como a Aldeia Típica de José Franco e o Palácio 

Nacional de Mafra. 

O que diz a tua voz? – Workshop de texto e voz: Com um pequeno texto, vais descobrir como podes usar a tua voz, transmitir 

intenções e emoções. 

Se é ART é FUN! - Já te imaginaste num museu onde, mesmo a fingir, tudo parece a real? A visita ao 3D FUN ART MUSEUM, em Lisboa, 

vai provar-te tudo isto! 

Museu e Estádio do Sport Lisboa e Benfica – Uma visita para conhecer por dentro o lugar onde alguns dos maiores clubes do mundo 

já jogaram. 

Radical Nature  - Um dia que te levará às Grutas de Mira D’aire e a explorar o teu lado mais radical! 

Quinta da Boa Vista  - Uma tarde para conhecer o Centro Equestre da Lezíria Grande, a sua história e, ainda, desfrutar de um passeio 

a cavalo. 

OttieLand - Vem connosco explorar o Parque Aquático mais cool que estará no nosso Município. 


