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Descobrir e Participar no processo educativo: 
um compromisso de todos!

A Educação é muito mais do que uma responsabilidade da Escola. 
É um instrumento de transformação social que acompanha as Pessoas ao lon-
go de toda a vida, atravessando os diferentes contextos em que vivem, apren-
dem, trabalham e participam. 
Por isso, a Educação assume-se como um dos pilares centrais do projeto de Cidade 
e está no centro das políticas, decisões e práticas dos Governos Locais modernos.
Ser uma Cidade Educadora significa reconhecer que todos os espaços e todas as ações da 
comunidade têm potencial educativo; significa também apostar numa governação cola-
borativa, assente na articulação entre os diversos serviços municipais e a sociedade civil, 
mobilizando o maior número possível de agentes educativos presentes no território.
É com esta visão que o Município de Vila Franca de Xira assume a Educação como um eixo 
estratégico do seu desenvolvimento local. 
A convicção é clara: uma Cidade contemporânea e dinâmica tem de ser uma cidade mais 
inclusiva, participativa, sustentável e preparada para enfrentar os desafios do presente e do 
futuro. Este compromisso materializa-se numa ação conjunta entre escolas, associações, 
instituições culturais, sociais e desportivas, famílias, cidadãos e empresas, que contribuem 
diariamente para a construção de uma comunidade mais coesa, solidária e participativa.
A presente Brochura de Serviços Educativos Municipais reflete este compromisso transver-
sal, reunindo um conjunto diversificado de projetos, programas, recursos e oportunidades 
de aprendizagem destinados à comunidade educativa, valorizando o território como espa-
ço de conhecimento, descoberta, participação e exercício da cidadania. 
Num mundo marcado pela rápida evolução tecnológica, pela crescente digitalização da 
sociedade e pela circulação massiva de informação, torna-se particularmente relevante 
desenvolver o pensamento crítico, a literacia e a participação democrática, bem como o 
respeito e a promoção da diversidade.
A crescente implantação da Inteligência Artificial e de novas formas de comunicação colo-
ca-nos perante desafios sem precedentes, mas também perante enormes oportunidades 
de inovação e aprendizagem. Cabe à comunidade garantir que todos os cidadãos dispõem 
das competências necessárias para compreender, analisar e utilizar estas ferramentas de 
forma ética, segura e informada.
Neste contexto, oferecemos atividades que estimulam a curiosidade, a criatividade, a par-
ticipação cívica e o desenvolvimento integral das pessoas. 
Através da educação, da cultura, do património, do ambiente, da ciência, do desporto e da 
participação comunitária, procuramos contribuir para a formação de cidadãos mais autóno-
mos, informados e comprometidos com o bem comum.
Apresentamos a todas e todos (com especial enfoque, naturalmente, nos professores e pro-
fessoras dos diversos graus de ensino) um convite à descoberta das múltiplas oportunida-
des educativas existentes no nosso Concelho. 
As Cidades Educadoras destacam, nas comemorações deste ano, um dos maiores desafios 
das sociedades contemporâneas: promover uma cidadania crítica, informada e comprome-
tida com os valores democráticos. 
Aceitemos este desafio juntos!

PRESIDENTE DA CÂMARA MUNICIPAL 
                    Fernando Paulo Ferreira   
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A EDUCAÇÃO NA CIDADE,  UM COMPROMISSO 
COMPARTILHADO

A educação na Cidade Educadora constitui uma ferramenta de transformação social. 
Falamos de uma educação ao longo de toda a vida que atravessa as diferentes esferas 
da vida dos cidadãos e cidadãs. Por sua vez, a educação constitui o eixo central do 
projeto de cidade. É uma aposta que implica tomar consciência de que as diferentes 
políticas e atuações municipais transmitem conhecimentos e educam, de forma 
intencional ou não, com determinados valores e atitudes. A Cidade Educadora implica 
também uma governança em rede, que se fundamenta na transversalidade de ação 
entre áreas municipais e no diálogo e colaboração entre o governo municipal e a 
sociedade civil, com o objetivo de mobilizar e articular o máximo número possível de 
agentes educativos que incidem no território.
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PRINCÍPIOS

O DIREITO À CIDADE EDUCADORA
1 → Educação inclusiva ao longo da 
vida
2 → Política educativa ampla
3 → Diversidade e não descriminação
4 → Acesso à cultura
5 → Diálogo Intergeracional

O COMPROMISSO DA CIDADE
6 → Conhecimento do Território
7 → Acesso à informação
8 → Governança e participação dos 
cidadãos
9 → Acompanhamento e melhoria 
contínua
10 → Identidade da cidade

11 → Espaço público habitável
12 → Adequação dos equipamentos e 
serviços municipais
13 → Sustentabilidade

AO SERVIÇO INTEGRAL DAS PESSOAS
14 → Promoção da saúde
15 → Formação de agentes educativos
16 → Orientação e inserção laboral 
inclusiva
17→  Inclusão e coesão social
18 → Corresponsabilidade contra as 
desigualdades
19 → Promoção do associativismo e 
do voluntariado
20 → Educação para uma cidadania 
democrática e global

http://www.edcities.org
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EDUCAÇÃO AMBIENTAL
RESÍDUOS URBANOS

PROJETO BRIGADA DO AMARELO 
(18.ª EDIÇÃO)

Projeto de recolha seletiva de embala-
gens de plástico e metal, que pretende         
sensibilizar os destinatários para a pre-
venção dos Resíduos Urbanos e para a 
separação dos resíduos recicláveis. Atri-
buição de Prémios às Escolas com maio-
res volumes de embalagens recolhidas.

Escolar (educação pré-escolar, ensino básico 
e secundário)

   Estabelecimentos escolares 
 setembro a dezembro de 2026
 Data de recolhas: janeiro a maio de 2027

       Consultar as “Normas de Participação”
www-cm-vfxira.pt
Colaboração da Valorsul 

PROJETO QUAL É O SEU PAPEL? 
(9.ª EDIÇÃO)

Projeto de recolha seletiva de papel 
e cartão, que pretende sensibilizar os 
destinatários para a prevenção dos Re-
síduos Urbanos e para a separação dos 
resíduos recicláveis. Atribuição de Pré-
mios às Escolas com maiores volumes 
de papel/cartão recolhidos.

Escolar (educação pré-escolar, ensino básico 
e secundário)

   Estabelecimentos escolares
  setembro a dezembro de 2026
 consultar as “Normas de Participação” 
 www-cm-vfxira.pt 

Colaboração da Valorsul
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RECICLAR COM ESTILO
Motivar para a reutilização de materiais, 
através da conceção de objetos tais  
como instrumentos musicais, marcado-
res de livros, carteiras ou estojos.  

Escolar (1.º ciclo do ensino básico)   
N.º de participantes: uma turma / sessão

   Estabelecimentos escolares
 outubro de 2026 a junho de 2027
Requisitos da Escola: sobras de cartão, 

cola, tesoura, sobras de cartolina, pauzinhos
de gelados, desperdício de papel (recortes 
de revistas, jornais ou outro), botões, tampas 
coloridas de plástico, embalagens de plásti-
co, pacotes de leite.

NEM TUDO É "LIXO"
Sensibilizar para a importância da sepa-
ração seletiva de resíduos urbanos.

Escolar (educação pré-escolar, 1.º e 2.º ci-
clo do ensino básico)
N.º de participantes: uma turma / sessão

 Estabelecimentos escolares
outubro de 2026 a junho de 2027

MALETA PEDAGÓGICA
Sensibilizar para a temática dos Resíduos 
Urbanos e para a importância da reciclagem.

Escolar (ensino básico)
N.º de participantes: uma turma / sessão

  Estabelecimentos escolares
outubro de 2026 a junho de 2027
Requisitos da Escola: computador, pro-

jetor e colunas de som
Colaboração da Valorsul

AÇÕES DE SENSIBILIZAÇÃO 
DA VALORSUL 

Proporcionar aos participantes um con-
tacto com o sistema de tratamento e va-
lorização de resíduos urbanos da Valorsul, S.A.

Escolar (educação pré-escolar até ao ensino 
secundário, mediante decisão da Valorsul, S.A..)

  Estabelecimentos escolares        
  45 minutos
Mediante oferta e disponibilidade da 
 Valorsul, S.A.
Requisitos da Escola: computador,  

projetor e colunas de som
Colaboração da Valorsul

VISITAS DE ESTUDO 
À VALORSUL  

Proporcionar aos participantes um contacto 
com o sistema de tratamento e valorização 
de resíduos urbanos da Valorsul, S.A.

Escolar (2.º, 3.º ciclo do ensino básico e 
ensino secundário)
N.º de participantes: mediante marcação

   Unidades de tratamento da Valorsul, S.A. 
– mediante oferta e disponibilidade da 

entidade e Transporte Municipal 
 outubro de 2026 a junho de 2027

Colaboração da Valorsul

AÇÃO CLIMÁTICA
O FAROLEIRO MANDA, 
O PLANETA RESPONDE

Sensibilizar para as vulnerabilidades do 
Planeta, através de um jogo divertido e
pedagógico. 

Escolar (3.º e 4.º ano do 1.º ciclo do en-
sino básico)
N.º de participantes: uma turma / sessão
        Estabelecimentos escolares
         
                     

O TERMÓMETRO DO CONSUMO
Sensibilizar para os hábitos e atitudes 
de consumo, estimulando um repen- 

outubro de 2026 a junho de 2027
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sar na sua redução, face às graves e 
crescentes consequências associadas às 
alterações climáticas e nos respetivos 
efeitos para o Planeta.

Escolar (2.º ciclo do ensino básico)
N.º de participantes: uma turma / sessão 

  Estabelecimentos escolares
 outubro de 2026 a junho de 2027

AS CORES DO CARBONO  
Sensibilizar os destinatários para as fontes 
de emissão de carbono e sequestro do mes-
mo, num quadro de mitigação das altera-
ções climáticas, contribuindo para a redução 
das emissões de gases de efeito de estufa.

Escolar (3.º ciclo do ensino básico)
N.º de participantes: uma turma / sessão 

  Estabelecimentos escolares
 outubro de 2026 a junho de 2027
Requisitos da Escola: computador, pro-

jetor e colunas de som

O JOGO DAS ALTERAÇÕES 
CLIMÁTICAS

Jogo lúdico onde os alunos são os peões, 
que tem como objetivo alertar para a pro-
blemática das alterações climáticas e testar 
os seus conhecimentos sobre a temática.

Escolar (1.º e 2.º ciclo do ensino básico)
N.º de participantes: uma turma / sessão

  Estabelecimentos escolares
 outubro de 2026 a junho de 2027

ASFIXIA NO ROUPEIRO
Sensibilizar os participantes a refletirem 
sobre o excessivo consumo de roupa, 
alertando para a pegada ecológica cria-
da pela indústria da moda. 

Escolar  (3.º ciclo do ensino básico e ensi-
no secundário)
N.º de participantes: uma turma / até 3 tur-
mas em auditório

  Estabelecimentos escolares
 outubro de 2026 a junho de 2027

Requisitos da Escola: computador, pro-
jetor e colunas de som

ASFIXIA NO ROUPEIRO: JUSTIÇA 
CLIMÁTICA E OS IMPACTOS DA 
FAST FASHION

Sensibilizar os participantes a refletirem 
sobre o excessivo consumo de roupa, 
alertando para a pegada ecológica cria-
da pela indústria da moda. 

Escolar  (3.º ciclo do ensino básico e ensi-
no secundário)
N.º de participantes: uma turma / até 3 tur-
mas em auditório

  Estabelecimentos escolares
 outubro de 2026 a junho de 2027
Requisitos da Escola: computador, pro-

jetor e colunas de som

QUADRO ENERGÉTICO
Sensibilizar os participantes à aprendi-
zagem dos diversos tipos de energias
renováveis e não renováveis.

Escolar (2.º ciclo do ensino básico)
N.º de participantes: uma turma / até 3 tur-
mas em auditório

  Estabelecimentos escolares
 outubro de 2026 a junho de 2027
Requesitos da escola - computador, pro-
jetor e colunas de som.

QUADRO ENERGÉTICO (PRÓS 
E CONTRAS) 

Sensibilizar os participantes à aprendi-
zagem dos prós e contras dos diversos
tipos de energias renováveis (Solar, Eó-
lico, Biomassa, Geotérmica, Hidroelétri-
ca, Marés e Ondas).

Escolar (2.º e 3.º ciclo do ensino básico)
N.º de participantes: uma turma / até 3 turmas 
em auditório

  Estabelecimentos escolares
 outubro de 2026 a junho de 2027

       Requisitos da escola - computador, pro-
jetor e colunas de som.



/15

BIODIVERSIDADE
ATIVIDADE ESCAPE ROOM 
DIGITAL - “ÚLTIMA PENA: 
MISTÉRIO NO EVOA”

No EVOA algo estranho aconteceu: fo-
ram encontradas penas fora do habitual, 
ovos destruídos e sinais de conflito. Os 
participantes assumem o papel de jo-
vens detetives ambientais, chamados a 
resolver um mistério que ameaça o equi-
líbrio ecológico desta zona húmida.
       Escolar ( alunos do 9.º ano)
N.º de participantes: uma turma / sessão

    Estabelecimentos escolares
  outubro de 2026 a junho de 2027

Requisitos da Escola: Telemóveis com 
acesso à internet 

Colaboração do EVOA

EVOA – OFICINA “RAPINAS:  
A IMPORTÂNCIA DOS
SUPERPREDADORES NOS 
ECOSSISTEMAS”

Através de jogos ou atividades de role play, os 
alunos sentirão na pele as dinâmicas existen-
tes no Estuário do Tejo. Assim, envolvendo as 
emoções, serão abordadas questões associa-
das ao balanço entre predadores-presas, a 
sua importância no equilíbrio dos ecossiste-
mas e até mesmo na prevenção de doenças.

Escolar (3.º e 4.º ano do 1.º ciclo do ensi-
no básico ao Secundário)
N.º de participantes: 45 alunos / sessão

    EVOA (mediante pagamento) 
  outubro de 2026 a junho de 2027, sendo 

as inscrições efetuada para o correio  eletrónico 
evoa@evoa.pt ou 92 645 89 63 com conheci-
mento para predamb@cm-vfxira.pt
        www.evoa.pt

Colaboração do EVOA

 VIAJANTES COM ASAS
Dar a conhecer a Reserva Natural do Es-
tuário do Tejo e algumas das aves aquá-
ticas migradoras que por lá passam, fina-
lizando a atividade com um jogo lúdico.

Escolar  (4.º e 6.º ano do ensino básico)
N.º de participantes: uma turma / sessão

 Estabelecimentos escolares
 outubro de 2026 a junho de 2027
Requisitos da Escola: computador, proje-

tor e colunas de som
 Colaboração  da Comissão de Cogestão da 
Reserva Natural do Estuário do Tejo

AQUI HÁ BIODIVERSIDADE
Dar a conhecer a biodiversidade no 
Concelho, com apresentação de algu-
mas espécies naturais do Concelho, as 
autóctones e as invasoras.

Escolar  (2.º, 3.º ciclo do ensino básico e 
ensino secundário)
N.º de participantes: uma turma / sessão

 Estabelecimentos escolares
 outubro de 2026 a junho de 2027
Requisitos da Escola: computador e projetor

PROJETO “AS ÁGUIAS E NÓS”
Sensibilizar para a conservação da nature-
za, com destaque para a importância das 
aves de rapina, os fatores que ameaçam a 
sua sobrevivência e a forma como todos 
podemos colaborar na sua proteção e ser 
guardiões dos valores naturais da região.
O projeto inclui uma atividade em sala 
de aula e uma saída de campo. 

Escolar (3.º, 5.º e 8.º anos de escolaridade)
N.º de participantes: uma a duas turmas / sessão

 Estabelecimentos escolares (1.ª sessão: 
1.º período) / saída de campo em local  
a definir (2.ª sessão)

 outubro de 2026 a junho de 2027
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O AR QUE RESPIRAMOS – 
QUALIDADE DO AR 

Pretende-se desenvolver uma ação para 
demonstração do equipamento de me-
dição da qualidade do ar, abordar quais 
os parâmetros e os seus limites, e o mais 
importante sensibilizar os alunos para as 
boas práticas a adotar para melhorar o ar 
interior que respiramos.

Escolar (educação pré-escolar e 1.º ciclo do 
ensino básico)
N.º de participantes: uma turma / sessão
      Estabelecimentos escolares

 Agendamento ao longo do ano letivo. 
Nesta atividade, aquando da inscrição, 

deverão autorizar a partilha de dados com a 
entidade que realizará a mesma.
Colaboração da Unidade Local de Saúde do 
Estuário do Tejo 

HÁ VIDA NA MATÉRIA ORGÂNICA
Sensibilizar para a separação seletiva de 
resíduos urbanos biodegradáveis mos-
trando o circuito da compostagem e os 
seus benefícios.

Escolar (1.º, 2.º e 3.º ciclo do ensino básico)
N.º de participantes: uma turma / sala de 
aula – 100 alunos/ auditório
       Estabelecimentos escolares
       outubro de 2026 a junho de 2027

Requisitos da Escola: computador, proje-
tor e colunas de som

VISITAS DE ESTUDO 
CENTRO DE INTERPRETAÇÃO 
DO AMBIENTE E PAISAGEM

Exposição imersiva sobre o ecossistema 
da Reserva Natural do Estuário da Tejo.
        Escolar (3.º ciclo do ensino básico)

Parque Linear Ribeirinho Estuário do 

Tejo – CIAP, Forte da Casa. 
       outubro de 2026 a junho de 2027

VISITAS AO CENTRO DE EDUCAÇÃO 
AMBIENTAL DE BEIROLAS

Sensibilizar para a importância da Eco-
nomia Circular através de uma visita à 
Fábrica de Água, infraestrutura de pro-
moção da Educação Ambiental.
        Escolar (do 4.º ano do 1.º ciclo do 

ensino básico ao ensino secundário) 
        Fábrica de Água de Beirolas
       outubro de 2026 a junho de 2027 me-
diante oferta e disponibilidade da entidade e 
Transporte Municipal.
Colaboração da Águas do Tejo Atlântico  
| Grupo Águas de Portugal

AÇÕES DE SENSIBILIZAÇÃO  
“O MAR COMEÇA AQUI, O MAR 
COMEÇA EM TI”

Sessões de sensibilização presenciais e/ou 
online integradas no projeto da ABAAE 
“O Mar começa aqui, o Mar começa em ti”.
          Escolar (educação pré-escolar ao ensino 

secundário) 
       Estabelecimentos escolares 

 Agendamento para participantes no 
projeto Eco Escolas.

outubro de 2026 a junho de 2027
Colaboração da Águas do Tejo Atlântico  
| Grupo Águas de Portugal

APRENDER NAS QUINTAS
QUINTA MUNICIPAL 
DA PIEDADE

A MAGIA DO PAPEL
Incentivar à valorização do papel, por via 
da sua reciclagem, sensibilizando para 
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uma maior consciência ecológica junto 
dos participantes na atividade.
       Escolar (1.º ciclo do ensino básico) 
Nº de participantes: uma turma / sessão
       outubro de 2026 a junho de 2027

NA PELE DOS ANIMAIS 
Reconhecimento das diferentes espé-
cies de animais existentes no Parque Te-
mático da Quinta Municipal da Piedade 
através de uma visita guiada. 
O projeto inclui uma sessão em sala de 
aula e uma visita ao parque Temático, 
caso, à data prevista para a sua realiza-
ção, as obras de melhoramento já 
estiverem concluídas.
       Escolar (educação pré-escolar  e 1.º 
ciclo do ensino básico) 
Nº de participantes: uma turma / sessão
      Estabelecimentos escolares (1.ª sessão: 1.º pe-

ríodo) / (2.ª sessão: Visita ao parque temático)
    1.ª sessão: de outubro 2026 a abril de 

2027/ 2.ª sessão: de abril a junho de 
2027

DA QUINTA PARA A ESCOLA
Identificação das diferentes espécies de 
plantas existentes no viveiro Municipal, re-
conhecendo e caracterizando o comporta
mento/desenvolvimento das mesmas.

Escolar (1.º ciclo do ensino básico) 
Nº de participantes: uma turma / sessão
outubro a novembro de 2026 e de maio 
a junho de 2027

Cada participante deverá levar consigo uma em-
balagem vazia e lavada de leite ou sumo de 1L.

CELEBRAÇÃO 
DE EFEMÉRIDES 

SEMANA EUROPEIA  
DA MOBILIDADE

A Semana Europeia da Mobilidade é a 

iniciativa de destaque da Comissão Euro-
peia para sensibilizar sobre a mobilidade 
urbana sustentável. O seu objetivo é
estimular alterações comportamentais que 
favoreçam a mobilidade ativa, a utilização 
do transporte público e outras alternativas 
de transporte ecológicas e inteligentes.
         Público em geral

16 a 22 de setembro de 2026
  Consultar programa específico

DIA DA FLORESTA AUTOCTONE
O Dia da Floresta Autóctone, comemo-
rado a 23 de novembro, destaca a rele-
vância das florestas nativas de Portugal 
e o seu papel fundamental na preserva-
ção da biodiversidade, na proteção dos 
solos e na regulação dos ciclos hídricos. 
Além disso, procura consciencializar a 
sociedade sobre a importância das es-
pécies autóctones na manutenção da 
biodiversidade e na sustentabilidade dos
ecossistemas.
         Público em geral
        23 de novembro de 2026

Consultar programa específico

SEMANA EUROPEIA DA 
PREVENÇÃO DOS RESÍDUOS

A Semana Europeia da Prevenção de Re-
síduos incentiva a sensibilização para
A gestão sustentável dos recursos e resí-
duos, promovendo práticas de consumo
responsável e economia circular. Duran-
te este período, diversas iniciativas são
realizadas para destacar a importância 
da redução do consumo, da reutilização
de materiais e da reciclagem de resíduos. 
O objetivo é mobilizar cidadãos, empre-
sas e instituições para adotarem hábitos 
mais sustentáveis, contribuindo para 
a preservação ambiental e a diminuição 
do consumo.



/20

O foco temático desta edição é a Sufi-
ciência Material.
         Público em geral

21 a 29 de novembro de 2026
Colaboração da Valorsul

LANÇAMENTO DO PROJETO 
“BRIGADA DO AMARELO”

Cerimónia do arranque do projeto inte-
rescolar. 
        Escolar (escolas do Concelho)

janeiro de 2027

LANÇAMENTO DO PROJETO 
“QUAL É O SEU PAPEL?”

Cerimónia do arranque do Projeto inte-
rescolar.
       Escolar (escolas do Concelho)

janeiro de 2027

DIA MUNDIAL DAS 
ZONAS HÚMIDAS

O Dia Mundial das Zonas Húmidas, mar-
ca a adoção da Convenção de Ramsar  
em 1971, um tratado essencial para a 
conservação e uso sustentável desses 
ecossistemas. As zonas húmidas são 
fundamentais para a biodiversidade, 
atuando na purificação da água, na regu-
lação do clima e no suporte à vida animal 
e vegetal. O Secretariado da Convenção, 
sediado em Gland, Suíça, coordena es-
forços globais para proteger esses habi-
tats e sensibilizar a sociedade sobre sua 
importância.
        Público em geral
        2 de fevereiro de 2027

DIA INTERNACIONAL 
DAS FLORESTAS  

O Dia Internacional das Florestas, destaca 
a relevância das florestas para o equilíbrio 
ambiental e a qualidade de vida. Esses 
ecossistemas abrigam inúmeras espécies, 
fornecem alimentos, medicamentos e 
recursos essenciais para a humanidade. 
Dada sua importância, é fundamental pro-
mover a preservação e o uso sustentável 
das florestas para garantir seu papel vital 
no planeta. 
         Público em geral

21 de março de 2027

DIA INTERNACIONAL 
DA BIODIVERSIDADE 

O Dia Internacional da Biodiversidade, 
celebrado em 22 de maio, destaca a im-
portância da conservação da diversidade 
biológica para a sustentabilidade global.
A iniciativa visa sensibilizar a sociedade 
sobre a urgência de adotar práticas sus-
tentáveis que garantam a manutenção 
dos ecossistemas e a proteção dos recur-
sos naturais para as futuras gerações, com 
foco nos Objetivos de Desenvolvimento 
Sustentável da Agenda 2030.
         Público em geral

22 de maio de 2027

COMEMORAÇÃO DO DIA 
MUNDIAL DO AMBIENTE E 
ENCERRAMENTO DOS
PROJETOS BRIGADA AMARELO 
E QUAL É O SEU PAPEL?

Entregas dos prémios dos Projetos “Bri-
gada do Amarelo” e “Qual é o seu Papel?”. 
Dinâmicas/Atividades alusivas ao Dia 
Mundial do Ambiente.
        Escolar (Escolas do Concelho)

7 de junho 2027 
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DIA MUNDIAL 
DAS AVES MIGRATÓRIAS 

O Dia Mundial das Aves Migratórias, ce-
lebrado em 09 de outubro de 2026 e 08 
de maio de 2027 deste ano foca o reco-
nhecimento que a migração ocorre em 
épocas diferentes nos hemisférios norte 
e sul faz parte de um ciclo repetitivo. O 
tema de 2026 é “Cada ave conta, suas 
observações importam!”, destacando o 
importante papel da ciência comunitária 
na conservação das aves migratórias.
        Público em geral

9 de outubro de 2026 e 8 de maio de 2027

CONTACTOS
ATIVIDADES DA ÁREA 
DO AMBIENTE 

Departamento de Ambiente  
e Espaço Público 
Rua José Pereira Palha Blanco, n.º 8
Pavilhão Multiusos de Vila Franca de Xira, 1.º andar 
2600-203 Vila Franca de Xira 
Telefone: 962 040 695
E-mail: predamb@cm-vfxira.pt
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A EDUCAÇÃO NA CIDADE, UM COMPROMISSO COMPARTILHADO
A educação na Cidade Educadora constitui uma ferramenta de transformação so-
cial. Falamos de uma educação ao longo de toda a vida que atravessa as diferentes 
esferas da vida dos cidadãos e cidadãs. Por sua vez, a educação constitui o eixo 
central do projeto de cidade. É uma aposta que implica tomar consciência de que 
as diferentes políticas e atuações municipais transmitem conhecimentos e edu-
cam, de forma intencional ou não, com determinados valores e atitudes. A Cida-
de Educadora implica também uma governança em rede, que se fundamenta na 
transversalidade de ação entre áreas municipais e no diálogo e colaboração entre 
o governo municipal e a sociedade civil, com o objetivo de mobilizar e articular o 
máximo número possível de agentes educativos que incidem no território.
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UNIDADE DE PROMOÇÃO  
DO SUCESSO ESCOLAR

Compete à UPSE:
→ Conceber, organizar, dinamizar e desenvolver projetos, programas, ações, iniciativas 
e eventos que promovam o sucesso escolar;
→ Assegurar e dinamizar parcerias com as escolas e outras entidades;
→ Sensibilizar as famílias para a importância do investimento na educação escolar;
→ Promover a capacitação da estrutura triangular escola-família-alun@

Estão previstas as seguintes atividades:

O QUÊ? PARA QUEM? PARA QUÊ?

Gabinete de Apoio 
e Acompanhamento 
Psicológico

Alun@s do 1.º ao 12.º ano
Reduzir a sintomatologia de sofrimento 
psicológico, aumentar o sucesso escolar, diminuir 
o absentismo e ocorrências disciplinares

Terapia da Fala Alun@s do 1.º ciclo
Apoiar crianças referenciadas ao nível da leitura, 
fonética e articulação de vocábulos, melhorando 
competências

Apoio Pedagógico Alun@s do 1.º ciclo
Aumentar a motivação, auto-conceito académico, 
autonomia e sucesso escolar

Programa 
“Vamos pr’á Escola”

Finalistas de Jardim de 
Infância

Minimizar variáveis ansiogénicas e fatores 
disruptivos no processo de entrada na escolaridade

Programa 
“Aventura dos Sons”

Finalistas de Jardim de 
Infância

Aumentar as competências de consciência 
fonológica, essenciais para aquisição da leitura e 
escrita

Programa “Fábrica 
de Competências”

Alun@s do 3.º ano
Promover competências de atenção/ 
concentração, tolerância à frustração, orientação 
espacial e raciocínio lógico-matemático

Programa “Ser 
Maior”

Finalistas do 1.º ciclo
Minimizar variáveis ansiogénicas e fatores 
disruptivos no processo de transição de Ciclo

Programa “Orienta-Te” Alun@s do 5.º ano Promover competências, métodos e hábitos de estudo

Programa 
“Liga-Te ao Respeito”

Alun@s do 6.º ano
Promover competências de auto-regulação, 
respeito, cooperação e responsabilidade

Conversas com 
Sentido

Alun@s do 1.º ao 12.º ano 
(temas distintos)

Sensibilizar para temas como: 2º ano – eu e o 
corpo; 3º ciclo – quem manda aqui, gestão de 
conflitos, eu e as tecnologias, interculturalidade; 
secundário – quem manda aqui
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UGRE  
UNIDADE DE GESTÃO DOS REFEITÓRIOS ESCOLARES

Compete à UGRE:
→ Fornecer refeições escolares Saudáveis, Seguras, Saborosas e Sustentáveis;
→ Acompanhar o funcionamento dos refeitórios escolares;
→ Monitorizar a qualidade do serviço de refeições escolares;
→ Apoiar a implementação de procedimentos e boas práticas (sistema HACCP);
→ Sensibilizar a comunidade educativa para hábitos alimentares saudáveis;
→ Colaborar na identificação de oportunidades de melhoria; 
→ Contribuir para a redução do desperdício alimentar;
→ Valorizar o momento da refeição escolar enquanto espaço educativo, de  
bem-estar, cidadania, inclusão social e de sensibilização para a sustentabilidade.

ATIVIDADES DE EDUCAÇÃO ALIMENTAR  
EM CONTEXTO ESCOLAR
As atividades destinam-se aos alunos e pretendem promover hábitos alimentares 
saudáveis, boas práticas no refeitório, segurança alimentar, redução do desperdí-
cio e maior consciência sobre a importância da alimentação no quotidiano escolar
Neste bloco integram-se iniciativas dinamizadas em articulação direta com os 
agrupamentos de escolas, coordenações de estabelecimento, coordenadores de 
refeitório e equipas afetas ao serviço de refeições escolares.
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OFICINA “DELEGADOS E SUBDELEGADOS EM AÇÃO”

A atividade decorre através de sessões participativas, com duração aproximada de 
30 a 45 minutos, incluindo dinâmicas de grupo, role-play, brainstorming e atividades 
práticas baseadas em situações reais do refeitório escolar. A oficina é composta 
por dois módulos, realizados em momentos distintos e com objetivos complemen-
tares. O primeiro módulo centra-se na capacitação dos delegados e subdelegados, 
que, envergando um colete identificativo, são convidados a observar e acompa-
nhar o momento da refeição, identificando aspetos como a organização da fila, 
a gestão das mesas, os comportamentos adequados, a circulação no refeitório e 
a redução do ruído. O segundo módulo é dedicado à prevenção e controlo do 
desperdício alimentar. No ano letivo 2025/2026, a atividade foi dinamizada junto 
dos alunos do 1.º ciclo. No ano letivo seguinte, pretende-se dar continuidade à 
oficina, alargando-a aos alunos do 2.º e 3.º ciclos, através dos respetivos delegados 
e subdelegados, em articulação com os agrupamentos de escolas, coordenações 
de estabelecimento, coordenadores de refeitório e equipas do serviço de refeições 
escolares.
         Escolar (1.º, 2.º e 3.º ciclos do ensino básico)
         Estabelecimentos escolares  
       Anual / mediante disponibilidade

Agendamento para o 1.º ciclo de ensino básico
Marcação prévia para o 2.º e 3.º ciclos de ensino básico



/29

WORKSHOPS DE EDUCAÇÃO ALIMENTAR

Comer bem também se aprende — experimentando, descobrindo sabores, fazendo esco-
lhas e percebendo o impacto que a alimentação tem na saúde, no bem-estar e no planeta.
Os workshops de educação alimentar da UGRE foram pensados para tornar estes 
temas mais próximos da comunidade educativa, através de atividades simples, di-
nâmicas e participativas. De forma lúdica e adequada a cada faixa etária, pretende-
-se despertar a curiosidade pelos alimentos, incentivar hábitos mais equilibrados e 
reforçar a importância de pequenas escolhas diárias.

Neste âmbito, foram desenvolvidos os seguintes workshops:

→ Dieta Mediterrânica
Explora a importância da dieta mediterrânica na promoção da saúde e na prevenção 
de doenças associadas aos estilos de vida atuais. Os participantes são convidados 
a refletir sobre os seus hábitos alimentares, identificar escolhas mais equilibradas e 
planear um menu semanal saudável e sustentável. 
→ O Poder da Fruta
Valoriza o papel da fruta na alimentação diária, através de atividades práticas e di-
nâmicas de experimentação, reforçando os seus benefícios para a energia, equilíbrio 
do organismo e prevenção de doenças. 
→ O Poder dos Vegetais
Sensibiliza para a importância dos vegetais numa alimentação equilibrada e susten-
tável, incentivando escolhas mais naturais, variadas e nutritivas. 
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→ O Poder da Sopa
Destaca a sopa como refeição nutritiva, versátil e acessível, promovendo o consumo 
de alimentos naturais, o aproveitamento consciente de ingredientes e o envolvi-
mento das famílias na criação de uma sopa original. 
→ Lanches Saudáveis
Workshop interativo dirigido aos alunos do 1.º ciclo do ensino básico, centrado na 
importância dos lanches saudáveis. Os alunos avaliam alimentos, constroem lanches 
equilibrados e levam uma proposta de ementa semanal para desenvolver em família. 

        Escolar (1.º, 2.º e 3.º ciclos do ensino básico, ensino secundário de acordo com o tema e ob-
jetivos de cada workshop)

        Estabelecimentos escolares 
Anual / mediante disponibilidade

  Marcação prévia, em articulação com os agrupamentos de escolas
As sessões poderão ser adaptadas à faixa etária dos participantes, ao contexto da escola  

        e aos objetivos definidos em conjunto com o agrupamento.

ATIVIDADES DE EDUCAÇÃO ALIMENTAR PARA
FAMÍLIAS,  ENCARREGADOS DE EDUCAÇÃO E
COMUNIDADE EDUCATIVA 

HORA DO LANCHE — WORKSHOP ONLINE
A Hora do Lanche é uma proposta em formato online, pensada para apoiar famílias, alunos 
e comunidade escolar na promoção de lanches mais saudáveis, equilibrados e atrativos.
De forma simples e prática, em horário pós-laboral são partilhadas sugestões, orien-
tações e ideias que ajudam a planear lanches variados, nutritivos e adequados ao dia 
a dia escolar, reforçando a importância das pequenas escolhas alimentares na saúde 
e bem-estar das crianças e jovens.
A iniciativa pretende, ainda, incentivar a participação das famílias na construção de 
rotinas alimentares mais conscientes, promovendo a articulação entre escola e casa.
         Comunidade Educativa (alunos e famílias)
         Estabelecimentos escolares  

Calendarização a definir
Mediante inscrição em horário pós-laboral  
Recurso de apoio à promoção de lanches saudáveis, podendo ser utilizado pelas escolas, 	

         famílias ou integrado em atividades de educação alimentar.
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MÃOS LIMPAS,  
REFEIÇÕES SEGURAS

Atividade de sensibilização para a im-
portância da correta higienização das 
mãos antes da refeição, promovendo 
hábitos de higiene, saúde e segurança 
alimentar no contexto escolar. Através 
de uma abordagem simples e participa-
tiva, os alunos são convidados a reco-
nhecer quando, como e por que razão 
devem lavar as mãos, valorizando este 
gesto como parte essencial de uma re-
feição segura.
         Colaboradores do Serviço de Refeições 

Escolares/ Comunidade Escolar
         Estabelecimentos escolares 
                     Anual / mês de maio
        Mediante agendamento prévio
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ALERGIAS, INTOLERÂNCIAS E NECESSIDADES  
ALIMENTARES ESPECIAIS NOS REFEITÓRIOS ESCOLARES

A   sessão de trabalho “Alergias, Intolerâncias e Necessidades Alimentares Espe-
ciais nos Refeitórios Escolares” pretende sensibilizar a comunidade educativa para 
a importância da identificação, acompanhamento e respeito pelas necessidades 
alimentares específicas dos alunos. De forma simples e prática, procura reforçar 
procedimentos essenciais no contexto do refeitório escolar, contribuindo para uma 
resposta mais segura, cuidada e tranquila para todos os intervenientes. A ativida-
de aborda temas como a diferença entre alergias, intolerâncias, diabetes e outras 
necessidades alimentares especiais, a importância da comunicação entre escola, 
família e serviço de refeições, os cuidados a ter na preparação, empratamento e 
entrega das refeições, bem como a prevenção de contaminações cruzadas. Preten-
de-se, assim, promover uma maior consciência sobre o impacto destas situações 
no dia a dia dos alunos e reforçar a segurança alimentar, a inclusão e o bem-estar 
no momento da refeição escolar.
         Comunidade educativa (equipas do serviço de refeições, coordenadores de refeitório, 

monitores da Escola a Tempo Inteiro, assistentes operacionais e docentes).
         Estabelecimentos escolares  
 Anual / mês de dezembro

Atividade a desenvolver em articulação com os agrupamentos de escolas, coordena  
 ções de estabelecimento, coordenadores de refeitório e equipas do serviço de   

        refeições escolares
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PROGRAMA DE ATRIBUIÇÃO DE PRÉMIOS DE MÉRITO  
E EXCELÊNCIA ESCOLAR

Medida de incentivo ao sucesso escolar que visa reconhecer e valorizar os alunos fi-
nalistas do 2.º e 3.º ciclos do ensino básico e do ensino secundário. Esta iniciativa 
distingue não só o desempenho académico, mas também a assiduidade, o empenho e 
o sentido de responsabilidade demonstrados ao longo do percurso escolar.
Pretende igualmente destacar a participação ativa dos alunos em ações de mérito em 
prol da comunidade, promovendo valores como a cidadania, a solidariedade e o en-
volvimento cívico. Deste modo, a medida contribui para a valorização de percursos 
escolares de excelência, incentivando o desenvolvimento pessoal e social dos jovens 
e reforçando a importância do seu papel enquanto cidadãos ativos na comunidade.
         Escolar (alunos finalistas do 2.º, 3.º ciclos do ensino básico e do ensino secundário).

N.º de participantes: por cada Agrupamento de Escolas/Escola - 3 alunos de cada ciclo de   
         ensino e 1 aluno para o prémio de excelência. 
         Candidaturas de 15 de julho a 15 de setembro

  Atribuição dos prémios é integrada nas comemorações do Dia Internacional da Cidade   
         Educadora.
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DIA INTERNACIONAL DA CIDADE EDUCADORA

A comemoração do Dia Internacional da Cidade Educadora, assinalada a 30 de 
novembro, evoca os princípios consagrados na Carta das Cidades Educadoras, pro-
clamada nesta mesma data, em 1990, em Barcelona.
Esta iniciativa pretende promover a consciência do papel fundamental da educa-
ção no contexto urbano, valorizando a cidade como um agente educativo ativo e 
inclusivo. Simultaneamente, evidencia o compromisso claro do governo local com 
a educação ao longo da vida, direcionada a toda a população.
Visa ainda destacar e dar visibilidade ao trabalho desenvolvido pelas cidades edu-
cadoras, incentivando a adesão de novas cidades, organizações e representantes 
da sociedade civil e do setor privado a este desígnio comum de construção de 
territórios mais educativos, coesos e participativos.
         Escolar e população em geral

N.º de participantes: variável em função da atividade do Programa
         30 de novembro sob o lema “Cidades Educadoras: cultivando o pensamento crítico, os valo-

res democráticos e o combate à desinformação”
        Consultar programa especifico em www.cm-vfxira.pt
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PROGRAMA ESCOLA A TEMPO INTEIRO

O Município de Vila Franca de Xira, em parceria com os Agrupamentos de Escolas e 
diversas entidades parceiras oriundas do movimento associativo parental e solidário, 
disponibiliza aos seus munícipes a oferta da Escola a Tempo Inteiro nas suas várias 
vertentes, em todos os estabelecimentos de educação e ensino do Pré-escolar e 1.º 
ciclo do ensino básico.
As Atividades de Animação e Apoio à Família (AAAF) destinam-se a assegurar o 
acompanhamento das crianças na educação pré -escolar, antes e depois do período 
diário de atividades educativas e durante os períodos de interrupção letiva, antes 
das componentes do currículo e depois das atividades de enriquecimento curricular, 
bem como durante os períodos de interrupção letiva.
A Componente de Apoio à Família” (CAF) destina-se a assegurar o acompanhamen-
to dos alunos do 1.º ciclo do ensino básico, antes das componentes do currículo e 
depois das atividades de enriquecimento curricular, bem como durante os períodos 
de interrupção letiva.
A frequência nas AAAF e CAF pressupõe uma comparticipação familiar a ser paga à 
entidade parceira e está sujeita a inscrição em formulário próprio.
As Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC) são promovidas pelo Município de 
Vila Franca de Xira, em estreita colaboração com os Agrupamentos de Escolas e várias 
Entidades Parceiras e destinam-se aos alunos do 1.º ciclo do Ensino Básico. São de 
oferta obrigatória e complementam as componentes do currículo, de natureza emi-
nentemente lúdica e cultural.
A frequência nas AEC é gratuita e facultativa mas sujeita a inscrição em formulário pró-
prio, através do qual o Encarregado de Educação assume o compromisso de frequência 
durante todo o ano letivo.

Escolar (educação pré-escolar e 1.º ciclo do ensino básico).
 Anual (setembro a julho) 
 Inscrições a partir do mês de Abril
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PROGRAMA
+ EXPRESSÕES

O +EXPRESSÕES é um Projeto de 
Coadjuvação na Educação Artística em 
parceria com o Conservatório Regional 
Silva Marques destinado às turmas do 
4.º ano do 1.º ciclo do ensino básico 
de todas as escolas da rede pública do 
Concelho. 
Tem como abrangência os domínios 
artísticos das Artes Visuais, da Expres-
são Dramática/Teatro, da Dança e da 
Música e como objetivos o desenvol-
vimento do sentido estético, a valori-
zação das manifestações culturais das 
comunidades, a participação autónoma 
em atividades artísticas e culturais, mo-
bilizando técnicas e recursos de acordo 
com diferentes finalidades e contextos 
socioculturais.
           Escolar ( turmas de 4.º ano do 1.º ciclo do 

ensino básico)
        Anual ( setembro a julho)

PROJETO DE EDUCAÇÃO 
PARA A INCLUSÃO 
MITHÓS – HISTÓRIAS 
EXEMPLARES 

O Projeto Educativo “Vem Calçar os 
Sapatos do Outro”, dinamizado nos es-
tabelecimentos de ensino dos Agrupa-
mentos de Escolas do Concelho de Vila 
Franca de Xira, assume-se como uma 
iniciativa estruturante na promoção da 
inclusão, da igualdade de oportunida-
des e da cidadania ativa.
Este projeto visa, de forma contínua e 
sistemática, fomentar a conscienciali-
zação e a sensibilização da comunidade 
educativa para a valorização da diver-
sidade, o respeito pelo outro e a cons-
trução de contextos educativos mais 
inclusivos.
Neste âmbito, a Mithós – Histórias 
Exemplares, enquanto entidade pro-
motora, desenvolve e implementa um 
conjunto de ações de sensibilização e 
formação, dirigidas a diferentes públi-
cos da comunidade educativa. A sua 
intervenção assenta em metodologias 
participativas e reflexivas, centradas na 
partilha de experiências e na promoção 
de competências sociais e emocionais.
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As atividades contemplam: 
→ Sessões com alunos, desde a educação 
pré-escolar ao ensino secundário; 
→ Ações de formação para pessoal docente 
e não docente; 
→ Intervenções dirigidas a técnicos superiores; 
→ Dinâmicas de envolvimento com famílias 
(pais e encarregados de educação); 
→ Iniciativas abertas à comunidade em geral. 

A Mithós – Histórias Exemplares des-
taca-se pela sua atuação no domínio da 
educação para os valores, promovendo 
práticas pedagógicas inclusivas e con-
tribuindo para o desenvolvimento de 
uma cultura educativa mais consciente, 
empática e socialmente responsável.
          Educação pré-escolar ao ensino secundá-

rio e comunidade em geral. N.º de partici-
pantes: 1 turma por sessão (público escolar) / até 
24 participantes por sessão (público em geral)
       Anual

1 hora

      marcação prévia, com o mínimo de 15 
dias de antecedência à data pretendida.

       963 877 695 
mithos.associacao@gmail.com; 
presidencia.mithos@gmail.com 

       www.associacao-mithos.pt

ESTÁGIOS 
CURRICULARES

A aposta no ensino profissional, enqua-
drada no objetivo de qualificação do 
sistema educativo concelhio, constitui 
uma estratégia de combate ao insuces-
so e abandono escolar e de promoção 
da relação escolar – mercado de traba-
lho, através dos protocolos de colabo-
ração estabelecidos entre o Município 
e os Agrupamentos de Escola e Escola 
Não Agrupada do concelho, bem como 
com o Serviço de Formação Profissio-
nal de Alverca, a Escola Profissional de 
Hotelaria e Turismo de Lisboa- Pólo da 
Póvoa de Santa Iria, e os Institutos Poli-
técnicos de Santarém, Setúbal e Tomar.
Reconhecendo a relevância da expe-
riência formativa em contexto real de 
trabalho na formação profissional e 
pessoal dos jovens que escolhem este 
percurso educativo, e procurando con-
ciliar as solicitações com as necessida-
des e os recursos disponíveis na Autar-
quia, os alunos dos Cursos Profissionais 
e Técnicos Superiores Profissionais 
(CTeSP) são integrados nos serviços 
municipais permitindo-lhes deste modo 
adquirir competências técnicas e sócio 
profissionais indispensáveis à sua futu-
ra inclusão no mercado de emprego.
          Escolar (ensino secundário – cursos cien-

tifico-humanísticos e profissionais) 
        Anual



/38

ATRIBUIÇÃO DE BOLSAS DE ESTUDO A ESTUDANTES DE 
CURSOS DE ENSINO SUPERIOR

O programa de atribuição de Bolsas de Estudo a Alunos de Cursos de Ensino Superior 
constitui um instrumento de apoio dirigido a jovens residentes no concelho, com idade 
até aos 30 anos, que se encontrem em situação socioeconómica desfavorável, condicio-
nando a prossecução dos seus estudos.
Após a aprovação das candidaturas, a bolsa é concedida pelo período de um ano letivo, 
podendo ser renovada ao longo da frequência do curso, desde que se verifiquem os 
critérios de elegibilidade. 
Com esta medida, o Municipio reforça o seu compromisso no âmbito das responsabilida-
des educativas, promovendo a Formação e valorização pessoal dos jovens munícipes. Este 
investimento assume-se como fundamental para o desenvolvimento de uma maior cons-
ciência cívica e para a ampliação de oportunidades de integração no mercado de trabalho, 
contribuindo para a construção de uma sociedade mais qualificada e capacitada.
No ano letivo de 2026/2027 serão atribuídas 25 bolsas de estudo, cada uma no valor 
de 1.500€.
        Escolar (alunos do ensino superior)

Anual  
Candidaturas ao longo do mês de outubro
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PROJETO BRINCAR+

O Município de Vila Franca de Xira integra o Grupo de Trabalho temático da Rede Ter-
ritorial Portuguesa de Cidades Educadoras, denominado “Brincar na Cidade Educa- 
dora”, cujos objetivos são:

→ Promover o brincar nas cidades aderentes ao grupo de trabalho;
→ Influenciar a comunidade em geral, no sentido da afirmação do brincar como ele-
mento essencial para o desenvolvimento global das crianças.
→ Promover o brincar ao ar livre, de forma a garantir a fruição, quer dos espaços escola-
res, quer dos espaços públicos
→ Partilhar boas práticas no âmbito do brincar

Neste contexto, e no âmbito do programa Escola a Tempo Inteiro foi implementado o 
projeto Brincar +, que surge da necessidade de reforçar junto da comunidade educativa, 
a importância do brincar através de práticas de educação não formal e informal.
Este projeto promove a brincadeira livre e espontânea, criando oportunidades de tempo 
e espaço para que as crianças possam brincar, explorar e descobrir o meio envolvente. 
Simultanaeamente, reforça o papel fundamental do brincar e do movimento no desen-
volvimento integral das crianças.

Escolar (educação pré-escolar e do 1.º ciclo do ensino básico), familias, encarregados de   
educação e restante comunidade escolar.

        Anual 
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CONTACTOS
ATIVIDADES DA ÁREA 
DA EDUCAÇÃO

Departamento de Educação
Rua Dr. Manuel de Arriaga, n.º 24
2600-186 Vila Franca de Xira
Tel.: 263 287 600
Email: educacao@cm-vfxira.pt
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ENCONTROS DESPORTIVOS 
CONCELHIOS - XIRA2027

O Município de Vila Franca de Xira atra-
vés da Divisão de Desporto promove o 
Programa Encontros Desportivos Con-
celhios - XIRA2027 proporcionando 
aos Clubes, Núcleos Informais e Esco-
las quadros competitivos alternativos 
que possibilitem a prática desportiva 
sob formas simplificadas e adaptadas 
baseadas na atividade lúdica e de pré-
-competição nas modalidades: Futsal 
(Petizes, Traquinas e Benjamins), Nata-
ção Pura e Adaptada, Voleibol (Pavilhão 
e Praia), Basquetebol, Ténis, Padel e  
Futevólei.
Esta oferta de prática desportiva diri-
ge-se prioritariamente à faixa infantil e 
juvenil e pretende:

→ Promover os aspetos sociais e cultu-
rais no contexto das atividades físicas e 
recreativas;

→ Incentivar o espírito desportivo e a 
prática de atividade física na sua rique-

za e diversidade;
→ Envolver a comunidade e os agentes 
de desenvolvimento desportivo local na 
organização e divulgação do Programa;
→ Sensibilizar os jovens para atividades 
de caráter lúdico desportivo.

Para as diversas modalidades desporti-
vas (não contempladas no quadro per-
manente do XIRA2027), temos o “Dia da 
Modalidade” onde se pretende promo-
ver e divulgar o local onde essas modali-
dades se desenvolvem regularmente.
Proporcionando à população um primei-
ro contacto e apoiando assim a captação 
de atletas por parte das coletividades 
desportivas do Concelho.
        Equipamentos desportivos

Anual
Entre outubro 2026 e julho de 2027

        Consultar o regulamento e as normas de par-
ticipação em www.cm-vfxira.pt/pages/554
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FÉRIAS ESCOLARES DE PÁSCOA 
2027 - DESPORTO

O Município de Vila Franca de Xira, 
através da sua Divisão de Desporto, 
promove o projeto Férias Escolares 
Páscoa 2027 - Desporto. Este pro-
jeto foca-se numa ocupação ativa e 
divertida dos jovens, garantindo aos 
encarregados de educação uma ofer-
ta desportiva de qualidade durante as 
interrupções letivas.
Com as atividades a decorrerem nas 
Piscinas e Pavilhões Municipais, o 
projeto convida os jovens a descobrir 
e praticar as mais diversas modalida-
des, promovendo o bem-estar e a pai-
xão pelo desporto.

Atividades Aquáticas:
→ Fato de Banho: Calção de banho 
(tipo tanga ou lycra curto/justo), fato de 
banho ou biquíni de natação.
→ Touca de natação.
→ Chinelos de piscina: Por questões de 
higiene, é estritamente proibido o uso 
de chinelos de rua.
→ Óculos de natação: Recomendados 
(facultativos).

→ Óculos de natação: Recomendados 
(facultativos).

Multiatividades (podem incluir componentes 
aquáticas):

→ Roupa Desportiva: T-shirt/camisola 
e calções ou calças desportivas.
→ Calçado Desportivo: Sapatilhas/té-
nis adequados.

        Público em geral (dos 6 aos 14 anos).
        De 29 de março a 2 de abril de 2027.

Inscrição gratuita (limitada às vagas dispo-
níveis).

Equipamento Obrigatório: Para garantir a se-
gurança e a higiene de todos os participantes, é 
obrigatória a utilização de vestuário desportivo 
adequado a cada contexto:
Consulte o regulamento completo e as normas 
de participação em: www.cm-vfxira.pt/saber-
-lazer/miudos/ferias-escolares-da-pascoa 
Atenção: 
É obrigatório o uso de calçado exclusivo para 
as salas de atividade. Não é permitida ténis 
vindos diretamente da rua.
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CONTACTOS
ATIVIDADES DA ÁREA 
DO DESPORTO

Departamento da Juventude e Desporto
Rua Dr. Manuel de Arriaga, 24
2600-186 Vila Franca de Xira
Tel.: 263 287 600



/47

H
is

tó
ri

a
C

u
lt

u
ra

  
e 

P
a

tr
im

ón
io



/48



/49

MUSEU MUNICIPAL NÚCLEO-SEDE

Em 27 de setembro de 2003 reabriu em Vila Franca de Xira, na Rua Serpa Pinto, o 
Museu Municipal – Núcleo-Sede, instalado no antigo palacete setecentista manda-
do construir pelo desembargador Diogo Baracho. Nessa época a edificação não foi 
concluída, apresentando apenas a parte sul e a fachada, no entanto é um excelente 
exemplar da arquitetura barroca. Este edifício foi utilizado para diversas finalidades: 
tribunal, cadeia, escola, coletividade e, por último, Museu e serviços culturais da au-
tarquia. Este imóvel foi recuperado e adaptado a espaço museológico. O programa 
museológico foi preparado pela equipa de museólogos do Museu e o projeto arqui-
tetónico é da autoria do Arquiteto Cândido Chuva Gomes, que convidou o pintor 
João Ribeiro a pintar 44 telas que foram colocadas junto ao arco da antiga igreja de-
dicada a Nossa Senhora do Monte do Carmo. Este espaço religioso estava integrado 
no palacete e a sua estrutura foi conservada. O Museu tem os seguintes espaços: 
receção, bengaleiro, loja, duas zonas expositivas para exposições de longa duração 
e temporárias, centro de documentação (instalado na Fábrica das Palavras), oficina 
educativa, gabinetes técnicos, espaço polivalente, sanitários, elevador e espaço de 
realidade virtual. Nas visitas guiadas às exposições neste espaço serão utilizados, 
sempre que se justifique, guiões pictográficos, como apoio a pessoas com deficiên-
cia intelectual, como o autismo, e pessoas portadoras da doença de Alzheimer. Estes 
guiões serão também utilizados nas visitas com crianças que ainda não sabem ler.
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O MUSEU OFERECE
ROTEIROS

Com a finalidade de dar a conhecer a história e o património local, bem como para 
sensibilizar os visitantes para a necessidade de o proteger, o Município de Vila 
Franca de Xira, através do Serviço Educativo, realiza visitas guiadas ao património 
Concelhio, disponibilizando quinze roteiros.

  1 → Percurso fluvial no Barco Varino Liberdade
  2 → A Rota Histórica das Linhas de Torres
  3 → Núcleo Histórico de Vila Franca de Xira
  4 → Núcleo Histórico de Alverca do Ribatejo
  5 → Núcleo Histórico de Alhandra
  6 → Núcleo Histórico da Castanheira do Ribatejo
  7 → Museus de Vila Franca de Xira
  8 → Quinta Municipal da Subserra
  9 → Quinta Municipal do Sobralinho
10 → Quinta Municipal da Piedade
11 → Rota Taurina
12 → Património Religioso
13 → Azulejaria em Vila Franca de Xira
14 → Núcleo Histórico de Vialonga

Escolar e público em geral. N.º de participantes: 1 turma (público escolar) / até 24 parti-
cipantes (público geral). Roteiro n.º 1: até 38 participantes

Anual
3.ª a 6.ª-feira: 9h30 às 12h30 e das 14h00 às 17h30, exceto para o Barco Varino, cujas 
visitas só se desenvolvem entre 3.ª e 5.ª-feira. Há possibilidade de se fazer visitas aos 

fins-de-semana e em horário pós-laboral, desde que solicitado com antecedência.
      A visita no barco varino liberdade tem uma duração de 1h30m. As outras visitas, tem uma 
duração aproximada de 2 horas.
      Marcação Prévia

Nota 1: as visitas no barco são gratuitas para grupos escolares do Concelho de Vila Franca de Xira, 
professores e alunos do Ensino Básico, Ensino Secundário e Ensino Especial, lares ou outras instituições 
de solidariedade social do Concelho de Vila Franca de Xira. Visitas no barco com centros de explicação, 
centros de estudos ou outras instituições privadas ou grupos exteriores ao Concelho de Vila Franca de 
Xira, carecem de pagamento de uma taxa, de acordo com o regulamento de taxas, tarifas e licenças da Câ-
mara Municipal de Vila Franca de Xira, em vigor, junto da Divisão de Turismo e Dinamização do Comércio.

Nota 2: a visita de barco poderá ser suspensa caso as condições climatéricas não permitam uma navegação 
em segurança.

Nota 3: para grupos escolares, lares ou outras instituições de solidariedade social do Concelho de Vila 
Franca de Xira o Município disponibiliza gratuitamente autocarro.

Nota 4: para os roteiros n.º 11 e n.º 12, o itinerário será definido no momento da marcação.

Visitas acessíveis a públicos com deficiência intelectual e/ou limitações cognitivas
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EXPOSIÇÕES - ATIVIDADES
EXPOSIÇÃO UM CONCELHO  
NAS MARGENS DO TEJO
VISITA GUIADA

Visita orientada à exposição.
Escolar e público em geral. N.º de partici-

pantes: 1 turma (público escolar) / até 24 par-
ticipantes (público geral)

 Anual
 3.ª-feira a domingo; 9h30 às 12h30 e 
das 14h00 às 17h30

        Marcação Prévia 
Visita acessível a públicos com deficiên 

cia física, incapacidade motora ou deficiên-
cia intelectual e/ ou limitações cognitivas.

VISITA GUIADA TÁTIL 
Visita orientada à exposição, com manu-
seamento de artefactos originais e réplicas.

Cegos. N.º de participantes: até 12 parti-
cipantes

Anual
3.ª-feira a domingo; 9h30 às 12h30 e 
das 14h00 às 17h30

        Marcação Prévia 
Visita acessível a públicos com deficiên- 

cia visual.

OFICINA EDUCATIVA 
O VALE DOS CACOS HISTÓRICOS 

Após a visita à exposição, os participan-
tes vão reproduzir em barro uma taça 
Campaniforme ou um Potinho que fo-
ram recolhidos nas escavações arqueo-
lógicas da Gruta da Pedra Furada e do 
Vale da Ribeira de Santa Sofia, em Vila 
Franca de Xira. As taças serão cozidas 
e posteriormente entregues aos parti-
cipantes. Para participantes com defi-
ciência visual, será utilizada uma réplica 
de taça campaniforme para manusea-
mento, para que possam modelar o bar-
ro de maneira a criar uma taça idêntica.

Escolar (Educação pré-escolar, 1.º e 2.º 
ciclo do ensino básico) e população em geral. N.º 
de participantes: 1 turma / até 24 participantes

Anual
3.ª a 6.ª-feira; 9h30 às 12h30 e das 
14h00 às 17h30

         Marcação Prévia 
Atividade acessível a públicos com de-

ficiência ou incapacidade visual; deficiência 
física, incapacidade motora ou deficiência 
intelectual e/ ou limitações cognitivas.

OFICINA EDUCATIVA 
ARTE RUPESTRE

Após a visita à exposição, os participan-
tes serão convidados a desenhar e pin-
tar numa placa de massa de modelar ou 
barro, um animal da idade da pedra, imi-
tando as pinturas das grutas. Vão utili-
zar lápis de carvão, guache e pincéis.

Escolar (educação pré-escolar e 1.º ciclo do 
ensino básico). N.º de participantes: 1 turma

Ano letivo 
3.ª a 6.ª-feira; 9h30 às 12h30 e das 
14h00 às 17h30

        Marcação Prévia 
Atividade acessível a públicos com de-

ficiência física, incapacidade motora ou defi-
ciência intelectual e/ou limitações cognitivas.

OFICINA EDUCATIVA 
OS FORAIS

Após a visita à exposição e na sequência 
da observação do Foral Manuelino origi-
nal de Vila Franca de Xira, os participantes 
serão convidados a regressar ao passado 
e a escrever frases do foral, com a letra da 
época, utilizando penas de pato.

Escolar (do 1.º ciclo ao ensino básico) e público 
sénior. N.º de participantes: 1 turma (público esco-
lar) / até 24 participantes (público sénior)

 Anual
3.ª a 6.ª-feira; 9h30 às 12h30 e das 
14h00 às 17h30
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        Marcação Prévia 
Atividade acessível a públicos com defi-

ciência física, incapacidade motora ou defi-
ciência intelectual e/ou limitações cognitivas.

OFICINA EDUCATIVA 
PONTE EM CONSTRUÇÃO

Após a visita à exposição as crianças e 
alunos vão “construir/montar” a ponte 
de Vila Franca de Xira, colando numa 
folha de papel A3, os vários componen-
tes da estrutura, em papel EVA: tramos 
(arcos), pilares e estrada. Depois, po-
dem decorar a sua composição.

Escolar (educação pré-escolar e 1.º ciclo do 
ensino básico). N.º de participantes: 1 turma

Ano letivo 
3.ª a 6.ª-feira; 9h30 às 12h30 e das 
14h00 às 17h30

        Marcação Prévia 
Atividade acessível a públicos com defi-

ciência física, incapacidade motora ou defi-
ciência intelectual e/ ou limitações cognitivas.

OFICINA EDUCATIVA 
PINTURA EM AZULEJO

Muitos dos azulejos existentes no 
Concelho de Vila Franca de Xira são 
considerados obras de arte, quer pela 
sua antiguidade, traço, desenho ou 
pela importância do artista envolvido 
na sua criação. Muitos destes azulejos 
refletem aspetos históricos, sociais, 
económicos e culturais da região. Após 
uma parte teórica, os participantes irão 
aprender a pintar um azulejo, com te-
máticas expressas nos painéis de azule-
jos do mercado municipal de Vila Fran-
ca de Xira. Após cozedura dos azulejos, 
estes serão posteriormente entregues 
aos participantes.

Escolar e público em geral. N.º de partici-
pantes: 1 turma (público escolar) / até 24 par-
ticipantes (público geral)

Anual
3.ª a 6.ª-feira; 9h30 às 12h30 e das 
14h00 às 17h30

        Marcação Prévia 
Atividade acessível a públicos com defi-

ciência física, incapacidade motora ou defi-
ciência intelectual e/ou limitações cognitivas.

OFICINA EDUCATIVA 
ESGRAFITO

Atelier de exploração de uma técnica 
decorativa pouco conhecida e basea-
da nas 44 telas do pintor João Ribeiro, 
que se encontram à entrada do Núcleo-
-Sede do Museu Municipal. Com esta 
técnica de pintura, os participantes irão 
aplicar sobre um fundo colorido, com 
lápis de cera e tinta preta de guache. 
Após secagem, segue-se o esgrafitar 
com um estilete, fazendo-se com que 
apareçam lindas formas coloridas.

Escolar e público em geral. N.º de partici-
pantes: 1 turma (público escolar) / até 24 

participantes (público geral)
        Anual

3.ª a 6.ª-feira; 9h30 às 12h30 e das 
14h00 às 17h30

        Marcação Prévia 
Atividade acessível a públicos com defi-

ciência física, incapacidade motora ou defi-
ciência intelectual e/ou limitações cognitivas.

OFICINA EDUCATIVA 
ARMADA DE POVOS

Os participantes serão convidados a 
produzir instrumentos náuticos usados 
pelos navegadores portugueses e uti-
lizados na “Armada de Povos”, através 
de cartolinas, moldes e fios de lã. Será 
inscrito a caneta/lápis a respetiva nu-
meração e graus, para medição. Serão 
executados um astrolábio, uma balesti-
lha e um quadrante.
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Escolar  (2.º e 3.º ciclo do ensino básico, en-
sino secundário). N.º de participantes: 1 turma

Ano letivo 
Marcação Prévia 
Atividade acessível a públicos com defi-

ciência física, incapacidade motora ou defi-
ciência intelectual e/ou limitações cognitivas.

ATIVIDADES 
COMEMORATIVAS

→ Dia Internacional dos Monumentos 
e Sítios (18 de abril)
→ Dia Internacional dos Museus (18 de 
maio)
→ Noite Europeia dos Museus (maio)
→ Dia da Criança (1 de junho)
→ Jornadas Europeias do Património 
(setembro)
→ Dia Nacional das Linhas de Torres 
(20 de outubro)
→ Dia da Bengala Branca (15 de outubro). 
Consultar programas específicos em   
www.museumunicipalvfxira.pt

PROGRAMAS CULTURAIS
PASSEIOS COM HISTÓRIA

Programa de visitas guiadas ao património 
concelhio, conduzidas por monitores do 
Museu Municipal, aos fins-de-semana.

CEMITÉRIOS, MUSEUS 
A CÉU ABERTO

Programa de visitas guiadas aos cemité-
rios do Concelho de Vila Franca de Xira.

ARTISTA A BRINCAR
Atividade de Pintura, baseada nas 
obras expostas no Núcleo-Sede do Mu-
seu Municipal. Iniciativa desenvolvida, 
preferencialmente, nas férias escolares.

O PATRIMÓNIO NAS TUAS MÃOS 
Atividade de Pintura em Tela, baseada 
no património edificado do Concelho 
de Vila Franca de Xira. Iniciativa de-
senvolvida no exterior (largos, praças, 
ruas), preferencialmente, durante as fé-
rias escolares.

TRILHOS E PERCURSOS  
DE VIALONGA

Programa de visitas guiadas/caminha-
das, por locais da Freguesia de Vialon-
ga, com relevância histórica, ao nível 
do património edificado, arqueológico 
e natural. 

WORKSHOP DE AGUARELA
Workshop composto por 5 sessões, 
realizado no Museu Municipal, dirigido 
a pessoas que pretendam conhecer as 
noções básicas inerentes a esta técnica 
pictórica e de uma forma teórico-práti-
ca, possam desenvolver a experimenta-
ção plástica e a sensibilidade estética.

ROTEIROS SEM BARREIRAS
Roteiros acessíveis, que promovem o 
contato táctil e/ou visual aos monu-
mentos de Vila Franca de Xira, Alhandra 
e Alverca do Ribatejo.

Consultar programas específicos em   
www.museumunicipalvfxira.pt
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PROJETOS 
ESPECIAIS

PROTEGER A MEMÓRIA – CELEIRO 
DA PATRIARCAL
No âmbito da exposição Proteger a Me-
mória: Vila Franca de Xira e o Património 
Arqueológico e Edificado, que irá estar 
patente no Celeiro da Patriarcal, em Vila 
Franca de Xira, até 11 de outubro de 
2026, o Serviço Educativo em colabora-
ção com outros serviços da Divisão de 
Cultura, Museus e Património Histórico, 
vai desenvolver duas atividades educa-
tivas, em que haverá dias para público 
geral (ver programa em www.museumu-
nicipalvfxira.pt), mas também, para pú-
blico escolar (1.º e 2.º ciclos de ensino), 
cujas datas e horários serão acertados 
aquando da inscrição.

ARQUEÓLOGO POR UM DIA 
Ateliê de Arqueologia Experimental, 
onde as crianças vão participar numa 
simulação de escavação arqueológica. 
Vão escavar numa caixa de madeira 
com areia, onde vão encontrar arte-
factos originais, tendo que depois pes-
quisar sobre os mesmos, efetuar a sua 
ficha de inventário e desenhar a peça.

RESTAURO DE PEÇAS
Ateliê de Restauro, onde após o regis-
to de uma peça em barro, que se en-
contra danificada, cada participante irá 
proceder ao restauro da peça, usando 
os materiais e as técnicas usadas pelos 
conservadores-restauradores.

THE NIGHT WINDOW II – SALÃO  
DA CASA DO POVO DE VIALONGA
No âmbito da exposição The Night Win-
dow II, da autoria do fotógrafo Júlio Sam-
paio, e que irá estar patente na Casa do 

Povo de Vialonga, durante o ano letivo 
2026/2027, o Serviço Educativo vai vol-
tar a desenvolver uma das atividades de 
pintura que foi efetuada na primeira edi-
ção desta exposição, para público esco-
lar (educação pré-escolar, 1.º e 2.º ciclos 
de ensino). Será uma atividade gratuita 
com marcação prévia.

PINTAR VIALONGA
Ateliê de Desenho e Pintura, sobre as 
características arquitetónicas do patri-
mónio edificado histórico, da Freguesia 
de Vialonga. Os trabalhos terão como 
ponto de referência as obras expostas.

ATIVIDADES 
DE ITINERÂNCIA

CONVERSAS SOBRE PATRIMÓNIO 
E HISTÓRIA

Atividade realizada com o apoio de uma 
apresentação multimédia, sobre temas 
da história local.
→ História da Castanheira do Ribatejo
→ História do Forte da Casa
→ História de Vila Franca de Xira
→ História da Póvoa de Santa Iria
→ História de Vialonga
→ A Vilafrancada
→ A Batalha de Alfarrobeira
→ O 25 de Abril
→ Bartolomeu Dias – de Vila Franca de 
Xira ao Cabo das Tormentas
→ Fenícios em Vila Franca de Xira
→ A Abertura do primeiro troço ferroviário 
entre Lisboa e Vala do Carregado (1856)
→ A Ponte de Vila Franca de Xira
→ Os Forais do Concelho de Vila Franca de Xira
→ Caminhantes do Tejo (História, Comunida-
des Ribeirinhas, Flora, Fauna, Embarcações)

Escolar e público em geral. N.º de parti-
cipantes: 1 turma (público escolar) / até 

24 participantes (público geral)
        Anual
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       3.ª a 6.ª-feira; 9h30 às 12h30 e das 14h00 às 17h30
Marcação Prévia. Atividade acessível a públicos com deficiência física, incapacidade 
motora ou deficiência intelectual e/ou limitações cognitivas.

MALETAS PEDAGÓGICAS
Recurso lúdico-pedagógico, sobre a História do Concelho de Vila Franca de Xira.
→Pré-História 
→Romanização

Ano letivo 
Marcação Prévia. Nota: o transporte das maletas é da responsabilidade do Museu Muni-
cipal.

INICIATIVAS DIGITAIS
Disponibilização de conteúdos e ferramentas online, no site www.museumunici-
palvfxira.pt, para públicos escolares e gerais, da autoria ou em colaboração com vá-
rios serviços da Divisão de Cultura, Museus e Património Histórico: Serviço Educa-
tivo; Serviço de Comunicação e Imagem do Museu Municipal; Serviço de Produção 
de Atividades do Museu Municipal; Serviço de Arqueologia e Setor de Património.

→ Minutos com História
→ Youtube do Museu Municipal
→ Visitas virtuais a Exposições
→ Realidade Virtual (maiores 13 anos)
→ Livro de Jogos
→#Patrimonium
→ O Serviço Educativo apresenta-se…
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NÚCLEO DO MÁRTIR SANTO

O Núcleo do Mártir Santo integra o conjunto edificado antigo, constituído pela Igreja, 
dedicada ao Mártir S. Sebastião, e o anexo que correspondia à antiga casa da Ermitoa, 
através de uma construção de raiz. A Igreja do Mártir Santo S. Sebastião foi fundada 
em 1576 pelo rei D. Sebastião que, por voto à Peste Grande de 1569, foi o seu me-
cenas. O terramoto de 1755 destruiu bastante este templo e o atual edifício corres-
ponde a uma reconstrução da segunda metade do século XVIII. Junto à capela-mor 
deste templo existe uma fonte encimada por uma lápide, esculpida em baixo-relevo, a 
qual apresenta uma esfera armilar e o escudo real português coroado, ambos símbolos 
reais, sendo as armas de D. Sebastião.
No adro, junto à porta de acesso ao Núcleo, encontra-se a Pedra de Armas de D. João 
VI proveniente do antigo Palácio dos Sousas (Palácio da Vilafrancada). No interior des-
te templo observa-se ainda um túnel que pertencia à conduta de água do século XVIII.
Nas visitas guiadas às exposições neste espaço serão utilizados, sempre que se justi-
fique, guiões pictográficos, como apoio a pessoas com deficiência intelectual, como o 
autismo e pessoas portadoras da doença de Alzheimer.

Estes guiões serão, também, utilizados nas visitas com crianças que ainda não sabem ler.
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VISITAS GUIADAS
VISITAS GUIADAS ÀS 
EXPOSIÇÕES TEMPORÁRIAS

Escolar e público em geral . N.º de partici-
pantes: 1 turma (público escolar) / até 24 parti-
cipantes (público geral)

Anual
4.ª a 6.ª-feira; 9h30 às 12h30 e das 
14h00 às 17h30

          Marcação Prévia. Visita acessível a públicos 
com deficiência física, incapacidade motora  

ou deficiência intelectual e/ou limitações cogni-
tivas.

VISITAS GUIADAS À EXPOSIÇÃO 
“DO MÁRTIR SANTO À GALACHE”

Escolar e público em geral. N.º de partici-
pantes: 1 turma (público escolar) / até 24 parti-
cipantes (público geral)

 até 11 de outubro de 2026.
4.ª a domingo; 9h30 às 12h30 e das 
14h00 às 17h30

         Marcação Prévia. Visita acessível a públicos 
com deficiência física, incapacidade motora 

ou deficiência intelectual e/ou limitações cogni-
tivas.

OFICINA EDUCATIVA
PEDRAS COM HISTÓRIA

Após a visita à exposição e após uma 
explicação sobre as várias pedras de 
armas que ainda hoje são visíveis em 
alguns dos edifícios da Rua Direita, as 
crianças e alunos serão convidados a 
criar o seu brasão, a partir de moldes 
que serão disponibilizados.

Escolar (educação pré-escolar, 1º e 2º  
ciclos de ensino). N.º de participantes: 1 turma

        até 11 de outubro de 2026
4.ª a 6.ª- feira; 9h30 às 12h30 e das 14h00 
às 17h30

       Atividade acessível a públicos com difi-
ciência física, incapacidade motora ou 

deficiência intelectual e/ ou limitações cogni-
tivas.
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CASA MUSEU MÁRIO COELHO

A 25 de março de 1936, junto à Igreja Matriz de Vila Franca de Xira, no n.º 5 da Travessa 
do Alecrim, nascia Mário Coelho Luís. Já em menino sonhava em ser toureiro, ensaiando 
os seus primeiros passes com improvisadas “muletas” e capotes de fingir. De jovem ama-
dor a Matador de Toiros, Mário Coelho deixou nas arenas de todo o mundo uma marca 
de maestria para sempre inesquecível.
Comprada por Mário Coelho com os primeiros dinheiros ganhos nos “ruedos”, a velha 
casa da Travessa do Alecrim, hoje transformada em Casa-Museu Mário Coelho, propor-
ciona ao seu visitante uma “viagem” pelos 40 anos de carreira daquele filho de Vila Fran-
ca de Xira. As fotografias, os troféus, os trajes de “luces” e todo um sem número de peças 
proporcionam-nos o contacto com uma parte indissociável da história da tauromaquia.
Para além da Casa Museu se encontrar aberta ao público em geral, o Museu Municipal 
de Vila Franca de Xira, através do seu serviço educativo, promove a realização de visitas 
guiadas, com turmas escolares, ou outros grupos organizados.

VISITA GUIADA À EXPOSIÇÃO
“MÁRIO COELHO DA PRATA AO OURO”

Escolar e público em geral. N.º de participantes: 1 turma (público escolar) / até 24 participantes (público geral)
3.ª a 6.ª-feira, 9h30 às 12h30 e das 14h00 às 17h30. Sábado e Domingo, 14h00 às 17h30. Encerra 
aos feriados e 2.ª-feira.

           Marcação Prévia. Visita acessível a públicos com deficiência intelectual e/ ou limitações cognitivas.
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MUSEU MUNICIPAL NÚCLEO DE ALVERCA DO RIBATEJO

O Núcleo de Alverca do Museu Municipal (MMNA) localiza-se na antiga casa da 
Câmara de Alverca, reconstruída em 1764, após o grande terramoto que assolou o 
Reino de Portugal em novembro de 1755.
Recuperado e ampliado em 2007, o MMNA possui, à disposição do público, exposi-
ções de longa e curta duração, centro de documentação, auditório e sala de Serviço 
Educativo.
O Serviço Educativo desenvolve atividades desde 1990, integrando-se no Programa 
Educativo do Museu Municipal de Vila Franca de Xira, o qual possui larga experiên-
cia na transmissão de saberes, disponibilizando uma série de ações educativas que 
apoiam esse objetivo. 
O programa agora disponível é dirigido a todos os públicos existindo, no final da 
apresentação de cada ação, a indicação da faixa etária a que se destinam. Embora al-
gumas atividades educativas possam ser desenvolvidas no espaço escolar, as ações 
lúdicas apenas se realizam no espaço do MMNA.
Todas as atividades devem ser marcadas com o mínimo de uma semana de antece-
dência, estando sujeitas ao calendário de ações do MMNA. 
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VISITAS GUIADAS
Escolar e público em geral. N.º de parti-

cipantes: 1 turma (público escolar) /20 parti-
cipantes (público geral).
        Marcação Prévia.

EXPOSIÇÃO “BATALHA DE  
ALFARROBEIRA” 

Nesta exposição aborda-se o tema da 
batalha de Alfarrobeira em 1449. Um 
episódio da história nacional que marca 
ainda a cidade de Alverca na sua topo-
nímia e em monumentos.

EXPOSIÇÃO “MAGUE: ESPAÇO  
DE MEMÓRIA” 

Exposição que dá a conhecer o papel 
que a MAGUE, a maior industria me-
talomecânica do país, a laborar entre 
1952 e 1994, teve no crescimento de 
Alverca do Ribatejo. 

CONHECER A ANTIGA CASA DA 
CÂMARA DE ALVERCA

Visita guiada ao espaço da antiga Casa 
da Câmara, numa perspetiva histórica 
do edifício, desde a sua origem na pri-
meira metade do século XVI, passando 
pelo derrube no terramoto de 1755, até 
aos nossos dias.

NÚCLEO HISTÓRICO DE ALVERCA
O percurso pelas ruas mais antigas, que 
constituem o núcleo histórico, possibi-
lita o conhecimento do património e da 
memória de Alverca no decurso da Ida-
de Média e Idade Moderna.

CONHECER O CASTELO E A FONTE 
DO CHOUPAL

Nesta visita vai dar-se a conhecer a his-

tória e as lendas associadas ao castelo 
de Alverca e à fonte do Choupal, dois 
dos elementos patrimoniais mais anti-
gos da freguesia.

CAÇA AOS FÓSSEIS EM ARCENA
Visita guiada que possibilita revelar o 
património paleontológico, datado do 
paleolítico superior, que pode ser en-
contrado na zona alta de Arcena – lo-
calização a revelar no momento da mar-
cação – onde os grupos visitantes têm 
a possibilidade de recolher exemplares 
fósseis de diversas espécies marinhas.

CONHECER A ÁGUA NA QUINTA 
MUNICIPAL DO SOBRALINHO

Exemplo de uma quinta senhorial do 
Concelho de Vila Franca de Xira, a Quin-
ta Municipal do Sobralinho apresenta 
diversos elementos relacionados com a 
água, como o ribeiro, tanques de rega e 
de recreio, moinhos de elevação, para 
além de diversas representações nos 
painéis de azulejos figurativos. Nesta 
visita guiada vão procurar-se as ma-
nifestações da água que ali se podem 
encontrar, num trajeto pela história, 
iconografia e pelo espaço desta Quinta 
Municipal.

HISTÓRIAS ENCAIXADAS
É isso mesmo! Vamos contar episódios 
da história do concelho de Vila Franca 
de Xira, vamos falar do seu património 
material e imaterial, tudo a partir de cai-
xas, com miniaturas, ilustrações, ou ins-
trumentos sonoros, tudo o que permita 
falar de coisas muito sérias de modo 
lúdico e mais apelativo para o nosso 
público mais jovem.
No momento temos disponíveis os temas:
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O CANTO DOS PÁSSAROS
Uma história que contamos já há muito 
tempo, mas que se encaixa neste projeto.
Vamos contar uma história do tempo em 
que, nas povoações rurais, rodeadas de 
campos cultivados, olivais e toda uma di-
versidade de árvores, o canto dos pássa-
ros se podia ouvir por todo o lado. Trata-se 
de uma história onde os sons das aves são 
reproduzidos, utilizando instrumentos de 
sopro e chamarizes tradicionais. 

Escolar (educação pré-escolar e do 1.º ci-
clo do ensino básico). 

        Marcação Prévia

HISTÓRIAS DE UM CACHO 
DE UVAS

Trata-se de uma atividade recorrente 
à qual foi conferida uma nova imagem. 
Nesta ação recordamos a produção de 
vinho. Fala-se da uva e dos produtos 
sucedâneos (vinho, bagaço, vinagre), da 
sua utilização, desde os tempos mais 
remotos, e da relevância que ainda de-
têm nos nossos dias. 

Escolar (educação pré-escolar e do 1.º ciclo 
do ensino básico).

         Marcação Prévia

ERA UMA VEZ NA PRÉ-HISTÓRIA 
– IDADE DA PEDRA LASCADA

Acreditamos que a melhor forma de 
explicar aos mais novos como se vivia, o 
que se comia, que ferramentas eram uti-
lizadas e a arte da pré-história, no tempo 
do Paleolítico, é usando imagens que são 
exploradas de forma interativa com a tur-
ma, em conjunto com um diaporama que 
apresenta uma cena desse período.

Escolar (educação pré-escolar e do 1.º ciclo 
do ensino básico).

         Marcação Prévia

MITOLOGIA POPULAR
Usando imagens impressas em cartão, ex-
ploram-se temas do nosso património ima-
terial, de forma a dar a conhecer as lendas e 
os mitos populares de Alverca e Sobralinho. 
Estão a ser trabalhados outros temas. 
No momento, podem ser escolhidos:
→ Lenda do Castelo de Alverca
→ Lenda de Nossa Senhora do Bom Sucesso
→ Um Lobisomem no Sobralinho

Escolar (educação pré-escolar e do 1.º ciclo 
do ensino básico).
 Marcação Prévia

VAMOS CRIAR O CENÁRIO DA 
LENDA DA FONTE DO CHOUPAL

A lenda da Fonte do Choupal vai ser 
contada usando um cenário como fun-
do. Nesse cenário, conforme a história 
avança, cada criança vai ter oportunida-
de de fixar um elemento, participando 
de forma ativa na construção da lenda.

Escolar (educação pré-escolar)

ENCONTROS COM A 
HISTÓRIA E O PATRIMÓNIO

Colóquios temáticos relacionados com 
o património e a história do Concelho 
de Vila Franca de Xira. Cada um destes 
temas está preparado para ser apresen-
tado em 60 minutos, contudo, podem 
ser adaptados, desde que combinado 
no momento da marcação.

       Temas disponíveis:
         → Fósseis no Concelho de Vila Franca de 
Xira
         Escolar -A partir do 1.º ciclo do ensino básico

→ Gastronomia Tradicional 
        Escolar - partir do 1.º ciclo do ensino básico
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→ Breve história da alimentação 
       Escolar - a partir do 1.º ciclo do ensino básico

→ Histórias do Sável 
       Escolar - a partir do 1.º ciclo do ensino básico

→ A produção de vinho na história de  
Alverca do Ribatejo
       Escolar - a partir do 1.º ciclo do ensino básico

→ A produção de sal na história de Alverca 
do Ribatejo
       Escolar - a partir do 1.º ciclo do ensino básico

→ A produção de pão na história de Alverca 
do Ribatejo
       Escolar - a partir do 1.º ciclo do ensino básico

→ Histórias do azeite 
       Escolar - a  partir do 1.º ciclo do ensino básico

→ Património; O que é? Quem e como se protege? 
       Escolar - a partir do 1.º ciclo do ensino básico

→ Conhecer o passado de Alverca do Ribatejo
       Escolar - a partir do 1.º ciclo do ensino básico

→ Memórias do convento de São Romão
       Escolar - a partir do 1.º ciclo do ensino básico

→ Ritos funerários na história de Alverca do 
Ribatejo

→ Consequências do Terramoto de 1755 no 
Concelho de Vila Franca de Xira 
        Escolar - a partir do 2.º ciclo do ensino básico

→ Catástrofes naturais na história de Alverca 
do Ribatejo
        Escolar - a partir do 2.º ciclo do ensino básico

→ Homens de Alverca na Grande Guerra 
      Escolar - a partir do 2.º ciclo do ensino básico

→ Invasões Francesas no Concelho de Vila 
Franca de Xira
       Escolar - a partir do 2.º ciclo do ensino básico

→ Antiga Casa da Câmara de Alverca:  
Conhecer a História, Valorizar o Património
        Escolar - a partir do 2.º ciclo do ensino básico

→ Pelourinhos do Concelho de Vila Franca 
de Xira 
        Escolar - a partir do 2.º ciclo do ensino básico

Atividades acessíveis a públicos com  
deficiência física ou incapacidade motora.
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MUSEU MUNICIPAL -  NÚCLEO “A PÓVOA E O RIO”

O Núcleo Museológico “A Póvoa e o Rio” foi inaugurado no dia 20 de julho de 2013, no 
âmbito da requalificação da Frente Ribeirinha da zona sul do Concelho de Vila Franca 
de Xira. Este espaço museológico resulta das relações que muitas e muitas gerações de 
habitantes da Póvoa de Santa Iria estabeleceram com o rio Tejo.
Neste local, consoante a exposição patente, os visitantes poderão ter contato com 
a “Arquitetura Social e Cultural” dos Avieiros, que é constituída pelo património que 
inclui o barco, a casa, as artes de pesca e a gastronomia, e de outras associações locais.
Pretende -se que este espaço contribua para a divulgação da história da Póvoa de 
Santa Iria e da sua relação com o rio Tejo, pelo que foi elaborado um projeto educativo, 
com atividades de caráter histórico, técnico e lúdico, para públicos escolares e sénior.

VISITAS GUIADAS
VISITA ORIENTADA À EXPOSIÇÃO PATENTE
VISITA ORIENTADA À CASA AVIEIRA (CAIS DA PÓVOA DE SANTA IRIA)

Escolar e público em geral. N.º de participantes: 1 turma (público escolar) / até 24 partici-
pantes (público geral)

Anual
4.ª a 6.ª- feira; 9h30 às 12h30 e das 14h00 às 17h30
Marcação Prévia. 
Visita acessível a públicos com deficiência física, incapacidade motora ou deficiência intelec-

tual e/ ou limitações cognitivas.
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OFICINAS 
EDUCATIVAS

A PESCA
Exploração da temática da fauna e das 
diferentes artes da pesca (redes, ar-
madilhas e aparelhos). Que peixes são 
pescados pelos Avieiros no rio Tejo? As 
crianças vão pintar vários desenhos de 
peixes, típicos do Rio Tejo, procurando 
identificá-los.

Escolar (educação pré-escolar). N.º de 
participantes: 1 turma

 Ano letivo 
4.ª a 6.ª-feira; 9h30 às 12h30 e das 
14h00 às 17h30

         Marcação Prévia. 
Atividade acessível a públicos com 

deficiência física, incapacidade motora ou 
deficiência intelectual e/ou limitações cog-
nitivas.

CASA AVIEIRA
Exploração da temática da arquitetura 
de uma casa típica Avieira. Como era  
uma casa Avieira? O porquê das casas 
Avieiras serem assentes sobre estacas 
(palafitas). Os alunos irão recortar e 
montar uma casa Avieira previamente 
definida e impressa em cartolina. Após 
colagem da casa numa base, colocarão 
as respetivas palafitas.

Escolar (1.º e 2.º ciclo do ensino básico). 
N.º de participantes: 1 turma

 Ano letivo 
4.ª a 6.ª- feira; 9h30 às 12h30 e das              

       14h00 às 17h30
        Marcação Prévia. 

Atividade acessível a públicos com defi-
ciência física, incapacidade motora ou deficiên-
cia intelectual e/ou limitações cognitivas.
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CENTRO INTERPRETATIVO DO FORTE DA CASA
Implantado no perímetro do Forte da Casa, no centro da atual vila que tomou o seu 
nome, o equipamento informa o visitante sobre o projeto da Rota Histórica das Li-
nhas de Torres, divulgando conteúdos como a construção das duas linhas de Torres 
Vedras, o impacto das Invasões Napoleónicas no Concelho de Vila Franca de Xira e a 
relação do forte com outras obras militares do distrito defensivo de Vialonga.
Aí, o visitante pode também percorrer o interior das estruturas da fortificação, pos-
tas a descoberto por escavações arqueológicas em 2008 e 2010. Fosso, paiol e ca-
nhoneiras são visitáveis com o auxílio de painéis com sinalética informativa, que 
proporcionam um enquadramento histórico e material do monumento.

VISITAS GUIADAS
VISITA AO CENTRO INTERPRETATIVO DO FORTE DA CASA E OBRA MILITAR N.º 38

Esta fortificação foi construída no arranque da segunda linha, numa posição es-
tratégica privilegiada: a Serra da Albueira. Integrada numa série de sete fortes que 
se estendiam desde a margem do rio Tejo às alturas da Serra, tinha como objetivo 
impedir o avanço do exército inimigo pelas duas principais estradas de acesso à ca-
pital, a estrada real D. Maria I, que corria junto ao rio, e a estrada real de Vialonga.

Escolar e público em geral. N.º de participantes: 1 turma (público escolar) / até 24 participantes 
(público geral)

Anual
4.ª-feira a domingo; 9h30 às 12h30 e das 14h00 às 17h30
Marcação Prévia. Visita acessível a públicos com deficiência física, incapacidade motora  
ou deficiência intelectual e/ ou limitações cognitivas.
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PROJETO “EDUCAR PARA 
COOPERAR: A ROTA HISTÓRICA 
DAS LINHAS DE TORRES E A 
CIDADANIA GLOBAL”

SOLIDARIEDADE EM TEMPOS  
DE GUERRA

Explorar temas da cidadania global a 
partir da tradução de um texto narra-
tivo francês que descreve, entre outros 
aspetos, comportamentos de solida-
riedade internacional num cenário de 
guerra. Leitura e interpretação do texto 
complementada com atividade de ex-
pressão plástica (desenho e pintura de 
tiras de banda desenhada).

Escolar (1.º ao 3.º ciclo do ensino básico). 
N.º de participantes: 1 turma

        65 minutos
        Anual

4.ª a 6.ª- feira; 9h30 às 12h30 e das          
        14h00 às 17h30
Marcação Prévia. Atividade acessível a pú-
blicos com deficiência física, incapacidade 
motora ou deficiência intelectual e/ou limi-
tações cognitivas.

MOCHILA DO SOLDADO PARTIR 
DA GUERRA PARA A PAZ

Este recurso pedagógico tem como 
objetivo principal a promoção da Cida-
dania Global, articulando temas como 
a guerra, a pobreza e as desigualdades 
sociais ao património da Rota Históri-
ca das Linhas de Torres. Pretende ser 
um instrumento de trabalho de livre 
acesso a professores, educadores e 
profissionais da área do património que 
trabalham com crianças e jovens e que 
desejam contribuir para sociedades 
mais justas, equitativas e sustentáveis. 
Composta por várias atividades nas 
quais os métodos participativos são 
privilegiados, a “Mochila do Soldado” 
inclui propostas a serem desenvolvidas 
em espaços de educação não- formal e 
planificações com articulação curricular 
para serem implementadas na escola. 
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Envolve os alunos em jogos, chuvas de ideias, dramatizações, debates, concursos 
e outras estratégias, disponibilizando adereços e materiais auxiliares apropriados 
para esse fim.
Após seleção dos temas/atividades, os requisitantes deverão agendar com o servi-
ço educativo, os dias para procederem à recolha e devolução da mochila, dos ade-
reços e dos materiais no Museu Municipal – Núcleo-Sede, em Vila Franca de Xira.

Temas disponíveis na Mochila:
→O rio e as linhas
→Solidariedade em tempo de guerra
→Os estômagos não são todos iguais
→Quanto vale uma vida? 
→Construir a igualdade
→Água nas linhas
→Mochila solidária
→Comunicar em tempo de guerra e pela paz
→Saúde em tempo de guerra
→Jogo “Descobres?”

Escolar (educação pré-escolar ao ensino secundário).
 Anual

        Marcação Prévia. 
Promotor do projeto – AidGlobal. 
Parceiros – Município de Vila Franca de Xira; Município de Arruda dos Vinhos; Município de Loures; Muni-
cípio de Mafra; Município do Sobral de Monte Agraço; Município de Torres Vedras; Centro de Formação de 
Loures Oriental.
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CENTRO DE ESTUDOS ARQUEOLÓGICOS 
DE VILA FRANCA DE XIRA

O Centro de Estudos Arqueológicos de Vila Franca de Xira permite aos investiga-
dores estudar o espólio arqueológico recolhido no Concelho de Vila Franca de Xira. 
Alunos e professores poderão visitar o espaço e terem contato com uma parte 
importante da história deste Concelho. Equipamento situado nas Cachoeiras, nas 
antigas instalações da escola primária.

VISITAS GUIADAS
ARQUEOLOGIA EM VILA FRANCA DE XIRA
VISITA À EXPOSIÇÃO “ARQUEOLOGIA EM VILA FRANCA DE XIRA: O 
DESVELAR DE UM PASSADO MILENAR”

Cegos, escolar e público em geral. N.º de participantes: 8 participantes (público geral) ou 1 turma 
(escolar)

            Anual
  3.ª a 6.ª- feira; 9h30 às 12h30 e das 14h00 às 17h30

Marcação Prévia. 
Visita acessível a públicos com deficiência ou incapacidade visual (utilização de répli-

cas e artefactos originais). 
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OFICINA EDUCATIVA
RESTAURO DE PEÇAS

Após o registo do estado de uma peça em barro, que se encontra danificada, cada 
participante irá proceder ao restauro de uma peça, usando os materiais e as técni-
cas usadas pelos conservadores-restauradores.

Escolar e população em geral. N.º de participantes: 1 turma
        3.ª a 6.ª-feira: 9h30 às 12h30 e das 14h00 às 17h30 / sábados:10h00 às 13h00 e 

14h00 às 17h00
       Divulgadas em www.museumunicipalvfxira.pt

Marcação Prévia. 
Atividade acessível a públicos com deficiência física, incapacidade motora ou deficiên-

cia intelectual e/ou limitações cognitivas.
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MUSEU DE ALHANDRA CASA DR.  SOUSA MARTINS

Inaugurado a 3 de março de 1985, o seu espólio circunscreve-se à localidade de Alhan-
dra, cujo historial é transmitido através da exposição de documentos, livros, pinturas, 
fotografias, instrumentos de trabalho, objetos de uso quotidiano e coleções particulares. 
Os aspetos sociais e económicos, a industrialização, o associativismo, as figuras de Sousa 
Martins, Salvador Marques, Soeiro Pereira Gomes e Francisco Filipe dos Reis estão bem 
patentes neste museu. A sua ampliação passou a incluir um espaço dedicado ao Despor-
to em Alhandra, homenageando-se o nadador alhandrense Baptista Pereira.

VISITAS GUIADAS
Visita guiada às exposições patentes.

 Escolar e público em geral. N.º de participantes: 1 turma (público escolar) / até 24 par-
ticipantes (público geral) 
       Anual

4.ª-feira a domingo; 9h30 às 12h30 e das 14h00 às 17h30
Marcação Prévia. 
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          Visita acessível a públicos com deficiência intelectual e/ ou limitações cognitivas
 

MUSEU ETNOGRÁFICO CASA DO POVO DE ARCENA

Espaço inaugurado no dia 19 de maio de 2012. O Museu nasceu nas antigas instalações 
da escola primária, propriedade da Casa do Povo. Situa-se na Rua Dr. José Eduardo Viei-
ra, n.º 34 e reúne no seu acervo uma coleção que permite dar a conhecer ao público as 
vivências tradicionais da população de Arcena até meados do século XX. Na realidade 
é uma extensão do Núcleo Museológico da Casa do Povo de Arcena, onde já não havia 
espaço para expor todo o acervo cedido pelos populares e que carecia de catalogação, 
limpeza e manutenção, o que se tornava impossível num espaço tão exíguo. No inte-
rior do espaço, é possível conhecer memórias de outros tempos através de fotografias, 
trajes, máquinas de trabalho e loiças de outras épocas. Um espólio que tem vindo a ser 
recolhido e preservado ao longo dos anos pela Casa do Povo de Arcena.
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VISITAS GUIADAS

Escolar e público em geral. N.º de parti-
cipantes: 1 turma ou até 24 participantes
        Ano letivo, Encerra nas interrupções letivas.

3.ª a 6.ª-feira, das 9h30 às 12h30; 14h00 às 
16h00

        Marcação Prévia. 
Atividade acessível a públicos com defi-

ciência física, incapacidade motora ou defi-
ciência intelectual e/ou limitações cognitivas.

OFICINAS EDUCATIVAS
MÃOS NA MASSA

Enquanto espaço de preservação da 
memória fundamental da região, feita 
de saberes, técnicas e ofícios ligados ao 
pão, os participantes neste Workshop, 
vão ter contato com a técnica antiga da 
produção do pão com chouriço, amas-
sando a massa, colocando o chouriço e 
colocando-o a cozer num forno tradi-
cional. Após a cozedura, os participan-
tes irão degustar o pão.
        Escolar (educação pré-escolar e ensino 

básico). N.º de participantes: 1 turma ou 
até 24 participantes
       Ano letivo

3.ª-feira, das 10h00 às 12h00 / 
5.ª-feira, das 10h00 às 12h00

        Marcação Prévia. 
Atividade acessível a públicos com defi-

ciência física, incapacidade motora ou deficiên-
cia intelectual e/ou limitações cognitivas.
A atividade por ser feita no pátio exterior do museu, 
poderá ser suspensa ou sofrer alterações, caso as 
condições climatéricas não sejam favoráveis (chuva, 
vento forte ou muito frio).

VINDIMA
São vários os elementos expostos que 
nos remetem para as vindimas tradi-
cionais e a produção de vinho local, 
nomeadamente cestos, tesouras, funis 
e pipas, pelo que as crianças/ alunos 
vão ser convidados a criar um cacho de 
uvas a partir de tampas.
         Escolar (educação pré-escolar e 1.º ciclo 

do ensino básico). 
        Ano letivo
        3.ª a 6.ª- feira, das 9h30/11h30 e das          
        14h00/16h00
         Marcação Prévia. 

Atividade acessível a públicos com defi-
ciência física, incapacidade motora ou deficiên-
cia intelectual e/ou limitações cognitivas.

SEMEAR
Numa região predominantemente agrí-
cola, com terras férteis e com abun-
dância de água, a atividade económica 
da agricultura sobressai na história de 
Arcena. Para recordar esses tempos de 
cultivo, os participantes serão convida-
dos a semear uma planta, em recipien-
tes adaptados para o efeito.
      Escolar (educação pré-escolar e 1º ciclo do 

ensino básico). N.º de participantes:  
1 sala / 1 turma
       Ano letivo
       3.ª a 6.ª- feira, das 9h30/11h30 e das           
       14h00/16h00
        Marcação Prévia. 
Atividade acessível a públicos com deficiência 
física, incapacidade motora ou deficiência inte-
lectual e/ou limitações cognitivas.
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MUSEU DO NEO-REALISMO

Situado no centro da cidade de Vila Franca de Xira, o Museu do Neo-Realismo 
é uma estrutura museológica singular, constituindo-se como o único Museu no 
mundo dedicado exclusivamente ao movimento neorrealista. Vocacionado para 
o estudo e divulgação do movimento neorrealista português, o Museu promove, 
também, através de uma ambiciosa programação, a ligação do movimento com a 
produção artística e literária contemporânea.
Tendo como missão estimular o pensamento, a reflexão e a aprendizagem, através 
da vivência da cultura e das artes, o Serviço Educativo oferece um conjunto de 
atividades que dinamizam as diversas exposições e eventos específicos do Museu, 
na relação com os diversos públicos que o visitam. 
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TEMÁTICA DA LITERATURA
É um conjunto de atividades lúdicas 
e educativas que exploram as obras 
literárias patentes ao público nas 
exposições do MNR. Pretende ser um 
incentivo à escrita e à leitura, bem 
como à dinamização da cultura.

POEMÁRIO NEORREALISTA 
INFANTIL E JUVENIL

Um poema por dia, nem sabes o bem 
que te faria!
Despertar e incentivar para a poesia, 
criando um diário composto por poe-
mas e ilustrações de autores neorrea-
listas, ou que com este movimento se 
cruzaram, é o que esta oficina propõe.

Escolar (a partir do 1.º ciclo do ensino 
básico) e público em geral. N.º participantes:  
1 turma (público escolar) / 12 participantes 
por educador de museu (público em geral). 

Anual
3.ª a 6.ª-feira; 10h00 às 16h00
1h 30m
Marcação Prévia:

Mínimo de 8 dias de antecedência na rece-
ção do MNR ou por endereço eletrónico. Ati-
vidade acessível a públicos com deficiência 
física, incapacidade motora ou deficiência 
intelectual e/ ou limitações cognitivas.

DIÁRIO GRÁFICO
É uma atividade que privilegia a explora-
ção e criação gráfica, desenhando e es-
crevendo tudo aquilo que captar a aten-
ção nas exposições patentes no Museu 
do Neo-Realismo. O desenho envolve 
gesto, pensamento e observação. De-
senvolver essas capacidades através da 
elaboração de um diário gráfico é um 
dos principais objetivos desta oficina.

Escolar (a partir do 2.º ciclo do 

ensino básico) e público em geral. N.º de 
participantes: 1 turma (público escolar) / 12 
participantes por educador de museu (público 
em geral)

Anual
3.ª a 6.ª-feira; 10h00 às 16h00
1h 45m
Marcação Prévia:
Mínimo de 8 dias de antecedência na 

receção do MNR ou por endereço eletrónico 
Atividade acessível a públicos com deficiên-
cia física, incapacidade motora ou deficiência 
intelectual e/ ou limitações cognitivas.

TEMÁTICA 
DO NEORREALISMO 

GEOGRAFIA DO NEORREALISMO 
Iniciativa que consiste em percorrer 
itinerários, orientados pelos técnicos 
do Serviço Educativo (ruas, praças, 
cais, largos), onde os autores ligados 
ao movimento neorrealista nasceram, 
viveram, ou promoveram ações de 
caráter político e cultural e ainda lugares 
referenciados na literatura neorrealista, 
como é o caso dos “passeios do Tejo“.

Escolar (a partir do ensino secundário) e 
público geral. N.º de participantes: 1 turma 
(público escolar) / 15 participantes por 
educador de museu (público em geral)

Anual
3.ª a 6.ª-feira; 10h00 às 16h00
1h 45m
Marcação Prévia:
Mínimo de 15 dias de antecedência na 

receção do MNR ou por endereço eletrónico.
Nota: depende das condições climatéricas 
para se realizar e decorre de acordo com 
disponibilidade de transporte (autocarro 
e barco)
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ITINERÁRIO 
NEORREALISTA JUVENIL
É um percurso com visita guiada, defini-
do em roteiros, a sítios de interesse para 
o movimento neorrealista, nomeada-
mente visita a locais de nascimento dos 
escritores e lugares descritos nas obras 
literárias dos autores neorrealistas na 
freguesia de Vila Franca de Xira.
        Escolar (a partir do 1.º ciclo do ensino 
básico) e público geral. N.º de participantes: 
1 turma (público escolar) / 12 participantes 
por educador de museu (público em geral)

Anual
3.ª a 6.ª-feira; 10h00 às 16h00
1h 45m
Marcação Prévia:
Mínimo de 15 dias de antecedência na 

receção do MNR ou por endereço eletrónico.
Depende das condições climatéricas para se 
realizar

TEMÁTICA DE ABRIL
É um conjunto de atividades educativas 
e lúdicas que decorrerão durante os 
meses de março e abril, incidindo sobre 
a influência do Neorrealismo no 25 de 
Abril de 1974.

CENSURAR OU SER CENSURADO

Atividade educativa que permite en-
tender o quanto era difícil viver durante 
a ditadura imposta pelo Estado Novo 
(1933-1974). Escrever uma carta, um li-
vro, elaborar uma notícia de jornal, fazer 
uma pintura num quadro, um programa 
de rádio sem que fosse censurada era 
muito difícil. Vem experimentar esta ati-
vidade e usa a tua imaginação para con-
seguires alguma liberdade de expressão. 
Poderás, também, assumir o papel de 
censor e analisar as obras de arte expos-

tas, verificando de acordo com os temas 
proibidos instituídos na época, se haveria 
algo a censurar.
        Escolar (a partir do 2.º ciclo do ensino 
básico) e público geral. N.º de participantes: 1 
turma (público escolar) / 12 participantes por 
educador de museu (público em geral)
        Anual

3.ª a 6.ª-feira; 10h00 às 16h00
1h 30m 
Marcação Prévia: 
Mínimo de 8 dias de antecedência na re-

ceção do MNR ou por endereço eletrónico. 
Atividade acessível a públicos com deficiên-
cia física, incapacidade motora ou deficiência 
intelectual e/ ou limitações cognitivas.

VISITAS GUIADAS
VÁRIAS EXPOSIÇÕES PATENTES  
NO MUSEU
A Coragem da Gota de Água  
é que ousa cair no deserto

Longa Duração

Da Realidade ao Real. Neorrealismo, hoje.
Longa Duração

Realismo e Humanismo na “Arte 
Inquieta” de Isolino Vaz

até 11 de outubro de 2026

Exposição de Marcelino Santos
até 11 de outubro de 2026

Exposição de Vítor Pomar
até 28 de fevereiro 2027

Exposição de Fábio Cunha
até 28 de fevereiro de 2027

Augusto Cabrita e o Realismo Social
até 21 de março de 2027

 Escolar (a partir do 2.º ciclo do ensino 
básico) e público geral. N.º de participantes: 1 
turma (público escolar) / 15 participantes por 
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educador de museu (público em geral)
3.ª a 6.ª-feira; 10h00 às 16h00
1h 45m
Marcação Prévia: 
Mínimo de 8 dias de antecedência na re-

ceção do MNR ou por endereço eletrónico. 
Atividade acessível a públicos com deficiên-
cia física, incapacidade motora ou deficiência 
intelectual e/ ou limitações cognitivas.

PROJETO EDUCATIVO "A 
CORAGEM DA GOTA DE 
ÁGUA É QUE OUSA CAIR 
NO DESERTO"

Exposição de longa duração onde se 
podem visualizar obras de referência da 
 coleção de arte do Museu do Neo-Rea-
lismo e de outras coleções em depósito. 
O título da exposição remete-nos para 
um provérbio chinês, que nos dá a me-
táfora para a importância da arte: não 
opera revoluções, mas interpela-nos e 
faz-nos refletir, espanta-nos. Os temas 
e as áreas de enfoque são, o trabalho, a 
política, o retrato, a paisagem, a família 
e o lazer.

VISITAS GUIADAS 
         Escolar e público em geral. N.º de 
participantes: Máximo 1 turma (escolar) 
 ou 15 participantes (público em geral). 
         Atividade acessível a públicos com 
deficiência física, incapacidade motora ou 
deficiência intelectual e/ou limitações cognitivas.

 

OFICINAS EDUCATIVAS
POR DETRÁS DA HISTÓRIA 

Partindo do desenho Mulher Gritando 
(1948) de Lima de Freitas, os partici-
pantes vão imaginar o que está oculto e 
vão “completar” estas obras, desenhan-
do o que “está em falta” de forma livre.

           Escolar e público em geral; famílias e crianças 
a partir dos 10 anos. N.º de participantes: 
 máximo 1 turma (escolar) ou 15 participantes 

(público em geral)
Atividade acessível a públicos com deficiência 
física, incapacidade motora ou deficiência in-
telectual e/ou limitações cognitivas.

PALETA DE CORES

Os trabalhos de alguns artistas plásti- 
cos exploram intensamente a potencia-
lidade da cor. A partir das obras expos-
tas, os participantes vão pintar com lápis 
de cor, o desenho destas obras. O lado 
esquerdo será pintado com cores frias e 
o lado direito com cores quentes, para 
se observar essa potencialidade. As co-
res quentes correspondem às cores que 
transmitem sensação de calor, que se re-
lacionam com o fogo (amarelo, laranja e 
vermelho) e as cores frias remetem-nos 
para a água e a vegetação (azul e verde).

  Escolar e público em geral; famílias 
e crianças a partir dos 6 anos. N.º de 

participantes: Máximo 1 turma (escolar) ou 15 
participantes (público em geral).

Atividade acessível a públicos com defi-
ciência física, incapacidade motora ou defi-
ciência intelectual e/ou limitações cognitivas.

PROJETO EDUCATIVO  
“DA REALIDADE AO REAL”

Exposição de longa duração enquadrada 
na literatura neorrealista. O objetivo geral 
desta exposição é apresentar uma pers-
petiva do desenvolvimento artístico do 
neorrealismo, que incorpore pesquisas 
realizadas nos últimos anos e situe, hoje, 
o neorrealismo na história da cultura. 

VISITAS GUIADAS 
 Escolar e público em geral. N.º de 
participantes: 1 turma (público escolar) / 

24 participantes (público em geral). 



/85



/86

Atividade acessível a públicos com 
deficiência física, incapacidade motora 
ou deficiência intelectual e/ou limitações 
cognitivas.

 

OFICINAS EDUCATIVAS
PALAVRAS COM COR

Nesta atividade os alunos serão convi-
dados, após a leitura orientada de um 
excerto de uma obra neorrealista, a 
transformarem as palavras em imagens. 
A partir do que compreenderam e sen-
tiram, deverão realizar um desenho que 
represente a cena, ambiente ou perso-
nagens descritos no texto, como se fos-
se a ilustração da capa da publicação.

Escolar (educação pré-escolar e 1.º ciclo do 
ensino básico)

N.º de participantes: 1 turma 
Atividade acessível a públicos com deficiência 

física, incapacidade motora ou deficiên-
cia intelectual e/ou limitações cognitivas.

DETETIVES DA CENSURA

Após a leitura de trechos previamente 
selecionados de obras literárias, os alu-
nos serão convidados a assumir o papel 
dos agentes da PIDE. Através de uma 
análise crítica, deverão identificar nos 
textos aspetos que, para o regime, po-
deriam ser considerados subversivos ou 
perigosos, e justificar o que censurariam 
(riscar a azul), explicando os motivos. 

Escolar (2.º ciclo do ensino básico)
N.º de participantes: 1 turma  
Atividade acessível a públicos com defi-

ciência física, incapacidade motora ou defi-
ciência intelectual e/ou limitações cognitivas.

GUERNICA EM DUAS VOZES.

Nesta atividade, os alunos irão explorar a 
obra Guernica, de Pablo Picasso, através 

da observação detalhada do quadro e da 
leitura de poemas de Carlos Oliveira. Em 
seguida, serão convidados a descrever 
o que veem, expressando duas perspe-
tivas distintas: primeiro, como autores 
neorrealistas; depois, como jornalistas 
contemporâneos. Poderão formular um 
texto ou uma composição de adjetivos. 

Escolar ( 3.º ciclo do ensino básico e ensino 
secundário)

N.º de participantes: 1 turma  
Atividade acessível a públicos com defi-

ciência física, incapacidade motora ou defi-
ciência intelectual e/ou limitações cognitivas.

PROJETO ESPECIAL 
“ALL IN – TODOS SOMOS 
P`ARTE”

Projeto de parceria com o Agrupamento de 
Escolas Dom António de Ataíde, para in-
clusão dos alunos estrangeiros. Através das 
obras literárias neorrealistas vão conhecer a 
História do Concelho de Vila Franca de Xira. 
Iniciativas: Workshops de aguarela e ilustra-
ção; visitas guiadas; leitura; teatro e cinema.

DIAS
COMEMORATIVOS 

→ DIA INTERNACIONAL DOS 
MONUMENTOS E SÍTIOS

18 de abril

→ DIA INTERNACIONAL DOS
MUSEUS E NOITE DOS MUSEUS

 18 de maio

→ JORNADAS EUROPEIAS 
DO PATRIMÓNIO 

setembro

→ DIA DE ANIVERSÁRIO DO
MUSEU DO NEO-REALISMO 

20 de outubro
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EXPOSIÇÕES 
ITINERANTES

Temáticas
→ Neorrealismo literário português 
– entre a realidade e a utopia

→ 48 anos de censura

→ Manuel da Fonseca – por todas as 
estradas do Mundo

→ Alves Redol, Horizonte Revelado

Disponibilização mediante 
solicitação com 2 meses de
antecedência.

PALESTRA 
O MOVIMENTO 
NEO-REALISTA PORTUGUÊS
Palestra de cerca 45 minutos, com o 
apoio de uma apresentação multimédia, 
para público escolar, sobre o Neo-Realismo. 

Marcação Prévia
De acordo com a calendarização de 
novas exposições, serão apresentadas 
outras atividades educativas em 
programa específico, que poderá ser 
consultado em 
www.museudoneorealismo.pt.
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AÇÃO CULTURAL

A Câmara Municipal de Vila Franca de Xira planeia, programa, desenvolve e pro-
move atividades culturais no Concelho nas várias áreas artísticas, com o objetivo 
de fomentar e facultar o acesso à cultura aos munícipes, quer com iniciativas da 
sua responsabilidade quer através do apoio efetuado a iniciativas organizadas pe-
los Agentes Culturais do Concelho. No âmbito das atividades que promove, está 
sempre presente a participação do público em idade escolar, numa perspetiva de 
sensibilização para a Cultura e mediante ações estruturadas para diversas faixas 
etárias. Neste âmbito, enquadra-se o programa “O Palácio para os Pequeninos” 
que ao longo dos anos tem vindo a encantar os mais novos. São apresentadas 
várias exposições nos espaços municipais, com destaque para as que decorrem no 
Celeiro da Patriarcal: a “Cartoon Xira”, mostra anual de cartoons da autoria de car-
toonistas nacionais e um convidado internacional e a “Bienal de Fotografia de Vila 
Franca de Xira”, que para além de trabalhos a concurso, apresenta um programa 
curatorial paralelo.
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O PALÁCIO PARA OS PEQUENINOS
PALÁCIO QUINTA DA PIEDADE, PÓVOA DE SANTA ÍRIA
Consulte as atividades e as condicções de acesso/inscrições no programa especifico.

      31 de outubro            16h00
 Oficina de Dança

      7 de novembro           16h00
 Oficina deMúsica

      21 de novembro         16h00
 Oficina de Teatro

      28 de novembro         16h00
 Oficina de Pintura
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BIBLIOTECAS MUNICIPAIS E ARQUIVO MUNICIPAL 
O concelho de Vila Franca de Xira e as suas gentes são detentores de um património 
cultural riquíssimo e a preservação e divulgação da sua história, tradições e cultura 
é um dos objetivos das Bibliotecas Municipais e do Arquivo Municipal. Foi com 
este propósito que a Divisão de Bibliotecas e Arquivo deu início a um programa 
para a preservação e valorização da história e da memória locais, o que se traduziu 
na criação de dois projetos inovadores e de grande impacto, a saber: o banco de 
imagens RETRATOS & MEMÓRIAS DE VILA FRANCA DE XIRA e a digitalização da 
imprensa local mais antiga disponível a partir da HEMEROTECA DIGITAL DE VILA 
FRANCA DE XIRA.
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RETRATOS & MEMÓRIAS 
DE VILA FRANCA DE XIRA 

É um projeto que tem como objetivo recolher, preservar, divulgar e valorizar o 
património cultural gráfico do concelho de Vila Franca de Xira. Além de fotografias, 
propõe-se referenciar e divulgar reproduções de pinturas, ilustrações, postais, 
mapas, cartazes, anúncios e outros materiais gráficos oriundos da imprensa local e 
de bibliografia alusivos ao concelho de Vila Franca de Xira cujo interesse histórico 
e/ou cultural assim o justifique. Os materiais provêm na sua maioria das coleções 
das Bibliotecas e Arquivo Municipais de Vila Franca de Xira, mas também de fontes 
externas com recursos disponíveis online. Um dos aspetos fundamentais deste 
projeto é a participação cidadã. O que significa que é um projeto em rede e aberto 
à participação das pessoas e en-  tidades que queiram participar com o empréstimo 
e/ou oferta de fotografias e imagens antigas do concelho de Vila Franca de Xira 
e outros materiais gráficos pertinentes para o projeto. A par disso, este banco de 
imagens ao utilizar o site Flickr, permite que qualquer pessoa possa participar 
com comentários na identificação das fotografias e de outros materiais gráficos, 
bem como na sua descrição ao nível da localização, datação, identificação de 
pessoas, lugares e acontecimentos e outras informações que ajudem a enriquecer 
os documentos disponibilizados. É neste momento um dos mais ricos bancos de 
imagens antigas online sobre o concelho de Vila Franca de Xira e um precioso 
recurso de informação para escolas, associações, investigadores, jornalistas, 
técnicos municipais e demais cidadãos. 

Disponível em: www.flickr.com/photos/retratosmemoriasvfxira
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HEMEROTECA DIGITAL 
DE VILA FRANCA DE XIRA 

É um projeto da responsabilidade da Divisão de Bibliotecas e Arquivo e da Divisão 
de Inovação e Infraestrutura Digital do Município de Vila Franca de Xira, que tem 
como objetivo recolher, preservar, divulgar e valorizar a imprensa local do concelho 
de Vila Franca de Xira, embora possa encontrar alguns títulos publicados em outros 
concelhos da região do Ribatejo. É também um projeto que resulta da digitalização 
de jornais e outras publicações periódicas conservadas no Município de Vila Franca 
de Xira, nomeadamente nas Bibliotecas e Arquivo Municipais, mas também da 
colaboração de outras entidades públicas e privadas. A Hemeroteca Digital de Vila 
Franca de Xira está aberta ao envolvimento de outros equipamentos da memória 
deste concelho, bem como de entidades públicas e privadas, de associações e 
coletividades e de todas as pessoas interessadas. É por isso que um dos aspetos 
fundamentais deste projeto é a participação cidadã. O que significa que é um projeto 
em rede e aberto à participação das pessoas e entidades que queiram participar 
com o empréstimo e/ou oferta de publicações periódicas editadas no concelho de 
Vila Franca de Xira. A sua concretização permite reunir, num único ponto de acesso, 
uma coleção que se encontra fisicamente dispersa por várias bibliotecas, arquivos e 
museus de Portugal. 

       Disponível em: 
https://arquivo.cm-vfxira.pt/staticCon - tent?id=PERIODICALS-AUT-MAI
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QUIZ DO VILAS
Este jogo baseia-se numa prévia modelação 3D de parte da cidade de Vila Franca 
de Xira em meados do séc. XVIII, precisamente na altura em que foi construído o 
Celeiro da Patriarcal, com vista ao armazenamento dos cereais vindos das lezírias. 
A história deste projeto gira em torno do Celeiro, onde cada jogador terá de 
encontrar cinco moedas, para ter a oportunidade de responder a uma pergunta 
de Quiz que lhe será colocada e onde o tema será sobre os vários monumentos 
históricos da cidade. Se responder corretamente terá de encontrar o elemento 
do brasão da Patriarcal que se encontra escondido algures. As personagens do 
jogo inspiram-se todos em figuras características da cidade de Vila Franca de Xira. 
A saber: O Campino, A Varina, O Cavaleiro, O Forcado, A Ceifeira, A Avieira, O 
Toureiro, O Avieiro.

Escolar ( a partir do 1.º ciclo do ensino básico), público em geral.
Ano letivo
2h 
Marcação prévia solicitada por e-mail para 
informatica@cm-vfxira.pt
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CONTACTOS
ATIVIDADES DA ÁREA 
DE CULTURA,  HISTÓRIA 
E  PATRIMÓNIO

Museu Municipal Núcleo-Sede
Rua Serpa Pinto, n.º 65
2600-263 Vila Franca de Xira
Telefone: 263 280 350
E-mail: servicoeducativo.cultura@cm-vfxira.pt
www.museumunicipalvfxira.pt

Núcleo do Mártir Santo
Rua Dr. Miguel Bombarda
2600 Vila Franca de Xira
Telefone: 263 285 600 Ext. 7930
E-mail: servicoeducativo.cultura@cm-vfxira.pt

Núcleo de Alverca do Ribatejo
Praça João Mantas
2615 Alverca do Ribatejo
Tel.: 219 570 305
E-mail:museumunicipal.nucleoalverca@cm-vfxira.pt

Núcleo “A Póvoa e o Rio”
Parque Urbano da Póvoa de Santa Iria
2625 Póvoa de Santa Iria
Telefone: 962 431 935
E-mail: servicoeducativo.cultura@cm-vfxira.pt

Centro Interpretativo 
do Forte da Casa
Largo do Forte da Casa
2625 Forte da Casa
Telefone: 926 531 121
E-mail: servicoeducativo.cultura@cm-vfxira.pt

Casa-Museu Mário Coelho
Travessa do Alecrim, n.º5
2600-094 Vila Franca de Xira
Telefone: 263 272 920
E-mail: servicoeducativo.cultura@cm-vfxira.pt

Centro de Estudos Arqueológicos 
de Vila Franca de Xira
Rua da Fonte
2600-581 Cachoeiras
Telefone: 263 280 350
E-mail: servicoeducativo.cultura@cm-vfxira.pt

Museu de Alhandra - Casa 
Dr. Sousa Martins
Largo do Cais, n.º 2
2600-442 Alhandra
Telefone: 219 503 645
E-mail: servicoeducativo.cultura@cm-vfxira.pt

ATIVIDADES DA ÁREA DA CORRENTE 
NEORREALISTA

Museu do Neo-Realismo
Rua Alves Redol, n.º 45
2600-099 Vila Franca de Xira
Telefone: 263 285 626
E-mail: servicoeducativo.cultura@cm-vfxira.pt

www.museudoneorealismo.pt
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A Divisão de Juventude (DJ) tem como missão a definição, execução e avaliação 
da política pública municipal na área da Juventude, desenvolvendo e dinamizan-
do programas, projetos e atividades que promovem a participação e a cidadania, 
estilos de vida saudáveis, bem como a autonomia, emancipação, a cultura e a cria-
tividade, fomentando o associativismo estudantil e juvenil, enquadrados nos Ob-
jetivos para a Juventude traçados pela Comissão Europeia (2019-2027), estando 
também alinhado com os Eixos do II Plano Nacional para a Juventude.
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CASA DA JUVENTUDE  
DE ALVERCA E PÁTIO  
DA JUVENTUDE

Espaços de lazer e formação, onde os jo-
vens podem usufruir de diferentes servi-
ços e atividades, como acesso gratuito à 
internet, salas de estudo e de lazer. Estes 
espaços oferecem oportunidades para os 
jovens concretizarem os seus projetos e 
iniciativas, incentivando o associativismo 
estudantil e juvenil, e promovendo o de-
senvolvimento de competências artísti-
cas, de cidadania e de empreendedorismo.

O Pátio da Juventude dinamiza wor-
kshops temáticos, relacionados com as 
exposições patentes na Galeria Munici-
pal Jovem, preferencialmente conduzidos 
por jovens artistas emergentes, reforçan-
do a sua participação ativa e valorizando 
o seu talento.

A Casa da Juventude de Alverca integra o 
Espaço Galeria, onde se promovem expo-
sições com os alunos do Curso de Artes 
Visuais das escolas secundárias do Conce-
lho e o Espaço InLab, com o propósito de 
dinamizar workshops temáticos, em diver-
sas áreas artísticas, onde os jovens têm a 
oportunidade de participar e desenvolver 
as suas competências artísticas.

Escolar (a partir do 3.º ciclo do ensino  
        básico) e público em geral

2.ª a 6.ª- feira, das 13h00 às 18h00

ESPAÇO COWORKING
Espaço que pretende impulsionar e fomen-
tar o empreendedorismo jovem, criando as
condições necessárias para que os jovens 
desenvolvam os seus projetos empresariais 
e associativos. Os estudantes do ensino 
secundário e ensino superior, residentes no 
concelho de Vila Franca de Xira, podem uti-

lizar este espaço de forma gratuita.
O Coworking encontra-se dotado com 
uma área para desenvolvimento de traba-
lho (posto individual de trabalho); sala de 
reuniões e de formação (capacidade para 
cerca de 20 pessoas); área para o desenvol-
vimento e produção de materiais (oficina) e 
zona de lazer que inclui espaço bar e sala 
convívio.
A utilização do espaço de Coworking re-
ge-se pelo Regulamento Municipal de Ges-
tão e Funcionamento das Casas de Juven-
tude do concelho de Vila Franca de Xira.

Pessoas singulares, pessoas coletivas 
e associações cujos membros tenham 

 idades compreendidas entre os 16 e os 35 anos.
2.ª a 6.ª-feira, das 10h00 às 12h00 e das 
13h00 às 18h00

  Casa da Juventude de Alverca do Ribatejo

FAZ-TE OUVIR!

O programa Faz-te ouvir! visa incen-
tivar e fomentar a participação ativa 
dos jovens, através das Associações de 
Estudantes dos estabelecimentos de 
ensino do concelho, criando condições 
para a sua implementação e desenvol-
vimento, bem como para a dinamização 
de projetos que promovam e valorizem 
uma cidadania responsável, ativa e de-
mocrática.

Associações de estudantes do 3.º ciclo 
do ensino básico e do ensino secundário 

 Ano Letivo 2026/2027

MOVE - MOBILIDADE, 
ORIENTAÇÃO, VOLUNTARIADO 
E EMPREGABILIDADE 

Programa dinamizado nos estabele-
cimentos de ensino do concelho, ou 
outras iniciativas da Câmara Municipal, 
com o intuito de divulgar projetos lo-
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cais e nacionais nas áreas da Mobilidade, 
Orientação, Voluntariado e Empregabili-
dade Juvenil, que assenta na orientação 
técnica, participativa, pedagógica e de 
educação não formal. 

Escolar (ensino secundário) 
Ano Letivo 2026/2027

SMART TALKS
Ciclos de conversa informais que pro-
movem a reflexão sobre os potenciais 
desafios e possíveis estratégias para al-
cançar os rumos profissionais e pessoais, 
através de partilha de experiências.
As Smart Talks têm como objetivos en-
riquecer a oferta educativa, inspirar os 
jovens participantes na escolha dos 
seus percursos individuais, através de 
conversas com pares, com os testemu-
nhos pessoais dos jovens da rubrica on-
line Embaixadores da Juventude e/ou 
outros intervenientes que considerem 
relevantes para as temáticas escolhidas.

Escolar (ensino secundário)
Ano Letivo 2026/2027

Projeto co-financiado pelo Programa 
Portugal Lisboa2030

EMBAIXADORES 
DA JUVENTUDE

Rubrica que se encontra online no Portal 
da Juventude e nos Canais Oficiais de co-
municação da Câmara Municipal, cujo o 
objetivo é dar enfoque a jovens do Con-
celho com percursos pessoais, profissio-
nais e artísticos de relevância.
Esta iniciativa promove a participação 
ativa dos jovens na vida da comunidade 
e reconhece o talento dos jovens na con-
cretização dos seus sonhos.

Jovens dos 16 aos 30 e público em geral
online

PROGRAMA 
ME(E)TAMORFOSE

Tem como principal objetivo enriquecer 
o programa curricular realizado nas es-
colas secundárias do concelho, com o 
intuito de promover o sucesso escolar e 
diminuir a desmotivação dos jovens em 
contexto de aprendizagens não formais. 
Constituindo-se como um momento de 
formação e de partilha de ideias para es-
timular o conhecimento e o desenvolvi-
mento das diversas técnicas e valências 
e é realizado, preferencialmente, em re-
gime de residência. O Programa ME(E)
TAMORFOSE é desenvolvido em qua-
tro áreas distintas:

• MEET’ARTE – Programa que engloba 
workshops e dinâmicas de trabalho pro-
movidos por profissionais na área das 
artes plásticas e visuais. 
• MEET’FOTO - Programa que englo-
ba workshops e dinâmicas de trabalho 
promovidos por profissionais na área da 
fotografia e multimédia.
• MEET’ENCENA - Programa que en-
globa workshops e dinâmicas de traba-
lho promovidos por profissionais na área 
das artes performativas.
• MEET’ALL RIGHTS – Programa que 
engloba workshops e dinâmicas de tra-
balho direcionadas para a área dos direi-
tos humanos, promovidos por técnicos 
especializados nas áreas do trabalho psi-
cossocial com jovens.

Escolar ( alunos do ensino secundário) e 
público em geral entre os 14 e os 20 anos 

Ano Letivo 2025/2026

Projeto co-financiado pelo Programa 
Portugal Lisboa2030
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GALERIA 
MUNICIPAL JOVEM

A Galeria Municipal Jovem é um espaço 
expositivo destinado a jovens artistas 
emergentes. Situada no Palácio Quinta 
Municipal da Piedade, constitui-se como 
um espaço versátil que permite a realiza-
ção de um programa cultural transversal 
e de interligação a várias áreas artísticas. 

Escolar (a partir do 3.º ciclo do ensino 
básico) e público em geral 
3.ª-feira a sábado, das 13h00 às 18h00 
(Encerra 2.ª-feira, domingo e feriados)
Póvoa de Sta. Iria

MAIO, 
MÊS DA JUVENTUDE

Programação dedicada à Juventude, que 
decorre durante o mês de maio, com es-
petáculos, concertos, workshops, ativi-
dades recreativas e desportivas, confe-
rências e exposições, a decorrerem por 
todo o concelho de Vila Franca de Xira.

Escolar (a partir do 3.º ciclo do ensino 
básico) e público em geral
maio de 2026
www.cm-vfxira.pt

PROGRAMA 
VERÃO JOVEM

Programa para ocupação dos jovens na 
interrupção letiva do verão, com o intuito 
de facilitar a inclusão social e a participa-
ção ativa de jovens, em atividades cultu-
rais e artísticas, utilizando metodologias 
e técnicas que os envolvam diretamente 
e promovam a participação em projetos
coletivos com a comunidade, promoven-
do o desenvolvimento de competências 
culturais e sociais através de atividades 
que estimulem o pensamento crítico, a 

criatividade e a capacidade de atuar em 
contextos diversos e desafiadores, valo-
rizando a diversidade cultural e a criação 
de espaços para reflexão e debate poten-
ciando troca de experiências e a constru-
ção de um ambiente cultural mais inclusi-
vo. Os jovens têm acesso a atividades de 
natureza cultural em múltiplas áreas como 
a música, dança, literatura, artes plásticas, 
cinema, performance, fotografia, teatro, 
arquitetura, design e multimédia.

Público em geral (entre os 14 e os 20 
anos).
julho de 2026 e 2027
online 
Projeto co-financiado pelo Programa 
Portugal Lisboa2030  

TEATRO FÓRUM  
- TRANSFORM(ARTE)

Com base no Teatro do Oprimido, tem 
como principal objetivo utilizar o Tea-
tro como ferramenta para explorar e 
discutir as situações e problemas iden-
tificados pelos jovens, promovendo a 
reflexão crítica e a procura de soluções 
coletivas, fomentando a empatia, com-
preensão e pensamento crítico através 
do desenvolvimento de competências 
sociais e promotoras do autoconhe-
cimento, da tolerância e diversidade. 

Escolar (ensino secundário) e público em 
geral (entre os 15 e os 30 anos) 

Os grupos estão nas escolas e nas 6 freguesias 
do Concelho

Projeto co-financiado pelo Programa 
Portugal Lisboa2030

PROGRAMA DE OCUPAÇÃO 
DE JOVENS DE CURTA 
E LONGA DURAÇÃO

Programa que tem como objetivo a 
ocupação de jovens, estimulando o seu 
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contacto com a realidade social e eco-
nómica local, incutindo-lhes valores de 
empreendedorismo e participação na 
vida ativa. Proporciona aos participantes 
uma experiência de ocupação de tem-
pos livres em contexto real de trabalho 
e um enquadramento curricular que lhes 
facilite uma melhor integração no mer-
cado de trabalho. 

• Programa de Ocupação de Jovens – ver-
tente de Longa Duração

Jovens residentes no Concelho, entre os 
18 e os 30 anos 
outubro de 2026 a julho de 2027
20 horas semanais / 4 horas diárias
Inscrição prévia: online 

• Programa de Ocupação de Jovens – ver-
tente de Curta Duração

Jovens residentes no Concelho, entre os 
15 e os 25 anos
julho e agosto de 2027 (turnos de 2 semanas)
2.ª a 6.ª-feira 

20 horas semanais / 4 horas diárias
Inscrição prévia: online 

CAREER CAMP
Programa de planeamento de carreira 
para jovens que querem fazer a dife-
rença no mercado de trabalho. Através 
desta atividade, pretende-se ajudar os 
jovens a tomarem decisões mais
conscientes sobre o seu futuro escolar e 
profissional, onde poderão experimen-
tar várias profissões e conhecer diferen-
tes ambientes de trabalho.

• Exploring Career Camp
Escolar (estudantes do 9.º ano do Conce-
lho).

Ano Letivo 2026/2027
Inscrição prévia: online

• Inspiring Career Camp
Escolar (estudantes do ensino secundário do 
Concelho)
Ano Letivo 2026/2027
Inscrição prévia: online
Projeto co-financiado pelo Programa 
Portugal Lisboa2030

PROGRAMA DE 
VOLUNTARIADO JOVEM +

Programa de Voluntariado dirigido aos 
Jovens, em parceria com Associações e 
Organizações do Concelho, na área do 
desenvolvimento social, cultural, des-
portivo, ambiental e de proteção
animal, tendo em conta os interesses, 
motivações e disponibilidade dos jovens 
no concelho. O Programa disponibilizará 
um conjunto de ofertas de voluntariado, 
formação aos voluntários e acolhimento, 
com respetiva integração e acompa-
nhamento dos voluntários em sede de 
projetos, bem como garante os direitos 
constantes na legislação.

Público em geral (jovens que residam, 
estudem ou trabalhem no Concelho, 
entre os 16 e os 25 anos).
Inscrição Prévia: online  
Projeto co-financiado pelo Programa

        Portugal Lisboa2030

PLATAFORMA 
BEWELL

Esta atividade permite aos jovens en-
contrarem informação, recursos e cam-
panhas no âmbito da promoção da 
saúde mental, alargando os seus conhe-
cimentos e a promoção do seu bem-es-
tar emocional. 
A Plataforma BeWell! disponibiliza apoio 
psicológico gratuito para jovens, aces-
so a webinares temáticos, assim como, 
conteúdos com informação de confiança 
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para promoção do seu bem-estar.
Escolar (jovens residentes e estudantes 
no Concelho).  
Consultar informação em  
www.juventude.cm-vfxira.pt 
Projeto co-financiado pelo Programa 
Portugal Lisboa2030

"ESCOLA DE SUPER  
PODERES"

Projeto de partilha de talentos, validado 
cientificamente ao nível dos impactos 
na promoção do sucesso escolar, onde 
mentores voluntários ensinam crianças 
e jovens em risco de exclusão social e/
ou insucesso escolar uma atividade to-
das as semanas durante o período do 
ano letivo com o objetivo de aumentar 
a consciência social do grupo através do 
payback (uma atividade final dirigida à 
comunidade).

Público em geral (jovens que residam, 
estudem ou trabalhem no Concelho).

Ano Letivo 2026/2027
Inscrição Prévia: online 

Projeto co-financiado pelo Programa
Portugal Lisboa2030
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CONTACTOS
ATIVIDADES NA ÁREA 
DA JUVENTUDE

Divisão de Juventude – Sede
(Vila Franca de Xira)
Rua Luís de Camões, 41/43/47/49
2600-181 Vila Franca de Xira
Telefone: 263 280 600
E-mail: juventude@cm-vfxira.pt
Portal da Juventude: 
http://juventude.cm-vfxira.pt/

Casa da Juventude 
(Alverca do Ribatejo)
Rua da Escola (Edifício Panorâmico) 
Bairro da Chasa
2625-074 Alverca do Ribatejo
Telefone: 219 575 908 
E-mail: cj.alverca@cm-vfxira.pt
Horário: 2.ª a 6.ª- feira, das 13h00 às 18h00

Pátio da Juventude  
(Póvoa de Santa Iria)
Quinta Municipal da Piedade
2625-215 Póvoa de Santa Iria
Telefone: 219 533 050
E-mail: patiodajuventude@cm-vfxira.pt
Horário: 2.ª a 6.ª- feira, das 13h00 às 18h00

Galeria Municipal Jovem 
(Póvoa de Santa Iria)
Morada: Quinta Municipal da Piedade
2625-215 Póvoa de Santa Iria
Telefone: 219 533 050 
E-mail: patiodajuventude@cm-vfxira.pt
Horário: 3.ª- feira a sábado, das 13h00 
às 18h00
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FÁBRICA DAS PALAVRAS
Desde 2014 que a Câmara Municipal de Vila Franca de Xira conta com um novo edifí-
cio, da autoria do Arq. Miguel Arruda, que alberga a Biblioteca Municipal de Vila Franca 
de Xira – “Fábrica das Palavras”. O novo edifício localiza -se no Largo Mário Magalhães 
Infante n.º 14, junto ao Passeio Ribeirinho, local privilegiado junto ao rio Tejo. Para 
além da sua missão principal, este espaço é uma referência da dinâmica cultural do 
Concelho.
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VISITA GUIADA
Pretende-se de uma forma lúdica dar a 
conhecer os serviços das bibliotecas mu-
nicipais, bem como estabelecer uma forte 
familiarização com as diferentes formas 
de aceder à vasta informação disponível 
nestes equipamentos culturais.

Escolar (ensino básico, secundário), 
Público em geral (outros grupos de outras 
Entidades) 
N.º de participantes: 30 pessoas

Anual, 2.ª-feira
10h00 e 14h00
Marcação Prévia

EXPLORAR 
E APRENDER

De uma forma lúdica vamos explorar e 
aprender a utilizar o espaço infantil e a 
conhecer as regras da biblioteca e a for-
ma como tratar os livros. 

Escolar (Educação pré-escolar). N.º de 
participantes: 1 turma

 Anual, 2.ª-feira
10h00
Marcação Prévia

ÚNICOS 
E  ESPECIAIS

A atividade “Únicos e Especiais”, consis-
te no conto da história, a partir do livro 
com o mesmo título, sendo a autora Rita 
Jeuressen e o ilustrador Paulo Galindro. 
A história fala da diferença, num senti-
do de valorização das capacidades de 
cada uma das personagens, dando um 
sentido de que todos nós somos únicos 
e fazemos coisas muito especiais. Na 
sequência da história iremos dinamizar 
uma “oficina de sensibilização” em que 
as crianças tomam contacto de uma 
forma muito simples com o sistema de 

leitura e escrita para os cegos, o braile, 
e também com a Língua Gestual Portu-
guesa, uma das formas de comunicar 
com os surdos. Através dos sentidos 
será dinamizado um jogo de reconhe-
cimento de materiais. Queremos sensi-
bilizar para o acolhimento e respeito e 
promover a inclusão de tod@s.

Escolar (Educação pré-escolar. N.º de par-
ticipantes: 1 turma

 Anual, 3.ª-feira
10h00
Marcação Prévia

DESCOBRIR 
LENGALENGAS

A partir de lengalengas escondidas nos livros 
e através de gestos, sons e imagens vai ser 
dinamizada uma atividade lúdica em que se 
promove a interação entre a criança, o me-
diador e o livro, valorizando desta forma a 
tradição oral.

Escolar (Educação pré-escolar, 1.º e 2.º 
ano do 1.º ciclo do ensino básico). N.º de par-
ticipantes: 1 turma

5.ª- feira (quinzenalmente)
10h00
Marcação Prévia

DESPERTAR IDEIAS, 
LETRAS E  PALAVRAS

Consiste no conto da história “A Água e 
a Águia”, texto de Mia Couto e ilustrações 
de Danuta Wojciechowska. Realização de 
uma atividade de escrita criativa com as 
crianças em que se experimenta brincar 
com as letras, palavras e imagens, estimu-
lando a imaginação e despertando ideias.

Escolar (3.º e 4.º ano do 1.º ciclo do ensi-
no básico). N.º de participantes: 1 turma

5.ª- feira (quinzenalmente)
10h00
Marcação Prévia
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ENCONTROS  
INTERGERACIONAIS

Nestes encontros intergeracionais en-
tre crianças (2 turmas de 1º ciclo da EB1 
Álvaro Guerra) e os idosos (Santa Casa 
da Misericórdia de Vila Franca de Xira) 
pretende-se que haja uma partilha de sa-
beres, tradições, vivências e histórias de 
vida por parte dos idosos, por outro lado, 
as crianças partilharão também as suas 
experiências, conhecimentos e aprendi-
zagens ligadas à sua vida do quotidiano.

Escolar ( 3.º e 4. º ano do 1.º ciclo de ensino)
Responsável pela atividade: Parceria entre a 
Fábrica das Palavras, Escola Básica Nº.1 Álvaro 
Guerra e Santa Casa da Misericórdia de Vila 
Franca de Xira. N.º de participantes: 1 turma

30 de abril, 18, 22 de maio e 3 de junho
14h00 

CONTO COM TOD@S
Dramatização da história “Uma história 
de Amor” da autoria de Carmen Garcia 
com ilustrações de Tiago Leal, e conver-
sa sobre a temática da inclusão.

Escolar (1.º ciclo do ensino básico)
Responsável pela atividade: Parceria entre a Fá-
brica das Palavras e a Divisão de Saúde e Desen-
volvimento Social . N.º de participantes: 1 turma

5ª feira (01 de outubro, 12 de novembro 
e 3 de dezembro)

14h00
Marcação Prévia

“PINHEIRINHO DE NATAL” 
–  ESPETÁCULO DE NATAL

A Antónia vive numa casa humilde, mas 
no quintal tem muitas árvores de fruto! 
Entre elas há um pinheiro que não está 
feliz, diz que não serve para nada… A 
primeira noite de Natal traz uma grande 
surpresa a este pinheirinho!

Público em geral (dos 2 aos 10 anos). 
Responsável pela atividade: Cativar, Teatro 
para a infância. N.º de participantes: Lotação 
da sala

Domingo, 13 de dezembro
11h00
Entrada gratuita, mediante inscrição 
prévia

NOTA A NOTA: MÚSICA, 
EXPRESSÃO E MOVIMENTO

É uma oportunidade de toda a família, 
o bebé e o/os irmão/irmãos juntamente 
com os pais, poderem estarem juntos à 
volta da música… num momento de par-
tilha, interação, de criatividade e diver-
são… numa construção passo a passo… 
nota a nota… de linguagem musical.

Público em geral (famílias com crianças 
até aos 5 anos). Responsável pela atividade: 
Laura Ferreira. N.º de participantes: 18 crian-
ças e os pais

Domingo (20 de setembro, 11 de outubro  
e 6 de dezembro)
10h30
Entrada gratuita, mediante inscrição prévia

BIODANZA
A Biodanza é um sistema de desenvolvi-
mento humano que permite, através da 
música, movimentos, jogos e propostas 
em grupo aumentar o bem-estar. Com 
famílias, reforça os laços afetivos, pro-
move a capacidade de relacionamento 
consigo próprio e com os outros, esti-
mula a alegria de viver e a auto-estima.
… nota a nota… de linguagem musical.

Público em geral (famílias com crianças 
dos 3 aos 10 anos). Responsável pela ativida-
de: Filipa Domingues. N.º de participantes: 16 
crianças e os pais

Domingo (27 de setembro e 29 de novembro)
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11h00
Entrada gratuita, mediante inscrição 
prévia

YOGA ENTRE LIVROS
Atividade composta por práticas e ati-
vidades lúdicas, tendo como objetivo a 
conexão entre corpo e mente, através 
da combinação de exercícios de yoga e 
histórias. Durante a atividade, os parti-
cipantes serão convidados a experimen-
tar posturas de yoga de forma criativa e 
divertida, utilizando a imaginação para 
solucionar enigmas e adivinhas. Além de 
proporcionar momentos de descontra-
ção, estimula a memória e a autoconfian-
ça. A diversão e a descoberta de novas 
formas de praticar yoga estão garantidas!

Público em geral (famílias com crianças dos 
5 aos 10 anos). Responsável pela ativida- 

de: Diana Silva (Pirilampos Ed.) N.º de partici-
pantes: 15 crianças e os pais

Domingo (22 de julho, 18 de outubro e 22 
de novembro)
11h00
Entrada gratuita, mediante inscrição 
prévia

FÉRIAS ESCOLARES – “DE 
FÉRIAS NA BIBLIOTECA”

CONTOS NA FÁBRICA
Fábrica das Palavras

DESCOBRIR LENGALENGAS
Hora do conto.

Público em geral (crianças dos 4 aos 9 anos).
N.º de participantes: 10

9 de julho
14h30
Marcação Prévia

BOAS MANEIRAS NA BIBLIOTECA
Hora do conto + jogo.

Público em geral (crianças dos 4 aos 8 anos).
13 de julho
14h30
Marcação Prévia

AS ESTÓRIAS QUE NASCEM  
DOS SONS

Hora do conto + oficina.
Público em geral (crianças dos 4 aos 8 
anos). Nº de participantes: 10
16 de julho
14h30
Marcação Prévia

YOGA ENTRE LIVROS, PELA 
PROFESSORA DIANA SILVA 
(PIRILAMPOS ED.)

Público em geral (crianças dos 4 aos 8 

anos). Nº de participantes: 10
22 de julho
10h30
Marcação Prévia

SEMPRE A RIMAR
Público em geral (crianças dos 7 aos 10 

anos). Nº de participantes: 10
23 de julho
14h30
Marcação Prévia

VISITA GUIADA À BIBLIOTECA
Hora do conto + oficina.

Público em geral (crianças dos 6 aos 10 
anos). Nº de participantes: 10
27 de julho
14h30
Marcação Prévia
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O BIBLIOMÓVEL VAI À FÁBRICA, 
ATIVIDADE EM PARCERIA COM O 
BIBLIOMÓVEL

Visita à Biblioteca Móvel + espaço ao ar 
livre para ler, pintar e jogar + serviço de 
empréstimo + consulta de jornais.

Público em geral
30 de julho
das 10h30 às 16h00
Marcação Prévia

ESTÓRIAS À PORTA
Hora do conto.

Público em geral (crianças a partir dos 3 anos)
30 de julho
11h00
Entrada gratuita, mediante inscrição prévia

CONTOS NO JARDIM 
Jardim Municipal  
Constantino Palha
Conto de histórias no Jardim Municipal 
Constantino Palha.

Público em geral (famílias com crianças 
a partir dos 3 anos). Nº de participantes: 10
20, 25 e 28 de agosto
11h00
Marcação Prévia

ATELIÊ DE FÉRIAS DE NATAL
Público em geral (crianças dos 6 aos 10 
anos). N.º de participantes: 10
23 de dezembro
14h30
Entrada gratuita, mediante inscrição prévia

ATELIÊ DE FÉRIAS DA PASCOA
Público em geral (crianças dos 6 aos 10 

anos). N.º de participantes: 10
30 de março e 2 de abril
14h30
Entrada gratuita, mediante inscrição prévia
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31.ª EDIÇÃO DA SEMANA 
DOS CONTADORES DE 
ESTÓRIAS

De 31 de outubro a 8 de novembro

“HOJE, O CHEFE SOU EU!” – 
WORKSHOP DE ALIMENTAÇÃO 
SAUDÁVEL PARA CRIANÇAS 

No âmbito da promoção da literacia ali-
mentar e de estilos de vida saudáveis jun-
to do público infantil, surge a realização 
deste workshop culinário prático para 
crianças e inspirado no projeto Hoje, o 
Chefe Sou Eu! Este workshop foi conce-
bido para envolver ativamente as crian-
ças no processo de preparação de re-
ceitas simples, equilibradas e apelativas, 
promovendo desde cedo uma relação 
positiva com a alimentação, a cozinha e 
os alimentos. 
A atividade alia educação alimentar, cria-
tividade e experimentação prática, trans-
formando a biblioteca num espaço vivo 
de aprendizagem, partilha e descoberta. 
Além de ser participativo, este workshop, 
promove a interação entre adultos e 
crianças, com enfoque na educação ali-
mentar em contexto familiar e na replica-
ção das receitas em casa.

Público em geral (famílias com crianças a 
partir dos 7 anos). Responsável pela atividade: 
Caminho das Palavras (dinamizado por nutricio-
nistas ligados à alimentação infantil) N.º de parti-
cipantes: 15 famílias.

Sábado, 31 de outubro
11h00 
Entrada gratuita, mediante inscrição prévia 

“NOTA A NOTA: MÚSICA, 
EXPRESSÃO E MOVIMENTO”

É uma oportunidade de toda a família, 
o bebé e o/os irmão/irmãos juntamente 
com os pais, poderem estar juntos à volta 

da música... num momento de partilha, 
interação, de criatividade e diversão... 
numa construção passo a passo... nota a 
nota... de linguagem musical.

Público em geral (famílias com crianças dos 
3 aos 5 anos). Responsável pela atividade:

Laura Ferreira N.º de participantes: 18 crianças.
Sábado, 31 de outubro (a acontecer na 
Biblioteca Municipal de Alverca Do Ri-

batejo)
11h00
Entrada gratuita, mediante inscrição 
prévia 

“HISTÓRIAS CANTADAS”
Histórias Cantadas visa criar uma ponte 
entre a música e a literatura infantil. É 
uma experiência musical e narrativa in-
clusiva, onde através da música, canções 
e histórias, promovemos valores de res-
peito, diversidade e inclusão. A atividade 
é pensada para crianças a partir dos 4 
anos e combina momentos de interação 
musical, participação ativa e estímulo à 
empatia, sensibilizando para a importân-
cia dos direitos das pessoas com deficiên-
cia e a valorização das diferenças.

Escolar (Educação pré-escolar e 1.º ciclo do 
ensino básico). Responsável pela atividade:

Bolinha de Música (N.º de participantes: 4 tur-
mas).

2.ªfeira, 2 de novembro
10h00 e 14h00
Entrada gratuita, mediante inscrição 
prévia 

“TEATRO DE MARIONETAS  
“A VIAGEM DE MUSTAFA”

Mustafa vive longe. Muito longe.
Mas lá longe, na terra de Mustafa, os dias 
não são como os de cá.
Lá, os dias são feitos de guerra. E de 
medo.
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Então Mustafa tapa os ouvidos. E fecha 
os olhos.
E, no silêncio, encontra um novo lugar no 
seu coração. Um dia, Mustafa faz uma lon-
ga, longa viagem. Para encontrar esse lugar.
Porque os lugares não têm donos.
O espetáculo coloca em cena dois tipos de 
viagens: as minhas, de lazer, e as dos refu-
giados, pela sobrevivência. Mustafa viaja 
para sobreviver: esta é a sua história, mas 
também podia ser a minha ou a tua. Uma 
história que nos fala sobre a integração, a 
livre circulação e a esperança.
Espetáculo de teatro e marionetas criado 
a partir do livro “Mustafa”, de Marie Lou-
ise Gay (Groundwood Books), editado em 
Portugal pela Edita_X.

Escolar (1.º ciclo do ensino básico) Respon-
sável pela atividade: Ângela Ribeiro N.º de 

participantes: 4 turmas 
3.ªfeira, 3 de novembro
10h00 
Entrada gratuita, mediante inscrição 
prévia 

"O CAMELO MALDISPOSTO"
"Logo ao romper do dia, um pequeno ca-
melo desperta sob o sol do deserto, mas 
não está nada feliz: sente-se cansado, 
sem vontade de andar, ou seja, verdadei-
ramente maldisposto.
Quando tudo parece perdido, surge um 
amigo descontraído e feliz no deserto. 
Com toda a simplicidade e alegria, o ami-
go mostra ao pequeno camelo que, às 
vezes, basta um simples sorriso para dar 
a volta à situação."

Escolar (educação pré-escolar) Responsável 
pela atividade: Serviço de Promoção e Ani- 

mação da Leitura e da Literacia da Biblioteca da 
Póvoa de Santa Iria. Música (N.º de participantes: 
4 turmas).

3.ªfeira, 3 de novembro
14h00 

Entrada gratuita, mediante inscrição 
prévia

“CONTACONTA LENGALENGAS”
Sessão de histórias e de brincadeira com 
as palavras a partir da entoação e do rit-
mo de livros de lengalengas e cantilenas.

Escolar (educação pré-escolar) Responsável 
pela atividade: Isabel Peixeiro. N.º de parti- 

cipantes: 1 turma  4 turmas).
4.ªfeira, 4 de novembro
10h00 
Entrada gratuita, mediante inscrição 
prévia

“MAPAS INTERIORES”
Oficina de escrita pensada para crianças 
que exploram o Português como língua 
de acolhimento e que usa como mote um 
poema secreto e várias pistas-palavras 
para criar textos sobre aquele lugar espe-
cial — real ou imaginado — de cada um e 
sobre o caminho para lá chegar.

Escolar (alunos estrangeiros do 5.º ao 9.º 
ano no âmbito da parceira do Projeto All

In – Todos somos P’Arte) Responsável pela ati-
vidade: Isabel Peixeiro. N.º de participantes: 20 
alunos.

4.ªfeira, 4 de novembro
14h00 
Entrada gratuita, mediante inscrição 
prévia

“SESSÃO DE HISTÓRIAS COM 
MAGIA”

Escolar (educação pré-escolar, 1.º ciclo do 
ensino básico, seniores e instituições de 

apoio às pessoas com deficiência) Responsável 
pela atividade: Isa) N.º de participantes: 1 turma.

4.ªfeira, 4 de novembro
10h00 
Entrada gratuita, mediante inscrição 
prévia



/120

HORA DO CONTO
Escolar (Educação pré-escolar) Responsável 

pela atividade: Serviço de Promoção e Animação 
da Leitura e da Literacia da Biblioteca de Alverca.

4.ª-feira, 4 de novembro
14h00 
Entrada gratuita, mediante inscrição 

prévia

“TEMOS O BAILE ARMADO!”
Ao longo da sessão, os participantes ex-
perimentam variadas danças tradicionais, 
portuguesas e estrangeiras, numa viagem 
por variados mundos infantis, sempre 
com um cariz lúdico pedagógico e inter-
cultural.

Escolar (1.º ciclo do ensino básico) Respon-
sável pela atividade: Isabel Peixeiro N.º de 

participantes: 1 turma 
10h00
Seniores e instituições de apoio às pessoas 
com deficiência Responsável pela atividade: 

Joana Pestana N.º de participantes: 25 pessoas 
14h00
6.ª-feira, 6 de novembro
Entrada gratuita, mediante inscrição 
prévia

LEITURAS DE COLO 
É no colo que o bebé experimenta a poe-
sia, o ritmo, a rima. A palavra, que ainda 
não encontra o seu sentido, abre o cami-
nho para a descoberta do mundo. Entre 
cantilenas e pequenas histórias, embala-
mos as palavras e deixamos que as pala-
vras nos embalem a nós.

Público em geral (famílias com crianças dos 
0 aos 18 meses). Responsável pela ativida-

de: Isabel Peixeiro N.º de participantes: 12 bebés 
10h00

Público em geral (famílias com crianças dos 
19 aos 36 meses). Responsável pela ativida-

de: Isabel Peixeiro
N.º de participantes: 12 bebés 

11h00
Sábado, 7 de novembro
Entrada gratuita, mediante inscrição 
prévia

CONTO DE CÁ CARÁ CÁ CÁ
A sessão Contos de Cá, CáRá Cá Cá leva-
-nos até ao mundo dos contos tradicio-
nais portugueses.
Mas a atriz não vai contar sozinha! O pú-
blico também vai ser contador….
Vem ouvir e descobrir, para que as his-
tórias fiquem bem vivas nas nossas me-
mórias!

Público em geral (famílias com crianças a 
partir dos 3 anos). Responsável pela ativi- 

dade: Ângela Ferreira N.º de participantes: lota-
ção da sala 

Sábado, 7 de novembro
11h00
Entrada gratuita, mediante inscrição 
prévia

"DEVES TER A MANIA -STAND 
UP COMEDY COM SOFIA 
BERNARDO"

"Em “Deves Ter a Mania - Stand Up Co-
medy com Sofia Bernardo” a comedian-
te Sofia Bernardo consegue combinar os 
seus melhores textos e pensamentos, já 
testados e rodados em mais de 200 es-
petáculos por todo o país, com material 
novo e fresco. Sempre com o toque iró-
nico e sarcástico pelo qual é conhecida 
como comediante, esta é a sua forma 
de ler o mundo, com um ponto de vista 
único, num espetáculo divertido e inte-
ligente."

Público em geral (Maiores de 16 anos). Res-
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ponsável pela atividade: Sofia Bernardo N.º de 
participantes: lotação da sala

Sábado, 7 de novembro
21h00
Entrada gratuita, mediante inscrição 
prévia

“SETE DENTES DE LEÃO”
Houve um tempo em que o mundo ainda 
não tinha cores. Nesse cinzento vivia a 
Íris, uma velha pescadora solitária que já 
quase nada esperava da vida — até à noi-
te em que sonhos estranhos e o achado 
de sete dentes-de-leão lhe sussurram 
que talvez seja possível pintar tudo à sua 
volta. Mas chegarão sete flores para dar 
cor a uma floresta inteira? Neste espetá-
culo participativo, o público acompanha 
a Íris a inventar as primeiras cores e a 
traçar, pela primeira vez, um arco-íris — 
descobrindo com ela que nunca é tarde 
para sonhar, agir e mudar aquilo que pa-
recia perdido.

Público em geral (famílias com crianças a 
partir dos 4 anos). Responsável pela ativi-

dade: Arco-Íris dos Contos N.º de participantes: 
lotação da sala

Domingo, 8 de novembro
11h00 
Entrada gratuita, mediante inscrição 
prévia

SEMANA DA POESIA E DA 
LEITURA 

15 a 21 de março
Consultar programa específico.

COMEMORAÇÕES DO DIA 
MUNDIAL DO LIVRO E DO 
AUTOR

19 a 25 de abril
Consultar programa específico.
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BIBLIOMÓVEL
O Bibliomóvel do concelho de Vila 
Franca de Xira encontra-se em fun- 
cionamento desde 2001, prestando 
serviço em várias localidades e escolas 
do concelho. Esta biblioteca itinerante 
presta serviço de empréstimo domici-
liário, atividades de dinamização e pro-
moção de leitura, bem como partilha e 
recolha de saberes.

CELEBRANDO…
Dinamização de uma atividade com um 
tema diferente todas as semanas alusivo 
a uma efeméride. O objetivo é promover 
e valorizar o serviço prestado nas escolas, 
de modo a incentivar o gosto pela leitura.

Escolar (1.º ciclo do ensino básico)
N.º de participantes: 2 turmas
3.ª, 4.ª e 5.ª-feira (em período letivo) 
Manhã 
Marcação Prévia

VAMOS CONTAR…
Consiste na dinamização de uma história 
nas escolas abrangidas pelo projeto do 
Bibliomóvel. Esta atividade ocorre em 
cada escola uma vez por período.

Escolar (1.º ciclo do ensino básico)
N.º de participantes: 2 turmas

 3.ª, 4.ª e 5.ª-feira (em período letivo)
Manhã
Marcação Prévia

ESCOLAS
Serviço de empréstimo domiciliário no 
meio escolar. Periodicidade: semanal.

Escolar (1.º ciclo de ensino)
Anual, 3ª, 4ª e 5.ª-feira 
Manhã 

LOCALIDADES
Consiste no serviço de empréstimo do-
miciliário nas localidades, disponibiliza- 
ção de periódicos, partilha e recolha de 
saberes. 

Público em geral 
Anual, 6.ª-feira

        Manhã e tarde 

CONTOS 
À SOMBRA

Vem ouvir uma história no jardim… Lei-
turas de contos no Jardim. A atividade  
consiste na leitura de um ou vários con-
tos num Jardim Municipal durante os 
primeiros quinze dias do mês de agosto. 
Após a dinamização é realizado um pe-
queno atelier de trabalhos manuais rela-
cionados com o conto em apreço.

Público em geral (Crianças e famílias) 
Nas primeiras 4.ª-feiras 
Tarde
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BIBLIOTECA MUNICIPAL 
DE ALVERCA DO RIBATEJO

“FÁBRICA DOS SONHOS”
VISITA GUIADA À BIBLIOTECA/ 
BIBLIODETETIVES: UMA AVENTURA 
NA BIBLIOTECA

Pretende-se de uma forma lúdica dar a 
conhecer os serviços das bibliotecas
Municipais. Num percurso sala a sala, 
explicação das dinâmicas internas e 
apresentação do espólio, exposições, 
atividades em curso…
No fim uma atividade (atelier, hora do 
conto, filme…) de sensibilização para os 
mais variados temas: sustentabilidade, 
empatia, inclusão, deficiência / neces-
sidades especiais.
          Escolar (1º ciclo do ensino básico) / Institui-

ções seniores. N.º de participantes: 1 turma
           Anual, 2.ª feira, de setembro a dezembro
e de janeiro a junho
          10h30 e 14h30

 Entrada gratuita, mediante inscrição 
prévia

BIBLIODETETIVES: UMA AVENTURA 
NA BIBLIOTECA

Atividade lúdica que envolve uma espé-
cie de caça ao tesouro dentro da biblio- 
teca, onde os participantes seguem pis-
tas e resolvem desafios para encontrar 
livros de forma autónoma, com objetivo 
de completar um jogo e consolidar co-
nhecimentos.
          Escolar (1º ciclo do ensino básico - 3º e 4º 

anos). N.º de participantes: 1 turma
 Anual, 2.ª feira, de setembro a dezembro
 e de janeiro a junho

        10h30 e 14h30
Entrada gratuita, mediante inscrição prévia

HORA DO CONTO: ERA UMA VEZ 
COM NARIZES DE TODAS AS CORES

‘Era Uma Vez… com Narizes de Todas as 
Cores’ é uma iniciativa da palhaça LEBA-
SI que promove a leitura e a inclusão em 
contexto de biblioteca infantil, recorren-
do à linguagem do clown para envolver 
as crianças de forma lúdica e afetiva.
Através de histórias, humor e interação, 
incentiva o gosto pelos livros e valoriza 
a diversidade. Integra também momen-
tos de mimo e experiências sensitivas, 
sem palavras, pensados para acolher 
crianças com necessidades especiais, 
respeitando diferentes formas de sentir 
e comunicar.
         Público em geral (crianças dos 3 aos 10 
anos). N.º de participantes: min. 2 / max. 20
         4.ª-feira, 2, 9, 16 e 30 de setembro.
         16h30

  Entrada gratuita, mediante inscrição prévia

HORA DO CONTO: PROCURA-SE 
RALFY: O COELHO LADRÃO DE  
LIVROS

Há um mistério na Biblioteca Municipal de 
Alverca: o Ralfy, um coelhinho muito curioso, 
anda a “levar” livros sem pedir autorização!
Mas será que o coelhinho sabe que isso 
não está certo… ou será apenas uma 
grande vontade de ler cada vez mais? 
Pelo caminho, Ralfy aprende que ler é 
ainda mais divertido quando se partilha, 
descobre a importância da amizade e da 
empatia, e percebe como os amigos nos 
ajudam a crescer. Também entende que 
errar faz parte, desde que se aprenda e 
se tente fazer melhor.
Vem descobrir esta história divertida e 
cheia de boas lições!
          Escolar (1º ciclo do ensino básico - 3º e 4º  

 anos). N.º de participantes: 1 turma
 4.ª-feira, 7, 14 e 21 de outubro | 5.ª -feira, 
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29 de outubro | 4.ª-feira, 4, 11, 18 e 25 de no-
vembro
         10h30 e 14h30

  Entrada gratuita, mediante inscrição prévia

CLÁSSICOS DO CINEMA
Uma vez por mês venha recordar os 
clássicos do cinema português através 
de grandes nomes como Arthur Agos-
tinho, Fernando Ribeiro, Eunice Muñoz, 
Amália Rodrigues, entre outros.
         Público Sénior. N.º de participantes: min. 2 / 

max. 25
       6.ª-feira, 10 de julho, 21 de agosto, 11 de 

setembro, 9 de outubro, 13 de novembro e   
        11 de dezembro
        14h30

Entrada livre

MÚSICAS QUE ENCANTAM
No âmbito das comemorações do Dia 
Mundial da Música, o Grupo Coral In-

fantojuvenil Ares Novos, dirigido pela 
Maestrina Inês Graça, apresenta um 
concerto de celebração onde, através 
da música, enaltecemos o dia especial 
desta arte de linguagem universal.
Comemoração do Dia Internacional da 
Música.
        Público em geral (maiores de 3 anos). N.º de 

participantes: min. 2 / max. 45
         Sábado, 26 de setembro

 11h00
 Entrada livre

CONCERTO DO DIA MUNDIAL DA 
MÚSICA: GRUPO CORAL ARES NOVOS

No âmbito das comemorações do Dia 
Mundial da Música, o Grupo Coral Ares 
Novos apresenta um Concerto de cele-
bração, dirigido pelo Maestro Frederico 
Nobre Projecto.
        Público em geral (maiores de 3 anos). N.º de 

participantes: min. 2 / max. 45
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Sábado, 26 de setembro
15h30
Entrada livre

A FÁBRICA DE SONHOS
O Coro Infantojuvenil Ares Novos apre-
senta a história "A Fábrica de Sonhos", 
uma criação original, construída a partir 
das ideias dos coralistas. Numa histó-
ria entrelaçada com músicas alusivas à 
temática, partimos numa viagem pelo 
desconhecido, com aventuras inespera-
das e novas amizades.
        Público em geral (maiores de 3 anos). N.º de    

 participantes: min. 2 / max. 25
          Sábado, 5 de dezembro

           	 11h00
 Entrada livre

HORA DO CONTO: A ILHA DOS 
CORAÇÕES SALTITANTES

E se aquilo que te torna diferente fosse 
o teu maior superpoder? A Ilha dos Co-
rações Saltitantes convida as crianças 
a descobrir a força da criatividade, do 
foco e da coragem…numa viagem má-
gica onde cada coração pode brilhar à 
sua maneira.
       Para famílias com crianças dos 5 aos 10 

anos. N.º de participantes: 20 crianças               
Sábado, 10 de outubro
10h30
 Entrada livre

CONCERTO DE NATAL
No âmbito da comemoração do Natal, o 
grupo Ares Novos, dirigido pelo maes-
tro Frederico Nobre Projecto, apresen-
ta na Biblioteca Municipal de Alverca 
alguns temas tradicionais de Natal de 
diversas origens.	

Público em geral (maiores de 3 anos). N.º 

de participantes: min. 2 / max. 45
Sábado, 5 de dezembro
15h30
 Entrada livre

“FÁBRICA DOS 
ENCONTROS”

CLUBE DE LEITURA – VIRAR  
A  PÁGINA 

Clube de leitura que pretende criar es-
paços de encontro e diálogo. Espaços 
de socialização, onde as leituras indivi-
duais são partilhadas proporcionando a 
troca de ideias e opiniões, fomentando 
o pensamento critico, a tolerância e a 
fruição literária. Este clube de leitura 
destina-se a todas as pessoas que gos-
tam de ler, refletir e debater temas, li-
vros e autores.
          Público em geral (maiores de 16 anos). N.º 

de participantes: min. 2 / max. 25
Anual, última 3ª feira. De setembro a de-
zembro; janeiro a junho
19h00 – 22h00
Entrada gratuita, mediante inscrição 
prévia

DIZ NÃO AO ISOLAMENTO  
SOCIAL: CLUBE DE CROCHÊ

A Biblioteca Municipal de Alverca sen-
sibiliza no combate ao isolamento so-
cial do idoso, propondo, a quem saiba 
tricotar a realização de um avião, para 
colocar num local a articular com a Jun-
ta de freguesia de Alverca, assim como 
a elaboração de suporte base em arame 
e madeira para colação no exterior, du-
rante o Ano de 2026, e ensinar quem 
queira aprender.
Na sala infantil da Biblioteca será colo-
cado ao dispor, da população, um cesto 
com lãs e agulhas para o efeito, criando 
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um espaço intergeracional de convi-
vência entre crianças e adultos.

Público em geral. 
Anual, última 3.ª-feira. De setembro a de-

zembro; janeiro a junho
10h00 (sujeito horário da Sala Infantil)
Entrada livre

“FÁBRICA DOS SABERES” 
EXPOSIÇÕES

EXPOSIÇÃO: INSTALAÇÃO 
“LINHA-TEMPO”

A instalação Linha Tempo da autoria de 
Margarida Sá, propõe uma fusão entre 
mão humana e o croché, apresentando 
um cachecol de 230 metros criado pelo 
Clube de Croché da Biblioteca Munici-
pal de Alverca. Concebida como símbo-
lo de resistência ao isolamento, a obra 
valoriza o convívio, a criatividade parti-
lhada e a força comunitária que nasce 
do gesto artesanal. A inauguração será 
um momento de encontro, celebração 
e partilha entre criadores, comunidade 
e público. Venha juntar-se a nós neste 
momento de celebração e partilha!

Público em geral.
Patente até 31 dezembro’26
Sujeito ao horário da Sala Juvenil
Entrada livre

FÉRIAS ESCOLARES –  “DE 

FÉRIAS NA BIBLIOTECA”
HORA DO CONTO: PROCURA-SE 

RALFY: O COELHO LADRÃO DE 
LIVROS

Há um mistério na Biblioteca Municipal 
de Alverca: o Ralfy, um coelhinho muito 
curioso, anda a “levar” livros sem pedir 
autorização!

Mas será que o coelhinho sabe que isso 
não está certo… ou será apenas uma 
grande vontade de ler cada vez mais? 
Pelo caminho, Ralfy aprende que ler é 
ainda mais divertido quando se partilha, 
descobre a importância da amizade e da 
empatia, e percebe como os amigos nos 
ajudam a crescer. Também entende que 
errar faz parte, desde que se aprenda e 
se tente fazer melhor.
Vem descobrir esta história divertida e 
cheia de boas lições!

Público em geral (maiores de 3 anos). N.º de 
participantes: Máx. 25

Sábado, 4 de julho
10h30
Entrada gratuita, mediante inscrição 
prévia

ARTISTAS DE VERÃO
Com o verão chega o sol! E com ele o 
bom tempo … tempo para brincar…tem-
po para explorar e tempo de ouvir his-
tórias! Na Biblioteca de Alverca podes 
encontrar tudo isto! Esperamos por ti!

Para famílias com crianças dos 5 aos 10 
anos. N.º de participantes: min. 2 / max. 10

5.ª-feira, 9 de julho
14h30
Entrada gratuita, mediante inscrição 
prévia

HORA DO CONTO: A ILHA DOS 
CORAÇÕES SALTITANTES

E se aquilo que te torna diferente fosse 
o teu maior superpoder? A Ilha dos Co-
rações Saltitantes convida as crianças a 
descobrir a força da criatividade, do foco e 
da coragem…numa viagem mágica onde 
cada coração pode brilhar à sua maneira.

Para famílias com crianças dos 5 aos 10 
anos. N.º de participantes: 20 crianças
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4.ª-feira, 19 de agosto
15h00
Entrada gratuita, mediante inscrição 
prévia

HORA DO CONTO: ERA UMA VEZ 
COM NARIZES DE TODAS AS CORES

‘Era Uma Vez… com Narizes de Todas as 
Cores’ é uma iniciativa da palhaça LEBA-
SI que promove a leitura e a inclusão em 
contexto de biblioteca infantil, recorren-
do à linguagem do clown para envolver 
as crianças de forma lúdica e afetiva.
Através de histórias, humor e interação, 
incentiva o gosto pelos livros e valoriza 
a diversidade. Integra também momen-
tos de mimo e experiências sensitivas, 
sem palavras, pensados para acolher 
crianças com necessidades especiais, 

respeitando diferentes formas de sentir 
e comunicar.

Crianças dos 3 aos 10 anos. N.º de partici-
pantes: min. 2 / max. 20

4.ª-Feira  26 e 29 de agosto
16h30
Entrada gratuita, mediante inscrição 
prévia

BIBLIOTECA MUNICIPAL 
DA PÓVOA DE SANTA IRIA

“NÃO FAZ MAL SER 
DIFERENTE”

"Um pássaro que não consegue voar, um 
monstro azul que tem os braços dema-
siado compridos, são duas das persona-
gens desta dinâmica divertida que nos 
mostra que não faz mal ser diferente.”
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Escolar (educação pré-escolar)
5.ª-feira

 set..: 17, 24
         out.: 01,08, 15, 22, 29
         nov.: 05, 12, 19, 26
         dez.: 03, 10

 10h30
Marcação Prévia

HORA DO CONTO: “VOLTAR AOS 
LIVROS”

“Maria, certa noite, descobre que as 
personagens das histórias que tanto 
nos encantam estão a desaparecer… 
Será que ainda vamos a tempo de as 
salvar?”

Escolar (alunos do 1º ciclo do ensino bá-
sico).

         Quinzenal, 4.ª-feira
         set.: 30 
         out.: 14, 28
         nov.: 11, 25
         dez.: 09

 10h30
 Marcação Prévia

“HISTÓRIAS EM FAMÍLIA”
Promover a leitura, assumindo-a como 
fator de desenvolvimento individual e 
de progresso coletivo, esta atividade 
tem por base a partilha de histórias em 
família. Uma história diferente a cada 
sessão, para todas as gerações. 

Público em geral (famílias).
Bimestral, sábado

         set.: 26
         nov.:21

 11h00
Marcação Prévia

“O CAMELO MALDISPOSTO”
Logo ao romper do dia, um pequeno 
camelo desperta sob o sol do deserto, 
mas não está nada feliz: sente-se can-
sado, sem vontade de andar, ou seja, 
verdadeiramente maldisposto.
Quando tudo parece perdido, surge um 
amigo descontraído e feliz no deserto. 
Com toda a simplicidade e alegria, o 
amigo mostra ao pequeno camelo que, 
às vezes, basta um simples sorriso para 
dar a volta à situação.

Escolar (educação pré-escolar).
Mensal, 4.ª-feira

         set.: 23
         out.: 21
         nov.: 18

10h30
Marcação Prévia

“VISITAS GUIADAS”
Um divertido trio de simpáticas avós 
vão-te acompanhar numa viagem lúdi-
ca pela Biblioteca e pelos serviços que 
nela existem e dos quais podes usufruir.

Escolar (alunos do 1º e 2º ciclos do ensino 
básico)

         Quinzenal, 2.ª-feira
         set.:  28
         out.: 12, 26
         nov.: 09, 23
         dez.: 07

10h30 e 14h30
Marcação Prévia

        “DE FÉRIAS NA BIBLIOTECAS:     
        ATELIÊS DE NATAL”
Ateliers de animação de leitura e artes 

plásticas.
Público em geral (crianças dos 6 aos 10 
anos).

  jul.: 07, 08, 09, 17, 21, 22, 23
  dez.: 18
 14h30 às 17h00
 Marcação Prévia
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“CLUBE DE LEITURA 
INFANTOJUVENIL”

Despertar o gosto pela leitura em fa-
mília e estimular a criatividade, através 
dos livros.

Público em geral (crianças dos 6 aos 14 
anos).

         Bimestral
         Set.: 19
         Nov.: 28

10h00 às 12h30
Marcação Prévia

“BIBLIOTECA ASSOMBRADA”
Noite dinamizada com o tema “hallo-
ween”, numa envolvência misteriosa e 
fantasmagórica.

Público em geral (famílias).
          30 de outubro 2026
         Set.: 19
         Nov.: 28 
               21h00

Marcação Prévia

“CONTO COM TOD@S”
Atividade de Animação e Promoção da 
Leitura, com base no conto: “Põe o meu 
boné”, que é um livro que promove o 
diálogo sobre a inclusão. Esta dinâmica 
é realizada em parceria com a Divisão 
de Saúde e Desenvolvimento Social.

Escolar (alunos do 1ºciclo do ensino bá-
sico).
Mensal, 3ª 3.ª-feira cada mês
out.: 21

         nov.: 17
         dez.: 15

10h30
Marcação Prévia

“MANHÃS MÁGICAS”
Filmes de animação para crianças e jovens.

Público em geral
Mensal, sábado
dez.: 12

10h30
Entrada livre

“PODEMOS AJUDAR?”
De forma simples e prática, a Biblioteca 
Municipal da Póvoa de Stª Iria pretende 
auxiliar os seus utilizadores e os muní-
cipes a usufruírem das potencialidades 
das tecnologias digitais no quotidiano.

Público em geral
Semanal, 4.ª-feira
set.: 02, 09, 16, 23, 30

         out.: 07, 14, 21, 28
         nov.: 04, 11, 18, 25
         dez.: 02, 09, 16, 23, 30

15h00 – 16h00
Entrada livre

“POESIA NO PALÁCIO”
Atividade de celebração da poesia, rea-
lizada em parceria com o grupo “Poesia 
no Palácio”.
Consiste na organização de uma home-
nagem à vida e obra de um poeta, atra-
vés da declamação de poemas. Cada 
sessão contempla a abertura de um 
espaço poético para o público em geral.

Público em geral
          Mensal, sábado
          set.: 24
          out.: 21
          nov.: 18
          dez.: 12

  15h00
 Entrada livre

“LEITURAS MUITO CÁ DE CASA””
Ciclo de sessões abertas às propostas 
de apresentação de livros de autores 
nascidos ou residentes no concelho.

Público em geral
Bimestral, sábado
set.: 26



/132

dez.: 05
15h30
Entrada livre

“CONVERSAS À MARGEM”
Atividade de encontro com autores e 
autoras de ficção e não ficção, onde 
podem ser convidadas pessoas oriun-
das das mais diversas áreas do conhe-
cimento e da sociedade civil.

Público em geral
  Semestral, sábado
  out.: 17

15h30
Entrada livre

“APRESENTAÇÃO DE LIVROS”
Apresentação de livros e partilha da 
obra de cada autor. Um espaço de con-
versa onde prevalecer o gosto pela li-
teratura.

Público em geral
Semestral, sábado
 dez.: 19
15h30
Entrada livre

“COMUNIDADE DE LEITORES”
A Comunidade de Leitores tem como 
grande objetivo promover o gosto pela 
Leitura, pela partilha de Livros e de es-
tabelecer e consolidar laços de proximi-
dade entre a Biblioteca Municipal e os 
seus leitores/utilizadores.

Público em geral
Pontual, sábado

  out.: 02
        nov.: 06

 18h30
 Entrada livre
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BIBLIOTECA MUNICIPAL 
DA VIALONGA

OFICINA DE ESCRITA 
SENSORIAL

Esta atividade desafia os participantes a 
desenvolverem o espaço para olhar o que 
os rodeia sem os artifícios geralmente as-
sociados à escrita.
Serão desenvolvidas três ou quatro di-
nâmicas (depende do envolvimento do 
grupo e do número de pessoas presentes) 
para escrever a partir dos sentidos, com 

recurso a uma determinada parte do cor-
po e à sensação/memória associada a essa 
parte do corpo.
Será realizado um pequeno conjunto de 
textos para constar num mural provisório 
como parte da atividade. 
No início e no final da atividade, os parti-
cipantes serão convidados a centrarem-se 
em si, no local em que se encontram e no 
seu corpo como parte intrínseca do seu 
processo criativo.

Público geral (dos 6 aos 18 anos). N.º de 
participantes: até 15 participantes 
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 Mensal, sábado
15H00
Marcação Prévia

SPARTACUSDEVIALONGA
A oficina de Spartacus: gaming e leitu-
ra apresenta várias propostas de ligação 
entre o mundo dos jogos e o mundo da 
leitura. A criação de uma atividade neste 
sentido pretende acolher todos os perfis 
de “gamers” e leitores num espaço favorá-
vel à troca de experiências. Nesta oficina, 
todos os participantes são convidados a 
dialogar e partilhar vivências sobre os jo-
gos e aplicações que mais usam no dia a 
dia, num diálogo alimentado pelo grupo. 
Pretende-se fomentar o espírito crítico e 
a capacidade de apresentar ideias acerca 
do “gaming” de uma forma estruturada e 
clara para todos os participantes.

Público geral (dos 6 aos 18 anos). N.º de 
participantes: até 15 participantes
10 de julho; 21 de agosto; 2, 23 e 30 de 
outubro; 4 de dezembro
10h00 (duração aproximada de 2 horas) 
Marcação Prévia

CLUBE DE LEITURA  
DE FÉRIAS

O clube de leitura de férias é uma ativi-
dade que tem como objetivo envolver os 
pais e famílias numa partilha de experiên-
cias e descobertas a partir da leitura com 
periocidade mensal. A formação deste clu-
be tem como finalidade levar as famílias a 
criarem um hábito e usufruto de leitura e 
reflexão sobre os livros pré-selecionados 
ou mesmo sugeridos pelo próprio grupo 
de pessoas que formam o clube de leitura. 
Procura-se a promoção de um espaço de 
diálogo e intercâmbio de ideias, saberes e 
sentires, onde se promove o desenvolvi-

mento do espírito crítico e a curiosidade 
em relação ao outro.

População em geral (Pais e filhos-Família). 
N.º de participantes: até 15 participantes

 24 de junho; 22 de julho; 19 de agosto;
 9 de dezembro
 10h00 às 11h30 
 Marcação Prévia
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BIBLIOTECA MUNICIPAL 
DO FORTE DA CASA

NA SEGUNDA HÁ 
HISTÓRIAS

Leitura de uma história e/ou visionamento 
de filme seguido de atividade relacionada 
com a história/filme/temática.

Escolar ( educação pré-escolar (5 anos)
e 1.º e 2.º ciclo do ensino básico)

         N.º de participantes: 1 turma
2.ª-feira 
10h30 
Marcação Prévia

MANHÃS  
MÁGICAS

Exibição de filmes para todas as idades.
Público em geral.

N.º de participantes: De acordo com a  
        lotação da sala.

         N.º de participantes: 1  turma
Sábado (mensalmente)
11h00 
Entrada Livre
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CONTACTOS
ATIVIDADES DA ÁREA 
DAS BIBLIOTECAS

Fábrica das Palavras
Vila Franca de Xira
Largo Mário Magalhães Infante, n.º 14
2600-187 Vila Franca de Xira 
Telefone: 263 271 200
E-mail: fabricadaspalavras@cm-vfxira.pt

Biblioteca Municipal 
de Alverca do Ribatejo
Rua Brigadeiro Fernando Alberto Oliveira
Centro Comercial Parque 1.º piso –Loja 3
2615-077 Alverca do Ribatejo
Telefone: 21 957 33 44
E-mail: bmalv@cm-vfxira.pt

Biblioteca Municipal 
da Póvoa de Santa Iria
Palácio da Quinta da Piedade 
Avenida Dom Vicente Afonso Valente
2625-215 Póvoa Sta Iria
Telefone: 21 953 30 51
E-mail: bmpsi@cm-vfxira.pt

Biblioteca Municipal 
do Forte da Casa
Rua Padre José Rota, n.º 6 lojas 6A/6B
2625-380 Forte da Casa
Telefone: 21 959 87 14
E-mail: bmfc@cm-vfxira.pt

Biblioteca Municipal 
de Vialonga
Centro Comunitário de Vialonga, 1.º Piso
2625-640 Vialonga
Telefone: 21 952 78 95
E-mail: bmvial@cm-vfxira.pt
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