NO jardim

- Rega as plantas de manha
cedo ou a noite. Se o fizeres a
tarde a agua evapora-se
rapidamente com o calor do
sol.

- Ha plantas que precisam de
pouca agua. Evita rega-las sem
necessidade.

- Rega com a agua da lavagem
de legumes e fruta. Se possivel usa
a agua de poc¢os ou ribeiros.

- Deixa crescer um pouco a relva do jardim. Assim
fica mais verde e necessita de menos agua.

- Deves preferir as plantas tipicas da regido
porque estdo adaptadas ao clima.

- Quando lavares a bicicleta utiliza um balde de
agua em vez da mangueira.

- Se tiveres piscina ndo a enchas em época de
seca.

NG RUQ

Se vires alguma rotura de canalizagao pede a
um adulto para avisar os Servicos Municipalizados
da Céamara ou outra entidade competente.

Contamos contigo.
Toda a gotinha
que poupares...ajuda!
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Para mais informacoes
consulta a internet em:
www.proteccaocivil.pt
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S€cO

Sabias que mais de 70% do nosso corpo é
constituido por agua? Nao ha vida sem agua.
Se ela acabar nés nao sobrevivemos.

Antes de chegar as torneiras a agua é captada,
dos rios ou do subsolo, e depois tratada, mas
pode haver periodos mais ou menos longos
em que ela falta e, entao, temos uma seca.
Varios paises sofrem com a seca e o nosso
também pode ser afectado.

Sabes como poupar agua?

Segue as recomendacoes que te damos e
transmite-as aos teus familiares e amigos.
Se nao a desperdicares poderas ter mais
amanha.

Todos temos o dever
de economizar a agua,
e nao é s6 durante uma seca.

Desde ja tu podes colaborar.
Vamos dizer-te como.

*Ornéiras

- N&o as deixes a pingar. Fecha-as bem.

- Se ndo pararem de pingar devem ser arranjadas.
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- P6e uma garrafa de agua M
no frigorifico. Desta maneira

evitas gastar agua até que
saia fresca da torneira.

- Quando ajudares a lavar
a loica ndo deixes a 4gua
a correr. Enche o lava-
-loica e usa s6 a que for
necessaria.

+ As maquinas de lavar roupa
ou loica devem trabalhar sé
quando estiverem cheias.

CASAQ dé LvaNho

- Evita tomar banho de imersao.

- No duche fecha a agua enquanto te ensaboas.
Nao demores muito tempo no chuveiro.

- Nao deixes a agua a correr enquanto lavas os
dentes ou as maos.

- Avisa o teu pai e outros familiares para nao
deixarem a agua a correr quando fazem a barba.

- Nao uses a sanita como caixote do lixo!

- Um autoclismo avariado pode desperdicar muita
agua. Deve ser arranjado.



